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جی 7 ۱ 
تتام اہ ہائلیت 
للدم - 


این الرول ااوال رع بن التقف !بی 
(۲۳۳۔ ۶۱۲۸۷) 
(۳٦۔‏ ك۵“ ص( 
آردومھھ 
کک ر 
نیک 
٭ 
من لکیسل اریت ان نا میں 


(وزا رننامحت ونخاندای بہہوڈھکا تی ہنہ) 
ید 
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سی سکرو ایم اشاعت ء2 
گملحون خحذوط 


ىراد اشاعت ۲۰٠۰٠٣‏ 


٦ 
می‎ 


ھی 
سیر لکول ما سرچ ان لوا می میسن 
مس دی ۱٠۰٠١‏ 


طانعح . ائیصس اسب نٹ راتزز۔ کی دبٹی - ۳ 
کمابت , طال ےن فاروثی 
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۲۔ بارھواں‌معالہ ر۔ سر ازس ان مرا کا رکون کفسا دس لاتق ہلل یا. 
۳۔ تیرھواںمقالہ: اس دا ام یہ علابغ ۔ 
۳×. خودھواں مقالئ:. صا مض مصفرا دی کا علا نا 
۵ء ت۷0 شر رعقالہ ر سورارے وائع ہو ے و ے ا مر ۷ لات _ 
:- ۶ اں مُغالں و ا ئ١‏ مس راو علاج جاک سے ربادہمواد ےلات س ےب . 
7 ست ھوار ال : جراحتت کسرا ور نک علات ۔ 
شمرارتں گحلکی. ۱ 
۸۔۔ عارشرارععالہ؛ _ ۱ 
۹۔ ایٔسواںمقالہ ر ہوئۓ دی تک علا ج اویل با ور رجعمی نے ۔ 


۰٣۔‏ سوا مالٰہ:. درابادیں۔ 
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۹ 
ي۳ 


۲,۹ 


نب 

چچ 
اوت 

؟ مم 


فی ط لق علارع می سای بنیادوں منق ہیما تک یتر دیج ذنرقی کے اج نما کک پیٹ رظر 
ذزارتمححت ونما رای ہرود عکومت ند نے منشر لکول ل مادص ریچ ان اما رص 
کشکی لکی مھے۔ ا س کول ل کے وا تر ارس ہمعا لوا قعخرق ؛حخیق ادوبہ طی اد ب میق 
دوا لّاوروں ہے سروے اور ا نک یکا شرت نی رحمانمر ا یہو کےمنف ھا یروگزام شامل 
ہس جماں۱ س کول نما ور سیا( شر صلی ے ںی ادب! و 
ا رخ مل سکچھ ہماباں بی رض کی سے طب کے مومع سرع ریا او روازیمی زا وں 
میں ترھو جو وط سجن سے اسم ارے کے بی سن رف ما درک سی یی ری رکا 
پٹ رونا پیر وس رص ایک نم ھرورت ہے سس منص ر ےت ت کولس لاب 
مخططرطات ْ ور کتا لوں 01 /۰- ونب اوروارسی وع ریس ارد و/ انم | نایم 
کے سر یٹ رکا مکزدبہی ہے .سی بردگرا مسکرتحوت اب کون لے تہ نکی 
گی 20 ب ال ال ر ۶م ض٠‏ رو نرصیض مو سی اس رض یکا ب الکی تٹ رھر لین اور 
اردڑن مھ سس الک کنا ٹل س؛ ا صحہا اک سال وو رشن اردو بر جوشم)؛ 
1 ئن سز شت ( صصو ار ابن صسنا)؛ امن مطلا رک یکناب الو مع امزرات الادوی الاو 
ر‌ لی اور دس ری جل ر۷ ارد و رم( ان رس کی کاب لے( اردو رم ے) زکریارا ری کی 
کاب ال زنصوری (ارد دنب )۱وداءن ای اصیبھ رما ب عون الا نبا رٹ ہزات الاطبا“ 
ری اور دو سری جمل کا ارد تم )شا کی ہں۔ 1 


دص احت کے مومفو رع ایک اہراب ار الاعصلاع فی ماع الج راعصتٴ 


٦ 
ہہہ۔ہ ہہ ھجب حسستتبے سب > جسہسسسےہ ہے ؿ×ؿ یناد <ٴ ب جیسضحت 5ھ سسجت ۔ ج ھتہ - ے +جست ے .ہے‎ 
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ہے ٦‏ 
ولیہ کے ام سے مت می اور مس تال ت نل ہے دورما جا 
ا ونعلوظب و مرا می مین الرو لالح بن الققف اسبی ز ۳۳ ۶۷ ۶۱۷۸۷رک اف 
ص2 اب ۶۱۹۳۰ ىن واج الرارٹ الحم]نیہء حبدرآا درے ددبلروں میں 
نا ھی .ا سیا بک زا رت وا وا مت کے من فرظ کولنل لئے ا س کے اارد رم رکا 
موب نبا چنائچہ ا سکی پل جا رکا ترجہ جوکبارہمنالات تی ہے ہکس یا 
کی ھے اوراب دوسری لس میں بافی از مقالات ا شلئقکیبجاربی نے مو 
گی زنک یککامناموں اود ا سکی را یزار ت ہا معارف بی جا رم وش کے و لہ 
کرد ]کر مھا ۔ ام تی فکو دب را لن ےکی حندرال ‏ ور نیس جک کاب 87م ۱ 
کے موعفوع یھ ایک ہمت امم وا ماب عم یکا رام سے لف چیا رلوں کے اسیا 
ان کے علابج ا ون میں تر ا حیط فقو ںکا ا سمعوال ار سکاب می لف صیمل سے جیا نکیاگی 
بےے۔ ۱۱۱2ی علارحع سام لے وا یہد ولب دواوٗ ںکا زکرہ دو الگ الیک مفمالات 


الراے ۔ ٴ ۱ 
وش را ار دو ابا عل ‏ طالٹر رسرتوم ۱ سیٹ رح و دا ٰ۷ 
سج کہا کھا۔ بعر اتراں یئ سد خلا مممرری ا مسیین ٹا ترک رد ای )اور عالیماویسی 
ایسیشززٹ رارف لو ای ؛ لے ما کرکے ا سکو مھ دونسکھل دی سے .اس یزاب 
گیم طباعت واناعت سے مل می ںی سی الد نمی رج 1( لوا ط سرب 
مار الدسن اممدنددی؛ سینٹ ارت | سز لاایٰ)) کن ینس نر ہلیلیشنآئیےم 
اورٹڑاکٹ رایغا مسٹینٹ ای کی خحدمات شال رسیم . ۱ 

کول بہ | مب رکر ف بی ھکر یکنا ب لوان طب کے ںا اسأئز ہ اوردالتٌوروں 
کے سے میکسا میس ہوک ا و رط عطقووں میس ام کی ریبرا فی کا جات گ۔ 
کولنل نے عال بہی ہیں فص ب لکیا ےک رط ی حفیا یبر گرا مکومز روحت 
ری عادے ىا اوانطے__ کے زائرء / محالجوں اور | سش۸ ال" 
ار وں سے حضظ اور١ن‏ کے علز ج بر شحرد حنصسٹ کا سے 
نا لع کے جوائیش اکس سام کو مز برہہسسح بنا سے یتحاوز 
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رآ . کے تھی 
طاہمط 
دام ا 


امیس 
22 
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اروا ل مقالہ 


اسر ممالس 1ن ما ص۷ دکڑے نون کےفسادے زا عق ٹہ ئے ہیں انام رص 
2 ات اواب کے تحت با نک اگ راچ _ 
>ہزایاب: لتق نکاعلات 
دوسراباب: جدری (ہیجیککابیان 
یا ]بے دم لکاعارع 
تا باب ء بنات الیل داخس اور انیو ںکے درا مرا ضکاعلارع 
ا وا ں باب : اد شنام اوردم مب تجت ا لا علارع 
جناباب: طاگو ںَکاعلابع 
سا لوان یاب: علا رج الوزما دلوڈ 
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لا اب 


یم یا سی 
7 مل یکاعلاح 
اون کے سباب دوس کے یں 
( 1 صہجابباد (٢)صہاب‏ پرہ 
ساب باوبہ اس واقت اشرانماہوتے می چیک بر نکنل ہوا ورکسچھی ا تللا بن 
کے خی رچھی اخرا ندرا زجہوئے میں اکر رن ہتلی 7 نو صے رک ثباے 
جھا زی جا ن کی خمص یجان نما لغ فی لاح مروایے ۔خص دی انح راج تح جب 
عاجحت اورتصب بردا شر تکیاجا ےک مرج ض ےہ سے ق یبا تن راج اور 
اس یس بی ا اج نون کے لے حاجت اورمی سی ثوت برداششت کا لیا امزدوری ہس ے۔ 
یمام دم ری ادج لا جا ۔رادع ادوی سے احترار وری ہے 7 4 
سےا نصباب پاتۓے دالا دہ سرب بادیکی وع ےرک چس ےکا زوش سے ۔ ارک یکا زم 
وو باعل با ردم یا تکا اسنتھا لکرس اوراگرسرد یکا موحرم ول جارمرجبات اسنعمال 
کی جائیس .خصدرسے لہ تراورا رر شیا رلنکا لی جاش ادرۃ می ۔راد رغ ادوبیسے ا از 
کی وج ہق لہ دکیرد یک یی . مرحی اددیہ سے نا کی ہبہ ےکرفص سے یہ( 

اسننما لمات ہکو درم کی جا نب رب دفو لک۲رزیاسے . نصد رس جون کے با فو کے سا مھ مادہ 
عع ینعی نکی طض تتققل موا اہیے ری ا ہیا کے سفن ل سےا سیر 
ہاب پا ال ای ماد و نام درم قبو لکزنا ہے “ناک تیر کرس ہاب ل کال با م 
دیحرارت سے )ا ا شںے اطراف و اکا فک مادہ( صا تو نکی حرارت ) ے داع وا ٰ 
سے ا کے لو ار اددٛ ہے | تما لکی حاحنت موی ہے مل کھہے مو مھا ریکوقوی 
ا ریف بای ادددہا ںکیساخ تک یجن وص وص زان کے نوف میں الع کے 

درا دک اعحقہ حے عیب تکیطاپف امالہہوجاے ۔_ ,_ 
مراادویہ یق لیک ضز ۱ وخ شہ* تی تھی مز خبازری پرایک مد ارام 

‫- ّ۳ ِ_ روخ نل 4٠‏ |الی موم سفیں ۲۷٢۸۵‏ ۲ ۱۔ 

مومکور ون می ں ھا ۳ 4 مس بر دوب لور زالبیں اس سے سط ۱ نہ سکوٹی لیں 


ار 


ا درا یھی طرح مع لکرلیں اد راگ بر رک ھکرنتوب بلانے رہ سیب راگ سے بے |نا رلییں ‏ سکو 
راف رد ی کے بھاہ کے ذداج ھے لگائٹش ے ۱ ر‫ 
سیادو کا دوسرالجز ۱ وکا ادرکی رو ںکا ما رک ھ۶٥۱‏ کرام ہو ممسجبد 
پچوبیساید کرام نرہ یھن 2 کرام رد نگل دگول 
کروی ہدارا اھ شیا 
گے ہما رکرا صنعھا لکرس ۔ 
ےم کیا دش کا سے ٰ رع کی جرد اوڑنا ز معن ہرایک ٘۲ اگرام رو مسر غ٤‏ 
رام بکشنی نر۵ رام ۔ 
سرع یح ۳۳ ورمع نک وگ لاکرآ بک میں ملا بس او رپلاے ریسا یک کہ 


تیر یئن جاے جب نال طور ران یا جاے او رہب ین جاے با ستنعما ‏ لکریں۔ 


راو ادوس تمس اسیک تیر ا صندل سید ادص لسر وی 
ےہ ٤ماما‏ ۰ء گزام ءکہ راحتی ‏ ۱ حا ایک 


پسلییں ححی الوا لم ا1آ بکش نز سن ما لپ ننس یا لآ تح رش یا عر قکالسمی اع تزعاب 
یا عمص یل راگ یا اب کدیو نے سنہ میں حھےکسی ایک میںکسی فیدر کک ا ضا فیک یئل 
کرس نکر فو نے میں1 سا یوما سو .کرام فوشل اور افافاہرایک ٣‏ کرام با رک ضیکر 
مرکو رہاب (عرقببات) می سک ندت ہک تماد نیارکریں اگل ایست کور قکخلا ب می ںکون رت دای 
طور ر عمادرس ۱ 

راد رغ ا دو کے ا سننما لم مال تہ سکرنا جا جۓے' اجار ت ریہ ںون مم 
ہم واے ۔ اگرھلانا ت _سے بے طا پر ہولحارت ٹوک درم کی سے راو رہ کک (رعصا ریا 
رات یکا فو ضا ذکرنا ای درو رکے ا طراف ١‏ سکو کی جا بش 
ک کو شرت سے مرمون رک را ہیں نذا یس ش رجا ت کا سنا لکرا فی٠‏ باکیک ہ ٹھوا مخبا زی 
کرو نطھ ‏ ؛ خر فیس سنریاں انا رر سے رکا کے با ساد ہگما می۔ ٠‏ 

در کے دوبان باب را سس با نکاخمبال دک سکرنملین طبعبت ہو( لع یمن تکا 
اسسع لی سا تھ مس جاریررسیں ) ام مض ص کم ےس نعطممۃہ جس کے لپ درب 
تلاددی ام ہو ں ا سنتیا ل کرں . 

لم | درف با زی برک ١ ٠۶۵‏ رام مگ نہ ا و سنا کی ہرایک ن عو م گرا م 
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۳ 


نر رک ےگ ورتحعل اور جوکا مہ (1 نکممان ک ےکی ےم لی با ز در کریبرایک ٣۴٣‏ گرام دن 
دو یک مقار اف می وش دی ج بن نجار لڈم بن رہ جائے فو اس میں ے گرام 
موم زا اور ۳ گرم کردا فکرکے ملادی ا درد دبار٥‏ چھانیس اد تھی ہو بای 
میس و ری ۵ ۶ کرام ۔ستفسو نیا مش وک دے ہ گرام اود( مرج اتیل ا کا م یکر 
سیک ولا فک رم انگ ڑج کوسرازصب عاد تآتے لگا ہے میک سے در د دبا رۃتشۂ 
کمرمیں۔ اکرضرورت دامصگی مم وی مکی تق نکیا جاساجے اس کےرورسوسرے سب 
یلہا د وق سب کنا لا دزشریت نیلوف حتف ہتسار نک شی جات کے 
ساحعددریں انلم وتودہو ور رورت بھی مدکی جس وس ہوربی ہو۔١‏ س سے سکون تر 
مہو مرکو رہ ت کا یرہ سیر“ تح سیت کے بای میس کا لییں اس سےسجصی سکون نن حا ص لہ وأو۵٥_‏ 
لک کا خو رہ را و ضری تا لوعخارہ سو سے وّت اد رسوسرسے دوصرتیہ دس بب یلو 
بجی اس مخخص رک لئے نا شع ے ۔ - 
|1 لویفارہ > عدد ۶ انار دہ اد وھر تی مرایک گرم ۔عاب؛ عمش ما لس 
َ - چک ہس ےہ 
مونزی ( یا خشک) ایک ۰ درد گی زی وخ گرام. ان ا دد کور کہم سم کر 
بای یس | ورگشی کے موس می ںہونڑے ایم سیکودمی او رحس جما نلیں ص اگرام خر 
فی ملاک وا متا رکرل ہیں | درا سنتوال یس لا غیں ۔ ر‫ 
اک سہ دی ضرورت مس وس کم اس یسک یو سسنائے کی راک ۷٢۵‏ گر َ۔ 
ہا ر(د؛ باہدزرد؛ لا یو دد رکھے ہو ہرایک ۱۴ گڑا مان سب کو سور 
مز یں ملا دی بی شک رکا خوا مت ای یز ےکنا رسے ےتہاچ صا یر رکم 
ر ھ۸۷۵ کرام اتا َ۱( یکر و اور مم ارام شا کی موس گرا یآنصی 
ات کے وقت ورموس سرناکے دن یں دو سے وت | دز مہا 22 سس زا ں ں۶ 
سور ےطبجیت با لی اک نے ىہ نے ا سننعا ل را شش ت 
مسسلا ت کے کال می وت ردواشت| ورڈ رازہ کے ا لاح ىٗصور ت‌کاخبال 
تنا بہت ری سے ا دداس ا عتدبار کے سسوسل ا دوب یہک ما رکم یمج وم کرس .نز مات 
کا عم ل رر میں شی ا مہ ریو لے کے لب رکیا جا ئے ۔ لین عاذقق جراح طببح تالھاظا 
کرئے ہو مئے وپ در تے | مس میلک ناض دی جےے ود پپماری م رکوہ بااتجا می کے 
دور ن مرظا رکھیں : ۱ 


شر نہ ہچ ٣‏ 
23 رر ہکا رک منص بی عالت مس ری اور| س کت لیلرار | و نما الاجرائموے 
امن ج فا ر در ہکیگپرا یس رس بکی رح بج کون مہو ۔ ۱ 
جبصب ٹر ےکاامکان وہای برکو ای کو کام میں (ای کنب جم کرک لے 
وا ےل .لاہ تکی صصورت میس علا عکا نرک ری یمنق یبآ ہے دالا نے . گرم رم کیل 
کا ا اب مم وو مازہ ہے اخراع مس | عان فکرلے دا یٰا دو ۔ کے از ےکا نطو لکاجا ے 
شا باپو ہ کیل الیک خبت ور کوشا نرەکامفامی طور نطو لکرس یمام 
را مجیس ا ےد | سلوطبی عارا تی ربتندرمخ (ا جا ے ء کو رہب ا ملغ نیس 
اق نک سے ہیں کہ سبب با یکی وج سے وائم ہوا ہوا و رتس میس الا .ین مم 
یل یک اد رفص ہک حاجت نہ و لومنا م دم تما فلکا لم صس) ورام ددم کے 
راف را دعات لنگا یں مرلی ضکی خر اک مت ارک بیس ۔ سی اطع تکی طف موجہ 
ہس١۱‏ کے لے مین نو ںکا مسہہ ٹیو ںکااسنتما لکراجاے س ےسا اہب 
شرب وت وعحصب کے خیب ہو کی و سے راس توای ےکہ دردکی سکیا نکی دا تا 
بھرس اس کے لئے قوط ی1ب کرس راو رآ ب کا شی روغن بنض شا موم ادلکا فور 
حون ۷د کے | مان کے سا تع اعم لکریس ا ودرا می سک مگ ر٠‏ ورۂ ا سُا کرام 
گرا س سے بھی در دک ہہ لو مخ میس افو ں کا۱ ضا شکرس مال نکی کے ےه الیس 
اب مزوی یں وارکوورمہے لیر نے 7 
یسب برپی ہو اد رن مض یم ورییورٹیس سے دثع ۔ ہور| ہولوف؛صر 
رس و ںا ا را رح رب عاجحت ا درنصب اضا فقوت ہو ناجا سجن ۔ سس کدف 
ادوی اسم لکرس ہف میطور سر بی اوح ...زج سیا رتما ھی ہو دج نز یں ستعمال 
کا بیس جک تا رج ضط یب عنب الب بآ بکشین میس یتر سوا کی .دی ےتا 
رادرغ ا تیاء( رادغ عمصاراجا تف )گنر کک رس٢‏ ور سے زیم تنا درد یر 
یل دو ملا او نء مکلی ل الیک وک کا اسم لرں رام ا ماکے دو ران عحلاا تکو رکرو 
ران سب باتو ںکا ریک اھ اسنا لع زور یم ولا کا علا رع منق رس ب مور گے .اگ 
صلاب تکا علا جکرنا مہو لو یھ یمم یہب 1ے گا ۔ اک لی سکیا ت موو راو رنحلرت 
کا ۓ جا یں ۔ ا سانیبالل کیا سک ماد ہ ق9ری حللات نال کرس ا رکف ماد ہکا 
رھ :ب اس دوران طبہیوٹ ےء ث( ہوا ور لی کو نگورہ لا سض ررّوربعات5/ 
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للا ٢‏ 
سر سس سن ً۳ 
2 . ..۔ ۱ مایق ۲ 
دی با یں ٍ" اک رس وک 2 نکی نہوتوما اش شلرسقیر کے سا کھ ۶ و سا یں د توف ور 
کو انی میں پک تیر لکاککیشریت بارکورہ ( یدن شریت آ پوبذا را کے سائنہ وس .اک نی 


طاعمو نک سا ت ھیاجا ےسا او رلخحمو نکی رسرمیں ا سکا لوا ظط رکھی ںک خرا عیسوت 
میں را جک خی فکماجاۓ سی علامت شر وڈ ےتوس مخ اورت زسے والا 


یا ل رہ ےک( ملغ وی کے ) اننم میں دب کے ما بج ا صجاب یں -_- 
|- نی س رو اکا نار ہی طو کنا .١اس‏ سے فلخونک مار ہخلبظ ہوجا سے اد لصو 11 
ارت خریق رسک بویا ہچ ۔ ۱ 
۷ مضحف جا رین فی ریہ ا و رح ہمکی ٹوٹ ںکا اکر وجانا.| سس مین مع کے لف ری 
نات د الوں می نخرا جآ سن ہآ ہس تہج ماس ۔ 
س۳. تام مآ رظ بہڑھاا۔ جب السا بہوجائے لطعت الضاج پردبریآصادہ 
ہونی سے ۔ 0 - 
م٠‏ کت مق دارمادہ ٠ا‏ صمورت مب رطبعد ت مشچ میس رما درا زنک شقو لک وکح 
ھ ۔ عِلدكا دج ز7 ہونا۔| سضعورت ہی اد وی نم کے ان ری طرت لو میں رکاو ٹول 
ہے ١س‏ مت ےل یں ای موق ہچ . ۱ 
جب ور مرا جکی یں اخخنیارکر ےکوی ہار ,کی بشرمھرجا ما سے ادرمنغام دم پر 
حرارت سح رہوج ہے ینز ام در مم یں ھی یڑ جا ہس ور مدطو سنا ( وکس 
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توی سو جاےہں لیو ںے وٴفت مقاومت ۱ ورغلیان ماد کا موا بے 5 
نصول بقرا کہ روسرے متخالمی رفغمو را جک بی لا عق نے داے درداور 
ھا ری مرو رت کے نا رے ما رآفصیب لج ہہ ےید ںک اس بارمسے میں ز با 2 لمیل ررکااور 
جراحت سے ا سکاک وی نعل ق ہیی معلیم سم وا بعرف.۔ نا ایا ببصت معل ا 
مھ زج سکائوکرس ضرع نصول می ںوج ہیں مکرحجب ان رام میں شس با 
تھی ںک ورممیں ما دع وک ر گر ہپب) بی سکل احنبار را سے !ا ہے تقر 
ہے طبہیت درو ہے | مو روط فلو نے جا دا می ںکوکردیں ۱ ور ہیس سکوقسا ( 
کات لعفآئہ و برزے روک رس اوطبعت کا١‏ رازہ راک رطبیعت میں ش میں مو 
ہے سس یس سو و کی 
طۃ تآ نت ںکی طف متوج سوا ےکی .ا وراضا رج اکا نع للمز ور برا ے بک 
سعام دد) سے ٹر صرت | نماد کے ا نحراح یح رزورست سی ےھ در ما بامت ےر 
اما کی اخرا کی احذیاب ہوقی پھ جومقام درم ردر دی وج سے الضبابپار[ 5 
چنا بن سز٥‏ انا بکومعنوئے جرب تکرطرتجلمابامباے ماد حا ص ای می سے 
ورہن رب .مس کے لئے ھدوا یش ا ستتعرا لکی جا یس نکی دارست- پرن الال ۔ 
کیہرارت ےک جب ہنا ای“ اوراس میں لزوجت مع فی چایئے اک ارح سر رھ 
عو می امت کے لئے حواصلسہوفی ےکی تاطت مہ سے لین حب حرار تمشح ت ”و 
اورازہ فا سہوجا ۓل وخمنورۃا للا یہو نے ےی ف کے مم و الو نہ ؛ کی لاک 
حطم/ ونخبازیکوجش ویاگیا ہو نطو لیا جاے . الرشعن یقرت ( خرای) میس ا مکی ونواگا 
کےعدل یمیا جم جب نوک رک کے ۱ کت 
اور ارت غرمز۔ ہواورۃماوہ فا سدر و را سیت( ور وکا سے دای 
دوائؤں کا نی | کرس | درا سی میس صب بل ا دوہ میں ۔ 
گمی۳۵ گرام ؛ رمھراں“ انزروت ٢‏ اک 4 لام ۱ ورایک ا ہے یر دی سےکیب: 
ادو ےو نما ا مزروت کے یٹس یھ کےعدہملا بیس ا درد ھکیس رص ر۶ متام ددہمرھ.یں۔ 
مع کر روس ےو زمیںصبزبذاردییں ےم سے 
الیہ ( دم ہکی کلت کاگومششت) باری ککوڑلا ہوا ل ےرا س کے لت وزن تچوارہ اور 
مرش ہیںکرسالیں|وررون رتو کرمقام دم مرکا یا جا ے ۔ 
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ٴِ سر ازم سم گرم خزخطمی وت خبازی سرایک ۸۵٠ا‏ گرام 
سے یش میدن ے حم ار کرٹ اورک عائیں ۱در 
<د۱۶ گیا ج کا 1نا ملالیں| ورگ گنک رکے ما ںہ رکا غیں. ۲ڈ 7- 
_ مو ؤے وخیریں اکم ۰ ۷ عددانجھی ططربح لنکائیس ماپانی 
ےکک س4 27 و رحب مکننان سر یک ہے کرام ۱ رمخران ٣۶۵‏ 
2 مس کرام اد کو ملالیں |ورمنفام درم سا دک میں ۔ 76 
من ای کا ۰7 سو کیچ .زی ۳,۵ گرا م۱ تح کنیب گرا مہ رادان 
ب ٹس ٹا و *| ر۱ مال السو سآ سماجون ے گرام سب اد جمکورارب 
سو نکرلیس او را یی نر رام ج کے لے کا اضادتردں : .-- 2ط 
کے کا ایک انی پا رکو بای میںٹیکاک نتم سہونے کھےبو دا سکالضرت وز نکی 
نے خکاایکف اش رھ ملا یں ) ورمفا دن برا دکریں ۱ 
نی )او ات کرو زم ہما ے یرکوٹ کر مقسام دہ یہ 
ے سو لصز: تن ابکا میک نز مہوجائئے بی کوسٹ کر 
مت ماایک اور وس وی کت کور ٹ|) اورلصین ونا 
نما ملالیں ا دننام درم برعنمادکرس ۔ ۱ 75 
کی دا ور زمر جا ےا یت عارت کے ماف کا کر ہے 
ورک یلک ری ہد یو سک ماك یب میں کیل سواہ ا راس وش تب 
کے انا ح کین رس بک خرا جک ےکنا روںمی ار ہواد ا تی ہق وی ےتا عکوکھ لا 
جاے )وراگڑا سقم کی علا مات ظا ہر مہوں ا در تہ ہی یب کے را ےر ہونے کاخوف 
چا ور سک اطاافت والنا کی ساخنو ںکتبا ہکررننے خویش مہ ضا مصاب اناد 
ر باطات وع کے نات رہد ےکا :لن رہوش چّی متام خراحع سے یچ لگا جا 
تنام .ارہ ا حذیاطلو ںکونحا ضف کے درا نھوفارکعزوزی ہے بر اص نے لعد 
جبتنکا فنلگا جک فو سی سے اخرا حک کش تصب بردا شر تکی جائے مع فی ویک 
یت سااہ ےنال دماجا نے ایانب لی کزو رہ وت کم تصبہ تقو اتفوراتکالا, 
جاے۔ ایک تمس سادامی ب نال دنا زاد شر بربت مج موڑرا مق وا ٹیم تک لق 
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کے جبلہنوت برداشت لی مہو ۔ بہ اع تل کیاجا سنا ہج ےکرسب تومازہ موفی ہچ تو اکے ایک ہی 
صن میں لکا لها سےحتح ف کس شک روا تح وسکماھے . بلکہ ام سکے خراج ےکحھوتا او رکیھی | کی اجاے 
لیا تا لو نکی ضر ھی مرا سیا بک تع ف ضجض کے ذ مل میں ا سکا مک کے یں کے با ر ےی کٹ 
بہت طویل ہے ییہاں تنا کرک ردنا فا سب مہ ےکر طیرحت بدج کی طورسراجزاء یدن می کشم ہو 
مج ہو جم تھا ی یس اچ در مک مگ ہبی اورما سال می ںکبیطبی ت کا رام سح 
ےکرے ماذ ٥‏ ہی طبی تکاغحل (جاۓ با٥‏ )مہ وق ہے ادرموا فا دہ می سںطلبد تکا دج د ابس ارہ 
کی الا کے لے مہ ام .جب یہ بات بن یبور بی جاۓ ا درا سکابجیہا ہع یکو من لکا یں 
ےک و کب ادہ ا مان کرک بی منی رذ مکیاجا ےکا ادرغارح ہو نے والا اذہ اد مقار 
می نمارحج گا تو نمچ رک طورمنح ت کا باعت ہہیگا۔کیونکہ اس ماد کے سا تق ھقوت یت اور 
جرا رت حم رین کا بش احراح ١‏ سی نا سب سے ناجنا لاد ھا رں و اے۔ 

سب تج ہیں نحافض۔ لگا نے لح وت برداشمت س ےمطالنز؟ 
مک کیب نیا لد ا جا تے اور مکما سبست سےاس مس رو وہ ختي'ر 

ےہ 2 

رد اجا نے ار جاک رم یریب مکانا مقعدود وق تی کاو امیس 
مت ریا با ے کے ما دب آ دو سے تھا رکیاگیا ہو یتیب فص ساب ض ایا یم 
ص ‏ اک وکیںسگ سج کے با جارس جا صن ےکی وت 
روک رازوا مع .لتق یا مم بات مرکو ہ میں ےک فی ایک یک اکلہ مہ 
سصوجا تے .ےلب درا بل کا انتا لکرس تیب انرام دن میس | سا رکرہ بھی 
مل جا نے گا سے سا ھ2 سا مففھ مرمی کیم روصت کی طرف کی لوہےہ 
رکھیں: بنا ت لی نکاعم لعفقصتہہ علیہ ہے ورلجے بج میق ختسلوں 
کے خر ھجا ری ر کھیں : ۱ 

غزاس بادا (گموض ٠‏ .گا ننلا وریہ ) لاہ ورطظببں. _ ياساد رر 
ری رہیں الہ مزا دا١‏ نحرا رج اس ہولمستے چو سے ۔ پچمارے زمات میںعلٰدت 
کے وفت مر یع لک وخلس,اوڑعلنخیں کے سسستعا لکی را بت گا جاتقی ےے ادر 
اسصسہسےسےمخحصربہ ج2ا ےر ہے کرمفرار میں ےس ۔ لع حائل یس تا 


تمام| خغیرکو ملاک رکا لے کا با ہصست کر نے ہیں اود یکچہ کہ موا عم کی 
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اش موا فا سد ہکوخار کرد یگی۔ا نکی رخلطہ دد و( ۔.<._ ہے کے 
ا می سے ایک مسج ےکرو ہیی[ ےکوخ اے تفہ ےترم ما رک 
یں ھا نے اس کےکٹھغ ما وہ صیں فو لرکھیں دوس وج ر لے /) سس 
ہیں بس دا نرارسیں سد موق ہے یزاغ امیں و ریما سب 


سپ جا یں نے اول نکر ے۔ 
۱ ےھ "٠‏ کم را 7٢و‏ ہے 
حسے۔۔تمارع میںگمیرے سورا خ وک حے ہو ما میں لو ہو 
ور یر علا ر کیا جا ئے۔ 
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سے ہے دےسكسسھھھص ہت م7 ج7 062ا جر تر ار بھان آ کر تا کک ات ٠۱۰‏ کلت ۳ت ج جات جج 


ہے وف ٭ کب ےک 
٦+‏ . ار ۔ُ 
پاچ چھ اخ ٦‏ ٛ4 کے 
5ی ھ مہ ئے کے 
٠ 5‏ سج ٠‏ رج 
کو یے ٠‏ مم ۔ 
۴ سا ۱ ٦‏ 
7 ہے رٍٰ ۔ 
وو بیع َ۔ اھ ۸ ٦ ٤‏ ٭ و ۲٢‏ 
ا ۰ سے _۔۔ ٠‏ عم 
رہ :1 خر ۔. کے 
مھ ےے ا ۱ چ 
1[ 003 ۱ پا ھن 
ے|۔ ہے قص۔ ۰ 3 
کپ ےر _۔۔ے 
سی یک ےر جاک 


وباب 


مرری تی فک)۷اعلاح 


جب ہجودو یک یکول خلامت اہ ردق یع لکیاکھں سے فصدلیی ا در اصا لقوت کے |عتبار سے 
کچ مق دا لی جو نکااخرا نکیا جا سے جب و ںکااتقرا عکز مق داریس سو جائے یہا ں ک رخ قب 
کک عالت “ ہجائنے تمہ علاج بی فی مے | وبرض سے چیک ر٥‏ حعاصل سوج ا نے . 
نا یں مش کا شوررا عاب دتجازیکے اصٗا فہ کے سا ک٥‏ دس ما ال کماساگ الیکا یب یادی 
مہو مسودکی دال ( دس تق ش ٹمکڑدے انا کے بافی میں لاک ررس جب برا زکھ لک رہ و جا سے لو نا چُُ 
اصدرسے اح از روری ےچ :. 
اہ ان میس پیپلا ام مر ےکہرزیکے ماد ہکو اہ رکی جا نب مبلان مہو لئے کے لعد ا ند ری جا نیت 
7 رف اس صمورت میں تصں ا سرہےحیلبادہ دا میں ہوا درھرارت خ رہ کے بھ جاۓے 
کا جرف ۔ 
۷ ددسراام یدرک |فراساسے احنزا زس ےکہونگریہماد ہکوان ری نل ظا رک ےننس کر سے . 
۷ تیر امرس سے ا تاوس چچھ د0 ہلدب روغ نبا تٹکالکا ماس ےکہوسک امس سے مسامات ہن درسوجائے 
مس اوریہ اصرماد ہکوخارج ون سے ردام ۔ 
‌۔ چو مھا ام نے ممفامات یدسا کی وس کی موا دوک ےقوام می رفلطت بس اک رکے سا 
باحعث س۷ا 
ھ۵'۔ با لاْعل با رد ام شیبا رکا اسنترال ہبہ یکیزت خعل سے ماد ہ می رفلظتاباعت ہوقی ے۔ 
ملیجی سک تہار ہقف ا اودرسورتے وقت شب گی صرں مل لق وع دیں و شی 
شک سرایک ھھ مم۸ کرام .عزاب ۰كا رو رامک مل م یر“ لب اط 
کو 1 ۸۶۲ھ ۔ رم ےکرام اتک ملف۵ عرر۔ لو دکالارے) 
ععدد پان یں سب اددکزسگودیں ادرایک شرب یکن کے اح جج مل پچھا نکر یگرم 
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شککزستں کا! ضا کرس | و راس تھا لمیں لاج ۔ ۱ 
بقع زما نز سمامہیںگریم ا ستتوا لکریں| وم رما سکرحصت دی عالت یں عمال 
کییاجا ہے ۔ 7 
خنراد یہہ وگ نس اہم لے بل کرارک ےرت وتوسزیو ںکے نویل دیس اوررقوت 
1 مہھو لیو زسےمش رکے ساب دی یا بی فوذرادی تج س کا مہم سے بے دک رکیاے ۱ 
سو ے وت یی مرلورم لقع در سجتب حرار ن مت ادرحصتی میں یہوج ے لب رکا ٹور؛ 
ع رن یلاب ۱ ورعرل یشک ۱ درس رک ےو - درون' مغ سکیس واکو حر کیا جا سے ک2 
یظا یع جا نے توم کان میں ماف ون کا جانے بای م سھن سیا شہبآ وی دسی جا ہیں وا ھا ہے ۔ 
شریت انار وش رن ناف یلا یاجا ے .ارطوی وت می قرع بے توشری تآ لااو سرت نیل را ئیں 
گرا س ے ابر تہ مم وقوشتشت اون ریک ہی نکرم با می سم لکرادرصا نے مارک ور شرجنتوں سس کھ 
لا ئےجا یس الین ھا لبھ ارطبیعت: ن دویگوگوا رت نک رک دلو مراورہ قرع کرت اور 
تریبد سیکا اضا وکریں ا ور رک کولع وق ض اشن رلون: بی زردا وی سس مو اکا ضا کرک دی 
ارڑ ار کااما ام کخوت | وریاد ہ کی مم ارکے ا عارسےکیا جا گا ۔ ۱ 
_ یی میں نا خی ری وو رکوہ لق تر کرس ا ور اکا (کی ٹاش رت مکی 
ستی ا مس بعر شربت عنا عق ل ادس رحصب ہی ریت تی کفکوحلرطا ہرک رکا ۔ 
ین نیک ۰ حددہ عدیس ت۲۶2 اگرامء بس دج ر۔ ریط) ن رام ' یادیا ت۱۸۷ 
رام ا ذسی کہوڑ) ےر گرا ا نونق میا یک یڈ ای میس نیش دی جیب نف پا 
ما رجا ےتوصاف نر ۰( در سک سن رکا اضا یں ورتیان لس جب ٹر م 
7۸- ہوم ے ) ورتما اک دورگردا جا کے لوان 7 مر د١ا‏ کرام ملا میا در 
2 سے !کر دیں۔ لام ا می ما لڈکی من لورمس شش بت ناب کے اضما ف کے سا ھ 
موس سیا می گرم باف کے نان ودای نک مھ نیس بای کےسا نت ملاممیں۔ 
سا تھی سوال ہشوتت لص ری چواوعنا پچ یں سیک لا ۱ 
۱ و ا زات 1ری ملا دی اگرا مال ہہوں یاضم رھدا ) برا زجو رکا جو 23 77 
ا اب ۱ رک طاپ ا وک ا رس ملا یں ۔ یندا می ستفوڑا سا شی سلاک رما می ں یضر 
1 سس ور بت صتورل درس اھ ما سر لم ۵ 
سار ریت یلا ریں ۔ ۱ ط ٦‏ 7 
ہجوز ےسو نکر زون یتیل میں لک رت شوربے ہیں پھر یں | سور ےکوہوش 
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دسکرلطورنخذرا اخمال میس لاغی .ا رقو رم مہو توصفتوشریت سیب ا ورشریت عسمترل 
ےرا ہیں۔ گرا سپا لکیریادف ہو ا رتسب ذی ایق ص پرکور ش رتو کے ساتھدیں ٠‏ _ 
|٠‏ طباشی گل این رانک ۷۴۵ گرام ۶ مرددرد .ریو کول کک کم 
میں عماضء مع ری ہرا ف۱۵ رام حب الا مس صن ۲۲۱۵ اکر 21 ما مہرد دہ 
ےس | گرم رتومزدل ھ ےک وب باررک بسیکرشواب ولا ورش رق کاب میکو تمہ ۷۴۶۵ 
گرام وز نککریش تیارکلی لکن کیرب اور تجمضندل اھ ا صتعما لک ری . 

لیت ساتوی دن‌مادہ جوظاہ رط نخارج نہیں وکا دہآننو ںیجاف ر حکرنل جس 
دفت مس الات کے ا تما لکیعرورت مہو ںی مے . ٰ 

چیک کے ملا کے ذف ت )نکی حلق نقنوں کچ ڑوں اورک نت ںکی جا سب و یتوج یھن 
ایح ض رت ہتحلق مجنا ق لاح و ایے وق اور ائے رس میس نو کی وحہ سے دا قح سوا 
انار ی ہوا علق اوریوسڑوں میس داتحل ون س ےکک وٹ اکنا یائجر لت ری یں 
بجروا بیع ہو سے لیج سح ای س کک وٹ یب گر کے مس . 

طض رتابہ ا ز ال ہوحباتی ما رسیم ہما ہس واتقع ہو ایے ہنتقمنوں ہیں معز مترضشح 
دا مھ سے مہ ںہو را نے سم ہیں رکا وٹ یب اک میں ریچ یناو میں مجن یتور دک تقلانخشس 
داع زا ہے جب زم وائع سواہ ےتوس لکا بی کی سذنا ےکآ زننوں ہیں برا زک را صضہ میں رج 
لاح بای ا دہج مان خو نی لا عق ہو ,مھ ۔ 

علق کے وا رم کے نے شونتوت کےعمصمارہ سےن رر وکرا میں زی ہک سو اد رظ رم ہکران لکن 
ٍ مہ وو یے سے شُنوت کھلا میں اکر سو تن مہو ںوک رے سی کیل جاہئیں. امرب لوت 
مے وب ان ری بارب ابا رٹ سے تر ہکیاجا سمامے .1 یو ںکی صغاظت کے لئے ن۱ مراع نک ما 

/ سر کو ر7 
ہو لی سے پل عر گاب میں سما تیوک یآ بیکش نیس مات یکر میں جب آ نو ں میں ا مرا 
ا ہوا کا اس می ںکھل ا صفہما لی عرق لا ب می پیک یا ائیکشنسجنیا اب انا رخ می کرک 
کھھوں ہی ںکڑا یں یا قطورکرمیں . ۱ ۱ 
:7 سیفن ں کےجموا رض ن کے لے عمضا رو ما مبڈا حقوننوں می نٹ کاجما کے | دیس رک اورکسند لکاتم 

سوکھا جائے یڑ و ں کے موا رس بے لئے اش رادلعو ق متا یں ر۱۷ رام مخ عریم 
رام لناہۃ ہز گرا مخ کرد ۶۷۵ ۸گرام: بات سفیر رمھک) 2 کرام باریک راب 
. رش رس میں چو نکرلیں او ریش ملا ے رطس میم کو امب تریس اک د٠‏ واک ول جا ےکلہ 
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تریس تھی سارہ ۔ ۱ 

متوں جار نک لئے مز با تح کا۱ سمٌا لعا ری ہولو یکو ہفرع یں : 

برا ہورم اما بک چھوارح نکی جا مض چیک ممر وص یق وعد ریف اح جب یلک 
اتوج جاے ادخ مل ہہو جا ۓ بب چیا کہہے پمرٹ رجیے می ںوس لے 
کی سو سے ان بی ںہ سنہ حےمسورا کردا جا نے ۔ لیے مہی میک ےن رن ںکی مکح 
یپ مت دوازئنک نارمع نہیں سوتی مےقواس میں فسادوانفح ہو ناے . اگرسر رکالم 
مو ا سکے| ط(ان سکرخ اصف ام“ سے قُ کر دی جا اس ہلص ے ما نکی 
اکا ا سوا لکیا جا سا ا وراک موس مک یکا تو زرورد در داب ) عترل“ اورا مک ہوا 
کی دنو ری جاے اکر چیک می رططوبت کت موم یج نک ھک دم رکے لے جا رلیاجاورس ے 
ا ریا ےآ نے ا ورکلاب بر ریاں دددکرکے سلابا جا ے ٰ درضرو ح کے شا ت 72ر 
جا ےجب خشک مہ جال وا مکرا یا جاے .سام من کے ۰" دنک ےلب رکرا یا جاپۓے اتیک 
کے ج ےہا یرہ کے ہو ںو / ماس لیک را کے ریگں| و رما مک دورا نج سن ؛ باتلا اور 


-ی 


تم سکا ا موہ رتس ادررسٹس کے علاح کے وت با نکر س گے کا لق رس ۔ 


۲ ب601 ) 0 6 80 


۲َ 


"۰٠ 


ممسراباب 
دو لکاعلاع 
۱ ا سے طہور یس مھا زی جا کی نف کرام . اسطب بھرارعانت او رموراراع 7 
عو تو نیا احرا عکریں. اکریب ری کی ہو لو دبا گنپاش اورا س می س بھی قد رایت 
نون کا خرا کی جھائے نذائغیچدد لیے دی جوآب |نارسے نک رگ کے بہوں۔ دن کرش 
جس فو درس ۔ 
نی : اردان پرایک “رز کرام ؛عناب ۱ د رھ یائی ٢‏ یزر گل حّلوزٍه رر 
کل نفشہ ارز ق امم گرلمء | ملسا س۱۴ کرام سب ادد یک وایک ش بکرم بالی میں 
بک کر قرغ دیکالییں ا ورعما فک رکے ‏ گرا سکرسفں ما سے وقت اسنا کر ہیں ۔ 
اکم رن میں ا سمل ہواورا سہا لی مرورتہو؛ مماردرہ میں ۶ ے1 رو ں تو ذرکورہ الا 
ادو یم ں سنا گی ٥‏ ك۲ ام ؛ب لہ رد دہ یاہکاب یتم ددرکردہ راک در )گرام اق نیا ہ گی 
گگرام ملاک ری دص ۶ )گرا مکا/ ضا کرلیں ۔ 
اناددی کے اس نما لکے دان انار دا کے اا فہک سائت ہوزسے دم ساگرسعال سو نزیٹس 
1 رحے بر کر ۲۷ 2 سورےآ لوکار!| سرت ابفشہ کرردیں ا س کے علاوہ می تباری 
اک بقوا او رما قبیہ رمقطص) درس : 
ول را بلشْیْ ہز د رآ بکاسنی اد را بش يالعا گا جھائے کک ضریٹی ہ1 بکتنزاور 
روغ ن2ا ۸1م زرد ےسا تیارضہ 1 ہیں۔ جب در ںو ٹ جا نے لوخوب ر ارہ 
کال اخرا کیا جا“ لین لک گے وا یما ا وی کو روزا نما مكکہماری رح ھک رایت 
گمرس جب کی لکیردرت ہہ وقوان اد یکا سنتھا کرزیس می نکا ہم چچپھ ذکرک رھ ہیں . 


۲۵ 


توکعا باب 


4 5 سے مر 
نات لال اود س او کوں کے دک 
ام ضکا علارح 


بات الیل کے ملبی میں پچ یہ ری ھا کنل خو نکی خلا مات یس یا ہیی ۔ اک رنحا ون کی 
علاہا ت ہو ںواگ لکی فص کر یں ور اوس دیج کے گر رہوں : اک جو رعرف چھے سر ںو بین 
یکر ابو رشرت ا دی رد ںوقیفا لک فنص رکریںنصر سےخونلفررعاجت اوربقہٰحَل 
خوت نار عکرنا جا ھن رج رل ٹن کی س نر یمی ںعحاہ مک ١س‏ سےصیھی دافم ناف یتو ںنکا تما کر ۔ 
گوشت| و ھی ور سے پر کر . نوزرامیس بے اردان سے ترنش کے ضر نے رس ررض 
کو ام ا,منری س ےکریے وہس ۔ا درپیکے)خراح کیاندکرس۔ اس کے لے رام ىا شدرمورلت 
ز دش )کاالشزام رھھییں“ جلدکےمسامات ب رد ال ن کا یس مر کوکریمکپارسے ہنا یس “دنہ 
شب ھا لس آ کرش را درلور٥‏ ارٹی راد دی س نک ےآ گے ےسا لیا جس ۔ زار کی 
علا ا تطا رو ں لوا“ القوالہ لابیں ٰ 


اک ہے جس یزرد ہیر رو رک رہہ لیک رام +1 وا را 


دیسے) ) عدد انی اردازمیک ۳۵ گرا عذاب 





لٹ ہبناتالابل جو سے ہجو روس ہو1 شحعوںس مرن کے رک ک کے شاب وشداراو رت 
بچو نے ںی وحہ سے شرب رےے تن وٹیو سرد کے میں او رات میں یہ داع ہوک 
یں ھی کے سے ریلرکولز نوس 7 ٹنوی شر درد سو زرل ہو لے کی ہے 
2 سرپ ن نات ویقاا کا انس ہے جون دج طو ری مل ل سو جا ے۔ 


۰ ہرے ٠ہ‏ 7 7 
لع وانخس_ وو سوا رہ ےت انا شن ریب مو امے 
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ویش سال سلو زی مراک ما عمدد ہك بت و سنا مس رابک ھ۷۷۶۵ کر م کل یق مر 
ماس م| گرم مکی یا ورکصےکے تم ین )ا وق ا سن ایک گرا وٹ ھا تال 
کبیا .از یلاب اکسج سے ما زروردسیکٹیال دو دی مہول 9اا ان سب اد ڑل با 


۶۲ر کی پان میس جوشش دیں۔ یہت کک مم مر ۲ نڈ بای باتی دہ جاۓے پچھ یل چیا کرٹ ے اکر لوس 


یا بج گرا ما / ما فک رک ےکن رولس ما نف کم ل جعا نکر ےگرام شکرسفیںد ملاک یمن نک ےکہارے 
ٌ. مر ۰ سم یم ِ‫ لم 
سے ویاھ مہ کرام ۔ را وند۵٣ ٣‏ گرا سا سن جی وٹ رس ۔ سد اک وگ ری میں )ات 
میس ورس ما مس دوب رکے وت ررش حم ہما را ورتزا ل گی وق کر اسنخھا لکریں,طبیحست 
بس و ۰> و" ٣س‏ م ہر م وم کے ٥×‏ 
میں نونف یا صحب را2 ہہ وک گرم ماپ سےتھریک دیس اد رت ےکر بس٠‏ تھے کے لص از مگلاب دیلو ف رکا 
شریت یا نضریت سیب ول مرا سبخول نم گرا جچ ڑر کک را صدنقوا لکرریس ١‏ سک یعدم رف یکا لوت 
کُوست ناروا زکےساتھ یا اب انکو را ےسا بھ ا سادہ| ستعما لکرا ہیں مر رشیج ۷ ما کی 
ا بن کرای لیکن عام بالہس ہ وس س ےتفرا قکا مل بکشرت ہہو۔ اس م رکوہ ا یا ہیں ۔ 
1 ۱ امس کے خلا کی | بدا تال جا کی فص رقیغال ےکریس ‏ درلتق رما ت تو نکا 
2 : سرئ٘ے _ ہے سے 2 
۔_- ۱ ا کر یں ٠‏ مر سکےلہعدکوجشت اوو یرس ذس سے ہیرام .اس ضورہے 
ملین ہہوں تل خبا زی یانک ‏ ہچ ھکرادرحورز و ںکا شحھردردریں اگ رطببعدت مر قبض و وق فہوآو 
صلی کا سیوا لکیا جانئے ۔ ور مکی ان دای سج کا نا 1ن بکا نی یا بکشی یا ب مالعا لرمیں 
گ ود دک تام 21 رس | مس ہیس ندرگ برف ےکی ہوا ملا ا ںنوا ھا ہے . اما مم 
سا حول ما اس ری ےس رہ جرف س ےحتراکیا ہوا ود نیس۰٠‏ ا دراکر ا ں خلت زیاد کے 
تزمر بی کر رارع انخربہت رفا زی کے انا ذ ےسا تھ دیں۔ الس می ںکس یق درا فو نکا امنافشرۂ 
درد صورت می سکہاجا سے ۱ 
بنا لے | بیزگییاکھ ددسرےحصہ می میا ہیام ےکر داخس پہماز وس یت باریک ہیی ںکرسکہمیں 
رانا دردکود وکنا ٠ا‏ و رفا رہ ھی اسم خاصا نا چھ بن یکم ردات تقو یکامساسل 
اسمعمال تکاجا ہے کس ومک با شما جدک یف کر تی ںا ودا کس یرک یں ریما دداحس 


صب لن کندزنازد ایک ایک جزہ بای مس پیک رد وگنےمش رکا ضا کرک ضما وکس ۔ 


-س.یے.۔-۔-۔حع 
سے سس سو سے۔ھ یہی .۔٭--۔ 


ا متمتس مال ژلؤزی ۔ زرل انی ۔ 
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۲٤ 


صم ددگ ۱ نزروتۂ سفیرہ ؛ لو مال الیاس ون زبمرایک ےم ]کرام جاک پیی کرد 
بیس ملالیں ا دورما می طورستمادکرس ۱ 
اردروزیادہ 7و درب رورہ یں سے و رہ ۰ لوم ۲( مر رک او شور رہ 
مس لا رطلا ھرس اورلعاب| سیخو ل وس لسر ترک رک متام مر سکم یں ۔جب در دگم 
ہو جا ےتودویڈرک ور و ملا دلکیاے جا یت فان کے میں مبطو مات بیا نک جا جے 
ہیں جب مات یج داع ہو درہیپ کیل بن ےت وش یرد بائ رجہ ہا مھں بل جعکیا 
اے کر ت دبود ہے توشر رمعا ردار لہ )کے راس ے ورم رک کیا 2۷ اوریہب کا 
مل اخرا عکیاجراے رمراس بریعدی بوخ رمسور با میں بکای ہو اض کک ےدک 
جانے یا متام مرمس سری رہم تر لسکایاسجاہے۔ا کے ا ستتعا لکو ملس جاری رکتھا جات ےک وش 
منرت ہے اور ف مک ہے ۔اکرناخ نبھی مان یھ اورک رکیا ولا تھا پیے ) ورا نکر 
مم وکوا ‏ سکالنکالناز زی ہے کیہ ا سک موچ دی نے اخ نک کان می رکا و شب دای 
اش کان کی رسس ہکس ن ودک دن یک ناخ برلکااجھا نے ا س سے دہ زم ہ گاادر 
اسی شس ونیک درکید نے اساق مھ لکن ےگی۔اس تو کے دای مار جع ےکوی 
سرکوٹا ولس لگا اج ے ایک دن| ورایک را تم کس میا عفماد کیا جا ے : اسیدودان 
اس ما دک ددم نیہ بدلا مع سا ےبلم کا عنما دکجبانے مکش ساد مضقی با ری کوٹ 
کر ماحائٴ ش یھی سا جم سکم ٹک را ورلن ورک ملاک ناخ مرج ما وکیا جا سے کیج اوزنا یسا 
اور ظا لزردا و ناخ مساوی الوزن لک لب ور م نز ر کے اض فرکےسا کے برا ے رون 
زیون کےسمراہ ممتھا ی ور رما وکا جا . 
صرادکا الگ اه 7 ۱ ہنا لسر “مال زرد اداد جو ون یروغ نیاوا 1 
۴ بس ےسا یف رک ھتھھوڑراسجا ے ۱ درانشن مرانکا یا جات جب نان 
یل جائۓے قوان نام ات امس انز زو ری مرج نان ن کے سک میس ما لع بھی ہیں رھ اور 
سرری | ورل م ورے تسام سے | ترازو ےم ری ٠‏ ۔ا س مخ ص کے لے ایس و کی 
ج ےھ یرہ رد کی ہو ینا ای ہچ اورایک اوس طرح اح میمرت ساوردضا 
فزق ب د یت رط ںکیمخا را تکی وجہ سے امس میں .ہس واتع سو رھ ۔ 


اف یر رس یکول جا قی مارکا ماما تٹکابن رج حانج 
2 اصاۓ ا کا علارخ ے ےکی ہو ںک ین وس یکا جو شا رہ سرک شراب کے سا تتھ 
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۲۸ 


شی رگاجا کیو ں کس نرک پا مس با کک پا می دش د طول 
یں ما مل ) وش زررک وچوس برای وں برلمطو لکیا جم اہے 1 رن ملسا در یبر 
وش دک رنطو لکرس یا ائے کک برای شراب خالمص :ری ورس دی سس 
ان اد وہہ سے فا بر٥‏ ض ہد | ور انعگلیو ںا رگ سسباہ وو نک ا جراج (ج رھ 
اف ت کک ری جب کون تخو ذو نرک جا ئے رٹنا طوریط در سکو پان می ارتا 
تھری ١س‏ سے ورم )صالع کلی لوج سن ےکا [" ۱ ہے 
بحعض رت املوں بر نان کےج میم ا جا و رکےکیا سن ےکی دح سے ٹون مرا راس اکر 
عالاتامازت در نے ہو ں لو صورتسں ٹصر یما ے اورلوررعااتت تو ن کے اتاج یبر 
سا ورانارکے چو ںکوا پچ یط کو کر اوران می ںورمک ناشن م رما وکیا ان باگی ہو ںا 
7ت در رک یجرں میس ماک ما دک ساکرنا حن فا سیںہواورا سک اکنا ماکز مروف رکوہ 
ط رق را سک ولک لاجاۓ ۔ 


ْ- 


شر ... ججلدڈی کک سا شیگا نلکانا یا طو رنراک سا ئحق ھا مک یک جا میں ۔ 
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پاہگوال باب 


اشنا مد امب ت تق تال رکا علا 0 


بادمشنا مک خلارج یس کی لکی فص کول جات ا ولب ربعاجت خو نک امتز کب 
جا نے ۔اس س کےاع رما الع ردیح لکرکےکىی دو نتک دیق رطیں ‏ ہج یو ںکاجو شا 


لنگاکر) اٹ یططرح سلاجاے سار ےگس س حمش ور شکے تل 
میں جا نے سجالئۓے دالی ‏ د وم یجاب .اس سے مرن دفع نہ ہوتومطبوخ افغقون ری ۔ 
ا سکا کردا مکےشجو تک لے والاسے ۔ سودارکذضم پاجا سے کے مع رددیا رہ چونک لگا دی اور 
دم مم تک عل حبیقثصر| دراو رط وخ ٹوا کا ْ معمھ ار سے : یرجریک رعلق) اھ ھا 
کا| سج لا واے“ بس 2 دنر وک کر ہیں ّ سج فا مض نول سلطبوخ ےک ریں 
جس می کویل الک :شب تنفا رح وش د پیک نہوں ال امش ےم کی :رلکرس :ان 
انکر عمق ریبکت س ول تک ض بل می سر دا ےم . .َ 


1۔ با دنام : انس یں پچ رہ مھ با کی ججل فا مک طرح سر بہوحباتی چھ اد رکم امس ر رر ح بجی بن 
جا یں شس ابی شع ریدسردی سے ہلا کے دو ی ارات کےکیٹر مت دارم تح سوچ 
سے وا بح سوا ے ۔جب ببرکھارا تکاس رہوج ےہ ںکوقرد مور رھ نے مسں۔ کش ران لوکوں جر 

. ےھ ا ۰ بْ ٠‏ ۰ 
مکی لاپین می تو نکر) اوس دای ہہ وین یجون می ور کے سائ سو واویی کا لیو ۔ 
ٍٰ ری کی ہے 

دامر تن تا ار ء اس میں ون جلدکے یھ بیع وکسا و لگ کل با رک ریا ہے طورستوٹ 
یے پاکس پر شس سے السا ہوماے ۔ 
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نین موی ؛ وی ء دوقی ا و وکندرمسا دی الو زن با رک چیک رمشہدہیںاکرنقام 
ررض رکٹ دف لگا یں برن گی یطرح بی یی عا ے ۔ 
دوسرا لب ۱ حرج ہکات ےکا مرا رہ + یارڑز د؛ ورک الیادردو بح بقررض ورتپا رک اسر لس, 
شہدیں سب اد وہہ ملاک یت رما لی کرییں ۔ _. 
اک اوٹز مرزخوش٠‏ نشارہ الاج ء دارجی ضا وی لوزن ارک ٹس کراور با رن 
یل کے ےا مس کر روکسا ورسرت داز کلنکا نے رک یں ا سک پایف دا صے) 


ہریت خائسب سو جا ماسے ۔ 





۰ ۱ ہے دا ے 1ہ ر- 1)7 1 کر 
یں وش اذغ رک وم دوس مک 

نٹ رر ا ہر واصشر راک ۵ را رت عم ھ بر ہرادد حم رمیا رئ اور٢دا‏ 
ہرایگ ام گزام ءباخلا وخ رم سکا اس کیک ےرا من ارام سب ا دھ یکو ما دک میں 
ادتماجنض انتر کے با فی ےراہ بد نکی ندابی کفکرس او راک رآ ب صمایو ن کے سا مج مکی ں موا دو رمیا اج 





نیرون : سرخ رر کک مٹی موم س ےآ ہہ ور طڑھافی میم یکہلاقی مھ لی | یا ر سو ریم 
کاررو سن ٹکومط رد نکہاجما ناج امیس مس وٹ یی مھا رون کھجلادہ اک گ اف من دلو ےا تک ) 
کبھی اھ ۔ ۱ 

بورتی ء جوسغی ما گلا لی رن ککینٹی یچ ا س یس سے س نیم اسم ےلاو٥‏ لمکا رت 
چی شامس ہوتے ہیں ۔ سوا ما کا رون کی متدا رز اد وقی ہج لی اخقبارسے اوس ام" 
ہے سکے معن سا کے 

سس کیینرکیبیٹ م ۔بروزہ ۵۔ ٢خ‏ ران ت۷ہرادہ 


گ 
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او کا علا جح 


جب طا موا نظ ریہ وناب لکی جا ن کی ذصرکیھولیں اوربق لاعت دبقدراعما ل فو نو نک 
اخا حکرمیں۔جب طاعمون ا تھی طرح طاہ ہو ماپ ےتور زص لس وفطرح ہیام نہیں توف یآ 
کی فنص د کرس ستہ تال فن جا پک ۔ 
جب از یجان بک تص رھ ولا تی ہی توماد ہکزد نمض وکی جاىف جذرب ہو زناہے اور 
الف جات بک یھو جھاقی ‏ پچ قواس سے ورررکےمنمام سے ناد ا ورسھی موادجوزب ہوجآا مے 
ا درا راع سے اب او رجا نف الف ہیں بنا ہگزیس سو جانا ہے ١‏ سکے تا کی سو اے“ 
ہا کےا ورکون تب ری سی ےک وسکہ اس سے موا تج ھکی جا ن بکھن سا سے میں لبق راس ک ےکر 
تل کی جھا خ ان موا دا رخ ہو ۔ اس لے اسممال بی ایک السا ذرلھ ےت بر نکویہتٹ 
سیل ا موق کے لے مق سے | ت سب .نادان ہ اض باہیں شک )ملک 
--٭ ارام رخ انی خ شک عنا ب سینا کک 
ہ٠‏ عرد؛ زکل ھ4 )کرام ہ الہ رد ہل رکا ریم درک ردق رای ک ۷| گلا م سم ادو رک و الک 
شب سے لے گرم بای می نگ دس ا ودج ملکرصا فکرلیں اور . گرا م شکرس ملا لیس تی نے 
کہا ر سے سے سس مشیر یو سیب پا بی میں شس ویکی کی ۸۶)ص کر موم لے سے 
جم لزان دو بی ں کا مس ٢٤‏ کی ا2ر75. 1ر 1 درلونرشا ملک رسس تر 1 کے لیے اد ے 
گر / ےراہ اسم لکرسں۔ بے سے اح زا زک اج کو کے ارہ بر نے۱ ور !خی /کاف 
مر بکرتی بے . دیپ میں مر کو رہ سیب با شرب ت نیلوفردییں ادربرت نکے مہ ہا سیخول 
2 و کرام چٹ رکییںحع رق لاب ا ود ری ہسدمنشک س ےنوت دو داربنا ہیں نما جوزو ںکےسا 2 
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لے شورے ورس ۔ ..ے۔۔۔حح۔ بے 
۱ نک ریت مک ور تمہ وو ملع کو تفم ملیف رب کھ رنشت ا 7 
سز س میں عو مک صا فک کے کرد زا نوک رک دتے مس .سی پک وعرق ہے 
اسیا سے ۱ ٦ ٠‏ و ےس منص مس و شبودار ادد یسا 
رت 2 بیس ۳ یڑ ککرا یوق درا بر ریا نہ 
کا ور رمک ک ںا یں سییی ۰ کت ین زی سکیا یس تل 
کک می مکل سیپ سنا سے ج-- ح وا خلکیگیا ہو۔ 
و عو کے ےکن ور ا 
سرک میگ ارمن کلک رک یی سج ر/ یں دا کا رکھیں کے بات تر پر کہ 
خلاف دعررق یریمشک )!او رآب ئیوف زع رق خیلوف ا دش رق پیک وا لک 
تد لس رخ د صن لس یں کوسدہ راک زروریپھوٹریاں دورکیا ھا کی ر ۵اک ک2 
اورگووو رک کیٹ لییں | ورنھام اد کو ملا لییں ۔تمام اد یکو رن ہیں ایک )کک بر رع جب 
تقھ وا سا وش پا جا سے نوا سی یرنن میں اددییک وٹ می درک لے رک چیم ورس ببوت 
امازت دے لو ا وضا مخ ریت ما من وشربت یلو کور ع ریا ت کے سا تہ ر ساکربیوت 
ہیں قوف قض )ول تفقرنہ علیہنہ ا ستعما لک ججائۓ .لع ا نوا سن تفم جواہرات شلام وید 
نا صقن ورزمد اورا تقو کا ارک ون اود سربنتو ں کے سا کے شا مل لکرا جا نے ا ور ب-صس 
ہیں سوےاورما ری کے ھ رکاج یا ضاوکرلیاجاناے مض ہیں مسانئۓے خما فیرشت 
معمیحلتی شیا لکریا ججاے ۰ مس مرن میں اس مو نیل می سمدنا ‏ کا اس نما لم میس راشبت 
مسدا تکے اضعا کے زیادہ مھ ۔ بہع ریچ ھک رمق بی تخل تکاخیا کی۱ سے لے 
وو منما ات ج نکویم با نک رجگ یس اسنتا کرس ۔ 
ور مبھسے ے ما ہنا ۓ ے/خض رادغ ا پا سے مان :کے یل بک ی جا شف لوج کا حون 
مہو اھ | در ق۱ شیا سے اع ضا مس بول ماد ھی اسنع‌ار جا نے ا سصورت ہیں _ 
عمصض و کے من ہیں د ری زیا دی ہہو جا ےک البت رادنا اورمرشی ١سشیا‏ ؛ کا ایک ساب نوا 
معبرجے ٠س‏ مخ کے لئے سرک ورشراب | در روط نک ل نی رآ بک گر سفہ سے ایر 
ایی سے جچمنا ہوا مداکرا سسعما لیا جائے ۔ 
اکریماوہ ردی؟و آو منفای طور بر حرط ر حون باتصسمات )کیاجا ئے اور 

و نکا انصسسراج ا “غسستہ مک کھریں جصسبت نک کر ضصسہماباتون 
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و زخو ون رس جا ئے جب جو نباص چ ٹر ہوجاےاوصب حاجت 
ا وکا | اج نہ وو مھاجم بھی لئے بای اوہ تہ تہ ناک حو خلت 
کیاجانے ۔اسی یگ بردوبارہ ضر طکیاجا ئے لیکن پیل با رکی بر سر تکممفدارصیں 
خو نک سا چ کرناچھاعے تنقبیہ پان مہو جا پتے لو سس کی دویا روخرورت 
سس . منفا عی طوررخلل :فی | ور ری اس تسا رکا نول کریں۔ا سس متق عفر کے 
لے با ء کب ای ء ریہ ہگل ذہ و مم وی خاز گلا سیب 
کی نگ یاں دو رک رکے نرر ور کا جو شا رہ ا ستوا لک ری 7 سے س 7ھ لات حاتتفا 
اسمتعما لی تارج اور داخحل دولوں طور بر رحب شکل موم ا لونک شرست) جا ری 
رکھیں لیطعت با لوان رکھییں۔ کے لیے ارک رہ تقو ں ا| صستتعرال 
دنا فوق ایا جا ار بے ۔ 
کک سس ا خیال رگھی ں] ص۸رل ضکو ازستف مر نے وا لی اور 

ین کر لے والی صسے رس ز تعای"* جا ش۔ ہی فک وگکرہ 
او روش جو دار ہف پر صسل ا ۔ روزا :ام کر ائے رس 
اس مم سسحمتی نر کرس ۔ اور سے افصران ۶ف حا بجر۷ ۱ 
جا ےا کک ھلاو ہکرت اورشائمسفرم درییان) اذہ شامییں بھی کےفرسب 
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۳ 


سالوال ہاب 
عا جع الو سا وو 


الوعا| ار رما یراشم مان میں دالقع مم ھتوٹ اہی لوم ےک ےکا ت سے بد ریم ی دور 
سس کیا ان ےکی مگ اس سے بج ڑت نون ا رح ہکم رلعز مو تکا کا رو جااٹ 
ھا کل ہما تب سے فص رک جاتئ اورلبیگماجت ا درب رراضنزا لقو ت جو ن کا ا خرار خکیائا“ 
صنفائھاویہراسریبف اد سیسہ ہا مرا صفذوٹی سے با ہھاجاے اکرش با نکیا منفزرننک ہوا ونون 
کے بر جانب اخوابج یس رکاوتٹ ہہ .اکچ شریان میں انو یما ہوقوشرجان طول گل 
لگا باہجائے ا ورالوریما میں یسے مہو نے خوںکااخرا کیا جات کی با نکوالصنارہ یوق ) 
کی سرد ےگا کا لگا ا جاۓ ۔سون کرای دک دحا سے شر ان ےکن ہو ےل ہنارو ںکونام لگا 
تسا ہا نے بپچھرردرد رجا سی ا سس یعطح تسکاف ا ورلماگے لگیانۓے جج ہیں ۔ موا می طو میکس سے 
تو نک جنر بکرکے صا فکیاہجائے۔| ےرا وا دروخ نگل میں ترک رد ڑا ران مررکھاجاے 
انل ٹج ذدد رھک جا یں ۱ ددا نک ریلم زی ےگا 
وا ا سکاخلارع نصدشیغال سشردغ میا جا ادرلررعاجت ولقر رام لو تخو کا 
ححسا ا متا کہا جاۓے مم زکے برن سےص مغ ا و رسود اکا اتا غکیاجائۓے .لی لکوغزا 
میس ضوربے ری جا ہیں۔ 
توفرییں بی ا سور جج وسوررے رادغ وین شربت رییل جا ا ملا اکوبھارا ناوت راہ 
یر مات رد ام دو سیر ۶ رکا ہو وخرو )میں .نیہ رن کے لی تا یور ب زرل یش رط ٰ 
و نکااخرا عکیاجائے نام داشرہ الال مقر رح سے زا رکون کر کیا لگا اما جا 
مر زرکگا رام رسل وجب زا مر سار اکاسارا فا ہوجا ےوہ منبت ز ناگوش ت لگا نۓ واے 
مس )۱ ستقا لے“ جا بی رت مک اع فکھناما با فی یابالمقوی بادرد با ا بش زاب 
کاسنی رطیو ادردادغ ادد لاق راشں۔ - 
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۳٢۸ص‎ 


در دہ ہا والچ ند جوا رھ اندددجاغ کا میں داع تی سے۔ 
وع برس دا شع کی ء نول فا سدقلوط وش وی ملظ تی مہ 
مرا وریہ ارہ ماسدہكون مت .یرکسع یسلیم ‏ دجرفبیٹ سے 


بیس درد مشد بل سو بے ۔ 
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۳٣ 


روا ں /قآلہ 
اعر اص (اودام) خیکاعلاع 
اس نفائی پا وع الواب ِء 
باب ا۔ اد یم اکاعلا رع 
باب ۷۔ س۳ل ع))اعلاع 
باب ۳۔ خمازسکاعلاب 
اس ۷۔ لق دالعصرب ا درگ فاص لکاعلا رج 
باب ۵۔ رک ا یئ ا ھکیس ا بش کا علا رخ 


١زگ0عٗدکكکصًکےڑے٘۸<ھ‏ ھمسےے_ےمے‫٘ےے×ع.ے۔ سپ سے 


5*3 ٦١۱۱۷۸ ) 01 ۲٢ 


2تت ہت ہے رد حر ات ت7ت ریو ےر 1ژ 7تت تتتستترسشتتت تن تار یچچ ر73 ۰ لیمکت تق ےکر 


جج رج یق ی چت ٭بہ٭جصتتستصتستحتتتحہ ت > مت < سک جج لح مد - 


٠٦ 


۹ 


باب | 


اوزھا] علاع 


رین کے علااع می س بی بات سیردا رکیوزرے وك نے 7 نما پر وں سے جوشغم 
سر یہو ں رین کیاجنے۔ا س ری ا نیا ںیو ٥‏ جات کاعصند ریت ہکاری من ےراس 
وعزہ نز کوشت یس جوان یکر یکاکو شت ‏ حم دا کوگوشرت؛ سو رک مح رکاگونرت اورتازہ 
تچ شا مر ا نے مرینس میں بج سان ا نما لکریس : ۱ 

بی کرضص۷٢‏ صل الس سح بادبان ٭ یج مک یریک ےرام یسب انمتفرمررع الوب 

صن مویزسفی 10 عدرد گا فان ا زج ہرایگ پے پش زنس با دن کوفتےن) 

سہ رای کرام ان ا دش بیکوجوش د گر صا فکری اور ا ر ےاگرام شربت لیموں اور 

گن جو دی ں اکا ہوا ھ ‏ گرا ےرا  (‏ سنتوا یک میں خۂیا می می ہو 

کت مو جک اکوشت ؛ دراج اد می کاگوسشت باب ریا م مصا دا رلطینڈ 

سر جکوشت اس وق ت تک استعا لکری نج ب کک ا ار رے میس علا ما نت خی سرت 

ہب ماش کر نکورا گول یو ںکاا سنا یکرائی ۔ 
ڈو سپ ابی ؛ سوریا نوز ان ہفنطمو رون دقبق پرایک 2 ام مات 

ایض باریک تین وی - رس گرا تل حب یل وفرفیون ہرانک ہے مم یکر ہقر تا 








أگیی۔ ا وت ہھا ۔ٹو معبی سانتقں میں سا یت کے اجما نع سے ساد صوجیمن بہوھھاتی سچھ سرتجی ۱ حرارت اور 
د ردب شر جارگی ملا مرن | میس موجو دتہییں ہو نہٗں :۰ ۱ 

گل" مہو : پاموز ری ماس مر ہے ہت کم ریما و ںی ںسیرا ورکزرسوں سس و ہریاۓے 
میں ۔ ب رطا یں نہ ماد ہد ڑھاجھا ا سے .... 

و دداح یی مکی یو ررش یزاس رف میں الہک ہد سپ ادنگ ٹف کن . 

سی مج , جک ان تنا دہ ریس ایی سج کے - 
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دک ہے بے مر 
۱ 7 .._ 77 

٭۔ِ 1 ہے 70 .- 
در کگ۔ .۰ 


٠ 
۰ 
ات ج‎ ٤٤ب‎ 
- -ِ 


- : ٴ6مخم, ۷ 
۹ ە 4 
٠ 3 7‏ - ۔- : ١ ٠ ٠‏ 
> 4ے ٠‏ 
۰ کے-_۔ 
ا مد ۰۔ 4 
ھرے چا ۱ 


مشمیی .تَا و رن ھ2ا رام ء نییسون ٠‏ ھ۷ ع کرام باربیک یس ںکییں ) و رم کو ریش 
لعا گا زا میں حلکرلس سا رس اد یکوگون رت ناک برا رک لیاں بنالیں>عرٹ لاب ھا ]۲ 
رف شب می کھددئی اور سور ےگرم بالات یک یا یا سس ےکم اسب 
می کا سمعرا لکما چا ے ۔ 

ناپ کسر نے و خیش رابک مہم رام دنق دو 
۱ سطوجودو سم )گرام جو شر برصا نکر ےرا مشکرسندیلالیں ور سنخما لکرا یس رر 
می ںکرم یائی کا اقم کک میا جا گے اور 2 کر پیماے ےرک ہے سے د وکح تلع رق لا ب١ا‏ 
وی می شگسفیہ گرا مرا ور ان دہ گرا وڈ کک بل یں سک استعوا لا ند 


مر 


صرگ یبا سادہ ولطن شورا یا رت اڑج ہ لطی فنکوشّت سے تما رکرکے دیس دو ری دن‌نا ( 
کرواش |١‏ ورغٗا یی یگ یکریں| لی با پوشوربے سا یوں رش کے ہو ہے اورٹرٹ سا گٰ 
کن ہو دس یا ز باج یا1 ب چنا رس :ترکارلوںیں ہلیونء لہ ىاذیا ےر بادبان وگ 
دریس. تروع مان رکا زکرت ہوا .ہا ددم رق وی ور مک یکل کے ل2 ای جاے ۔ 
ر ال ١‏ ددم نکی ای سوہ یدھم رمآ کش !* ارام رھ ص هار 
یلا تھے اور وق :کرام س بکویلک رق طی نلیا داتسا لک ریا ٠ے‏ : 
شضتلی٘٠۰+٠ٴ‏ الہء ش.٭ 27 کا مر ۸ مو 
لا صبر ایوہ اگوی دای شرت ایک ھ مه ارام رویغ گرا :کم 
دڑ ےم زرد ۳ گرام .-د مکور دح می ںکپنھلا یں اورنزکورہ ادو یک و مالس اوراستتال 
ہیں ۔ 

ے ہے ۷ 
اکا سو سیل با لو پرابیک ے۳“ کرام مط ‏ کند ارک ا کرام ضر 
ایب آور ےھ کے ۔ ہریڈ 
اگ امھت رام ۱۴۰ ملظ روف نک مم ورغ نشم لک کے بکنلا شی ا ورسافوی 
دم زرد ۵ گرا می نشام لکردم س۲سپ اتی اد برک و مارک می سکرا سس میں اف یح سلاڑی در ۱ 
اتا لکریں. ہے نے ۱ 

جب مرو ںکوستقام ددم سے ملا خی وم با نطو لکرس .اکرگرم بن اھ ملا وا نوا چا 





٠‏ ماع مسب اداد یر یھ ےم 

یپ رساج ء ا کک کا و می موک وت ا ورس ہآ سے سا رو م بے 
عزف 

لی لوت :ء یھ 
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6 7۱ت ۷ الیم" 
9 گا ہہ 
× کر کہ سی 
×۰ ۶) 7 6 
و سس 
جار _ارا۵۷م 
سے سے 27 


رضم 


۲ رک ٌ مت و ۔اک یل 
پا ذرکو رہم رسہوں میں ےکوی ایک رہم ددبار یا ما ے ےت مک ے۷ 
ک۲ زاومعزورت چو لو بالوڈء ]لبیل ایک ؛ رت م ایک مضت اف نم عو ٹ۷ :کر گیوں 
کی س ینان ک ےکی میں لے سی با یی موی دولت؛ مسطمام ۰َْ کر کب سا جھ ك۳ 
کرتتططو لکرریس ا درا م نطو لکامسلسل| ستعال جار رکھیں. جب مآ دہ کے نعل کی علامات طا مر 
قواستفذا حکرائش  .‏ س فص کے لئے وہ نے اص نیا لکیب رج ن کا ہم لے ای نکر ہکیاہے جیب 
مر نک کی صن ہوجاے اورو یج کھلر لک یف مان ل ہر سصورت می سس بن کی حخرررت یپ س کے 
تو ملین متھنوںکاا معرا لکیاجاے۔ ے 

مہ انس 2 نظ وط عرط ضر رایک ۵( م۲۴ گرا فنطو رون دق یق ادایان 
رش یہ ہے | ےر ای اوخ رک رع اترام 
نرک نے ای کک ری ان سب ادو کو ف٠‏ ؛ك موا حا می وٹ د سیا کک . ای 
ہے رارسا تا وردیھ رم ار فرنات > لم وررو2ر۳۹ 
مل لی من کہ کہ د٥‏ اک گرم بی ہو . : 7 ۱ 
)ڈ3 اح زاوج دو ە رھ مطظ ےء جمازی/خاپ ستاںضصب 
۱ مت رکا ملین تہ بب ہے عزورت و سی شال 
ہے | نمی ہی منض ا عم میں شا م نی جا سکم میے اد رچچے وا یل ادویہیںسہلا تٹکل از صب 
اتعمال وت اور ص ےمقارما وو رکھیجا سے 
ان دوہ ے رد رم حلیل عم کے لو میک ہے ا وراکتقام ددم میں ا 5م ہو سا ہولوان 
نبا کا| ستا لک سجن کا کون کے تح تکیاگیاچے جب ما رہ مض کے لہ ابق طو رب رو پٹ 
جائ ےو اہ بت کرش غاد ع کے یچک یعجامف لگ یا جائنے۔اکرا نوف ہ گیا ورای رد ا 
درک جانے اورینام ددم عم تا جا ددم سے دن در لوھد لکرد کرا دہ زکالیں 
یی خلا جس وق ت مک جار درکھیں .یپاںن ککہ ودنا رط تق ہوجاے“ تی رکوسنرنل 
کھرلۓ اورصا2 کو ممنت سراکرینۓے داۓےم! ری ار رگھیں۔ ایسےم کا نکر ہترا بار من کے خی بس 
عحمنقرسبب نے والاے ۔ 
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۳ 


باب٢۲‏ 
سی 
کا علات 
جب برن میں سلبع ا مہ رپ مق یہ ردرری ٹفل اس کےک | تما با ہو جات ےکرع ل7 کے 
بے حا رمهارت ہو دای عملات عکیاججائۓے ۔ ا کا خلا حع ہے دک رما مول لم ْ سا ری یٹ رکرا با اتے 
سدل ریم کہا ید در ارر ررریو نیا رکی ول اسشہا ( 1ھ نہی “ تماتھ وڈ ہب 
ت کا ریاں شا نل ئطوسں :سجن میگ رم مان ں کے سا مرا ل گے جا روزاء چ:ۃ مو بے مرکو 
سارہ لا میں طرح ا۶ۃ برا سے حمت کوک رکے ہو نے ججوپ ‏ سی لکرا سے جا غیس جب فارو؟ 
نزیس علاما ت ‏ طا یب رب ما یپ رس کے ا تسا یا رے میسو ایا ےک سل جک رن و 
7 ایانس می ےاگرمسلر لْوقُلل )دو ے متا می طور رلکگا جا یس اکر س سے سلعہ یں ہو جاے اور 
عمریس لیر سوجاتۓے لو مہا دنہ ا دو ہف رق ا سنا لہج خی ال ڑج را ھی )کو سنتںل میں لا 
جا جج سک تیادہ ھزورت قسوس مہو و بی ا ستعما لکریں٠‏ ادوریٹل میں رہم راخلیو نجصرڑوا 
انا میس ما صب ذب لھا دنیکایا جاے ۔ 
لس با و“ اکب الک ؛ بت رای ۵مھ ارام حطبر: ان رام .خوب باریس وت 
ھا کرلمیںسچھ رٹوم روغ یارون ذشق تم یکا تمل) یاروڈن سوسن ۰ مال 
جنز ہد تر مے کمام ردن۵ ۶س۳ گرام زغڈران سمل راک ےمم گرا مء مو رر 
کر 1 سم کوزرو مین ہیں کیھڑا گی سحصرم دک ور ادد یکا ا ماف کے او رما نے کی ری 
+سرس سشت سیت سبرردرںق اتیک رما لع پر 





لی سلع (سلعات اور کےا قسام) ۔کس یکبی سید مکی خر ط بجی زی سے ا سک دوبڑصس( ۲"( 
سم : ۲ ۲ یت میں ۔ دوس کرس سا ن کے نام سے موسوم | سی“ زار رر ول کی ! 
رسکی ہچ .مل مسلیرا کی بی کن رسیچھ . ٰ 
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۳ 


۱ 5 عردایاوا) مرمیع سال ہلزن ہکم وت راک ۵ ۳ گرام؛ مدم زرد م اکر 
2 وسر رعموانے لام سے سی مرکورہ رف وں میں سے ول٠‏ ۴ رام مع کون 


میں یھلمیں دزن ادد کا سغقو فکرنا عزرددی خر تکرلیں ا درنمام | ددس یک ملاک رتو ب جات ۔ 


دی ناک رک ذات ہوا اوراگک سے آمارلس لکن نکی طح ہی ستتعیا کرس . 
تقر سس ع کے لس اس ماخ اسکیوز جا یی راک ۵ر اگرام مر رلگرود 
کیل سے سے کچھ پل رابک مھ م۷ گرم ء عان ر قرعاھ مک الام م سح | ۲ 
رام ؛ روغ نقسما ٢٢‏ گرامء مم رر رہ 4 7 أ۔ 
سد مکوروقن می سکیھاکبیں.جئ ا دو سک سنا و ببس لیں (دزظمام ادو یکو رون می ں لالب رادد 
ہا نک ہلا سا رسےا جا ملک رایک ذات مہو جا لس تما ںان بات سے مت 
لحاس ۓےکی فیک نال ریلم ہو پا تح نہوجاۓےتوا ضز میس رذن یکا اضا شک یی گر 
لت نکی نرک موف دیک ہیک منفام ورس راگا یس اک ال دا قح ہث. گنی امس ددراک ریف 
کو رداشت نکر کو صب نل دوا ا ستعما لی جا سے . ٰ 
یےرےم چجے ‏ ہہ ٭ وہ ۓئ ۱ 1 
اف تہ اشت ہے ءا رواصنرد ربا سخ وزرد لے یجھاچونا راک در اگرام 
ےھ حرےان)| سور واہع لپرا اک می رام زا ھ۷۸ گرا موم زر رم گرم رو نضط ٠‏ 
لی رس کورونفن می سکچچھلاییں) دنین چیزد لک وو فکرنا ہوسخر تکرلی س تام دو ےس میں ملالیں ا در 
]لک پریگھ ٹیس اک تماما جززاء یک خذاتہہوحاغس ڈرکورہۃ طلیق مرا تا لکری . 
گر س نسح ےکا م مہ یع ملق سے موا ول پا ۓےق مل ما گی مد ری سوج ات ےیل 
رای سرکور نق ا دو بیھے نیہ برن سھلبصدسی امیا لکیاجانے ادرہمارری موہ د وا ئں میں سے 
کب یکو دوا نرک مز دی جا ا وراٗر خی ہوعبا وت مل کا استی لکساجائۓے عزورتکے 
من ساد ہکا بھی ا سنفسا لکیا جا کے رت لا یک لے خادمکو نک دی ںکسلع سے جن یا یھن 


اوران رھ رآ ہستہ سے لم ناف نایا جاۓے حب خر ن لک ےکیے ز لا ہک 


ہچ جا ےآوسلعرا ورام کے اخرا ح کے لئ شاف دبا جائے رج ارکپقھتارون سے دی ےکھیں 


اد زنٹی سے حگری وش | مس با کیک رم مل ےکی کو اف ملک با ١‏ ورکم ےکا ما ہم 


2 دک برک .آ دیزی آتکاپرا ید لین تا ہہ پارہ ا ولیمالفارکا مرکب ۔ 
مل حمانیر۔ بجع 
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ہہ ہے حے_ حےں - سے - --- ہے تے ہے سے سے - 





ارگ 


ال نے ملھک اخا سردم رراحا تکرح خلا جکیا جا ئے ج سکا کن بآ ےو 
ہے ا کرنلی ہو ل کی وہ ےےل مہ سہدکنی ہ تو زج مکوبا الع سے دعموٗرد موک ےم اکا 
ا ام لے علا کی ھی سک نترب سن ےگا۔ : 
آگرسلم ٹا ہولوا رم رثٹصر ت کا ا مرا یمک ۔ رکےلعنی سک ہکودورکرۓکے بورروو سے سی درا 
کے ےس کے یدیاء 

اد سکاب یسرب کرک یا جا ےکا 5 دراگ کی سلحریع ٹکیا ہوا درا سک الو حصہ بائی روکیا ہو 
لو سس کوضنا نی رسے پک ری فیس“ بی الیم کہا سک یکا ٹک رکا کی دما جائۓ بح ری اك ےتصہ ار ہے 

اس پردوا ئے حا رگا قجائے جوساتتو ںکوجلا ر ےک او رح کرس کی پھر سم مرا ناکھ رر اک 
اس سے وہ ساخت لعف نکےل ران ےکی مت خلا نم ۔ ۱ َ 

اہ کے سا تھ سانمھھقر کی م اط تکاخبا لم تھا جا کیو ںرحبب ایح مکش لاح سر 

جا ےک وگشٹ کے اسسبا بکودو رکا وراس ا علاعکرناعنز ا مچھاگری رع مو جرد تک کی فکومرواشت 
کر ما ور| روب عارٰ لب تو عمورت میس درھاکے زرل ےعلام عمکیاججا نے ام رشخنص کے لۓ 
تن کیک لے میلو َح لیا میں ۔بیہاں نم کک ماد یک جائے | ور سکا فو ممون لس وچ 
اور ا ف مم رج ےکا روںک 2 اکر راک رما ر٥‏ کا| را ری ١‏ ورلییں سلم کو لے یتھوررسں 
ناکھی ری با لال کے دن موی شربت ا وج زوں کے بت ضو رج د میں | لی کراک وت 
سے بال لمات شیرت سک رخفی ضس م تن لی کا اضسرا لکریں کر ےلم اھد) سس میں ج کیم ٌ 
ادردوبارہ اھ ی میں یسل میں جو ما فی وکیا دومن تحضن سوک مارک ل۲ نما بب شروح 
کے انت رتا کیا جانے رحس ی کے معلادہ لہ کے د وس رے |نقسا رکا دا جع سوائۓ مل با ر2ج را کے 
ا و یس ہے جک پتلے ی بیا نکریگ یں میک نما یق بر نکےلس رونا این“ اس فقو رک 
سے ہلا ت| ری کا بج امام )اوراصراع عزا ضر ری یں . 


لم لط ا س منخص کے لے اما می ساحت نک وم در ےک فی میں نب دس لکیباجاناسے اوحب درد 


۱ دزن یکم ہد ہاے لو نأ اکرہیب دورگر وا جاے ۔ 


سس سس بت ٹن یٹ ٹس ٹسٹسلٹسس شس ے-بہوآآررر- آ  .‏ لآ ات 
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٣حبأا‎ 


مارکا لاح 
لعل خون( خلیہ دم )کی علامات وس جا . ای علا مات ظا پکرنہوں نمی ضکوہنقا بل جا کی 
فص کی جاے اد رفص رس لفٌررعاجت | درلقدربرداشتت مھ نج نکاانرا کراجاائۓے رھ سرمول لہ 
سے بر کرای جا ے تنا فوزسفلیظط ملا کیا تب دوعس مد کیو ںکا مل حریرہ یکر یکھائے تی 
ری ا رر ی بیصت کاکوشزت یڑ "بھی ہیرگ ریا جا .کال ن کے ری میعدرورزشش باج رکا تتمان 

اددتمام سے اح راز کرای جا رسب م ےتسب ذی جوا نروگرم تی لت ہیں دیاجاۓ. 

سح ششائ حادم نا زس سطوخودوس ھ۵ |٠‏ کرام“ مکرٹس بادبانءانسون 
یئ تاد وخاقیے رکوشت بیت ) بر رایک گا و یراوس 
کیب را ور بادان ؟رلیک ھ م *|مگرام مور نی ۰ سا یر تھا 2ز بان ادرر بج ہرک ہے 
سب اد و وا بھی ططرح رش درس اورصا نے ۱۰۵ گرا ملف ننسلا وشثرہ_ لیموں کے 

رگم انتا لکرا بش . 

٠‏ اد ٣‏ ھا ۷/۵ رام ماراو نسفیر ۳۵ لاہ صکینچ جا ئ ٹیو اضق ایک 
سےا ھعم رم تردجوت نیل هہا گرم فور رن ول 
ایک اک کرام ستفم نیا ھ۶ کرام ہکتیرا ٣۳‏ سکرام .جن اددیےکا فو ںکرنا قوف 
کرلیں۔تمام) دو برگوملار٦‏ سکرٹس ہاگن کے پا فی می رگن ہوک راک مارگ ونیاں بنا یں ع لاب 
کے سا صن نب یں تسا لکرا ى٦۰‏ | ن سمل | روے یمقراراوراحا لت وتہلھ زےاعت 
سے مق رکرفی جا ہے“ کم ردن۱ صلاح ماک سا یت ضکوطبں وت ب ریہوڑے ری اور 
جو ب کا ا را لکیا جاے 7 د نک ود سکب سی مرتبرسہل| دوہی و تب 
ا تعہا لکی ابص اس کے بعد اط رف دب ذب ازس تزارکرد٥)‏ دیا جائے ۔ 
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.سس می ہد 


١>‏ ہہ عحسست ×اٴد کس( ×ر جنگ ١٠‏ تہ ٠‏ 7 کتتتہ١وی,ِل١‏ ۔ ہ ص ہج ر-. ج 7 ٣‏ ھ تپ ٣‏ ٣۳ص‏ سس ۳ج رس 


می ×جى 


رک کی و کر رر کر 


رے یج جج ج-وجکھوڑ ۶ ۳ ککر ٦ ٠‏ گا ۹ کک دید وإو و ہک- - ۔ے-۔- 


۱ 


رھ 7ر 


/ ا کسے۔ : 


تی سد نررد و گإسسل .لی ملق ھلہ و و رتس سم ایک 
2ر ۷ گرم اار چاششسے) ہ٥ ۲٢٣‏ را مم ء سفقس سیا ے موک 
مار ھ مہ مگرام ۔ 


سعمونا اک ولک ماق | دوب کےسفقوت ٹیس ملا ریا جاے او رلبڑجا ت روغن ا دام یں ہیں 
اھ جا او رسب ادد کوفر گلا بکےسا تریس إ ررنٹہرفال صچراک رورکرزہ 
سا تمس سرما ںایلک پرننن میس ملاکریسوتے وت ھ۵ م > ۱ گرا مکا مقدارمیں ایک شر کے 
رئڑعیا رو شب کے نے | سنا لآربیس ۔اد رسب مردرت در ۔بر نکا تن خاہمتہ 
مھجانے ک مج ماد ادویہ استعصا لکی جاییش لاچ ریاں ۔ 

حصرب فی را حا زسرکے ادوکوش مر سے . 

21 مر تی زی سرارک ۵ء اگرام جانا وو ں۷ اد لغب رک ور الام 
صلمبہ بل ۲۷ رام ان سحعب | دد یکا بااریک سو فکریس ا گر با فی کے سال عنرا کر میں مار 
یک مات کک رھ گے رکھیں سیک ککردیں ‏ عم دموبزمنق سو یا جو او کے چیک 
گ ریا ںیک گرخھام انز رگیساں دایک ذزات ہوجا ئک عمارلیا جل ے“۔ ‌ 

مہم درا لو نکی اس بارے مہیں بہت رلی نکی جا می چھ . ہرس رب مکی دا فح خنازسرے : 

با لا ری س ا1ء می سوس نک سمائچویٰء مین خطرٗ موم صطدا درحجر نی بالنھی سرایک ۷۵ 

گرا “اس لس ےکا پاب ج اکم جوان مز ہوا سوراضلام داع ہوا ہو) ٢‏ دقیق زمنت کے 
ۓے لیفک ریا شیا زیت اش یر برامار چنا رجقون) می کید نا خی کپھ راس نا کر با جا سے ۔ 
وس لصا ڈم ازس جوکا 1نا تم سکا/ طال ٹڈ ےک تباب میںکوز رم رہ میے نل 
الام .اتا اورشب بای اور زفت مہ راک کرام ء موم زرد کرام 
زہت تق( رام ردین ڑون)۰ا ۷ کرام ٴ بدا جالےے دای رویضن می ںچھداک را ور تی د میک ملک راگ 
ے )مارلس ڈیر قردل رک اکرمتا میطو ر۴ سمتعما لکما جا ے ۱ 
۲ بنا رس کا دوس الس رد ہماج رہ کبریت ہرجح ر رھ نی و میمرت ۱ 
- سا ا ا می مر ا ٹفل ا رزرقی ا داش مپرایک ھ مر ے ا گرا ء" سم زرد 
 *‏ گرام ؛ برا مار ون رنقدن ۰ ۹ ملیٹریشن ا دد یکا سقو تکرناسوس فو تکردیں اوراسنولوم 
کور خن یمیھد ط٘ل | تام اد د یکو سا ھمس٠‏ یہا ں نیک تما اسشیا) کپ زا ت ہوجا ہیں 
اور سال رس ۔ 
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۴ 


۲ اور حلب؛ ان بچھا چوناءنطرون * ما ورس امک وا وو کے ک 
یک مر گرا “نے ا ار رت ناب لیک ما کرام را میلو ۶ 
کرام ؛ خلک لیت ۵ع کرام ؛ موم زرد ےگگرام رون مہ . ا گرام ن۱ دو بکویکچھد ا ہو رون 
می پھلا ا جاتئے ا دبا لا دو کیا ریک بی ایا جاے ا و جیا نکرملا لیا جات پچھرا سنا کرای 


فض رن اج کے صا با 
۴ری وو بر چو کی 
٣:‏ دی کر سن مر ایک ۵ )گرم ٣م‏ رردرہے رام رون صط ٣٠٢‏ فی کی یعدم 
ہورم یں ا دبا قی ا دو یرک وخوب باریک ھی ںک رسلا لی ںکیھ ا ستعا لکرا می 
۱ حیب( سائپ) مارک ایک ع رای میس کردس ا ورای نکر کےک ونس 
ایا نہ | روک راک ات کر وتنورے کا للکری زسیک ایی کیل طوزر 
جلا نہ تو ددبارہ میں رکھیں رز سکی راکی نان ۵ ۳ کرام' فز سیون ا گرم ؛ جم 
تن زی یی لوج ْ4 گرام رت > کرام مم رر رے گزام ء رون ما ن٥‏ گرام۔جن ادوع 
کوگمصلانا مہ دا نہد سگھ یں بج ماف ادد مک وتسب عزدرت باریک پلی سکرس بکوملالیں اورا ص 
د وا لگا ا س وت نیک جا ری رحب رکف مرن جائے ۔ جب نف بن جا ا و اک ماع 
مم جا ہے ا و رصع ینا کا در کچھ ای دک ول درے ورک بردیک لگا ا جا تئے ۔ ھا یکی 
ور تبون وگ لا ىُ کی ججائے“ لس ا سس کے لئے طول می کا ف لگا ماج سے صسطرح ا نک 
و کی سم رک نے رکا ف ٢ک‏ ےلا رو ںکوصار بر سے رکذم جاے | درعللو وم سےا کر 7 
اس ور سے منص لین منرسا ضیق سب ما یں ادرک رسا ریےسوریم سا حم تل وآ ص.. ما ل 
یں جس طرح لع الاجا ]بے ۔ 
اکر زمنہادہ سے بہوں لوا نکوعنارات رر بج او کر ت مم نھکرعرے ۱ ور 
صنحلقمات سے ال گکرنیس ا طرحع یرکشان باعمصد بت کو راحت ە بضع دریں۔اکڑع وق لعل 
کرٹ ابی رش مک د سے بعد مس ا دنن ری رکینرام ساختو ںکوفطیمکرد یس ا ورای 
کور یکم تن رکیاجائۓے رب یدقن ہوجاس ےکم تنقی ہہ دحچھاہ ےت حول دکومتقام شکاف برجوزدیں 
اعد رم رتعندا ت جا زیرکے زبادم ہہرے کی سے با ئ رہ کے مہو ںک ومن یىی مر سے نضلات ا 
کردس اورع لوا لے حصہ ےجرد مکررسں۔ بح د ماک سے یکر ڈرو راصت ر7 ہیں سس ور 
مقر خر بادی کے بل می نے گا بیع جراج تکاعلاج با اھ ب نکیا جوف سرد ما 
علا کیا جاے ۔ 





۸ۃ 


۳ ۱ 
نا سیا علاح بج رب وج ای ۱ دردگ مار داد ہکوہ حلاص لزا مج یہی ےکر تو ےوک ول 
کوگر یمک رنہ لیریس ا درب روق با یکو ملا نز کے سو نے بن کے سا کیل میں٣‏ یہ علانع پا دن 
تک جار یرآھییں) سس میلو رر جآ ری ا گر ھ رن ےزیاد ہکھل یا جا ےلوب سے ۔ 


ا مصوعہ۔ اک ما می دہشت ھت ما فو نک یحدیت قب ں میں متا روف ہچ ھکرم دحتک ہما 
می س کےکام امج زا اھ ما بع ا سممال میں ۔ 
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لق العصب او رم فاص لک علارح 
توق العصب کے ری کوسول راغ شیا پیک را یں اوج 2 دوہ در ےک راتا 
کرای ۔گھن کے ۔لئے حسب تل ضف بھی د یاجا کناٹ . رر برا 
نپ ہے ۱ کرٹ “یہ بادیانء .یکا السوس؛ مب راک ےگرا متخ کر س تماد" 
انیسن دکوفن ہف م ہرایگ ۷۸۵ گرامء مو زمضیسرح ٠‏ عدردگا و زان 
ارترع ہرایگ ۷م ہے ا موم روس ھ۶ کرام سب ادو مکوجرش رے ضا تک ےگلزنر 
مسلی! وشٹرتایموں ۰| گرام ےس رہگ حا لات میں اضعا لکرییں ۔ 
غا میں مطبیف وساد ہکوسشت ؟ ب بیصوں سے نر کیا ہوا دمیں۔ جب قارور ہ می مھ ظا ہر 
را تب زی لوب سے ا سوا کرایش. ں 
سے جا ڑےے سبیند ءاضق ء و فیون/حب الیل ضط ل مقر روش نبا 
تن کا و کوک ونود ب ولاو میا 
سورتجیانءلو زان منطورلون دق پڑلھت جح ما 07 ۵ گرم اون مخ بل ٣۸۵‏ ا 
ایارح یڑ ۷۸م گرام ہلل کا لی و د درک رد٥؛‏ لہا سودہ سج ارمنی/کسول ہریک-ہ ٠۰‏ اگ( 
حر رصتقونیام سنوی ھ> ۸ علیگرام ‏ صممو کو بکرون س می ںہجھولیں باقی ارد ںکواس میں 
کو ند ھک چنا راب رتچ ب تیارکلبیں رلندیفت شب عر گاب کے سافھ دی ںمیمنج میس گرم بای ماکر 
تھ رک پا یس جبکہ اناد در کی نابہرظا ہپ رون میس و مرنگ ری سم اگرا س سے ز ماد ری ف کی 
ددرت تو صب ذبل فرکردیں. 


لہ ما سو دائز ۔حب الو کیچ یکہ" ا سے |سمما ل کے لے“ لےردوسی دو کے معا ون تک ےکا یسل 


جن مم رو لی سی ہے ۔ 
سا ۴ نہ ا۔١‏ سکاج کاب دس تن کچلیو ںکے لے“ زسہچ اس لہ ماہی زمر ہک ہلا تی سے ۔ 
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سی اسطوخوردس ھ ۰۶| رام بسفا یوقت )۵ ۲۶ کرام ہز یب اضمقر رم و زضیسع) 
تم ۷۰ غعرر؛ ان ہس سب | رد یکو جس رے بر ےرام شک روف رک اصا2 کک سمت ال 
مس ۔ 
نما لطین اورسا 2 کم رد سرے دنم سر خلکر سب رخ ذاکولیروں سے کر 
کے دریں یا خرلملاکردریں یکا رک ہو نے رندرو ںیاکوش تکچی امس میس تع ہرہچ ۔ 
ضرکاروں می ںلہون: ارںانءالقؤسشرض ادراود یبر 
اس کےیعفاردر٥هہکامعاحی‏ تکریں۔ارقارورہ انل نا ہووجوستا نرہ 
اما لکرییںبھ رجکورہ ح کی ا ستعرا لکرا یں جب بر نا نیکس ظو رم وج ےک 
مو می طو ربراستعرا لی جانے وا ی | دوب لگا : 
سب ذ ہل د داع بکیطر ف1 لے والے ماد ےکی تاب لکرق مے ۔ 
فرفیون ندمت رجرایک ٭ گر مکیدساللہ <۸> | گرام ؛ لاذن دو مکرام؛ سط 
کر سو خرد مہ کا٥‏ یہ 
رم کوزردنن می ںگکھالیس ا در بای اددییکوملالیں جب سب ادو یم طوریچھ ل چان 
ا کی یں یا 
. ص۷ )شقن ہیندر؛ چاو شس سرا.ہ در آرام ؛ غ(ان ٣۵‏ آام؛ رو عم نا مین 
دص رر مادنا زا موم ارد پر قد دوک ْ 
سے تالیں۔ ادا مل ہنرگو 
ایک اور نیز حّلبان ۳۵ تایرشن بان یا رون رقوم ٠ی‏ کرام لام اور ون 
__ ھ ‏ ۵ گرم وھ ر۲ ام مر بہہ ور۱۰۶۵ گرام ء صو مر رد ھ اکا 
تقمام اد ویک یگ کر سنتعہا لکریس. 
. جبیہ دوامنقام مصب سے دعمودیی جا ئۓےوتصرب ذس نطو لکیا جائۓ ۔ 
1ے علیہکونۃ ٣۵‏ گرام ہ با ہہ الیل ا ملک م ایک ایک مضہ تگیو ںکیبچھوس یکنا نک 





۱ ۱ مھ ۹ ٠‏ 
کی الرقرویض۔اعمودہ گنی میں پا لے ( 7ج85۱ 0۸)) کھلاقی سے ۔ 
7 مصالبان۔ ہل ایس کان ود را بہارٹ مج کے بیتوں ےٹھوشراوتیارکی اق ہے ۔ 
0 انی ایک ہنری درخ تح کاکو نی می کا لی ورس اورریی داوف کے ددیان بڑناے ۔ 


ہت 
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۵۱ 


کپ ےکی س لی ا تک رت طسق خیاری گل تفش مرانک اک منرت ۔ خمام ادد کوچ ےش ررے 
تیمھا مطو رم ینطو لکرس و۱ 
.را ے ورقت سی ےکالکز عی تصز بک مسادی متھائوطو ربا دا جا جے امس بھی 
ماد یب لموک ینام مین سےخمارج ہوجا سے ۔ ۱ 
بی ربات ہیں سے ہی ےک رمق ضصر کی صمورت می ملع کوک رگج سور ۓےمصب 
کوھینیا ان پاکس سخت سآ ہس ہس نما نی طور رعز بلاغ جانے سس یی 
ما 0ال ما مے ۱ 
5 ۳ صل ۱ اص کے لے دکچھاجائ ےرگ یبن میں اضلا زادہ مہو جا اک رواش 
- تقییہ برن کے سأ رای طور سورد چربیاں) مدامر جرف بطاورفاز 
جرف اوسورکی ناز* جرب ا ورمجریس کی حرف | وزنا زہ معن لا یں یر س کے لد حصب 
کے ےت منرکورو نول ا س متا لکرمیں اب سک کہا مس میں با وہہ کل یلک ٤‏ برا و مرو 
نال کیو ںک ان سےقلی لکاعمل زیادہ سواہ ے ادرا ‏ سکاخوف ہہ وت اہج ےکر لطظبت ما دی ےکا 
ا ماج بہو جات ےکا اورقلیظاماہ ریس نج ےگا۔ سخحوت کے خخت حا سس ےکی احنزا زک لا 
جانئے. رہ راس دفت کک جا رکا دعب جج ب تم کک خلا ممت میں تی ن1 جا تئے یھ راس کےاجر 
طول میں مکراورہ اد یکا | نا ڈکیاجاتۓ او رجا سلسل رو زا کرایا ا تئ . اس سے مال 
الما مرالیمھلیدں سوا تۓ گا ' 


۲ھ 


اباھ 


بر اورمجہقی ہف ےرک ملا ح ۱ 

۱ ان دووں (مراعض کے علا می جدر یک جاے“ لس پاوو کن 
پر یہ ےو سکااخرا جع مکل ہو حا ےرم ری وو لت ا . یمر 9 
شا دو تا ز تھا ء مرطبمیبدہ جات . نذراکے جو رت کا تت تسا ق با تما ھ یراب 
بی رص کو ٘ مم ارو۔ دیما یس جومعر وف ہیں ۔یان بج کا بر دو ہی رہ سور 
مت پذ رض ہ دوست مج ما دمان ‏ وص کہ ریت اع 

ٹہ ٠‏ بوست می کرس بوست جج بادبان ؛لدستا جح برویرہتا 
ئک خر پرکیکح ٠.‏ ارام ؛ ریس بادیان ءانیسون سرایکف مے گار موا 
ےرم گرام ہکاخ زان “نہ یچ پرای کک ےہ سب | دو مکڑا تھی طرح ان میں رسس رم 
جاے اور ھ ١ ٠‏ گرام شربعتلیموں ا یسل ماکردد مارہ بچھان لیا جا بے ١‏ سکواس 
عالت میس را کر کر ھی دہکرم ہوفزا میک زنک چوززے اح دخاخت ) ء ددارج نتر 
باعصائ( ٹر ہاں) با لطی فکوشت کا ور صا ملا ہوا ر سج ےر مل طور ڑا رھ 
تو می کو ایس ا دوہ دی ججامیںجومادمهکاا راج یں سم فص کے لے صب خی لب 
جوساندے سے زار مب یو ں رحب مع ےےہیں زا د ینک ری رتیے | وا 
کیا بھی موری سو باہے ۔ ۱ ۱ 

ےب ہل تریراچونممصیء یسل سرا بل ۵ ۶۷| گرا نل با ری کم 
مہب ۶ر ۲ اورروغنا دا خیب رى ۹۸۸ می کی رمیںمرۂرحبل ۹ ۷ 
گرا جا شر زشق ہریک ھ ۸م یرام یا رج فیقر ھ رک مگزم فا رون بمبض ‏ 
ما یا رہ ریگ )رام باہو را ھ۵ رات ر عرر)؟“ ۵۸ء رام ء مل ار زی 
وا ٹسون پیک > ۳ ۷م سکرام“ عم (گونرہوں )ک لوا ببگائے زان می ح لکرب اود 
صمومنیاکواس میس مل د میں مرن ا دوب کا سقو تکرنا ہوسقوف بای ںکرساری ادوم 


۵۳ 


ھو کوک رن اکے براررگلیاں بنائس ا داد جھی رات پیر گلا ب کے مسا مق کا ٗی ۔ اگ 
مت زان نس وق عرتی بادران بامطبو علبہیں یا بکرشسنیں صعو خک وع لکرلیں . 
زسم لیائ ظا وو صب مل رک ریب چیا یں ٠‏ ر‫ 
ضی سورتھان ‏ لوزدان ٥‏ زط رلون وق سرک تم کرام ۱ے سوسن ہ٣٣‏ کرام 
تھے بڑعا بے مرضس وم۷٣۱‏ گرا ا سطوخوروس درء. )گرا مصومزمضعی صرح ۷ عد 
انی میں چوشش ر ےک رقیا نکرھ م۶ مگ کسی ملالیٍں اور ا سنتعا ل گرا ین کرد واکا 
مس جب | راکپ جاۓے تو می کو با لاک را میا ککرمددر ہکا تق ہ جا 
ےکےبں شک رسضیید بقدرضرورت دوا گنا نو زبان میں مداکرا و رخو زان پش رک کردریں۔ 
مزا سد وحن ےلت ع رع یسا سارہ ولط رت سوا رسک دو سرے دن ما ھراغیسش 
7 دننآ رام ےب رد وبا ردان د۳ ور رو ریس لنخفہ کے ظا سہونے کے[ نلوۃ 
الا ددا بل جاتے .یز ا خذر ابا مکرس ازم کو رمکوشت د میں ماش کا ر 
کے ہو نے پرزنرو ںکاگوشت د یا جا ہے ۔ تن رکالرلیوں میںىہمون نل کرٹ مقد شض 
اع د لود یبز) اور شوسرڑی کہ دوک |س را ل کے لع رمشرود یطوس ابق رحاج تل 
مرنتبردس | ور رم ت لیو ںکا ا دنا لحاری کی نیما ءالاممو لکیی) سنا ل کر ے میں ۔ 
نطو س کے اسستجسا لکےلدابار ج لوا ڈیا دبا جانا چا تج . رن ہی ںین دن اس نون 
وا سنتا لکن کی ابی تک رس مقرارخوراک ۵ ۸| "نا ١م‏ کرام سے ۔ 
مع ۳ خلفد ابی د اس دہ زرکجھلەخولان ہقرف رن لوس ٹسل سعر ماک ٣۵‏ 
من ہجوت رام :ضر جح رو اک روپ ہکرت سوا رادان 
الیک د ‏ مگرام۔ ا منونخحو رسس ہام ماہودا ۷ عددے ۱ 
سب دو کو توب ایک سفو تکرلیں | ران لیں او رجاگ دو رکے سو ےتہر 
ہیسں لی رش ور تملاد ہیں۔ وثت مُورت ا ستیال/ر ے رییں۔جب یدل کے میک لن ہو 
جا تن کومایا دو کا سنی کرس ۔ 5 
ھَّ اح ادوی مھا می طوررلکا یجامیں:س ر بہسیے . 
میں کینی سی اہ ا نھا) لو شادر راک گرم فلیھ ممے اگرام ان ادوہ 
کا ایک قد فتکرس ا ورس رکم رمک میں ملاکرد وب میس ای ک فک رک جچھیں .رام سک 
بی تمرم پل مار لسگایاجاۓ یا مس تفرح بن جا“ فرش کا خلاع انال مرو 


۲۔ 


کے سا یا چان انت سے عدا فکرکے دیگ بردیگ تھی کی جائے. 
باصن کم فرب ہے ۔ 
کمیای ۷/۵ | ام گرام جاریک بی ںکراوا بگلا ب کے سا تج مار من چنا نے و 
سد ادرحللرنک لہ کرت رص بے ۱ 
و ۱ بل ٠‏ تردلہ حرف ء وب ہکن رکیطر؛ مسادی الوزن سب ادویر 
٦‏ سے کو یی سک کیو ملاکوی لن کی طرح ا متا لکریں۔ 
یس او رق حم مل ماما پا یھ نیس رک ایک جداور 
می ۳ ای کے ین نصمت جء| صزاللوؤن نم جےےسب ‌آروتو 
ری کک وٹ لیں۔بیہا ںم کک را )اج زا ایک رات مو جا میں رح ما یور رطلاکریں : 
ایک اور ح سز ر ماد ون سک نا دک ترک یٹ ٹل زرد 
7راک مسا دی الوزن لییں۔ مرک دداکوعلبی :علیہ مارک 
رسب اددییکوملالیں اد ری کی سرع طلاکر .جب فرح ربن جا ے تورے 


ہے 


قریر حکیطرح علا ‏ جکیاجا ند وا ری شد ‏ لروغن رواشت نکر یا 
دو یساب 7ہرل مور مغما مک ور ویر اس نحص کے لے : 

مث الو رر اما رکا یکا یک عم وپ زی یں ور 7 72 
تک دعحوب میں دک میرم ل جیما نکر رصق ارت ا وش ب بھانی ہرابیک ٭ رام یں 
سا ك۷ راو او ٹر کو با ریگ سو فکرلیں | ورام اد برکو ملا فی ںی منغام رش 
ریپ لفائیل ۔ 

ینب رک کے لی رەوے . 

بے زج رد کن دہا4 ا لگمن رسک مرک ہمہ وی الوزن سب |روبرکو اک 
بس ری رخفعلان میم لالبیں ا ورملیم تدحو بے سں جاک رما می طو ری رککھا ماما ےج دن 
مک ہی کل کے رن ۔ ۱ ۱ 

مقمام مم کور مک کا ا یک ا لوس ۔ 

کبریت ؛کف رخ لک شیطرح ء و موی ما ذرلون سب ادو یکو رک سفغو تکرلیں )ور 
مر زس ہک مہیں ملاکر لگا ٹیس ا ورس سے عصے مزکو رو لی ا۔ا 


یں 
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۵ھ 


۱ور نر ضس|نا رکا پچھلکا ؛ یک1س مازو مسادی لوزن خوب :ار 

ایک اہ تاب ری کرش رت رکز سرک ہل ںیگ درس ہہس یس روب یں 

ل یں ا ودرا میں ہماج اگریں ہپ رصا نکرے زا: )۴ اسالڈ ز یشک کیکی تی ادا 

شیج مسا دی لوزن ارک مس ک سز فٰ ہو اروس بر اکرطلاکرں 0 

اک ایک اوہ | ۶ شی زع الااکزاوجضتاد مرن یی ےرب کیا 

۳ ےا سوب ںاو یں میکودیں یبا رکردو گنز کی طس رح 
/ُ۔ 


لە قرط جو لک یپھل , 





07ں ۳ سو ست 


۱ 0۵ ا۸8 


53۱٦۹۱۱۷۷۷۸ م)‎ 7٢۲ 





۵> 


پتودژوال الہ 
ام اض ہس ف راد یکا علات 
الکو ۳ اواب رای نے یں 
اب ۱ ترڑکاخات 


اب ٢‏ حص بکاعلاب 


53۱6۶۱۱۷۷۷۸ 01 667۲ 


۹ھ 


باب | 
مر ما علاا تج 


عم کاعلاع عون یکاساہے اس کے دو وجوم میں ۔ ایک وج ہہ ہی ےکہہردروام ا ھن ری 

اج ہو نے ہیں ا شرڑھ سی ڑحررے سے ےکردولؤں منص رسے فاءرہ سوا ہے ا لد موی 
سےا س کا علاجع چباروجہ ہےتختلف ہے ۔ایک بات بر ےک خ لقن یں نص ری عاجحم 
حر و کے مغفابل میں زیادہ سہرمی سے دوسری بات بے ملغ ونی راد ادو کے تما لَّ 
حاثت ٹون تچ یمر روا 2 تر میں | تما لی جا تمس .لیکن تھرہ ہیں ان اد وب ہگ یکرحاجت 
ہوک ہے .یسر مات ببر ہے لو میںتعیف مادہ سا کے ڈرلویکر ےکی زیادہ عزورت 
پوت ےا سس کے با متا گر ممیںم سک یکم حاجت موی بب کیوںکسپل رواے )نون . 
کا اسواغ سو سکیا دو میس برای تو نکوعار رج تی لہس وو سی ادڑعا یاتییں 
استعھا لت سک جا یس ترک بات بی ۱ فی میس تھا طو ماکان جانے وا یا دو رس 

چو یں ا در کا باعمت ہہ تی طس ا در ہیں ا نکا۱ متا لک را مار ےکی فا کے لے 
ہر .اہے ۔ 


وع لے لداب یہ تنا ےکر وجبکس نحعض بی ول کی علامات دکھی 





رس ر9 ۔ دہ درم ےھ را سے یبدا پاچ بج کہا مس میس سرنجی ما نمی طو رم وجودہو ہے اس 
لے مرہکہان .ای میں۱ سی کو ونبادہکانام دباجا ای نتصوطا می بیورییں لاحن 
ہو. روا بعر امھ من ہوفود ماف فرح ؛ضدبپنل نک سائھو ہو یڑے۔ التاے 
کے اھ پیا سوا وش بھی جو دواد اد اہنت جلددوسری ساتوں می پیل برا ہے را 
یر لصو رخف مل سید نے حون س لاحم ہداز ہیں زا سرت یکم ہنی 
ارور دص رح وعلاینفا صن مائل ہہ مل مہوت ہے ۱ 
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4. 


جابیس جب بہطاہ رہوں لو مر ز کے مھا بل جا فکا فص کیا جا اورلتقدرعاجت اد رجرر 
اما لقوتخو نکااخرا گیا جا . اک کرد مکی علامات ا بر ہوں فنص ر ھا مکی حا مت 
س کیو ںک دولزں لی یج ذصاورھائم چیاروں اخذاط کا مش روا فا مغ رھ ہیں 
جب مناقیطورمرسا ہ می فلت وا قح سو جیائے تورا دعات لا جا بس )درا لیس یا شیا گال 
ابی جوم نا می اخ ںکو نوم یکرتی ہوں ناک رکا چک علشمی ادعالم اور کاب او رت وراسا 
سرک ہا نکھورسی ا کا ور صب حاجنت لاشی ۔ ِ 

ھی نکی خن ہا می کم ۔کریں| ورنحذا میس صرف مو رب ےرب رن سک ہے تسا لی 
ات رر مۂ با نی مس وس .مگ رط تی کے سا ختھ سا خ قتبع کی رف مائ لب 
اوسا دوکے تنس رح بیطرتف رجا ن مہا سک دج نو ںی طرت عا ا ہو 0 
صف کار رخ ار مکی جا ہے اس صمورت میں رس ضس سوربیوں کے سا تحار کا ٤‏ 
ہو با ایک س١‏ و رب مراوردت رست رو غ سس ضلرع ل کر کے | ور سے بصزر | 


کرک سح مس رکز یا رہ حیب الینرورد یسوم رم 7 بے سی 
وْککا ہہ وخ )کس رادر ش بت کے سا تق مھ تے وذقت د میں * مر کاا بت دا“ ماک 
کے رو را ات کشر نے بس رون بب تہ اور و مض سے تا ری می ہو وںتہر 
تارورہ یں یئ کی علاما ت گا رہونے کے اوس لیوں اك عق ص کے سے مژگورۃ لو مَ بلیازردھ 
یکاہ دخ دوبکردہ )کے اضا فکےسصا تو دا ورنقو حک وق الک فلو چیارشن خر ینا :زان 
اورک كا١‏ صا ف کے دی مم لم رقف یصورن یکم مان ححرک دی کی رضراب؛ سیب و 
ناز لاب | ورنیلوف رت نکےم سے اس بے یرک بی رسلا . 

عذاسس |باررا رہ ت۰ت سک ہو ئے ججرزسے ما ض ص۱ و رکے اک صا 27 سےتت کیا سمواجوروں 
کا شورباد سج قو تکی یم اکیطا لب ہو۔ اگرقوت ماد نکش ہو وشورلوں می | ناروا ہکروادد 
با ایک اکر زس مطلب بی ھک اس ذخت ک ےےل وا سےچجو ما سب ہوا ورص لیس یب بک رانے ہوا 
کیا جاے۔ 


س۔۔۔۔ ووطجخ9کهۃتےھےھتکسسسائلائ 2ھ تع لانقااضحااننادالااااٹاننان نکی سے سے 
اه آُصف۔_ _ل سیر یکلسم جا تس زراوج ےلان راد للسارن | ا زےمال دہ 
نیہ کے حاص میں بی سی شابدیہ رلوندہہو۔اوریی یمم معلوم ہوا ہے . 
۳٣ '‏ جے . : کہ 
اٹ ماع سوسا شش لن ادد ات رھ کےلسزیں میں انا رد اکا رت ہیں ہے ۱ 
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٦ 


مرو کے رما زا تما یس ما : نس رآ بس )استں لی اورلل| وررئی ادویہ مرا مٰفاکریا 
درداوررارت ہو اورفارورہ مس بل جرد۷١‏ ورنگ ١‏ تم فی سہ راو رںمسیل دواکا 
استعیا ل کرای ا ور ینف کا سن کرای ا سکے ایت راک رود مل کربت مائل وق یل 

روص ےی مس سے 7 

اد>| سنا لا ہیس ارح ہر کی طرف مائل ہ کو ۷ئ ارو۔رں۔جب گل عائے یا چلر 
ےو متام بہت یکا یا جا نے اکرلش رکا منام و مک یک جا من ہوا بہت ر* سے .می ار یل 
کے غارےصب بروا شم تکیاجا ے کش لھالن کے دن می کو جوزے دجے جاک اوررگاف 
کےجوت بیس ضمطردوغ یا رو ےفیک ا ژۂ ھن جایا میں یا میا فک ےجا ز7 یں محعی رھ ہر 
دوسرے دلں یا امس دن ےآ یں دوس ایز بل وردبال رہپ کا ماج بھریس ٗ: تل کو از“ 
مر را وک تھا میطو لگا جا بھرز مک وو لکردوسرے دن بائی ہپ لا لی ںحی وید یرم اسود 
ا مر زضت انیٹ انی حب زی مکاداخاحص سب سے بال وا مہو جائۓے تو زت مکے متام ىیدزل وا 
ادو ك۳( رم نک ڈکرفر با دی نک فی ل مب ے د(الا س ےکی - اکر جا ےکور کا سا 
خلا کر ج سا بن رب ا ۓگگا. 
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۳٣ 


اب ٢‏ 
تھا خلا ت 


اس سک ہو رکے وقعت مرلی کی فعب کروا ا عز وی ہا ولب ددرحاجت تو ںکا نل کر 
باج مب تکروا یس مل شک ودد مو اور اس سے بر وا لی شہ ماخ مس تا ا وضسد و ور سے 
پر کر ہیس“ تیتراغم زی سن وحم یع لا کا رکئے ہے بر رے ا درگر کا ہا ں کے نقرو' 
رینس :مھ رشب راد رین “لاح اورتب الین د کی اتا زکرایا جائۓے او رسھتھی 
دی امیر ےھ ؟ھاباجوانے نمی کرش صززیس لی جوا شوربے ہوں یالطری نکوشمت 
و زن رکا یا شلا با کک نما زی بننھوا او ونیم ستتعرا لکرایی ادرمقا عطورررادع او قوی دو 
لگا یس زرل کی اک یف ار مکر دی جاۓ ا ریا ن۷ا ونا رگ جڑے۔ --- 
جب نفاررورہ میں ش٦‏ کی علامات 'طا رہہ حا کو کو رہل اس تا لکرا باججائے اوئسس لکے 
بع کور تدا برا حتیبا رکی جا بی ۔ 
جب تی طوری می قر بدا ہوجان ےو خلا سس رکا ہکا اکرقرع کی مرت طو لپ یھ 
تقر حکے یل میں بیان مہو نے والے ا اما تک وکام میں لایا جا نے ۔ 
رک دو دارسنگ) ٢۲‏ رام ؛ مسفیرہ ھ ے اگزام کا ٹور ے۸ ام مو سفب ر۳۵ 
کرام ٠‏ روخ نکھل اورروغن ہش ہرایگ ۰| رام مم رون می سگھ ا میں د وک ادویکوملالیں 
اد جب اچ طرحع در رک سے ارک رعصاف رون می لق کک لگا ہیں 
و وسر 2 مصاع دحا زد سےےسینر) ہ شیب یما( زا بج ابع ض۳“ فلس( زا اھر 
زا ج۱ حمز) ہرک ۵ اگرام را ونمیویل ومدمر ج ہر ایک ھ۵ . اگرام 








سض تاد کات دم ہوک رگا او ز یقرت بن اٹ کیوںکرا و ریو دہ 
تھست رام رف ورسو نی سے سححدہ ہمان ی ھ٭. لک جو رہ مر رن کیہ حدت وآ رترب کل 
مبھ پچ ا نک یح چو ری وی ٹچ ۔ ای سکےسا حرش ہینکھاراو راس مہو تی بے . 
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۳ 


حوب بابک می ںک یہس کے نا اور قگ لاب می کون تولئیںا ورسای مخت ککریں! سس 
یں ۔ نگ ہہو ےٴبیردومارہ 1 س کے ما لی یں ماع رف یحلاب ممی ں توب با رک یس ہیں مھا را 
ک کون رک ہیٹ ماطرح ہ وجاۓ | و رھ مرا سا لطوح کرس جا رک من کےبعد مو مکیدر 
۵ گرا م کور وف نکحل مہ گرم او رون سضشہ ۵ے گرام میںگد میس اور بات اددیےوتوب 
تس مکرا ول اکر صتعرا ل حر س : کم ۴۶ء میس 
ماما ءا فاقیا مض ضس لین ارمض م ایک ۸۵>اکرام خضس ٣۵‏ 
یک و ا عفرا حوب مارک مم رکرے طیلیٹردوعن اور ے گرم روغ نو 
سس ۳٥۵‏ گرم موم مکصد مس | درمائی ادوس اس می ضام لک رک ےخرب صلالہیں اس کے لع راک 
سے آاردیں اوری ککیرسے باتک لگا خی : 
ہم ۱ سے چو سوخت >کٹرر' خب تال ووز ( چاند ی۷ میں)لو یا مصول ہرریں س٢‏ 
ایگف1 2ر ...“ 2 ے8 
زرورومتنرع الاتمانا نے١‏ گرام سحوب باریک بی رب رحخنص (ماز دیشرابا میں 
کو نر ھک رفص بنالیں ا ورنخنک کر ھزدرت پرخوب ہارک مس کرد بنالمیں۔ اس رب پیر گ 
ا ال س سم اور روغ نک یمک رکے !مس میں نرک ورہ دو ا علا کی جاے کپ رمنھا می طوربرلنکا مج . 
مگلنا رءکمید قنیں) پرایک ے٢‏ کرام نف ران ر باون ) طر انت “ تر ب بل 
ایک او رھ[ یں )ٹوا سب ووو یک انی اس سس فی ۵م 
ملالیکوروف نگل ۵ ۱١‏ میٹ می گید ہیں ا وب ادد مل اکرا بھی طرح مد کرس بی ہاگ سےآا 
ک رٹنا ہے کے بع درد رات رکاش . ۳ ۱ 

٠‏ عنب التذب ‏ سان ای دہاز دواؤں خ٠‏ ک کے کے ہرایگ ھ سس کر 
ایک ام ا رماونف ای کوک اولنخد بریری میگ ںیہر 
ہرایک ھ درم د۵ ۷۶ اگرام )تاب سقوف ا دو مارک می کی جا مل اوزر) سیر ۵ ٣‏ 
رام رو من .لم ال ار میس ھا یس ا درہائ ادویکوشمام لکرے ا فص یطرح مزال یس ۔ ۱ 

ترد حک ملا ٠ح‏ ان جا سے | س ون تک ک جا ری رکھب رج بت٠‏ کو ک رگھیئے اور 
ا ندال ض سم ہوجلے . 
رو آلفرصسر و رلاچشمیسں رو ہت ک یکرت ہو وا ر ور رطس ڑالیں 
اک ھ می ظاہرسیھ تو منرکور ول د باجا ہے .اگ لیے د مکی علامات بہوں تو بصلے 
دمصسب کرس بچ رمفخامی طوربر دہ ارہہ ھا گی جا مھ جج نکاا بھی کر سوا 


80 6 0) 61 ۲ 


ا۔ 


٣۷ 


ہم 


با ںی کک زج نحشک رو جا ے ۔ ا بن مق ف کا خو وکا کسےہ ۔ سے ےک یٌئءس 
ون لاح رو امم ثمحکسس سے رت ای لا کر سا سس راس 
ےے ےہ بکرم ضز 7ک میس پاکھلاک متا می طور کہ کی ہس ل گا 
اس محے) بصترار میں ز7 و بشور ٹر لین بالآخرصیستفت یاب روکسا ۱ر 
دبا رہ ۱گ رگ وا بح ہیں ہو|۔ 
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2)۵ 


٣ باب‎ 


حص رر ٠‏ )کا علاع مجرری زج یک) سے ضر دہ سے حتلف مے ٠‏ بی ادرف 
یسنہ زمی دن کی عاجت جید یت یک ما بلرم کم مہوقی سی ٠‏ دوری ویج یہ ےک ہتصپہ 
میں مبروات کےا سسسعما لک حاججت جددیکے ما زس زا رہ ہو نے . علیسری وج برے 
کہ را دی | نمرج د2 ب کے ا سنتما لکی عاجت در یکی یلست حصیہیں زیادہ ہویم ۔ 


۱ و رت یی دحیب سے ےَمطما ت وَِمْفاٹت کے اسنا ال عاجت جرری کے علاح ہب انی 
عاججت کے نال میں زہادہہوڈے . 


بے بات وا ا مج ہوک یتوم ہل بات معا کی ہی ےک ید مکی علامات دکیھ ام ں ری 
خلا مات ظا ہر ںوفص دکریں | ورپ مان ت تو نکا ا ماع کرس صصے دن ثصرژٗہرت 
یع جبتص کے دالے کم ل ورس رظاپ وجا یتوس حے جیا ط برق جا ےککیوںکقصد 
ماد ےکو مرن کے |ندررد می جا نب لوڑابلےے ‏ صمورت ہیں فص ری اما زت رت اس وفت 
دیما سک جج بکرمادہ وا مق ایی ںہو درا رک اتب ہوا در بر نکے باطن میں 
می ماد ہہکھر ہو ہہو۔ بقدرعاججت جو نکااخا ح(س۔٢‏ رو نگم وف ےسا تل 
رم وتوش ریت اکا یکول شریت خاب دمیں۔اس ذقت مو ری ہوا سپا 
اوریگنڑرے ای کی کے مت ے یھی پر نر ریس الب تعِرؤَضعَان سر کے لے کھرے 
انی کےا تلم کو حرج میں سے 2 نمس ہدابارد ہواورۃ موم ارد٥|‏ ستوال 
لئ ہاب سکیہو ںک ا س عمورت می لم لی یش یطاری مم لے کا رہ ے ایی نک مک 
شیا اکان یھ اج مکریں۔ 


٥‏ ایاذی ۔کبٹرہ 





چ ہے ۔۔۔ت-ساٗٗ نا تل نے ےا سا اث سے 


ہپ ہا 


ملع لکو نما مرا ورس ئےے ذقت مضربت عاب ونمباوذ تھوڑرے سے تر ت1ا یضارا 
دخبازی دییں ٠‏ ارسعا لبہوتوان مزوبات می ںکعلائی ٹوا لی جااۓے او یسحا لے ہت نارگی یاانا 
دا کے رس سے شک رک ےحیلول ‏ سرکہ م ےن رن کیاہجوا سکنم اچ اگ رسبرد بے خوا لی مک کابیت سب تو 
شا سفی کرت دیس ادر گرا سکیقوت “نین تو ضر اور زگا ڑ صھ شورینے کے مر کے 
لد شوربے ر 7روی ریا ہورع کی : 

ہہ راب ٍ 0 ری (خوما کی ححۂ ٠٠٢‏ درد یرھت عرد ٢ور‏ سق ۱٥٠۸۷٥۵‏ 
تھے تکا عز شی زی کے | گرا م1 لوھارا رو من سے امام ان سار 
کوگمم راف میی ںوگ دیس ا ور ل جیما ںکرشکرسہ لاد | وا صا لکرس 
رر اکرا ضلا ری علاما تح تو وہوں | ورفا رورہ میں ولانل سیوا رہگ مہو ںکوا یں 
گل ذ |٥٠۵‏ کرام“ سنا یھ کی ارام بیز دفو دو رکردہ بے ا گرا مگ پائی مرک 
ادءر۰۵٠‏ درم شکرس فی یلادیں | ورر نت ن کے مہ سے نے سے لے سقر نیا سرع مش زی عل لے 
دالی ھ4 ہ می گرام سلادیں ا ورغیسانر ہکوصافکرکےجخشثت ہگ گر مرکا | ما ضکردیںگر 
سعال مہ وتو اس مق رع کے ا سنغرال سے ا ح زا رکیاجائے ۔مرزو لچاہے توی ہو(صتحبت مادے 
کے فطامکرلنے ا ور اخرا عک یک شش ری لین مککورہ دو کی ا صلا حکرلیی نا سے ا مہ اذ مہویں 
مقصرے لئ ےج سو سے رق کا شی تر سکیا ہوا راب صترل را باار اواب 
یب کے سا دیس غذا میں جو ز دربن ویش ور اوراحصم/ سے یا| زا ردا ز سے رسس 

لئے ہہوئے دس شوربے میں نز شش سی کا حر سی شا مل کرس کا زبادہ ہولزین 
کون اوروضراب بے سان فی س ما مور ب فرص طدا تس رکا ورسی دیاجھا ے ۰ 

گرا سرہال کے ساۃ یچ بھی ہوا س میں سخ لی مسلم اد رج با رن ک نر شک سسونے 
اور رو نگرہیں‌خرب کے جو نے دیس مرا کی مق ا ر۸۵ ارام سہولی جا ئے. | سس کے سا ھ 
گل | می ٣۵‏ گرا مس یراب م گور کے سا تد دہیں۔ ۱ 

گرا سبا لی مہوں نوشربت | نار کے باج تہب الال دمیں۔ا می ارح شور بک ھکل 
کمریییں رسس سے سس مان با ری رون کے ملا ہنا لیں اکر سم لت ہوں‌تو اہ ذاورہ 
وراسستر لکرس جلدرکسی ر ومن گی سے ضرا زکباجا ۓے | سے مساماتضصرود 
ہو جا سے مسا درمادے ےے ا جراج میس رکاوٹ تونق ہے ۔ ا رطرح ہر ت کے استقال مل ٹثراط 
سے کیو کی ںکیو ںکہ مس سے مآوہ مخ ہو جامے .ا ورکمل اخراع مالع سہؤ نے جن اہ ریقوت 


ےل 


بر زا کا سنعراں ہو اورج معن کل ہوجیائے قوط ما“ ا وراناری )ور سکیق کڑس یی دیحو رکا 
بائ ا وی کا ول جاورس با فا وج کٹ برملا میس رای بپصتہ دم کون کلام 
کر یا جائے ۔ ۱ 

رتدب کے )نا رای بای مو نعل دی دا مہ ) لگا یاجاۓ جس سے جل رکا تنق رجا ےکا 
مری کی1 نکھوں کی رت /غلت ٹینیس پلکرا ماما کے پش رآظ سممہ اما نایا ءاے.)س 
طر لوزن ا دراہدا کی جات کے لئے نبات سقبدد مص ری || و رواب بیس کےا حتعال ا در 
۶ر۶ کک سکرس زیادہ نان چزوں ےا مہا سے ا حر زکرس| ورہی لأوخص| ور یا دہ 
رکا تم ہما لی سے روکییں رأ یق کے رم نراورہ تلا ۷ م میں لا ای . 
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یرپوا ں ۸و ل12 کن 


۹ہ 





ہے 
ہم 
ہے ' ٭۔ .-۔ 


سودا سے وائح ہہونے وا لے |م اض (اوًمکا لا رخ 


ا سس الو ھ۵ اواب گی لق رک پاگیاہے 


ماب 
باب ٢‏ 
باب ٣‏ 
باب م 
باب ھ۵ 


53۱6۶۱۱۷۷۷۸ 01 667۲ 


صہطا نکاعلاع 

جذٗ ا مکاطلارعخ 

رص ربرق | ×رکاعلالح 
الَشق قالطا ت۷ علا جٌ 
روا ی اوروا' ال لفا علا با ۔ 


ے١ا‎ 


اب | 


سرطا نکیا علا نا 


نول باج حصہ میں ہے رحب سکوسرطان وت یرہ طورس نی خلامات ورای ف ظا ہر 
نما یاں ن ہوں تو بتترس ‏ ےکہ ا سکاخلاع کبداجانۓے .کوک اکر خلا کیا جات تقو می خی رک 
سے ملاک سوج اے مگا۔ و رآرعلا ‏ کیاجمائۓے تو زمات درا زتک میس زنرہ رہ ما شیدہ ( یی 
کے دزمطلب ہو سنہ ای ک تو ےک١‏ س کے ظ ودرک ات ا ہوا ورغلامات وا 7 ہوںء د22 
مطلب میم و لاچ ےک انررو نی اع ای ںوس( فو ںکےاندر؛ عمورلو ں میں ھمر رج کے انکر ہا مقر 
کے مر مج ڑ۔ 
صرطا نکے علا کا مطلب ىا اوت سےما دم ےتور واشگرا ناب راورما میطو رر کان 
جالئۓ دای ادوبردولں! س میں شمامل ہیں۔ یا سکے خلا ما مفم عم رای ھی مہو ہے جیا 
ک الین سکاخیال ہے ا دریبی زیادہ مج معلوم سو ھا س سے منف رام کےقو لکنا سی مہف . 
رس ران ملق ہہوخراہ یر نکے ان درد ہاب :ہدیا ظاہ رب رہ راتا نٰحالتجوبااہمال 
صصورت میں ولوددا علا بجع سے مع و اٹ ۔ الب ہخ ل راع یرف ض کیا میں ا سک یک جو 
عر وی تنصاکے | نرہ تی ہے لنکالنام شک اه ادرک س جراچ یکےلںردویارہ وا قع ہنا خلن مرا 
سے کیو ںکہ تو وق یںسورادو یئل می یکا مجرموجو رہرلے ۱ دو کیو لکوا نمی ہس 
تحابیف تی بر مکراس وت بردا شی ت تھی ںکرسکنی ٠ی‏ جلاف اس سرطان کے کس وی 
طارح ط رہ یا تب سس کے مع اکر ٛےیرزیا 2ہ درمش مس مزا اہ کی و وم ل کے ماد مین یح 
ہے مھا یتس رع ورک بائی ضر بے یی دم ےکر خطہ وکرنے بردرڈظسو سکسییں پا ۔ 
ا تیب سید پوتیدہ) باطط کے مس میں میا جائے اوظاہری طو رس رہہرتے داے سرطا نک 
مر رھے یی رکا رہ سلیاجا سلَ ادرسطا نم ےط ۂ< باطنء کرش مان ۱ رز رق ما رد 
ہو ںلتونزفت الد مک یکشرت سے بلاکت وفع ہی سٹچھ . 
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ور بتک رشن میم کپ سکم کر مول رسود خغز ہش درس (مسور رنب مک/ 
شرسی کر یک اگوشت :گا ئ اک وشت ١‏ ورا نز خحلیظ سے مر کرام ائے۔ا سککےلعد میں رکید 
کرابینں دم وی علاما تظاہ رہوں) ورل یق رعاجت اور ۸دا حتال وت جن ا صا کی حصر 
اس سودالطم ت نوج دی جو مم نکا باحیت مہو ریا سے .ارس داد سے سوقوما سی در دی 
ا ورس دا ےق سے سو تو ما/ اش بر زدیں . 

ا شس وا ۲ 7 

کی مق سوسز 4 یا رم 2 جبازہ سی ھ۸ ٭ ا گرا عماب کال 
بہرایک ۸ عر؛ گا وبا نا دنم رنج ترک ھ درد ا نس بک با می ںخوبجزسشس دےلییں 
او ل یما نکر ھ ٠١‏ گر ر ںہ یں | و راصتخا لکرس | و دا ہیں لیف ادیپ دا 
گوشت ا رج ری دارثریی ان کے رس سے نرسض سک رکے تنا لکرمں۔ جیب تماد وہ میں 
می کی عالامات ظا پہ ہوا می ںتولنخف شب میں سب بل یح بلایا جانے . 

7۲ سنا میہ اسطوخو رو سک تفن اناج وط ہرائیک ۵ م۲۷ کرام بیز رھ 
2 و ہی کاب لک ددرکردہ اد ر+(سماہ ہرک ۱۰۵ کرام شا رنز٭ یک فبصز(اي ا م) 
ای ے ادآور ہرک یک نتبصد ز ایک خت) آ وکا را مڑے ے رد ترٗ ترک اورانارداہ 
ریف جس گار عناب “تخس یالس لوزی اشنا سپ ستان میک ۰مم عدرد گت وقرر 
۵ عددہامننا ص۷۷| گرا ء فا رانقون سید گرام سورخان یوز مدان فنطورلوں وق کٹ 
اص ابی رہ رابک ۵ ارام ہز رتماد بریار؛ معتومزر تم خرن نوف ہینتر) م؟رایک 
ے گرا رت میکسنی ھ۶ ۷م گرم ءا عتجمون افش کان کے میں عرہ یس ۱۳ گرام) 
ان ادو نیک ۷م مار ٢‏ لین مان میں وش وی٠‏ بیہاں مم کک ۷م یش اف ر٥‏ جاے ۔ 
جب )دماججو ٢‏ ہوواے“ ہلیدعات اور ٢‏ تھا جسٹس پاکرائڑچاےۓ کے بعراوریالگل۔ 
۱ : . 
خر رم نک و اگ سے اتا رنے“ سے مل ) ا ختعون نششا ملکر یی سکم یرم لجیما نک رخل ار 
ین زاملضاس) ھ ۷> | رام شا م لک رکے ددمارہ ھا نلہیں ا سکےلددشکرسفید۵ ۰| گرام ملالیں 
ورس مس راو جچھنی ۷ ترارمتیء اچور نول ہرایک ۵ ۸ ا گمام رسفم باھ> ۸ م لآرا مکا |صاد 
ری موس ریبح یا خرف ( بہار با خزاں) میں مع میں | س ضرا ل کرای اک رگگڑم یکا مد مسہونھ 
ممیت شب میں ا ورموس سرما وق ح سح میں دس ا درم انی سس ےت ریس ھا غیس جیا سال 
طاہ ہرے یں رر سو ری سوک دواکے آنر۔ رکےکتخم مھ ہے ےلیو کر / اد ص٦‏ ورلیٗ مار 
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"٠ ۰م‎ 


ہے ےھ : 
ہے مخ زم خیارین٤‏ مخ زج مکمددمرایک 2 رم گرم تھخش شش سفیی ۷م | رامع خرف 
اھب ارامہ 1 ردجر ۵ ساعرا پیل جہوک حرش یں میا نک کک اچ طرح رک جا“ 
پھر اس میں اکور ماع یں یع تنا وش دی ںکزاپچھی طرح یک جائے ادرصا تکرکے 
غزا مس اکور ہ خی ای١‏ ورنزطیب ۰ ںمبال ِکریں مر مزاورہ جرشائر را 
درس ۔ب چرم رھ دن رام در ےکردو بارہ مالغ ےتا لیا جاے | س کے لعوشرہ امو نین 
ملس ستتا لکرائئی. مم رخخبر. ۵ ال اور گرام )دیون سے حا صل ہوا کے گرم 
شکرااکرد س .یل نحص وصیات میں بن بر ل جھے .. جب یر امم ینہ ہوعائےمومقا یظور 
را دی لگا جا ہی منفائی دوہ حوارقس مکی میں مہف مع الیس ددم کیپ جو سرطا ںکو ہا لک لغم 
۲ دے اورا سے وپ لوروک درے ۔ددسری ال وا ال ادو یھ جر مرن سے روکمییں 
او ریفس وم ہجوت رجہ والے کا خلا کرت ہیں 


ھی 


سرطا نکوا کی کے وا یا وراس کے دومارہ اولیرمیں رکا وش یب اگرنے وال ادو۔ ددم 


گا مہں. لی سم ان دو بی ہے سوا س سأ د ھک وت بھرفی پیج سرطان کا موجحیب سے ۔ دشر 
0 ان دو کی ےمج وحم نووا مس ما0 تم صمو لکی | ستت اد سے عار یا ی بل ۔ ٠‏ 
حلل مادہ اد رزیادہ تو یخل ل ہیس ہو چا سکیس اک ممصدودو سے مادرسےلوشببرل جرب 
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کرس اس مقر کے لیے قرو جو رون گل ء1 کی سا ددآ بکوا سو 
ھےتیا رکیا بہوا میں چنا سے اسیا سل میس کےا ون دن میں اب یی را 
کی َ 75 تقر مگٹگر دا ہہۃ جا نے |س میں روخ نگل کہ مھ 

مھ ابچھی طر حکحص سک رمیہاں کم کک انآ بات ہاتوام 2ك 
گر پرا جم طرح ملا یں متا می ط برا سکا طاا “کرس ۔ , ۱ 

ماك کےنصو لی استتح لوک دو مکزہلۓے کے لے زکورہمسہلات ۱ درزمارفی سروک کے 
لے“ نقین زی نال وا رکھنا چا نے ۔ 
[١‏ ۔مادہ کیم ا رما مزراورہ ہلا ت ےس من لی ماج تکاا ذ٥‏ 6ھ. 0 راے 
٢‏ ۔ غ ماک | لاح امس متزص کے لے لت رمرفحنم ضور بےگگوشت کے | تھا لکرانے جج 

مرکو ومش رو یا ت) ور وحجات د ےجا ہیں ۔ 
سم ۔ راد عات کے ذرل مض یک تقو بت بتحان جا نے ان میں ادو مع رح کا مہو نا وی ہے ۱ 
کمو ںرحصلو ممصنہ وی سے جم حجانی ہیں . ١‏ س م وص کے لۓے راک ری ا گی راللسن ج ری را ب مکو 
دھویا وی بکشوزس رک درا ہوا یا جاے۔ یا سوی ہا شی با ا واعام 
(صداہہپاراوڈ تکاریس ) اورا پخول لگا یا جاتے .یئ ارمنی مرکو ہآ بیات ' سکرچھاک رما کیا جائے 
ِ ص خوطری) بکنیزرء ہرم ور مکوروغن میک اسب ادوں مک وع لام رما درس : 

تر کو رھک با نما کے“ ددبا و ںکاخیال رکھیں۔ بل بات تومہ ہی ہک حم بسداک روا 
ماد یکا اخرا ‏ جعکرہمی جج بر نکوا چھے ماد وں سے میمت من" یں سس ںہ قنص کے لیے لے 
تو رمہے 6نا نز یتر لیا ں نکی زردی یم رت ازم امن “رودھ | درا سن صا ۲ 
دا رح مو سے دی ۔ ا لن ہہ نو رات می ں بھی دیں ۔ 
ترطیب ا وذقویبت خدب کے لے مفرح شرب تطُلا ظا ب ماع وسیب+لوا بگاوزران 
او رع زتیگحلاب وع زی سس ریمشک ا درآب نیل وڈرکے اھنا کے سان د میں مخرح بار وو ملا 
میں رس .ٹوش اودارہ رصق فی ضرا کما ےس ےم لے وس کین ئوہ مم ختلف کور 
ابا / جع مہو ں موا مرا 

تقر کا علاع یہی سپ ھکرسرطان کفری کو پیش لک نما وکیا جاانے . بمصنے سے طط ام سک ول 
سے پا گکریا جاے۔ ام سا عفماد دن دا کیا جاتے۔ یا جلاک را سکی راکی ٠‏ ے عرام ا اک یتح 
ا درا اع باے الز ہب ( رو ا کی دسوزا مع ) مخسول برا ایگ ٠١۸۵‏ گرام روم نگل سرخح ٥ۃ‏ 
ید رد ۳۴۵ گرا ری جا بس اوراخعما لکرییں۔ یا عاب ا سپیخول ,کش زاب کی 
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کا لکززو تار شی تم خرن یں سو لک رکش کفکرے کے'ید ھ مع رام سلا دمیں ا درس مکورون 
میگ لاکرسب ا دوب ولعا پا ت | تھی طرح صلالییں۔بیمیاں نم کو ول یتما رہ جا سس ات 
کرییں. گر دوب رق رھ کے معلارع میں نوا بر٥‏ مزر ہو ںوگ لیر (جرا ہیک رکام میس لا یں سوا ے 
اس وق ت جیلفم میںضریا نات یا | خصا بب کے7 بب سطان وا ٹع ہر| ہر.|س دنت ا 
کا ھا عم راع سے مرک نکر س ملک مڑکورتۃ علا جح باالدواً کام میں لایا جا کے ۔ 

۱ س کے یرخخلاف دوسرے اعصْا”سْل تا ندع ہہ برحج و وھرا می جار ینس 
سے بے مرن کے تن کے بارے ہیں و کون سے معلرم ہونا اہ . ۱ 

٠‏ یکی نز ببس مج ےکر اہ ےکوی زان لگا یاجاتے اد را سکوا س طرح نع کیا 
جال ےکس رطا نحص بای نزرہ چان خو نکواس وق ت کک بح رح دی حی ب ماس ود 
نرک جا نے را طافت کے ع روز مردما 2 با لک رح راجاے مارخون چان ضارعا رت 
مٴ .سے یھ رھ رح لیا ے جالےۓ والے مم م گے حا بی ںج نک عمق ریب درو نے والاے. 
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اب ٢‏ 
نہ |مماعلاع 


چر کے ا ا سی میق میں زریادہ ام نیب سو اے“ ا سک ےک جو زوا ۴را می در سے ساپ 
معدں ا ہی ںمط حکیا جا ے توم لے انی کا علاعہ ڈکرکردیا.| س لے منا سس تکھی اک حراں |م سکے خلا 
سے وا تقف رؤ ںا سصورتی ںلیائ ل اختبارلیاجاے۔ _. ۱ 

بب جغا مکی علامت اطاپ رہ تود نے قغا لک اعم دک جائۓ اس کے لعردو 
وریردھ رات کی صرگھرں ںہ رولؤٴں ڈ کے فصد اہک بی دن مس کے جا 7 ثصر 
کے نرہ دا فرمقدا رم سخو نکا| جرا نکیا جاتے ۔ ا کے بعر ناک کے وزبرینتصرئی 
جا می نکومول سو دار | زی سے ریب رکرایا جائۓ ان میں تختلتت ھکارہاں ملا 
کیرب کر ث+ را کا٥“‏ قطر اہی اورح تر ورابارع)سش غق رک رمسور )کرت میں 
سج ری کا ےم کا رک ہہ رے رو رے سا مل مس اس کے علاو ہگ دج سے صرلص رو رر 
رکا تب مککشرت اور میں ز یادہ درگ ر نس ےکی ازازار ی۔ 

مرطبات ‏ ستتصال کے جاغیں انم رختلفکوشت مه کی ٹر( وہ ) 
ددع یذ دا ےہ مرڈیاں* یناز پی داس اودخنا سی تیم میدن ت 
سے اص سہونۓے دا ی | ضا ملا ددددن مر :] ز ہک یبن رک کے | رع یی عبت 
را می ں می تمافی روص دہ وشیریں مہ اما رض رہ انکور ایی ری سہوئے 1 ویج 
زرد خرمزت جوخحوب مھا ب2ا در ریاریوں یں بلبی ون ؛متقی رو سکرف سی رسک مس ۔ 

جب جدامکوسی ب ددرت اخلاطا ہوجو یاقور سو دا ےخترق سے وانقع سہزنا ہے نوا نمور 
اماک مان نح س۷ استی ەفطفن تھی“ خبازی ادرکلر ورس کر مصانوں سے انیس 


لی حاحص ۔ سو رکابی۔ مگ ری ۔ اٹھلو نی رشکرم لا ہو 
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اس کےل یع رنج سسودا اددیہ رس | سنخقصد رک لے ماء َ رد منص منا سس صےے 
ا سک متسر با نکیاجاج حا ےھ مس ےی دا قفا رع مود اکے لے“ ادوہ دس( کے 
ا لیس یں سرطا نک ذیل میں ترک رہن کاے) ا س کےک| در /الشحیرریں حیب مودخم با 
جائے دہ سی منتیمسہل سودادیں مب ترتیب نیسیا او رح تی رتتیہ رہ رئیش ہا ںم فک 
بر نیا نیہ ہوججاے تہ کے لص رما ما ہین سقوف سو دا کے سم راہ دریں۔ا سا وک لہ 
ہہ چا ہی اھر ںیئ لکوشبرہ اون رو دنو کے سا تع ی٣ا‏ سس کےلی! ترما قکبس ا وریع مرح 
محضند کی تب دریں۔ا مہ کے لب ماک کے فا یکاکوشت دبا جاے تو ہت رھ لیکن 
ا کویجسٹس اس ططرحع دریں یسا لی ںکوجرنش دیاجا بے جیا سالینوس نے انحلوق کے 
تی ے ہیں کرک یھ ا ور وش طہ ہم قاممیضا ہی تیارکیاہہائے برق بیعنا رسف تا 
صسعربم) چا یک زیادہ مفّمار ا رری لک مقمار لکیہ ےتبارلی جا ہے ١١‏ س میکراٹ اوٹبت 
(رصریا) راہ جائے ٠۔٠‏ س کے لورا سی ںکو شش تٹوالیں یہا لیک ور گل جائے رون : 
مقمارکوض جرمھابا جا ے ۔ امیس سک سر دراذ نا ب اٹ دیے جائے ہیں ٠را‏ ددم دوزں 
کیطاتف سے ۷۱ ) مک اح کاٹ دیاجا ا ھے ٠اس‏ کے رئیش سے با کف کرس ؛ وربا 
ےھ ےک تی مزب دجمودی ںیھر زس کیل رک وگحصر جکرصدا ف کرس . الین سس ربا م ہق ریا میں 
رک کے ا ضا فہھھے من کر ہے جب لت ما کی سم کب ٹوا ا .جیب ویر تک جات ۓےتھ 
ری کوضسورسہ بلاباجائے ا درگوزشت سے لغم نیعلا کے جنر ام س ےکم فا یاب مہ وگ ۔ 
َ مین برسطل لگا : 
7 نون٠آ‏ س قرو نەکب بت | صلے سر و کے نے مسا دی الوزن ابی ک کو کر کڈ 
سن اوینا م| سے کل کید درا سک طلاک رس ۔ اس کے ظا سے سے با فلا ء تس وکنیں 
تسم 7 ۱ ٹل ۱گ قسطا ۷۸ گرا تھا 
سے١‏ ززردکند مھا ۂ مہ رمال یسرب ڑب مال زرد رھ : ان 
دش چنا ٢٢‏ زا صتو کر ررنحت چنا دب الغرایص انارک 
پیک رب رک دحفورہ یاجوخنا :رہ برک دعفنتورہ میں |چی طر حگمون لی | درام سے 
لن کےلبدردجھوپ میس یاھمام کے اسیا م سا لمعو ن کیا جائے۔ 


من انیس ۔ پان کاساپ ۔ 


4۸ 


ضبطرح ہن دی ؛ک نتر زییب الجبل رکٹ شکوہی| او ربا زپرایگ ۵ ٣‏ 
ایک ای یں ایک پ سک ریا نک رس ہم لاک رای طر ح لو طاکرڑیں ۱ص س[ کا 
مو رح جلدسررکھییں ۔ 

اس کے بد رس نک طرت لوب رییں۔ گنیس یںنرما ظا 1ل | ور ہاُسا تی ززاسی 2 ہوربے 
یں ان اد دم ےج نا سم نے نر کیا ہے و وارو را مھا ہکیاجاے گر سم نے 
ہڑتے لق لہہوںوسس+دات ممکورہ سے ا ستتف کرام ہپ رزوائ رکوشتر سے فع عبردیاجائۓے 
اراس پر نک لک دی اس صےبھی دہ زا ہوق وس ارد لکال دولگا کا ۓے جوسا انی 
کوکھا جانۓے گا تفر حکی ما نند خلا کیا جائے .لع ا رات تھی صدورت دا رگ رہوتو 
معبیات کے۱ نال کے دی کت ران جائئے ا متقسیا ت کا اسنتمال اس مرن مفی زا 
ام کت با میں ام کے اس ملا جع یراہ ایا جا ا ہے ۱ ۱ 
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٣ اب‎ 


برگش اسود مق اب ضس کاعلا بن 


چھای ےک بی ھتحلبہ د مکی علاما کی طر ف فنظ کی جائے | وراگ رہ علامات مم و فص کیا جائے 
اوت درم ددرت نجو ن کا خرار کی سبھرمولرسودا ا شیا سے پر گرا .مل ا رکیئے ہے 
رید سےا گرشت؛ دیس ہک رخبۂ بی ری ا وکا ےاکوششت دضزہ ا سکےبں تم سررا 
ادوہںہے ہیں داشغفرت ہہوچچی پھ در یں پ سیل سورا اروے رگ ] سس ہقصد کے لے 
مب رح کے بے یعدب کا ا سال زمادہ ا تھے . 

بژڑحب مفی ےہ پھرارمنی؛لاجوردمتخسمول رایک یم اگرام مالقون ا ہی نحمسه ون 
2 کرام ء دا سود اون اق یٹ ث رم ایک چا رز خرقا سذ با مکزا نا 
سی نس روم ؛ فق مد نیا4۵ ہ۸ مزا مکی زا درا یسون سرایک ... م گرا حین ۸دوس کو چس امھ 
پسلیں ١‏ و رچا نک رلجا گائٗ زان می ںکو رج دک رج اکے برا مرگولیاں بنالیں در]رص رز تےرقّت 
عرقکلا بکے سا مھ رس .کرو س سے ا سمبال سوج غیت وفبہا ورزحسب بل فک ریں . 
بسغا بے صا تکرک ےکوما د۱( ۸ گرام۶ا سطوخ دوس سسنا مگ ۸جگ ل غخشم ایک 

۷ کرام کش سرخ مضق ۳سا رہ عرقی سو سے ۔۷م گر متخ حطصی و سای 

سراف ٣‏ درجم تما اد ےکویجزسنس درسےکرصا نک کے ٠۰۵‏ گرام شک سید ماکز ول 
کرس حبب ا سسہال خ ہیی کیہ مد کاٹ ختم ہوسا ھت وم بای پل ریت روا جائے 
یہاںت ککمصدم تق ہو جاے“ اس کےل یف شراب صجیب لحابیگائے زہاں ملاکیزریں | درا 
بر انا رڈ “ول م راک ۶۵ رام یڑ کرد ہیں۔ سی رو سک د وکح اد قزر میں 
ری اکاسارہ وین شور ریں۔ کے دوسرے د ںا راس | ورڑما کے اعیژررد زعصرق 
زان میں شک لاکر نے میں ا درخمذاکی ا صلار حکیطرف پور یتسہ دم ۔ خیذاسین وبا تکا 
کازیادہ| سنعرا لک رس رو رور ہکا| معای ہکرس اک رفار ورہ ے۸ | ہہت لا یع 
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ابی یا زا معلی ہق کو تح کو رس ۔حب یر ن ۷کس تنقیہ سہجان ‏ تقام 
مرن ینا ارفشانا تہکوملاے وا ہکان جا یس جن کا زک ربچ ھکبی سہو اھ اور 
1 کے بھی آنے دالاھ .سط انس من کے یی دہ ہے ۔ 
سر لہ سزل دب ایک ےرام وت میک :گرا چنا ک مھ ھ٠‏ احام وق 
تھے 2 ام ان سب ۱ دو ےکوماریک بیس راو رک ملاک رطلاکرسیں : 

لن الزازی چا و لکگددالے کے دھا صل نو“ ہھ پیا کون یق میں شا م کرک 
دو خر 


حرب با ری فکوٹ میں ا ودنا مض برلگا می ۔ ر‫ 
اٹ نمس حم مولء|ص ‏ ائس وس رایکف ۵ ٣‏ گزرام خربق مود ھ مم ارام باریک ڑکیا 
ون تمس مویہ | عم الس وس برا یک ۵[ ام رق سد ھ مم قرام یرس 
ای ان جار یو ۱ و2 
لی تق موی لوق مرک ۵ اگزام ؛ حعرت ٠‏ گزام وسر کی بی ۵ کر 
کیک او اسب |دوییکوخوب ہارک پا سک رسرییم(اکرطلاکریں ۔ سکوسلل 
مر کے زان لبون تنک | سس زعا لب کے میں ۔ ۱ 
نال * بی کٹ رح د مسا وس الوزن نے کر“۷صررم[ ملاکرطد 


اک أودلی یرس 
٠‏ تا ری ا اماناپ 
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چ٦‎ 


١ 
ید‎ 


ہی ٢‏ ں‌ ( 
۴ ہے ٭مب؛ۓى.ى۴-<- 


تتقیالاطز ف۷ علات 


مہ ےك اسر سب امام سوراوی جے ناس مزا ج یاردیا بس چھ 
ر1 سی ۳ .ےھ کو اض کیٹ نے اکرفلی ٥ھ‏ لو 
رما دو سوراد کی ھجر لوغلد خی عباے ال رمک مر 
فصرکر اورصب عاد تتر نکا|تا ‏ جکریں۔تھام مولوسوزا | رفا سے یر ایاج 
7و سے بی منضوسووا ادوی رس کھروہ اوو ہے رس سیل‌سورا ہوں ]۴ئ /۶ص۸د 
کے لی جشنا کہ بترمہے یوب کے متا می مر کے لے“ بڑاوزہ' ارامہ احشیاد 





ریت کس بزا ءاش رک پیج کے نتعل یریک کی ہک جو شا بارخ سے تنک رں۔اجم وو“ 


ا٠ا‏ در مقامی طو رجہ لگا خیں ٠‏ ت-- سسىە 08+ 
ارت 12٦‏ بے زرجؾ ہرۓ واے ۔ مسق الاطات می ں/خید > ۰ 


زوباریگک رریکری کے کرد کین ددمگنے وتن میں ملاکرآ یز 
ارفبارف ہےر یر کے سو سی رہپ 
سے کر کی طب قلوطگرں ١‏ ور| ونم لع سلیںبہإاں ایک نک ارک | سس 
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ہوج یس| دورما می طور بلاق جاے ۔ ۱ 7 
ایک انز ین ایک حصہہ دب نکارالضان ٣‏ کر رم سای 
کے ا وگ رھد می (ون ستمس لیں یہاں ام اترا جح تہ 
پچ رو تما لک ری . ... 
ایک اور یر ازوہکتزراء نوس راک جز ام اج زا مکی رک پش سکروم 
.- سضر نعرونحص ہگگا ےکی بنڈر یکی ری ہاکودا ۷ حصح یذ رک 
7۲ رس ۰ ے٠‏ کے بیرے 

وال١سا‏ زہ مکمصر لف تص ہانگ حے جاک لا ون میں تنا حسی ںک ہیک رات بھ 
جائش ا درم تھائیطور کان جاے ۔ 

: یٹ اي پ حصہ مو سغی رای کحصد> م دارسنگ ای کحصد 
کس تد روغ جنعش تحص ہس درا ےر سے 
ممم_ کا ب کی اما کوطکرلیں. درگ رکا شی ۔ اور 
بیایطرح خل/رکے استعالٹریں٠‏ _ ۱ 
ایک ا درس لک ال می ملس اک بی حصہ دحل سح یر 
: نصعفحص تام ادد یرک وگیہ کیچ سز ںکا عطر ا 

ے سرطان نر حر باریک پپس رر ضن ملالییں ا درم دن میں 

۰ چی ث مہ ۰ 

ایک اض کرمنفائی طوبرم للاکریس یہ سان ھک ےکیٹ رق الی رین ) میں بت 
پاؤ سکےکبحے رحقرق الفَرین) کے زیارہمفیرہےے ۔ 

| پا زا ا ند دوفی پپرت سے کرذ چون س تر میں جو دیں یہا ںم ککگ لپ2 
ایک اور رر ن ۱ عح ضف : 
ایک او ییرگیھسبیں میہاں تی تک ام کے ا جا تل سب ڑج بیس بب راس نین لص فص 
لک ابع کا ضاذ ری ں ھا تنا ئگ کر سکرخلک لمع مبھی لص لجباتے | درا چھی طرں تخلرط ہو 
جائے بج لمج کی ط رح انتا لیکریں۔ ۱ 

8۹000 7 
الک او نا ری کے پسرو ںکوخطع بر کے دن ہل ہیں 
ایگ 9۱| 2 1 


یکا یسا مس کرک جسا نے بیصس ‏ رح 
متام مرمن بیع لا نر چ 


لے دہ نکارالمان ۔ ہم یح رض 
لن" دن بل .تن لکاتبل 


5*6 3۱٦۹۱۱۷۸ ) 67۲ 
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اک او 2ت اسخا لضف حضہ مکی رما کت رہ خلک الیطظ سرلیک ایک حر رکترالصشت 
ہت اج ممعم ایک جن جن دو کا سو فکرنا ہُو سخ فکرلمسں او دو مکو 
دن بل تہ می سکھل امیس را اد یکو ماک راگ پرکچھدالی برای طط ح تح سکر 
اتال سید مز ںکیطرح رس. اس ددا کے ستں | سے بط می م| مر ضکوکرم یا سے 
۱ دعھولییں یرام کہم یں سے اک وصاتہوجائے۔یاجال ادو کے ستعرا لے 
زرل حِضمای کیم کرس من انا کا 1ا اورہا 4اک 1| ستعرال گر ا ےسا کھطبات کا 
اتا ر٠‏ اور اتاگل ےت زا زی اد زط کے ج رشان رو ںکانطو لکرس گر 
مسیرل ڈراو رکے ا صضنعدا لی عاجنت بو تو ددبارہ داجانۓ ۔ 


53۱6۶۱۱۷۷۷۸ 01 667۲ 
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پل ھا لح ر دوال ی اورذا۸ ہل ما عارع کیام 
ر وا لکا علاج ےھ کر سولدسوذار ۱ وغلظ اظرمرےے سر رکرا ماج تے ا ت از ے 
ھی احنزازکرایا جاے شرطی کن ہو سیل ا ورزیادۃ درگ رج وا ی اددی"لکا لجا ہیں 1س 
بٹراو ںک وحن تچ زی ررلمیںجٍ وآ حر ہو٠‏ سس کے علا وہ لص سے ای ررعا جت بنا رت 
۳ داے کی رز صلا 2 یر کے لئے من سو انی جیب بی ما دہ پور یطر جم باجانۓ م ہل 
نو ایی حبوب باضبتجوشا نر کے | س تفص رس زیاد٥‏ مفبدرہں . کن ہوتوعزب 
مارہ |رھنرے | ا کی نندسرک رس ۔جب برن سے تنق رد توق حاصل سو ما ے مو عردواں 
زد کیا جائے ) ورلیق داجت جو کا خرانگیاجانے فص رکفت ا حم ل قو تا بھیبھا فا کو 
جاے تص کے(صردولاں نلیا ں بس سے ا ویر تھا حر رک جا بس | ورا مس مسب زس 
ناکما جاے . ۱ ۱ 

ما زرورداقاخ ) پر لوں) یرت' یم ول یی ما رومس رر رکا رر ل۲ک اک زسنیل 
سی تح ء زمعحف ران ضر فىے ؛ خوب بادیک پ سکرمطم راب می جو در حر 
1آبآ س یاعر قکلاب عااکرمتقام مرمنض برطل کیا جانے اوزقم سم ےک سڈ 1 گھب 
ارموری .جب دولؤں سرلسوں سے تما درخ کر سو ہا ہمرس کو مذکورہ ادروںے کے 
جرشا نرہ سے دو ي جاۓ ا درا مس رزمامز درا زنک ا س کا معو لکہاجاتے اس سے ڑق 
سز سالیقحعالت مرکو 1 خی شک یا ان میں ج وکیرسچھ خار رج سہ وم ےگا ا درد سج 
ا سک صلاح ہوجات ۓگ ۔ ۱ ۱ 

دا الیل ری کنیٹ مع سے جب نذا رب یع مزمن ہوجائے توب تر ملا وہ 
ہے ۔ ارات ام رح میں علا عکیاجاے تو مارکا امرکان مہ نا سے | مس س کا ایق رس جک راد 
مولرسد دا شیا“ ادرخحیظط سے بر کرا اجاے کی رک رضرورت سب ولونص کر یس اور مد ما 
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و رر اما لقوت خو نکا خر کیا جا نے . اس سےکبص ہم رلبی کو ھی سودا ا شید کے 
سے می نر لک راخ یں ایس یس ون او 
او ریت سار ای و یا 
اس سے بط ملف اد و ےکا ا تع را کیا جاے 7 دہ ' 7 ۴ 
جاتے .مر مخ رک یح سوسر ےلت نک یع رقیگا زان میںجیسشس د ےک رس لتچھال 
شاب اہو ںکاا اف رک یں خداؤں مر رتویوں کے مرق شود تس میں رون نک جا 
ساددلیوںکے رس سے یا ما زی کے رس سے تری کر ا و رج پامیون ا وروی رمیں دی 
را سکی رٹم رون ککی یا ہوں مرا قح یں .نے علا رج مس وفحت نگ رکیاجائے 

جب یک کر ن۷ تقد ہوجاے ۔ بپمردولؤںپپنڑلیوں ادیرا اک ریا :رھ رکمیں اور 
حسب ذ بل ضضاوکرس۔ 

تکرب رض نون رساواکرم دانگو رک کڑس کی کڑس دقیق الا ظا 
جح کا[نا) ادریگر کیمینیاں) ورکمنی مسا وی رز نہیں ۔مسکمی یکو ب علم یا ب جم 
ح لکرس | ور یائقی ' ددم کو ملاک کو نہ و لک رر ین کی سرکککایا جا نے او رج سے ے ےک رھ جک 
ضوص بھی با مرح دی جا سے ۔ 7 ۱ 


رس اض صہزدقا تام ماک * مصارطیتالتس قام ار و ارک کسر 
در ی٠ی‏ 


مذرک رتہب می ں کن دچھولیں ا دنام مین بر مو ریبج اور یا رھ 


ایک ْ ورس ۱ بے بت مساوی الوزنء علیہ ۷ مج ما ما دوس حےکو 


یا ریک یی سکرم کور عحمصارہ جات می ںجوشش دس ا در ماوکریں ۔ 
7 ۱ کے ۱ 
سب علاح اس وقت کے لے ٹہ جب دامرا لغیل تا ق رج یں ہوا ورلرا سکاا کان 
ٗ واسفانا یم صل و ججاے گی پوٹہا ور ]کس والت رتھوردیا راے ۔ 





بی شور ایک بات مےجس سے دانۓ ال دالز ںیطرح مھ مد . 
رانک ۔خاری ممیںآ۔ام دار وک دای ھے ای ویش پودا رکب دواہےھ چو ہفرع موی بے . 
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اوریفقراعما لقوت جو نکا جا کیا جا . ارس ےکی م درو کت سو دا مض اد سب لوط 
سے نیہ کرای ۔ نر لیکو ا وم رما نھد دس |٠‏ ویر کو حرنت سے ھا ہیں کن وتوہ درضر 
مم زم رت میںک یکا مشورہ دس ,لہ مرن تی ادو۔ کے مہا ل کے خرلے را یچ 
اس سے سا ملطف اد و کا اس١‏ لیا جا ۓ اورادہکوغار رح ہو نے کے لے تر ری 
جائے ۔| س مخص رک ل زع سوسرس ےگحلن یدع رقیگا زان میں جیسنس د ےرس لیا گر 
ضرا بیو ںکا| وا غرک رک دیں۔ خخداؤں مس عو ں کے مر( تن شور ےے<حس میں روخ نک مہو) 
سادعلمیہوںکے رس سے یا ما ری کے رس رش ش کر ا و رج رون | در ہیں د ییں۔ 
پھر رس کی بن ما جن کک ی جک ہوں برا ن جا یں . ہہ علا ج اص وت کک کیا جاۓے 
جب کک مر نک تن ہوجاے ۔کھردولؤں ہنڑلیوں اد برا ماک را نزھے رگھیں اور 
حسب ذ یل ضماوکرس. 
لیے رنب تق کرینس ضطردن ء؛ رما دائکر ( امو رک یککٹی کی راک )رر رقی قالباقل(باظا 
اس با ما )ا ادریھر یی سینیاں رین مسا ویالوژنلیں۔ سکبین مک وآب لہا بی 
لک مس | ودای ا دد ےکو ملاک رو نہک نکی مرکا یا بے اور نے ےک روٹم _ 
حغصوصضص بی ىا نع دی عجاے یلم 
ریس اص ایام داک٠‏ ایال س ام ا دو یک با رک یہر 
اسم ھا غرکو رہب میں و رھ یں ا رتا کرس برلط وح کرہیں) ور از ھ 
3ق 
اک١‏ ورس ود ںالک بت مساوی‌الوزنہ علیہ ۷ جس ادوس کو 
ھا اریک یی ںکرمزکورومصارہ جات می ںج و رس | ررض‌اوکریںش ۱ 
رسب خلاج اس وفت کے لے سھ جب را رالغیل) بتىا ن٢‏ درج یں چو اورلَرا سکااحُان 
سوسفا یا یعاصلہوجا ےکی توٹیہا درز سس والت ب رر درا با نے ۱ 


ہل شی ایک نبات ےجس کے دا نے الا یی داز ںکیطرح مھ کے یں ۔ 
سی رانک ۔نخاری می سآوام داروکہداقی ہے ایس تویبودا رکب دواد جومغفرح تہ قی بے . 
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۸4“ 


لہوال مقال 
اك ا۳ (اوا) ا خلا ہوایکک زیادہ ار _ے 


لان ہوٹنے ہیں 
اس ناسنس اواب م تقر کیا 
باب ۔ ٠‏ رج الشو کا علارع 
اب ۔ ٢‏ وا النتعلب ادرد) ا ےك علارع 
بابے۔ ٣٢‏ 7ر از صعیء تا ا وص نکا علاع 
باب ۔ 0)۷ تو وخ رکا علا ج 
باب۔ ھ۵ سورد سکا علارجخ 
اب.۔ ل٦‏ الیل اور مق ہر کا علا رج 
اب.۔ ے اورام فردکا علا رع 
اب ہ اک ل,کا علاح 
ا١بے۔‏ ۹ جرب وھ لکا ع( < 
۱ ۰ لفاطات او رنواعا تکا ع لاج 
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۹ہ 


بن 


رح الش وک خلا 

لے یرک زنک رنا جا سے س منص کے لے موا وکا تا خکیاجانے اس کے پچ جا 
موا کاا ستعا لک مس .لیکن س لگا ستعال سب منورارمادہ | ورصب ما لوت ہویا چ اچ 
شرب لاب مازہ وفورہ میں دع مخرح عرقیات ملاکرد ہے جا میں ۔ می نلوگ ب ران ا سس > 
لہ باب میم ڈرکو زی ریا تکے استتھا لک ای کرس بجع مخرح معاجیین دے جا غیں ا د راج 
کی رعا بت رکھیں رعمصفو سے منا سبت رح وا ی ادوے ری جا می ساگرمر موی در کا لو 
عحمصضوییں بیج رخراصضس) بب اک جھائے بیہاں تم فک ہبرح لت م وفع سل زعصحت نلم 
پ٠‏ جا نے .رس تےم فص دحا لہز ہو ت موا ے متعبی سے بی بر دا عم تام دی پجہاں 
بی میں ضادلاخ واھ۔ اس سےہتقام کی پر یجان ےگا ورقنشو یں گے . 

حب ذس د دن یکورنز* رن ہکرک نار جحرقی ہے ۔ 0 
رسے زداوندہ مدحرج ٦ا‏ برسا ہخخورلی نیات الھا خی رحاش ریحواولع ق مو اوہوں 
س ۲ لوسست ) ننبل حرقر( کیل س وحت) ءلوبا لالہ س: دشورالصتور(ڑ ا ر مت موس ) پر 
اک رواوعلی لیو مس رتا نلیں تی زیارہ با رک و سب ادرہ کے “فقو تکو 
ھی طرح فلوفاکرلس مھ ر١‏ سکو بیس ذرورکرسس تو تھی نف ا میں بدا بی سے 
ذرور سے ری ڈو ٹکرخار جح سو بن ہب ےرا مس ےھ فوروض حاحصل نس وع لا می سے موی 
2۶ ۱ 4 : : 
کو رکال رما جاے ١‏ رن فا سد یکا فکرعلب کر رسس۔ ییہاں :تک کہ پر یکوشت ححقالِ 
ہو جادے 7 ر سکیس رد ےنس کے دا مم ت ان سے سے ہوں فا ستتص کو کرد و 
اکر بر یکا فا صے حص موا ص ل میں ہو تو وں سے بھی فلح حر سے 
یووم اے پیک نعمنظ الف ز سے باصسس بر ہو باعظم الو رس پز 
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۹۰ 


پا تب کے ممروں پر پواٴکٹسں صصورت میں | کصحےں سے 
انا زکریں ۔آر سے سے ا ھا کے بے رعمطم یکو رو نمی مس لوا 
: تبحص اس روب پبر اھر لے شال اد دی لگا یکھای۔ 
ساس س سے ( ڑ6 الٹول ) 


ہس ہتںترےننے--۔۔۔سسست۔ 
لٹ ۶ الشوہ. ایک ہرعن ہب ججصس مس مز ماد گی مِس 
سسسرایت ھرکے سک گلا ر بنا بے ادردہ یٹ جا یٰ بے ۔ 


(|گھمسٛھٌ ہے ھَسےسہسے۔ 
بھصووھ ےجے ہے خود 
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٢٢ اب‎ 


دا الو ے ود ا اح سا لا تج 


کر سکا سبب عارمادہ ہ وتوتصدهیفالکرس| دربقررعا جتف ادرلقراما لو تج نک 
اخرلا نک رس٠‏ س لع دا رسفا وی علامات وا یج ہو ں لوم صفرادیں بنخم صزاےار> 
می پل بین ہد لیے ١‏ س کے لوس ہل سے ا سنو اح رم نیہ دن میں مالک رم ری کو 
یسا اطلیفل ریںتی ںکاع ل فو نا ادف بے ا ضاذ ے تُو یکیاگیا ہو۔ س کے یع در کاتنق ٹل 
ہو جائ ےکا وتوق ہو چا ےومتوات رطو رب یاربارجوک لان جاے | ور ١‏ س دوران لیلہت 
گول بت آماردا ےنت رق س کرک د یں پکرطبردت میں توف ہہ وتوحقؾن لین د با جائۓ ا سکے 
بسن اح ظورراددیہلکا فی سجا بیس ملع نکوجما مکی موم تک اکب کرس | وردرو زا لوج مان 
خلم سے تھے رٹ کیا عک ری . حعدرس٠‏ سنا ١‏ درباف اک 1ے سے رک ت رمسرکی حل راخب 
تتقی کیا جائۓے ز زکگر در ےکڑے ہے سس رکی جلرکو رر ۓے ے مسا ا تک مل جا حےمیں۔| ور 
ایل“ لوست رس سویت ہما دام مل و مادام تیدرس ‏ جب مان محرق برایک ٠‏ ے گرامء 
کر خرق نز حر رحمزن در راگ ) گمرایک 7/۶۵ >4 اگرام.۔ سب ادود۔کڑتو 
ارک پسلیں| دررو من نغفش اکسرک جل دس طلا دکریں : 
: اسیز جوم ےکی یمن ۵ك گرام * مگ نک چھککا جلایا ہوا : رام جو سدقت اور 
2ر حصعضص ررسوت ) برایک ٠م‏ رام کے رق اور الا رک۱4۸۵ ام 
سب اددب ہک باریک بیس میں ) ورر وخن سس میں لکرس رکیجلر رط خخحکرں ۔ ۱ 
الک لے سر کے ون کی اکا وراننو رکے یہوں کی راک مراک ۳۸۵ راس مخ زم 
لاسسضا خبارسن ا ورمخ زج روز ٥‏ مہ راک ۵ گرم ان سب ادو ّح وس 
بار کے پس کر روش با دا شی یں جس می گل ضشہ لے ا ےک یں 
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۹٢ 


رحب انفاردوبں علا ےو ئے ہرانک ۳۵ تم کل 


۱ لہ ٠/7‏ 
ایک او را پ ن1 میںم لاک کیج لو کیا . 


سق .ےم 


مس 
۱ 


کاو رج اگ رون ما مع سیک س کی علد سمل و نکیں۔ 


ہے سے ”ہے -سسیےو۔4ہڑوسسسسّدوے--ے×٭ 


یکا َ رھ ہک ےرم ےکر کین کے خیسا ند * میں ملالمیں ا ود بالوں برلسا ہیس خماعصس 
را کے درس کی جا ۔ ام سے کل ےک بی ام سکاط کی جات ےکچ دن متتوات اص کے 
رک ے ر ےا درا ہنری سے ما مکرسے اورک وم کور تو سا روں سے رورات رھ وے رتچ 
نف او سن زا ئں کے اسستہال سے نی کات جمانی ا ورز ماد منص سے بح حر 
یں بال ئک ہیں ۔ ۳ 

۱ و رر 7 سب مأکرہ سوداو بے وا نکی علاحا تک طرت لوج دی جات .گر 
علب د مکی علا ىا ت سب تو صرکرس ا ورلتقدرعاجت اورلیداتما ل غوت جو نکاا ھا ت را 
اک کہ سم ونود دؤں ینلم ں ی مھا ہمکریں | درو نکا۱جا رج نصرگ رح بجی عاجت اور 
روا تکا خرال رھ ےک رکا جا سے اس ےل سو داٴ اروے دیں۔ مگ رعلامات دم ری ظا ہر 
: ہو توا بت ابی سےمنع سووا رے سک مس مض سس داکیمعقصیہ تو یچ 1 چی ہے سس 
کے بد اط لیعھل سی ؛ جارس ءلاچورداورا ان ےسا تج رس ان ١د‏ وہک نی اص ب فو ت ڑا 
متررکی جاتے ١س‏ میں ماد ہکی مق دا رکاکبھی میانظط رکھاجھا ے ۔ 8 

مر کوموزرسررا/ نز یش عرسصس(مصسور) کیب ری ری کے رکوشت ادرکا ے 
کےکونت سے رہ کرای . نذا میں کے شور بےے اط تکوشت سے تتیا رن بی سے 
اوہا ری کے رس سے تر لئے ہورے راس سے برا رو ر ہکا معاىي ےگیاجاے ۔ 
کرا ملا سو داکی علامت طا مہ رہ وق و مھت دم بی اسضورا رع کی رسک رییں۔ سس کے لی اطعل 





سسسسسحسسوومس-سےچھ۔۔مممسسووجی اا٠‏ ممکے‌س سوک !أدیسے 


...0۱ .ےر ّ7 
اث جب'کخزا. نلم کے دا (سیل) یں . نا بش اس 
0 لے یوقت اودا رکب روا ےج میرم ون رع کے لے اسستنیںا لک نے میں ۴ 
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۱ 


۹۳ 


ہوررس ۔ ایل روزان رات سوئنے وقت یانی سے امسمتا لی اما تکریں ان 
سو نز کے فت ی1س نا یں :گر طببعیت یں لوت راحق ہووحص: ملین دیا جاے ۱ 
جب بد ن کےک لتق رر ولو قحال ہوجلےلواصب کیا , 

ک قسوس رو ر معنر ضر | صلالرس ممزمدار یں غ) ۱٥۸۵‏ آرام 
سے نی تی ٠‏ علد بای یں چوشش در ےکرادر 
صا نک رکے س جبسن‌سادہ ماما یار رج فینرا ۶۵م مگ سا١‏ عناؤکرس .اس سا خر رط 
می سوبر ےک رم جندد ن ک١‏ سکیا ستتھرا ل منتوائ کر تے و یں ۔ ۱ 
لگا بے ا ورام سکا برل مر ےکس کی عل رس ماد کے عفر بکرتےے ےت ج ہہس 
٥رس‏ ریما ززب'روب| سس میعن کرس ) رسکی لد ری کی جن ا یکچ نا عم سے 
ا خی کیج رف لگا بیس . ہننریرافی رف سے ھیو ںز ١س‏ ںنعت رھ جای ہے ۔ کان چرہوں 
میں حوت می نکمم وآ مغ ز با دام شی می کل مغ شہمیں بسا ےد نے سا تع ملاللیں اکر چب 
سے مکی عرع نکر مز ہہ وق مونرال نکردوا“ مغ 2| سم لکرس ا ورک وج ا دح حلیہ با جوسانو 
کان _خط سے دحعح می پھر سس سرمرلاورہ روادوارہ 2 9یٗجاے اکر سے کی وائزہ 
مہو وسر متا ہےسکاعرارہ با ہین کا عرارہ بسک رطلاکرسں . گرا س ےکی ما * من سرن کچھ 
تو مار قحمااور اوش ور جح( موبز) جلاک رس راک ْ4 گر میں | ورام سگیں اورہ انی 
۵ء گرم سك با رک یس لیں | وررو غُن با نا ز یمن ماکرس بر ط ور رس ىہ دوایابِْری 
سے کیا ہے کھا کم میں ۔تررت خاو دی سے با ل)گ1 مو را س کا سیب ببخم لور رج 
باغم رن ے کے دی لیخ با تفر نع کر میں ہنم کا | نال اس وحقت سیک مزح رحب 
کک ارورہ ہم کی علامات ظاہرنۃجہوں لا تا | سنمرال مایا رکراغیش میماںتک 
رکم تق ہوجا ١س‏ کے لع جحصب زس لصو رت میں اطیقل یں ۔ 

اطریغصزے گرم ؛ ایار جح و مگرام ٠‏ خا رون ھ ری اگرام ٠‏ سو ربجان اد ریلہ 
ھا لی ہرک مم انرم نل | ورحب نیل سرایک 4۹ ۶م کرام سس تی ا رتمک 


سم یکرا) ١‏ سا ط یع کو ہرشب ہا دورانوں ہے وق ے١‏ ستعا لکرس | وریز وہولر 





+مسسمأک[ڈٗەمس1دسوھےو۔۔مےآووڈوگڑ س٦إ‏ سیڑھ ےہھ۔ ۔+سچَْٛھسہں۔۔۔ ‏ *ے‌اچٗٛچےے وچْوھہٰوڑوکے۔ 
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ایز ہف ےھ ھ ےچ ۴٭ےہے یج جج جح ہب -۔ 


ّھےھ جپچیسہںہتی۔ ہی کے کچ ہی صجيں ----۔ --جسمے ِسمے۔ے.. ‏ ہے ےے -ج-ے -مے ہے - ٭-ے۔-۔ ہے ۔- ۔-۔۔ 


۹۳ 


لغم ا نیا سے پر نکر جیب ۔ جب ید نا درخ صس وط اس ریا مھ تح ہو جا ئۓے وص ب٥‏ 
خرع ر8 | ضرا لکرا ہیں ۔ ر‫ 
عو رصلیب ۸ گرم سو ران ۵/. اکم اسظوجرروس ۱٣‏ لم رک ھی 
۰ دانے تج رضسہ بارمانٴ انیسون رسب اددیہ بانی می ںکوق ہیں ) ہراەكص- 
ھ ر. امام : حلبرمر صوصن ہ کت رک ہی انا رو یکو ٦‏ ۸۱ ےی ماق یں تر وں 
یا کم کک نف پاف رہ جا نے اور لکرصصاتکرکے شرست س یز “نصل| و رت 
مر ری مم دن میں د وم تنب ما مار ما رٹل مز ادس اورمتممس ار ککحص مک ساڑے 
یچ کی بدا یہت ک مب اس کے بعد غ رر کرکے با زدکال دس جج سوس یس ھھ مرتہ اورسوۓےوقت 
ھ مرسحبہ خ ری ہکرس 
ِ۱ گرا سس سے سرمیں م چو مم عار ج جا ے رسکی جلر رما اش کی ںیماں کس ۱ 
می ھجماا نے چرس یتسب زذبل طل" ھرس ۱ " 
لَِز حببہالبان نچ لب دوبزں جلانے ہوے ہرایگ ۵< کرام ء سج ارسنی جح رق ٰ 
ساب ہے |گزامء حبا مزا ےر کرام شحوب باریک ہی ں‌کرروئ نیل ملالیں اور 
سط رح ترمس. لا دنا سس طرح لگا نے دلمعی پھر آبتنتتررسے ر وو بااس 
پاپ ےجس میں بور٭ ارصتی یا ححک ملا اکیا مع دح عو مییں۔ ۱ 
ز_.. زت ھ۵ گرام؛ زبدامحر رمنررجاگ) ٣۵‏ گرام+ اورہ‌ارسن ٢۵‏ 

ایک او سن | 1 م)“خحردرل 4ک یا رک 2 ورزق تکور وخحرں 
گص کک رسب ادوب ےسقوف کوسالیں اورس مرلط وخ ھرس۔ دن لگا رر نے کےا رما یئ 
دز یسک حےجمام میں سکو دو میں ۱ 

) لسوت ما مان * خربق ابی وخ لق اعدم رایک ھ سم لام مارک 
ٌ ایگ 7 ہیں یں ا درر دن ار یا رون دیو مامتا می طور رط حک رس لطوہ 
سے بل جمام مہیں 1س یا حےےسس میں بد رج ارت نا تک ملا گیا ملیف کے س مک دسورآچ 
سج سیل دکرییے“ ہت سے با تی سے دحو یں ۔ 7 





ےك جب البان عم بیکائ عکو پت ہؤں ۔_ ۱ 
یل ج بخلب:ایِڈومپڑھپینرک/ٍڑ) ہا کا ماد ادن مونای۔تری جال ا ند ۓ 
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سر ریصھامی طولر بجر سیا سی یکککا ںای ہکوسلش | س با تک یکم ںک سج رمیا ںزیادہ 
س- نیادہ یرانی بہوں اگ رس ری جلرا سس سے سر تن ہل وو رو ر ہکا محائی نکر س اکا روم 
ہیں لقل ررسوب) و لوا مت میں سںحخص رک لے مہ لپ خ ما دوج نکا میم زکر 
رجگ ہیں ا صفتعما لکی بای ۔ اس سے لی ری کوا کیل دس صحر سب 3ہ رع کااستتؾ کرس 
رر موینہ می ؛ سو رتیالن رای 0 رام باون والیل ا لیک پپرایک ۷م ۲ گر ۲7 
س7 حلبربرین ومن لی سن منی) بے مگرام انی میں جسشس رےک را فک رکے 
۵ کلم سخ ن۵ا درا با رج فیا مم ںا ضا کرک روز ف رر ارہ 
یھ ھی نرک کیا ھپرسرکی میلک بالو ںومم میں استر ہ سے مو سکرس رک یلد رپس نبا مار 
رش کا طلاکیا جا ے یا سب ذیل طلاگرمیں : 
لس طلاا رفیون لہ ۰ ا گام؛ اسیا ھ/ “الام ۶ ذدارج سرا و ررژ ںکودو رک سرےت/٠|‏ 
سے ستا گوامء مک ۵٣۱ح‏ کرام مردل :)گرا لکرس بکو ابچ طح بیس میں اوررضنن 
ان ھلآامردر دن مک رک ھتچھوڑیں اکرز تھے توایک دن مسسعما ل بس ا ورانیک دن تال 
کھریں جس زت ا سکا ا مت لکرس ر وع نگ میں مو ملاک رسطیرہ ملاک ما از ٥ح‏ نما کے 
کی جرف یا م رمک ج ہف یلگا خی ۔کھا جا ماس ےکا ریکیعیوں کے سرسے سرک جدد مال قکی جا نے تو 
دام الشتحلب میں بال کک سے میں . ۱ 
الک او لی طاا ۱ رووسالمار“ روخ نک لکھہزمیں ملاک روش رکال اک ہلغ اور 
-۔_.۰._]ئ] ون ہیں وب ]) رکسرلیں مر س کا مط و ح بھرس مج سے 
یما( میس سرک وب رلوں کے لان مِں ١‏ بجقترراورآب تر مل ورک لور اری یرک 
۵ کلام خردل ھ/ 8| مگرام ملاکرد ھھو یف تع کے | سمطو خکوض استعیا لیا ا ے 
درز مگس ا ددیی بر جا تۓ گا۔ 

تین با ںا ذک مم یہا ںکرنامنا سب یش ہ کو د٥‏ اس سا کی خ رض وخ بیت سے ارت 
ہے 
“١‏ الو ںی سانش میں رکاوٹ پسماکرنۓ داۓ ٴصباب ۔ 
۷ ۔ بالو کے رنگک بی تسد یی ید اکر واےسسیاب ۔ 
۳ ۔ یالو ںو طول میں تھے واسے مج ب ران او رپھیلاتۓ والے صیاب : 

)۲). لی خ رح کے لے ںُ طاکجےھ سک ہما ون کے اک سے مل سم طو یع سی میگ 


۹ 


ان لنگایا جا بیا لیر ےکا خون یا١‏ کادماغ مااونٹ ا خصہ یا وم روح :جس میں 
ه ۔ ہے ج 0 " پس 
ما ہجو مایا مہ با یسا تی لتبس میں خویش د ایا مہو یا جوائننحراسا کے بیو درسے کے مصارہ 
سا خیدن یھ ااک لگا طس ان سے بال ماق الکن ینس اہک راک کے موں ت وگرجاتے میں ۔یائوڈگوڈ 
الا ددس طلا کرس ماحسب ذذ ےط کیاجاتۓ ۔ 1 _ 
))۱ رت مردا رر سو حم رمدر ق امہ ز ال مسا وی‌الوز ن بارک بیس کا : 
لس طلا| بی کون رھ کرام مرو سرلطو ۔ ۱ : 
تصب خ بل مطوخ بالوںکو نا سے . ۱ 
تھا ہوا چنا ال رای بعر قوط کی جچ رای ص تھا ما دد یرک با فی می چو 
دی رر تن را کے الو ںیي لطو ‏ حکیاجانے ہیکت زی کھت میس الو ںکومونڈ رس ےگگا۔ 
() دوس ری با تیج بالو کے رک میں سقیدری وقت سے سیل طا سو تل اسر 
کیا جانے“۔ خذاں میں حر دارگوس تتشو بک رکےہشور با پاکرا یک مصمالو کے سا اکر 
درب رکھالریووں مس مو مکرمنس اورلو سنہ ری جا یں مچملو ںکااصمنعا لکم ہہ. دودتدئیلی 
ورای غلیط خلا راز ول سے بر کراہیں. نیز تصمرگکثرت اورزیادہ نشہاوکشت 
راج ے | ضنزا زرل یں ۔ رکا خو راد رت قگلاب سے سویگ ین س ےکی ا یں ع رت یکا ب کے سم 
برح نس ےکی مز عبھرس رو خغن تس کھکڑھا لے س بجی روک یں سید یا لکے مو ٹر نے یا 
کید لے سے ہبی مز عکرں کید ںکہ اس سسے برڑھاپاا درم اھ | سکی رح برٹ٭ ہک نا اکے 
اک ھکرسے سورے معام رصشحت پیا ہو ای “کرو میں الگ لجرایا ر مس ےو ککیاکنا مہ 
,۲ یس مگ چون کا ال۶ ص درا میک کی ص ون ولا سے مات کس 3 یکا 2 
مقر ددیلوس رسلگے درب کیشر مب ربوائی ۱ ورصرح رٹک کی می تر پ ما سب ہی ارہیں رس 
رصم بالو ںکو یدک کیت ریہ ہی ےکرا لی لطو رخ دا نے جا لی جوا سکےم زا حکجزآللت 


اه عضایہ۔ شنزخار یا اونگ اکٹارا۔ 

لہ تفہ مشہدمیدان سپ دمحم ببری ہلاوح جم نین مو سنا ہے بح ری درا ص کل 
کییشسم مکی پل( الا لان ) س مسا مہ یکس لازنا ہے ۔ ٰ 

م٦‏ شر ویک نبات سح کم الاکن دا لے بھی ےس نے میں کہ 

مہ حمصائمہ عمصیبدکائ سے ارک ق مکاکیدا ا ھچجدکعی| ورا جا لاک تما رکیا ماپ ۔ 
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الو ںکی کے | اف ضز والےمائزو ںک تی کسی خُلا ضطران جو شا مممسٹیں 
کریں | در ہاو /74 2 یں ری : اق ہے یا کے انرک تس 2 
َ اپ ٌ ر26 ۳ ۱ ۱ سک سی اکور ۂط تق رد ضویاجاما 
ا نی سے دحصویاجا اچ اورزذت رط ب کا طل یاجا اس ٹچ پھر اک ھ ۔ ا 
ےبارد خن تھا جن رگھزیو ںکے لے“ لسکاک رق گرا جا ا ہے میرم کو دہ ہدیا جا سی 
١‏ سصطح ررگنمان/ روطن سوئبز ۱ ددربر وخ نم رد لکی ند من سے فا رہ ہو ااسےے | ن کے 2 کو کس 
ا ری ک کوک را در بای ہی جوسشس دس ےک رحس رکب سے روف ندیکاا را ہے ان ےکی رون 
نک لے ہیں . زر مین بی سے حاص لک مہ ے روغ نکی س مرا ہین شرعما ےکور ھکتق سی یا 
ین ساط سے زین کے نی میں ۵ء ۷م گرام سیل اورن ر> | گزام' ا طفا رالطیب ۵ /> | 
کرام ء فقاح الاز رك۸١|‏ گرو ہرک ح لک سو سے ما فی میں چیسشس یں یىإ ںی کیب 
دیزم ہوججائیش چم رس باق میں سز تق کا ئل ٹ رھ کل اق تی برا شرب می ںکچھا 
ا با 2 بی اک پک کرس ہا ںن کشر ب |آجاتۓے۔| ورر ضن بائ رہ جاے اُسس 
کو مالوں مرگرس نکیا جا . جف گنن لگا نے“ رص کے زط کے نحورستا نہ سے درا 

گ۷ 


جاے . 

ك ۱ سو سی سم شوزیز نقل ہجو عنظطل ذس ما عو تام ء ضفاح الا 
ایک اور نخسب ال زیر٥‏ ہہ رکف ٣2۵‏ رو کوٹ یں صا رو سنطل 
بن پا | ۸ میٹ می خویسانہ کی سکیس دجودنہ سس رجا ذنری ( | ۸ہ گرام سے رت نا 
ضل ‏ )اہ لیر مذکورہ دوعقمنوں می ںکون رر نم لآ یح مہ کا می مب ما کر فک 
ای نڑ جا ا ور رون بای در* جا تے ام صکوبالوں پرلگایا جانے کمن لئے رح 
ےل مز 1 ر٥‏ قد حور ںےہ 
کے وت پیدسسیا٭ءآطء مازو رانک ۵ سا رام ء کاڈ سے کرام بک رس 
یہاش ہا رحب لوس راک ن. ا عما) باندىیک پ سکرسین رن٣‏ کی جا وق ری کے 
پافی ٠‏ ۵ می ںیریییس وٹ دم یہام فک ىا اڑ جاے اورروخن باقی رہ جا ۓ۔چاردن 











ہل ا خاط ضحاکامممے جولضن صاع یمساڑی مز ما جرجوازمیں سا یر م۴٢‏ کولرخ) اور 
عق میں "٢‏ سیبرز ۸۸۳۴ -سملوگرا ما ججھا جا ما میے 
مہ تھا سم ر۸ اکلوآرا چیا زی چیا ےک ا غارس ا ددم دم مکلوکرا معرا وا یکاخ تار سے 
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اس میں ا دو مک یکو سے رو ے رآمیں) ور ری ستما ل گر ' 

٠‏ اأخاقیاء حلہ ؛ ار مرےہ ٠‏ 2ے سبْں لا زنءٴعصا رہ “جاو ری 
ایک اور | حصارہ صقائی) یش ریرج ہوں 
۱ددں باریک مج سکیں یر رکوروحمصارات میس مجگو ری ) و رفص یں اد ریش کفکر کے 
بی من میں تین مرتقطلاء“ ا سنتیا کرس پمردویار سقوف بنالیں اد رآ مر کے پا ق میں ا 
1 سک ا میں کوک ریا لوں بر طلاکرں ۔ 

تاب جو بالو ںلہصےا :کرنلاے مت یق( کیا ) کی نل میں مھ یق نکائیل 
سس سد سد سا بصردرس ارآ خ رو ٹکیج عمق ۷ک اک 
شا کاٹ کرا سکی تہ میں ود می رسس مہا رکے شرورع میں رون کے مت میں جات لگا 
دی ا درسظ سرماک درک رتپوٹ سس سس م بہا رکی | بدا می سج دعرق) روع نکوجذب 
کرلئڑے | دوس سرماک ورست می تھا مز حکر نید اون لو رحص وب میں ۰ دنک 
نشکادی ںپچھ سکیل باوں برلککا یا جا پنے اس سے با ل صسیاہ ہوجائتے مس ۔ 


ظط . 2 
و ٤ح‏ من ء ناپ رایک |یے حص* لوس ےسیا رراد< کت 


ایک او 1 وزاب َ 
یک او رس کا ا ورخبث ا ریخب یارکیسا ہوا ہی 

حص سا قکھینیسا نرہ میں ماب آمارترش پا لاب سثورافو زالاخمز رس زعاوتریے۔۵) 

س7 ہے طس رں. : ہے : ٠‏ 

میس سح ورں. باوں برنہن ری لال کے بعد ییضعذاب لگا دی ںجب با لح و بسرح 

ہو ام نت وص رکے جوشائ رہ ے دعہورس. 

خ ضا ب ماک او اض | ما ہکرت میں تھی ط رح سو میں ١‏ سے 

٠ --‏ کرام س ےکنا سج سوح ۳۵ گرم کڑکریے رام 
سج انداراقی ھ مر سم کرام ماک ما ریک یس سلییں ١د‏ رآ س کے ما لیے سا مخت مالوں مقر 
٠‏ ي ےت : کی 
بح با امس میس وحم ہند یبا د رتا ہرایکآ ٣۵‏ کرام ملالیاجاے“ تما ل بہت زی دہسیاہ 
مہ جال میں 





کہ فوارسی ہی ںکل لال | دورہزری واررومںما لن یکر ےھ ا کے کول د نکےختلقے 
ٰ محصہوں‌س ا نے نگ زسف سر زرد سرخ ) مو رأے یس َ‫ 
یل وحعریہندیہ۔ نسیسل ےے نے . 
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7 ت٠‏ ون بجھاچوزاہ مرن پ راک >٠‏ رام مر فکموما یک 
اور دححوٹپ شیں رک رس ۔ روز تر ینرک ملا نے ریم سک صا تکرمے | و نمیو 
دکیمیںآگردہ صیا ہ ہوا ےآ مرا درتہ مرک دو بارہ سوگو رحب ہس وج“ 

لو بای ہیں و راورضا اون دج ھکر بالوں تما بکھرسں پا ل بے ا ہا اہ نہوجا ب 

ح٠8 ١|‏ بای ان ماف سیا یچچ ما تک ۱ سونام رن ٹج ا 

یک ا وشضاب| سک تیازک اچ دوک سال کیا سک یا ا و 
ہمرس گضم ہکو اھ سے مت لا میس ملک ماف سرمڑڑ ےکا تا تر بی نک لک یا جا کیو ںکہ یہ 
کو انتہا سا وکردیا ری کی حید رس یی ا سکاکوق ذرۃ ضرم ےکی ںک دی 
سساہ ہہ جا ےگا .جب سر برا مس ہاکوق زر ٥لک‏ جات ےت فورا بی حلب ا وشن ہق 
سے دتھویا جا ۵| دن سیک سلسل دجو لے کے وع دا سارک جیم وم مہے ٠.‏ دجھوے 
کے لے“ کر بی مس وا کی ما نر لے کرہزلو رہاب مں کوک بالو ںک یڑ کے قب یی 
جلردحصوق جائۓے اسر تاب ما تخزحصسب ذس لے ۔ 

صاوے سے زنیون کا تل ۵س عگرام ء ضمقائق النعمان ٠‏ کرام تی لکوسیج 
ناب کاخ مث دا رین میں لے اک مر شا لئی الما ن کے ول الۓ 
جاغیں ا و رس رت نکا ععز ہن دکرکے اس رو اک تج ہلا دی جھائے حجب شک ہو جا سے 
تو ا سکوکوسرمیں مم دن کے لئے دغن یا جاتۓے کی لیا لکری لکوتیجا نلیں او شقائ یکو 
بھی رع نچڈڑلییں ا درتقیل بیسادی الوزن سرک انور یڈ الاجانئے بی || عردمازو ےکر 
رون مس جو درس اک رم گور ایل بی می سج سأ ر سکوزا در جاے سی موب یا رک ورگ 
لس ادرروغ نکوس کسی لالہیں۔ مردارسٹک ۳۰ گرام ١‏ و رزرا ج رم ز ھ ہے رام عو 
۹ مم ي رک کوٹ کرجھانلیں | ورس ا ور روم نملالیں | در ل١‏ ک پر رک جرستس 
رس ہا مک س1ا رجا اددررروغن با ثی رہ جا ے .یھ س کے لق لکوعلبی کر ہے 
بانعی میس وس کے بد بالوں ناب کے اورجونما کا 1ع یکیو ںکا1 طا لنگائیں ۔ 


له رک ۔ مردارسنگک 
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با مک کہ ددابالوں ہیں اچھی طرح جزب ہو جا بپھرجما مکریاجا ئے۔حمام سے سز سے 
کے | و رین کے لو رکسی فدرر و ن لگا ریااےے ادرروض نگل غالیر و عیٍ اور لم اریں 
حب الک تی ملا سد ما جماہے ۔ دو لے کا الیم رہم بن پرکرک رھ مس : 


٠. ١‏ جو بالو ںکوکوے کے پرکے ماضندیسیا 6ک زناہیے۔ رصاص درانگہ مکیھای 
ایگ اناج مز وا ین ۓکر |/م مر( ہرس رو کے جاڑی 

رون زجون مضنسو کے سا ت وگالیں | وع ل یکا من نب ول سے بفٹدکردی ا ورگونیس ہم 
دن دفن رکمی سکرو ں ےک لسو کک کے شابہلکر کیک ابیٹ س ہیں وریالو ںکو 
لگا ے بھا مغ ۔اس سے بال بائکل سیا ہ ہو انی گے 

ہے ۱ )۔ تر سفخور ۵ گرام؛ ھر۵ہ١٠۱‏ گرا کر 

ص تا جو الو ںک کے ۱ الرباغان ص۸۵ ۰| گرامء ہرم 
مشوی۵ء. امام خیب باریس سی لی ا ود امت می ںچھڑڑسے ری مرکو کک یکی 
ای ےےکرا سے 0 :1 ا لی ورالک رن ہے لئے رک تر سکحرصا ت ؛کرے | دو یزور ہکو 
ون ک ضا ب کرس اورالیک رات کے لے رک جچھوٹ رس بمردوکرد ومارہ لگا بن مس سے 


بالسرخ ہہوجائیںگے ۔ 1 
کج ۱ ۱ وک 7 ذری ال طاطریت زا دن ہکی ہیٹ )ماش ەحورمولی 
حصاب: تو لو ں کو یزاس کل نسربی نمی نکسربیت ا و خلا رع الک حیت نکوٹ 


ےکا دہ ١‏ ورک ہامکویوا لا الو ہیتعن بےکی جائے جخعاب سے پچ رھک 
کیا ھن دی جاتے ا سک کو نپا درا یامجاے .جب بال سفیب رجا ئی ںقوروغ نچن لگا 
٦‏ 8۶۰ وق 8 اھ نر ےکا بھ کا لو رکرز رد یکرکال 
جحسب دی رو عن با لو ںکوطو لیڈ ھا دا اکم ۱ لمجا نے ودرا سکواوسے کے ” 
توسے میں رک ھکر پگ یآ گ پرگر کیا جاۓ نے مہدئے حص ےک ایک طرف سے د بایاجائئے اس سکےلجر 
روف نک لکو انس کر لسکا جا ے اور /ست سک بالوں ب رم ہم نکی جائے 
اس سے بال لیے مہ تے میں . ۱ 


لے علق . جونلیں 
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۱ 7 مق ےکر پا می نگ دمیں میا نت ککہ 
وا نے جوبالو ںکولاز کے رط سی جائیں سا سکاعصادو حا 
کرےلشات بنالں | مرہیں لازن | وراعا ایک ۵) گر 7 ورروعن بان سب ادوْ 
کے وو کے سم دزن ےک رک یگ پیٹوسنس دی میں کک پا ئ اڈ جاتے اس سے بالوں کی 
کی نکی جائے اد کی نکائمل یار بارگرس ۔ 


7 : دب سبخولء لعاب تم کان کعاب اد 
ضاب جوبالوں کو یی ےا ہیں یی بی نز 
اک یت لص فجڑن ےکر و ںکوکوٹ لیں اورلعوایا ت ملالیں و رب ےکوتحطس کے 
جو سار ے میں ملاک رسس ب رکم نیس ۱ 


کے ہےر 5. ۱ بی جوا امیک جزء | طرء مریک (مروائ گا 
مم پچ ٦‏ ۱ ۰ ل٠‏ سا ے سس ۳ 
حصاب کت و ں کوک یالے بنا می سب رایک دوج ہب ادو بک 
خوب با ر کفکومٹلییں !مور سس ے بافی می سپحتیگ دس ا ور بالوں م رام سا طاا یں ماس رچعال 


میں ین دن کے لے رک جو رس حر دعوکرر ون 7 کیہ ن کرس ّ 
جس ضز جا مت ےج کر معنرون سے متعلق من مہو لے کے با دجو کردا جے 
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باب۳ 
لہ ٢‏ گ3 :- 
<از سدی ئ٤‏ حصفی اورثو .ا کا عزاب 


ارح زا رکا سیب ٹم سد تم ری ضسموسول لغم فیا سے مم رکرا می نت کے اجر 
ول دییں۔ ان۳ دوب کے بارے میں یھ بیان ہدیا ہے بس رک تنق یں بلق کیا جاسے 
اس خص کے لے ایادر جا ستترا ل کے“ جا میس را طف مقویرں جب یدن ادربھاض یور 
رس ے تع وو قحاص لہوجائۓ تولقای طور رادوىاسنقیا لک جاش٠‏ ستقصرکے 
لئے ھرلری نک اتکی کرد وزائز ان ری کے سا منعما مکھرے ا ورس رک بیری سے با 
سے می ہن ررے لاپ رلورہ انی ماک ر رھ رے ہا ما اور با لاجر ے ےکرجپ ہک لپیانیا 
نواس میں میدرحماحت بی کے تو نکاا ضا کرس اراس سے سرک دصمو یا جا ئے۔ اما نے 
کا عرارد کہ انگوی مکر: مین سک لاک رعل یر ترمس | ورجیا ک1 ہرک ۵ گرم کور ہزم 
۵ کرام ارک بی سکرساد کا ون ےکو دی انا میں یر یا جن رکے با سے دصولر 
درداگا ‏ جائے. یائح لفیمولیا رک یاض شی می ںیلکول کو دع و نے کل لگا 
رز ےس رام ء نا کا شا 2 کرام باذ غرا بک درد یخل ککررہ ٠۵۵‏ ا کرابت 
:۵ گرام یاریک بس کر بے جوائبھی جوان نوا ہو کے پ ماب ممیں یا ا و نٹ کے لیا بی رع 





لہ حززز .انا لہ سو مگ 
اج طر. ' 1 
نف بجی ون ٹون کا نے دا را جرسے س توق ینسیاں ردالے) یس جوجلد مود اوت ںان 
ےکا ای ہمجن او یکن وت ےھ ۱ رو سی مو ہے |2 1 دا ے یھی کر جا ماسے۔ 
کی ماد کش رت شی کک سو مہ مم ا 
ھا ول یک تپبلگوں عو لکول جیلک ںی مت موق نے اوھ ایک نا مم ریچ 
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سد کے یں لگاش ۔ 
کر سا رب دم سور دی سو وضص رر ارص یرصب عاجت وصب بردات 
رتو ت) تو نکاانرا ‏ جکررس ام س کےلی! دیز لکومتخ سو آد میں | وریرسو دا کا تع رع کرا عیل ۔ 
تج نسہل سوداکا بیاان مھ ہی مہو سیا اس سال داط لیف ل مق سی“ جو را س۷ا سو ن۷ رو نر 
ا در لاجد رد کے سان دمیں| مس کے یں ریرج نک ا مکرا خی 1 ولا س سکی پا من دی یکل کا مھ قرمیں ۔ 
× 020 1 : : ۳72 یں 73 
سرک وی ادرک ےش رحس می راو فارطا ہوں گور دو میں مخ ادرک 
۱ ورمزاوا 2 س راک 7 4 کم مخز رم زم زررا ورک یا اس و ردرا اک ٥‏ ملا ماریکف 
یسر برک یندا وریرگ تج ا بے یانی میں یگوج عم می ںشخطم ما بی کے باف سے مالو ںکواتججی رت 
اٹی سے درعھونے کےل ید ککا شی. فترا می سکوہشرت تک ری بعد ہبی داد) رو کےکیو ں کا 
سیت ہ مرج رط ء مو نی مرا و ریہشت انا دی ںجما مکی اف ر یکریں ا دو رجدسرس الا ۶المۃ 
مر جا ا رہے کا ۔ 
سعر کی صورت یں عبرم کی علا مات ہو ں تو نصرکری! ورٹصرم سبِوَررعا جتاور 
بقع سا تا ل غوت ٢و‏ ںکااخرا کری۔ا سس ک ےک رع فکوتھ َ( لیلخ وولضورا' اتی ے 
یت کا میں ا وضع لغم وسووا ادورردیں ۱ 
یہ روا مضتھ ےو رم ری سننا لکی جانی بے ۔ 
: م ہے : 7 بر ضرم 
اصل الس وس مفرڈا کچل ہو سوہ جکرٹس> ہی بادیان م میک ھ٠‏ ا کرام ماکان 
ور ےمہ ہے آ8۳۴۳۲‪0۸ ک_ ۰ سر ٠‏ ٌ 
زن من ایک ہا سیت ہ زسب | ضشترمضززوع الب کش (عھرمنتی ٠)‏ کے گرام یافی میں جوش درے 
ک رجھازرکرھ ۰ رام شکرس وی ملاک یج میں اتتوا لکراییں۔ خوزا میں لطی کو تلو یھ 
رس سے نر کیا ہو نک کے یا نا رشح کے رس کے سا مھ تزرصت سکیا ہوادرں۔فارورہگیل 
نھنم کے ظا رہن ے کے مطبھ اخ اغرتھون دک دن مکركورہ بالا جو شا نر٥‏ دس ۔أك ص کے 
و کرام ںہ 7 7 7 ١‏ - .۔الھ 
بی رد ویارہمطوخ ا خیقسوزن د یں ٠‏ ارسود ا کی علاعمتطاہ رس ھت ری کر سا را یمن ر برتوسون 
٠.‏ رر 8 
سورار سے تو یلیاکیا ہو روف مسیروا/کے بارے ممی یھی سط کر ہکیا جاچکاہے۔عغذاس 
کوشت کے سارم شورے روضن اورنا ری رس بی پر تی کے سا کھ رں ۔ 


رخ مکی علامات ظا ہو ںتولج عید ب ست ولغ ما فا کے وا لہول دیں١‏ نکا کر 


ویو ۔ سفن میںاكیطح ہز ےمم داک ہیں مہ کا ۔ 
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۳ 


کی ےر ہو <کاے بچ رو مس کے لع شریتایوں | ورما رالا صول دی عد می ما کے 
سر نرے | ور مال یرن درس گرم معمالھوں کے سا مج ےکوختدکر کے ریئے جا خی ۔ نا مرلیوں میں جم 
سور بمحیل اوراسون ِ مس ۔اگردوسرنےم سم ل کی عورت ص لوم رکورہ جب و یں سار 
ای طور رد دا ںکا ا نوا لیا جا ے ۔ 
لا ۱ ٢ ٠‏ 4 زراو:ر طول وس تریح ۷ مازدنے سنہ موی ق٢ملنا‏ نے ہیک ےگ 
یلا سح ہیں ماع ہج ارک طس کرو نگل اور کہا ری یں ملاکرطلاک رس . 
۰ 3 زی ا 7 د رق رف یء الم نے ت١ا‏ علیمبیائ ے المرب 
۱ مہ ,را مھ مکمیدء مروف بادام ۱ گ 0 
طلاک دش ص7رایک ام ئزام سب ا دو نںکرنوب یا رسکی بی ںمیں ‏ و ریخ ک ےکھ لی 
سرک درو نک ل کے سا رع لکرس ۔ ۱ ۱ رک گا ۱ 
3 کا زسوخت :ا رےعوح صسول؛ ائزروتء ہر رہ ٰ 
ایک او دخ تراب از یمتق ( یارہمیمی) مردارسنگ ایک ۸۷م ٢گام‏ ما رسک یی کر 
سرک | ورروض نگل ملاک رتبا لکریں ۱ 
کے ۶۴ در سو ( س اک ۷۵ الام سراف ے صن رکی 
تک طعام نکی دولں سوج | و رح لہرایکب ھ“ 2 
: .۰ 7 
ایک اورسھ ا۱ وکہننری بیٹ برک تم ا رام ےکر منخ لک وس میں سیک دم 
سس ں کک میکیھل جات پیم ماب ا دو ےکو سیق رک ےکر مہیں درو نک لکے سا یہی ںکہیں ا را سنتقال 


جھریس ۔ 
: نمو رکادخان ١‏ فی کے پاب میں راب یجان مد ہوا ہو ماکرسرجح تانب کے 
ایک اود غقعی شوہ کےا نررتھ ھا ری جا خبار خ برک رناسی 
حہالت میں مکیعییں | س کے بعر اس روغ ککل میں ع لک رکے سپ رط لاک میں ۔ ان اد موب رب 
ھرنے وقت سرکو بیری یا من درکے پان سے دحا چھایے اس پان میںکسم یداو رن ق می ہلالیں, 
برا بین رگگڈ ک رتہلا می کہا ں من کک متا می سرخ ہہوافے رکوہ لی مطو حکریاجائے 
زمر نکاسب سو دا وق جم ا و زی کے نف کے یصدس رم چجونک لگا دمیں ١‏ وریجونک بل 
یں ججب جل رکف رس با اد ہک ہہوچجان سای اد ولک جائیس ام تحص کے لئے مل اسنا ل 
کیا جا 
نیا ۱ حناء مہ ماز وشرق مف ما دام نی مقش راو ریردارسنگک مم رابک ےس کرام لیر 


سب |دوی کووب : رک بیس لیں| ورارے کیج نی 0 رون ادام ریس ما از 
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ہل 


ححصن میں یا ارہ و ےسا جن کے رکھھرل میں یں یں ۱ ورسرکوحمام میں سط ےج ضا مر سے دی 
کےلص دلککا خی اس کے بعد کے صا ون کن اکر دجولس ۔ 
نے عر_سقرطری: زعوان ؛اصلالسوس؛ لوتیاء عورالبلسان اورصبان 
ایک ور ۱ ئ8 ہو رک وا ر م| رسس یا روف نگم کروا ر22 عفرا ور 
کسی فدررکسی لوم اکرکے | یکس ردق تما کی یی 
.۷ مسقیدہ ہ تہ بل العذب ہچ پیک یک میٹ ء تل المزابیر ( میماکی ہیف کک بی دالم 
ایک او رس انور یکر یک راک ٠‏ دی ہرایگ ۵ گرام سے رسب ادد یتخب یا گ_ 
عس گرا ورنزکورہ 22 نو ںکو ملاک لا میں ار مس ےےمرص نہ جا ے کا نے رولؤں و قکا 
فنصرگ ری درس ر رما رح ہونۓ ول ےو نکا طلاکرں۔ اس سے الا مر اھر مس جات رہ ےکا ححصت 
کی صسورت ممی ںکمیفا لکیضصرکر سىی ا سس کے بعردواؤں من لموں سے امیر مس | مس کیلع 
ھن ا و یف ا شیا سے مرن رکرائیں خلا کا رک بی سو سے ۱ ھی رزدرسےہ من رکا لیو ں نر 
ھی :ھکیس | ورگ سصمال وروی | خز کے استتعمال سے من عکریں ۔ا سے بیہص ادومہ 
ڑ یں ارت ظا ہ راونس مھورع مع لک کے۱ رھذا مس انار داد ےتنر یئ مہو نے 
جٍ رےر سک رھ رت ہولوما مالست سا رم مم شکرس عل ںکررےے رس حا میں لیت 
ار رس سے رش کے پہ ے درس .جب فار ورہ میں لص کی علاما ت ظا پ ہو ںتومل و )رکوہ 
او ارہ دی کی ری دن آرا 1 دی کے لیردونارہ اص 7 کید و ےے مو رم زور6 میس ل 
نب کے وقت د میں اس کے اھ ری یصنضرد میں ا ور اس د ددا ن تھا مکی یا ن یی ا ودربا لو کے منٹر و اے با 
کم ر مم تھوۓ کر ےکا عکرریں رس رومام میں می کے جوا نرے ے رص ولیں۔جب بعد نے تم 
پرولو تیما صل ہوججاے اورمادہ وا مق دارمیں مم کس ری جبل در یچ .8 وا ضس ورروشت بار لن رییں 
اس ذف ماع طوری یر ھا می شکبھ یلگا یں . ‪ 
ا ال تع اکر رھ ۱مھ عازد مے سبزوسونیرت پرایک ۵ گرا مارک 
حپ 0ے حسب یلاع نپ ایا ا | بردارسنگ)اورضٹ الم زہری گ۸۸۵ 
گرم صندل ٢٢‏ ارام کر ۳۰۶۵ رام تیب یا ریک می ںکرآب کشضنسبنرنا رو کل | ور معز +پار 
ت( لن بحرطلا کیا جھواے رن کک سی طرح دک دچھ یں یب رحمام میں حر ہہ کے مخز اوئسور 
اس سز خرد یا اگرخ نان زسی ہو تو ج ہکا کو م ہشکر مو 
اورلبرس مھ یک مض سے درو میس ۱ ۱ ۱ 


۰ 


ایک ادس ١‏ د2ہ پیا رککی؛ مز ما٥‏ سرایک ۷۱ گرم مغ رب دا شی ری ش۴۵ گرا 
اما ائیمان راک نی گرم ۷ خورتصوری ھہ ٣۷‏ پگرام فو ری 

رکرو نآ سآ بکا ‏ فیا ورآ میس ا زی فر اکم ساس بیرستا رون 
برلطوح کرس 7وہ کے لین :س‌س مرا میس زع نکی رعابت ن رحس مس ہخصں کے لے 
نے بھی | درا لئے جا سک میں ہ تمرم رھ کے زر مل ہو لے تک جار یرکھیں ‏ 

تقو ما کے خلار مکی اتا اح رس ےرس بقدرعاحت ولتقدر اع لحوت نو ن۷ا جرار کےا 
جھاہے۔ ای کے لی مر کت ھا سولر سو را ات سے مم کرا ما جا ہے ۔مولسورا یا کا کر 
کے سو کا ہے . مھ کھج اس متقیا لک لن ںا نو نسہل مک برک سر کے 
برعارورکاء صعاجّ لیا جل ےار ا ٹس علاہات اص( ا ظاہریہوں اورلقل موجودہوٹو ددبارءم 
وہل رء ں۔ اس ر ۳1م نکی نال روخن دارضورلوں سمل ون جا ہے . تورےلطہم__ 
جمرل رارآوشت سے ممائے بھا می ا ورنا رسکی کے رس سے نر سک لئے جا میں .جب دن کے نے کے 
بارسے میں یقن رجا ےتومنا می طوریر اد ومیلگا جا ئس گنا می طو رج نک تھا لکی 
رورت م وقوا ص نما مم ادوبر کے سنتعں ل سے م ےکا ن جا ۓے 


تع عر کو نیج کےےنرضش ای میلو جا ےجب مل 
7 پج یڈ عدے سیت ہما نام طور ایا جا . 


بھ یئز اریپ مین دویزں سرب ہیں وسر 
7 وس سلارمقم مرن پر ککیاھا ئے . 


2 جصجسص-ے۔وےیےیےے سیچج‌ِس س2۸ ے- سے 


لہ تع ۔ چھوں کے قفا ا ہرک یں ( ا 0۸ع چا مک وکیتة ہس می حب یل 
وریہ رہ ھا ا ہے تو ملسا فی ع کہل ہے ١‏ سکی جع | ما سع ہے ۔ ا سے راد آمارک چھککا ھی 
سی سلما کے ۔ 

کم 7مف کے انان کے مطابق جس اکر در ایس رن سے شا لع مد ہکن ب کے عاضی رم کور . 

2 کلت اوا اخ ظز کنل کے ممطاق یک دائرہ رارف ےنال نکی ب کش مس نکورے. 
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م۰ 


میں سا سے منقسام مر نکی عال شض 7گریں ۱ 
أ 
مل البلادر رون باوا میم یس سلاکرا ورروئن یارام 2 کی مر اروڑاذ ما شش ھریں 
رس سے قو با کالنشان ماآ نار ےنگ . 
1 


رو نگمندم نا رن شعلمد جوری ان سو دکھ کہا سے یروغ نگمندم سے ز باد ٥بت‏ 
ولا رخام رفک یر پر رک را یک لوہے یا نا ضیہکی حنت کوک کرک لوج ھک یحتق ماب یر 
ربدت اتی سے ) جب خحوب سرح ہوعیائۓ اور روگ سے سے پڑیا جات یہام کی 
کارننک سسیاہ ہوجاے بجر اس کت او رست ڑ ےک و سن اک را س سے بت دالی رومیت جوسسان اور 
ا یکے ما وی مچھ لےکرم تام مرن سط کیا جا ے ےد ۱ 
.ہب طوح قویاکوجنیسے اھ ہے ۔ بادام یی کاکو انح کے بای می کوک کن میک ۂ میک رسکی 
مینگبیاں سوخنۃ ا ورزب ابو خوب یارکک پیک رقط سن میں لاک متام مس مرو کیا جاے. 
حب بان ہت جریبرہ صبرر موق( ارد ارمنی) کیک ری خدب باریک می گر 
ےإؿ || ہی تج ٦ ٠‏ ۹" 8+4 
ایک اورشن| رون کن یس لاکرلطو ر7 اھر ا ود تن رد نم ک کا ے ریمس : 
۶7 نکی راکیم ؛شونیز,کن ٹس حرت رد ماما اد ریلہدری باریک یس سکر 
۱ 7 ر 1 ے ‏ ےو 
ایک اوخ فورالہور ٣۵‏ گرا مکو ھ ٠‏ ا کرام ان می ںگچھلالیں او رتضامادو۔ 
کو ملاک مو خ کرس ۔ 
۰ 0 ط نے : 
اکا ورس رکا ود رما مسر رک 2ء )گرام تو صا لا ورکسن دض اک 
۔--...-.۔.ح] ے۵ کلام بادریک پچ ںک رتا می طور سر ططو ری جح فقو با رکا یا جا ے 
لوا ایا) ینرک نذا لن روزو ر ۸ اس سے الا ۶ الش بت جل رتو باجا ا یس ھگھا۔ 


سم سااکےک۔گطے‪ےگط‫ || سس مم سم ےس سمسآ۲ں ‏ .۸ ةص.سص٢صسصسصسس‏ ‫ے 

7۱ _ ۱ ے 

کل ایپسو ئا بات سے ۔کہہوں سے اد٥‏ تھور رک ماس ردا گرا مط کی 
۱ 1 :1 87م ٠‏ مب۱۔ 0-7 
72 ار را بھکیہہوں میں ہو ما سے کیہوں کےحصیت میس کہ یں ہیں 
: 7< ےکن دحھک ہے سام قو ا مںبفررے : ۱ 


80 6 0 ) 0667 


٢با‎ 


۰ 


.- ہہ 
تھرہ او ر ری کاعلاع 


ج٤‏ کے لا حکامتدا ضر ےکر (قررحاحت اورلقّرر احمّا لتو نکا اخرا نکر بس 
ےلیو ہلیح ضکیڈسہ ذ امومسوں سو دائر سک لن ظا ہروا وو ریٹرین مخرائش دکیجان) ہہ داگرذ 
واےام اض میں سے ھ۔ یہ دوا روک سا اکا ا ستفز غکرقی پھر 
سے پیند دو ا ا ا 
و لک قب زدمشت) 1٦‏ لوھادا بڑے سات عددہ تر ند اارراء 
رانک ٠‏ ۷ عدد تج خطی وخبازی رای ایک لف ( میم یسل ہو یہ ماس ھ۶ ےکم 
سےا سی کل ضط ہہ رایک <۵ ۸ ۷ ام ء رین 4> گرم کل ب کیاں دورکیا ہو 
ریک قبصنہ دمششت | ون ہنا نکےکڑسے میں یی با :نر ہوک ےم کے | گرام ان ا دوب یکوم۸۷۷| 
یٹ پانی میں چسٹس دی ہا ںک کک تما رل بای بج جاتے سرمسل خرصا تکککے ٠ج‏ کرام 
شرف مالس مرن کے او مو نے شیىیھ ۸۰ الام رنونرہھ مےم اگرامء لاموزتضمل 
دجرارسزہخو لٰ راک ”۸۸۵ گرا م ضا ادد وق رام لقوت ٦‏ رص رات کے وت وم رکلم“ 
لہ جمرہ۔ عاورہ یاشجح رخ ال می سج وگونش میگ مھ سپوت ہیں رس میں ورروسو زسنس 
ہوقی س ےی سکی وہ سے م رین یےےجمین ہو اھ ۔ 
لكث ضریٰ ۔ حصط ہو ے راپے رد دوڑے مہونے می ںوماک ریت ہے ہیں ان مض دردگل 
در ےحلسی سدق ہے ررض دخعتا رشع نے بسر اورہا دب ااممے کل وی مو او راک 
بھی سس وو تا فی ہا سے ا وررات شر واقع ہوا ونس راز ی ماف شورس ای ام 
گل لاجرررا دو رگرارن یکا ذک لمت اورامط کہ ککےلنسزں میں نہیں ہے ۱ 
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۳۴۹ 


ولف چو کے وی | تر ودک تیب نما با نی ر جھاے اور افو نکوآگ ے ہار ےب( 
ملا ہا تے . اگرطببیوت میں توقت ہا وزسسہ لک مل دی بتک نا مرت ہو ت وگرم پان سے تح 
دی جائے .دو برک وت ریت سیت اورشربت تیلوذ م۰۵ گرم اسپخولھ رہم گرم 
تی ڑ کک دیس ۔ 

غذا میس سوںق١‏ سنز) یا مزودات (شوربے) دج یقت دہ ہو اور )گرمتحف زیا دہ ہو 

تہ تھے چجرزروں سے نبا رککۓے ہو نے اوران رداہ ےت رض سے ہے ر س . 

اک سو ےمد می ںیا فی دیو جانے ١‏ گرم فی ھےکبھ یتح رک ز مہ ربی ہو ادرد وا“ کے 
275 وال ےک رٹ امس کے ات رک وب ڈول ہکا مب ھت وآ وی راح رفا ۳٣٥٣‏ اگرام او جو نیا 
۵۵ء ہہ کرام رس ہی رجنرد نآ رام کر ہیں۔| ورکیر مور دواروبارہ دس بر صہمار0٥‏ سا 
کا انتا لکرا ہیس اس طرح رن نو میں مال کیا جھاے اور رن سے فا ہرہارو ں۷ افج 
-ت چا ری ؛ لا چورر ء پیل ما٥‏ بازردء رلو نرجرابنھ ۴م ارام سفمموںیا. ۷ 
تھے یکا مو پیسی جح رسخورف بناللیں .1ب شا رہ ا مم کے دوران ا درا تع راع کے 
بح ر نار مت رزثابت ہو زاسے . 

اکر یس سور کی علا ھرا تام فا کی علا مات کے متا لہ میں ز ماد * متمایاں ہو ںو موای 
لور یکاہ ہے ا ورن کے سا نظ ! میں جا می یکن سومان مہ رحو نکوتو ہز ورک 
کیک ما ری کنھا جا ے جہاں سرب نو نکاا نی د ینک ھا ری رکا مزا سب ت وگ 
ڑا دی جا خی | ور مرگینٹے جو ککو بر لامجانے پچ متام مم کو مراف شاب ماز وسے دھھوکر 
بجی ہلان کےکیڑے سے تی فکیاجاتۓے بح مسا مرحض مبردات لگا ہے جھا اس ا وراکرعلامات 
اذیا رج وا مج ہوں وط سے انز اکر کیو ںکرصمزآلووز بک ا ےا درز مایا مث 
ہما پھے نیمسای طہو رن کول سب راک نا۔مے ا س عمورت ہی جس س کو دارعی ردات لئے 

جمائِ ۱ س ہیں ز ما دقی سے بن تص وص اجیلسووارکا غل ہو . 

اناو رکے سائ سائ نقوی لب ا ومن طدبجبت کا یحیال ری ۔ سی رما“ 
کا اتال کرک رف ملیبہ انتا لکیاجائئ رتف نک ےج روا تک وآب ‏ لوف می ںیا 

ہیر شک میں چوش ریں۔ ۱ 

بے مزوری سم کا مس میں اتال ہدے والےمردات جھرہ کے مھا بلسیں زیارہ 
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وی ہوں ا اک دووت مس +ں : ۱ 8020 . 

٦‏ ہت ں از وجبر٥‏ کے منزا بس ز با د لیف ا بے ادرقو یکینرک نحلظ تکوزباد مق 

() مییاں ماد ہس مہا سے ١‏ وروی ددرت ا سکوا درک طرف والپس لوا ہے ۔اس لے“ قا لن اسیا 
ات ا مریض می فحقطلت مآ کے للۓے ‏ بھی ا ستعمال نکی جاغں اون ات انی یھر ففحولل ١‏ دوب اصستمرا لک جائیل 
ماد ہہکے نر رکیل ے حا تکا حرف ما پے اور نہ ام طام کے وت عا عم ف‌دل اسنترال ہوں ال ماأدہ 
گربیان میں ءا جاے اوراعلاطحزت مادہ کہا نہیں معواو نمھ یی جے۔ 

روزا ھی ک یم مخرح شریت د ہے ایس تا شب تحماع رش یت سبیب ہ ض ریت لوف ریت 

تحلاب'نازہ ان نو ںکوی رہ خی ہکبی ت یاہجا اج . امس بکومااک ایک سا کچی دس سک ہیں رساتھ 
میں عر کا وبا ناب نوف اع گلاب ما عمرق شف بھی دمیں. نذا می سجوز و ںکا ہما شوریآبارداۃا 
ارگ بھےکرسس سے متخ رر دی۔ کراب را مرکو رہ مع قیا ےت میں ملاکرد ی جات و بن سے با بعص 
صھرحات حارہ یا رات یا ردہ یا مضندل فرعات دبینے جا ہیل رعرح کی ححالت ا وی کم زا ج وگ 
کی رعابیت سے بیھ ھا تا سر لے جائی ۱ بن كت کےلی او نیکارا رہ کے ا حا لاجر 
ام ور مب ذس ل ما دلنکا یں ۔ 

٠‏ عر گاب 1٦‏ ب1آ س مر ایک ٠.‏ مگرام“سفییدہ وم زنک ہ ریف ۵/ کے | کرام ء مت ید 
2ے صندلرۓ ایک۵ ارام کا ٹورتبصورک ۸۵. رام گیل انی ٣۵‏ ارام سب اد وی مکو 
لا خی ١‏ ون ن کےکیڑے پرلمطکرمنقام مرم لگا او رح بک شک ہو جا توتبدہ کروی 

ری مل را کے یں برای تر کے لیے می رہ جو صمفْرا یک عیب ٹک ہو یکن ا سى۲یں سس دا/ ما مکبر 
ہو ہہ طزدری ‏ ےکر صمار ا تنا ‌سا رے درم رگا جائے ورام عنم دوگ یگلاب ٭ا لو 4 
آ بنخس؛ہ| ب انی ہآ بکشی زس رادرم رکم لاکرنکایاجانے نو ہنڑرے نآ با ت ایک سا مھ یاان میں ےڈ 
ار کیل ارصتی ملاک ری لن باجا سما سے ۔. 
سی و سن ۵ ارام ورز یادہگم وسی وا یں الما کی رھ : دہ سب حر درت لگ 
سا عر(مسور ) کا تھدکا دورکے رو کا ود ملا لیں ۱ ورما رگ کے !ا پمیر دطیں 
ایک اوس ای شک ؛ گی رد ش ریت مات وسلیں جیٹس دیں یما نک کک زم ہوم“ 

اس کے بدا وگھم می ںکوت لییں ا ورجشی تس سیا و اکر لگا . 
الیک اون نار ریف سکمیں پا یجان یا من کک گان کی وک 


ہیں لیا جلائے می رن پمسباجوا تن ےکیبد ںکہ اس سے زدنگا رجھار وکا اور 
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مرکو اش رکر دس ےگا یلک بن می د ارلیں مر ذزت اما لک ره ورھیں۔ ور سراس کے 
وخ سے رم س جا رہ ےا 
اک ۱ ورلز از وکوسرکرمیں کک ماون ر نے می ںکوٹ لیا ا ہا مک کہ ا کے اجزا 
سام ماس عمل ہو جیا شش .اس میں سیکساری ملالی مجائے ۔ماز لے ہے سر کو ایا ھی 
جاے ادرسھاصی ور رمطور کک یکیاجڑے _۔ 
ایک ون اف سا ورکلا ب پا ہا درک خوریم وزن فلومکرلس اورمصضام 
ہے | جوزاخض ۷۰ عودد ا ول میں باری کوٹ لی کچھ راس میں لصف ماززد نے 
ایک اور سز مارک یں کریکل | رمعم ۵د ٣‏ کر ما ا صنا فکر دس١‏ ورمٌام| رو ےکوع وو 
ا رآ میسن کے یا کے سا ام مر مور کر . 
: : ۱ ہی - ے٠‏ 

ایک او سز تا مم سرککاباجواے افیون 2م کہرام راج مرصی ھ۵٠‏ کرام شور 
- 5ھ اسيا سٹیسا انس ے گرم گیا انی خراسافی ١۰١۷۰‏ رام 
تام دو يکوبارگک شرلیں| دع رق قگاا ‏ کے سا تح مقام مرعض مرو ر کرک الما ب ک ےکر وٹ 
تک لئے رہہیں یبا ںک ککہمققام مری نبارین کححیک مہوح سان ا ورس لان رطومات کے علاو ہو 
ینیقی ذرجے ا سکےلع رکم رکے تحت با نکے ہو تن مخ فا تکااستعرا لکیاجاے ۔ 

ری کے کا میں دیع لامعا تیط رت منظ کی جاے اوہ ظاب رہہوںل ‏ وص کیا جاے اوروا مو 
مد ارس سج نک ارا ‏ کیا جباے مج رمحا می جا میس اراس س کی داش من دارم تو نکاا لح 
کھریس ۔ اگ دی علا مات ظا ہر ہو ںفوعرف نھائم اکم اكکیاجاۓے بی رس فک ےملول ے با ہوا 
کہ دیس ١ا‏ سکا ڈک ریہ ہو سیکا سے یا اب اما در دامز دس ا در امیس اماردازےترصت رک ہے 
ا ز رن بج خمان ریہ ال٣‏ کک سالگ پیکاکرمہوں ما نا رگ کے رس ےت رن شکرکے دم ںاگرمادہ می زیادتی 
بم+وا2رچھاری ری ہر رواوںےیغیف سم سی سمھ لو ھڑۓےکت مذرکورہ ول رس ماصحب 
زلحوقرباطلے . 
ھ نے رن گرا گرم بن می چا نکتہ فی٠‏ پیر زددہ نویل سا سناے 
ای رای ۲۳ر مرن سر ارڈ فدہ ہرم پک “ون 


'ومسمسوںث>+سمسوسممسسہیہوورسد”سکے۔-۔ ہے سے۔ے۔ٗ 


لہ زی اع ۔ ایک مکاکھ ناپ ےجس می ںگیضشت مرک را ورلونگک ٹرکے میں . 
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شبات سفید رمصری) | امام دومن مادام خر ھھ مر مگرزم خمام اد و ںیک وسلالیں ,تنب 
میں ایا ہے ۔آ دو کا عم لطا بر نول ای تح رک دسمی سرع گاب وس ڑ۲ رر 
سویکھھا یا جائے یا لو سیت رکریںح لکرکے یا اہ سیب پاانا ریئش دیا جا اک یھن ہد نے 
پا نے 1س کے بع یرک با پلاک رت کاخ تک دداکے موا اقطاع ہوجائۓے اورتے“ میں 
ما لکریں ناک دوک اکن خر حم معہدہ میں بافی نز رب ےھت ٤‏ کے پوکنٹں کے لی شضرہت سیب“ 
لوف مرف سےکنڑے کے سد نے ب فی کے سا حا سبیخول ۵0 ۶ گرا یڑ کک ری ۔ ش رہ تک بے 
کے رم اک ےل غنا می ری یکا لطری ا سنت ا اروا تریس تو ر سے ترش شک رکے میں کصر 
د سے دلن عحمام مییس اخ لک ر جا مکی یا بن ری سےکع رد نا عل اسجام پاے گا .ام کے لصد 
آب انا ریرش ا و رآب انا ریشی رسس اون کے مغۃکے سا متقودریں یا 1ب لنقورع حامعنس دا سکالسنف جرف 
زک رہوج کا ہے )رس اگ فو ت بررا شتست کر صلی ہونو شف کو رت کے صرف شور اٹ 
در أئۓ ے ججاحخیں ٠‏ |مارینررسٹس کے پان رسی سے |سفعما للخ کی پلامی تکر ۔اورخیارین او راو زہ 
اود اکیھا لن کی پا بی کرس بجی موچ دم و سے وخ تق ر مجر“ خرفہہ رج ت1 لوس را او مت 
ضیلوضر کے سام دمیں ۔ کر انرم فو ہو ںتوا ن می ںکا موق یبور کی ملالی ںآگرارت ‏ سہول راب 
ےسا ت تنا ٹی رس | سرکے سا خھفھ سا خوش یں بین و تر ری 1ےا سس یی رم کرا میں ا 
کے ط ت والنأات میں زرورنگ کی اسیا رکھیں.مرلو لوقا مک پا بن ککا اتکی کین 
مسا ماس ک١‏ سم رع لق کا فو سی اتجام ہاجانے .مرن می ںیت مہوجائےودویادہ اوت با 
حےےعزورت اس ندب ا ظا وپ رایا جا۔ اس سے انشاء امم میں سلون رائع سہگا۔ 
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اب ھ 
تم .ٹف و سک۷علارح 


سکاسیب مادہ دو یکا صقر“ مع منتقل ہوا ہوقو لیے د مکی علاما تتےماصھائکیاجائے 
اھر ا رہوں توتصکٗرک اس ےکی رھب کو ا سو غصما کر مس ںےم( رو کا لرکا 
کےجت مہو پک سے ۔ ا س کے لس رو یکوا صلاح نوز ا کا شک ھکریں ملین کے ل ۓحو۔صطیزدے 
جا می ا س کے[ رقوام ماد ہکون ہر سے وا یا دو یمقامی طو رسلا امیس | سن خص کے لئے 
اروف وعطمہ للا ججاۓ ا وت صصسب یل ملین دیا جا ے ۔ 
ام کان لیک رس یکاکودہ و نازہ رابک ۵ے گرم رسقل ار زی ےه کرام موم سفیز 
ےا گا 7 روضن ضفقہ |٥۵‏ گرام مو مھوروضن ہی سکیا لہیں ا و رت لکو ما رک بیس میں 
بج سب١‏ دوِلوعلا ماق ردق پا یر سیپ : 

ھ. | اشؾے ۰ |گلام ءغا کیچ فی “مر کی رض ہیک لگا ےکی جنر پپ راک ٣۵‏ 

الیک اش تا سس ےو جو ۰ گرام می ےک رج ریو ںک ھا لمیں بی“ 
رو اتک رما دکرں ۔ 





لے رس _ وزم صلب ےھ چان رصم وسورا سے لات سم ہے 

اصباب : (| نو نکاصفا یتیل سنا ر ا ). یش عفر میں نت بی ۱ ۔َ 
(۳) ۔ مم )م) سررا۔ یی دردوسرسی تورل و ں میم یسا مم اہ 
ا درتقری ا دد اھ سورتو می نوالمھ قرو رخوالمص سو وا سیب مری امھ ۔ 

علامات می ما زم ر سی کے بے کک دررشرمسو اح ریسکا و مت بی باے 1 
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اک١٠‏ سس بروزہ ؛ ممبقہ * اشن ب ہرایگ دم گر ؛ بر کی جرف نے کےکھ سے کی 
ایگ اخ جرف مج کیل نیک پل کی گرم رسب دو رتا 
کرک اس رون میں سد لی ںی یں موم سفیدھ رام خرن طری ظ× اگرام موں سے 
اد یکوی اگ رھد لیب کک سے ناریا سکو ا ردق رلک رمتمام مرمض مہا لیا 
جاءدے ۔ 

۳7 ا 7و__ مو ے سس ل دار وہ مکی د مک جس فی 
ھا ا کر او پر کی تسس مقام دم ہر لگا یں مرذکورہ ضماد کے سال 
کے بصرحسب فل نطو لکیا جانلۓ۔ _ 

ل ر۳ مل وبا نمی ءکل نرہ سپرای س۴ ۷ گرم حلی رم رعنوصہ ۳۵ گرام* ما و )یلک 
تحالم ام زادد رکنش دےکرصا ت کرک مقا وط ذو کری۔ا مت ریا 
رھ سم میک رم7 7ھ جاہے گر ای لکی ضر ور تہ وو مر بیلطو لوج ری رکا جاے 
ا دریتھا مکراباجاۓے ۔ اگرماد جع مرن مکی طرف ئل ہو جائے توعلقسوق میں کو رہ فی ت 
.ا ستعہا لکن“ ھا یں اس سے دہ خو نز نٹ بڈڑےتوہہا در :مل رامش کے ذلیع ماک 
اخرا نکیا جائئے . مو ر٥‏ ا دو یےکوقام مرح کے من کک اس صا لکرنے ار پیپ رکےی 
سے فا ےلج دملیںت وم رسلا تا ستعرا کیا جات ان کا ذکھ رھت ریب ۷ نے مھا رس 
سے ماد نعل ہواہچے لمع سا ا و ریس ملغم میں مم لے ا نکا ترک رد بات او یقت 
کیا سے جب بر نکا ه ےہ ومجلے ادرنعِببرولوق حاص ل ہو جاے أولقاعطورالِی روب 
کا جایں بس سے مرا بت یں نمی دا مد٥‏ دموی مسق رسس میں ملبینا ت کیک کک متا بط 
می یھی مت روس کےسلیلا ت رف ز با0 وف چا بیو ںکران میں تق طف مکی برورت کی 
وم سے حر یسے ہےر : 

ملین رم | رگ رف رج من شمایاکھ سی رکچ )حالص سار کک نہ 
ساسسا ہرایس ٭ کرام رویغ بان ہد دخن نف ہق ۷۰| بی ےک ج ہجو ںکو 
بک دک رصا فکرلیں| درروخن میں ملا ددپار ١ ٥‏ ک کر مکی جائۓے اہ کسر ارد یڑ 


رح ریم لکا ا ژمل ٥‏ 
پا حلیم ضوع کا کر خ کرد کس میں بی ہے . 
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کراستعرا کیا جاے . يہ 7 ۱ : ہے سس ۶8 
٠‏ از وی س۳ ح 7 الرضتے ۳ 
یک اور ضز خی کاگد ہف کر رون ری سی ھچ شی کھ ور ےک 
اسب کے سب ابک سا ان میں سے بععض سرک .کرام میں 
1 7 ا : 
چ ریو ںکو وگچھلالمیں اورصاتف رکم سر رت سے ےک ی۵٣‏ را مکااعنا ذکر دس دم رید 
ےگزام مروخن ان ء رو قن زہ بیق ۃ ‏ مگرام رون میں راس لیس سو فی گرم سلاکر 
کم اد یک وگکھلالیں | ریسا روپ مور لگا میں ۔ کر , 
ایک اور | و سج سنہ اناو سار 
- کرام زحمقران وصعنیل سر وبیک دو سکرام ےک ا تک بی ںلییں ۹| 
۱ دو ےک ولاک رز ذاے رطب ادرری مر حلبو نکا سے صم دلگاکرا س کے | وسرمپکورہ ضا دا 


سم روس میں ز یادہمغیدیا ایا ہے جب مفقام مرن سے صن دکوسما کی سںقوم کور نطو لا 

استتدا لکیاجافے .نطو لکےلیند ای ککھت ےت کمعت وک وخ ضمادخا یح را جاائے .سس 
کے بعد مذکورہ صمادلکا می ںمام ریزو زمر حر عمام میں بر نکرنازیاد ہبتر 

سے عمام سے تعریل کا فعل ایام پا نا ایی ۔ 

اگ تروس | بنندا فی ددع میں سوا ورس دا کی وحہ سے سو وم رز کول متعت سور 

رس اس کے جات ا ىغ کرا بی مصعھنیج سمل سو دا کا بذک مک می مرمتیہ سم ھا ہے . 
مس کے لی رک دن مرج کور ا اوح ر سح دو مارہ مج زسدل رس٠‏ 1ح طرح 
1 رم ےلج سیا رم مس سپ لکا اسم لکرس ,سو وا“ علط کی وحم سے ایک رت 
می نی منہیں یا ما بک کی رض نی کے ا تما لکلب رم اما .جب مرن کس دکائین 
ہوجاۓ نب دہ متائی ادویہ موہ اص نتعرا لکیچامٌں جی سکم خضتال دم سے سنے والے 
روس کس تسم کرک کے یس مر ریم کی غا مز وم رطدب رکتھہیں ما کے ماشو ری 
جرمرے جیٹروں کےکوخنت سے تی رگے لے مرک مجر دارہرخیبوں کےک وش _ 
سے یا جوا نٹیشروں (د میہ) ےکموشمت سے نبا ره ہو ئے بہوں نا رگ بالموں 
کے رس س ےت رن کے دمیس .کچھ وں ممیں اما رر میس جو بای شی رس اپ راو را نگ رھ ہو ے 
چ یں رر رر مہ دساف سک کن کہ ےت کے 


سله بح کرک نک ر سو رکیجر پ) ر-۔ 
یل الیہ۔ یکن با عم دخ کین راد وی رف سے یق سوا درا کے زم س فا مل ؟ 


٣) 


یں ام ایند اموک لن زیادہ دبنگ ١س‏ میں میں ۱ 

: وھ ہم 9 , 
75 ری دفو دا ومن ےکا ا تر ریس ا ورت گناہ رہد ٹاک رر 
س7 ٰ 2 امس کیا ھا للع یکےححت م کور رہ ام ادوییاستنوا لجا یں بجما می ارک 
میں لن جیا یھ بھی ببیان مہوا تیادہ یرک یمام میں حھں۔ نوزا وسر دارتیشورے 
۱ وت داکوشتکگم لصاو کے سا تق ھائے ہوئے میں ھلوں میں مذرک ور کل پاینری سے 
د یئ جا ئییں. رود می ہا ہما ول ل طول !درا لکرس . اکر کیم زورت ہموقو سیت 
حروف یھ ےکی ررش رکا نا مان ا دورما رکا بل را جکیاجائۓ ١‏ م لود مند ت ٹر وررِل 
ادو بلک جامیسل ا نا کین ریب کانے والالگۓے ۔ 
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٦با‎ 


شزایل اوظعرف رڈ غغکا علاع 


جب الیل رم ے | نطاب رہوں | و فی مکی علامات مو دسہو ںکوشضدکرس ا ں اھ سیا 
- ستر 2 اکا جاے کرد موی علاماتطا ہو ں ل وسو را رھ علیظ ا را ب ریز 
کرایا 2 رس سے می سن لغم سودا دو یکا لان کے تقو تکیاگیاس ےہ اتا لئ جاشیل 

حصسب ز ملح شا نرہ و “ا و ماف غاب کا ِسموْا عکرنا ہچ ۔ 

خا ون مغ بے ہ۰ )گرام ٴ سوریتان ہ یوزویان :نطوریون دق ق؛ قش اص لمابہیز رہ جرگ 
ک گرم ہ | سطورر ھ۲ گرم ؛ پلیزنر رھ سیل ایل ۶ رورردہ اورلل, سورسرایک “ا کراملرھا جع 
مرن وع سےا مکی ہگ نف تہ م ری ۸۶ ما مہگافوز مان ہترنے جحدہ ؛کش ا اورتا مقر سیت 
رم اراس تر صلی دنا زی راک ز٠‏ )گرا معرقی سس ایق اص الس زس ےکرامکشرن ا ش مق 
۰٢ا‏ عند م کیاستی ؛جز تحیارین ہ نر بزرہ رر تب رلیگک 4 گرام ؛ الما ص٢۱‏ کرام کیا اور 
ب د٢‏ رتس رای کک ئبعفہ(مشت) ۱ ون ا۷ط نان کےکینسے میں ص رورض ۱۵ کر ( ٤‏ 
1ل سنا راہڑے مم درد تھرس تن ری دامار داز میک لے سم گرا ناب سناں ٢تت‏ مال مرلیک ۷٤‏ 
عرد ےک رتام| دو کومکورہ ط لیر روش دیں ا درم ل تھا نکر۔ یم ےرام خسف دشا لک ہیں ۔ 
١س‏ میس رو نی جرارکی؛ زإ جو رومسول ہرایکھہ ۶۱ا مرقویان 1 ا۸ را یڑ کر 
لصف شب میں پلامِ 7 مس کے بی رآائ ظز سشرں بسران یا سیب د ن میں ایک ہت ری ریس 
کون کرانا ایت ہو ںقوامط جو دوس شا نرہ ؛لیس اج گل تر راک ۵ےہ ۷ گرا مز ٹھی د 
خبازی سرایک ای کلف ہخاب جوا نی مرایک 0ور مشش وم ضفقی۲ بر روغب ۱ع 
کو ما فی مس جوٹش دہ ےکرتتھا نکریمے کرام شگرسفرسلالیں اد رگم نان ء مرا ماکترا 
۵٥ء‏ ۸ لام مر ککرپلا ش کر من سہ و وگرم بای او ر7 رازہ جب چجسسشیود ینرک 
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بر نمی رہ جانۓے ا سنعوا لکرکے خ میک دیس ا دردوپپرکے ذقت گرم بای دیا جا نذن مہ 
تھے ہو نل کے تی ن ھن ےل رشربت سیب وتیا قر۵ ۰٠س‏ امشرا سپیخول اورق ران 
چھٹ ککرد میں .شرسب ت کے مدہ ےگ ججانۓے ےی درا میں مر قکا ساد و طیفکوشت 
ساس کے و ردوسرے دن عمام میں را خ لکرس رو سرے ر نکی ۶را گھارن کے 
جم رب یھی ری رفا روز کا ماشہ کر اک رن مو جو رو وروارہ ما کورہ می سمل رس 
بیز نکے لص رس ارد کا متا کربی اراس ہی ںمقل رواپ ری نیج دمسبل دی اہر 
مارور ہکا معا یرس : 

کر ملا کی عزامات مہو ں تو مرکو رم اروب رس وردتحب زل ہما ادد گا ہاش 


لب ا“ کک چو الوم رون جا نت ایک ۳ گرام ارک پی ںکرا کی پان 

سط ہی ںوک رحس مم سک ی۱ رما لو نععل مہو ں بھائی طوربرعما دک ۓ کے بعد در 

ےہ سے تر تھا می کپ بانرعھ دی جاہے۔ 

ارک او 6 کل ر کک سینکنیاں ‏ لور ارم ہفلیء| مشان* لزشا ددماریک یسیک رگائے اور 
٠‏ مس ۱ یل کے مرارہ می ںکو رز عادنا ہاے) وَزضمَیر دک بس اوسے بارسروں 

١ ۱‏ : +ژ235 7 
کل ان بھھاچنا مل لیت بلادرکییئ زج دصنیا) ء شون ریف گرا 
۱ و س0 : ٠‏ سو - 
شش رط توب رئے کے پاب یں موی یر ائ ریغو 
تھا نکرجما دک ےتیدرک بین سے ت ان ککرپت بان رھ دی . 

ے. شق سح نظ لی 1 کا زوا مہ سوخت :ردنم ایک پگ اد و ای 
001 2 ریا یت ؛ رانا لہ رای 7۴ کرام یس یا ریت 
ےم ای رکراش کو با و ےک پاب م ہھلولیں اورک مسب اروے 
کول و کک ایل رمستوں ) برضمادکریس اوتتمنررکا بت اوہرسے بانرم رس ۔جبےاروںے 
کیک ا یدکردی و ج پیر زنر دس یا یک برک لال ان ییاں 
کک ھی کی ے١‏ س کے رکوشت پہیداک رٹ وا سے مرا رلیکانۓ جا غیں ان کا کر 


عم ریب ان ےگگا۔ 
ِ اگ رم کور ادوے سے ار جا مل ہور۔| ہولو لجا گ یک کام میس لایا ہر ے لصا ق 
ین عطرلت میں . 


)١(‏ ممکی. مس خ.صرے لے رسیچے ما جا نیا اہو یبرلیاجا .ا ہے جو مض کے برا مر 
ما ساس انب بیس ےکنا ر ےتید حھال دا رونا ا نے“ ا سک وگ سے خو بگ رمک رر میں 


ظط 


: ور سے ہیں دا لک رکے] مت سےجحرنت ں ہر ئن کر دھار دارکارہ ضے کے | ط أ کے 
گشت میں تسا ے | وع لجانئ ا سے ہورم ےکواط(ا ف کےحصہ میس با انی 
2 یس اگ ہکھ رم ہو کہ رم ےکو مڑما ضس جم )سے پکڑ ک رن ےلیں, س سے و مکل 
نے گا۔ اس کی یرب جم م کت رلک یا جانے سک جرگ حاحص با فی ر ہکیا ےہ وہہ پل 
جا ہے پھر منرت ھھ وحدمل ادو رگا فی جا ے ۔ 

۲ سے کے ط رف دا سےا مک در ےکرم اع نکی مردرد سے عی گی ص ےکمحیضا جائے 
یراس سکو یچچ سے خط کرد یا جرائے۔ کے سے فط عکرنا اس لۓے عزدری ہک روبارہ ا کی 
یبد الش 2 مھ ھپ رس لے کے دا نے دال ےآ لے رسک ویی) سے دا دیاجائے ۔ مک وم یکا1آلہ 
روناج .اس سکواندردع نا دی یں یپا ںہ کک دم کیج ڑج ککبقی سے 
/ کے ابع دک کی نم یہی نکی جانے تا رح ڑج کرای رجائے اس کے بعد قر دح ىطإح عات 
با جا تے ۔ 

)۳٣(‏ می ظط ریف 

اسین مم کے رحھاکہ سے شتیلہ نلیا ائئے ا ورس ہکے| م(ان+ضبوطسےبازھ ریا جلاے ۔ 
ا مالت ہیں ایک دے سے تچمورے کی ںو رے رںٗ رعما ماک سے رن سےکمی ارہ 
مض وط سے با رح دس ۔ا مس طر ح جس سے دن اوج کے دن اورتمادممعف وی سے با زنک ھ مل 
قکم ہی کٹ جائے ا ورس جج جائے رھپ را سکیبج کم لکمی سے نبا کیا جالنے ا س کے 
کس یل تر ہرک کرابت حکاماضندعلا حگیی ا نک کک راتا مت 
1 ےگا ۔ ۱ 
×۱۴ ا لس شیروں سےصحتنتدا ا صدوررؤ ںچہاں| سکَانْ‌ی ہوک ا ہو۔ | سال“ 
6 ہا نون کے اخرا کے خرد اورک یا جا سم ۔ اس ہنخص کے لے فص رما سلن کیا جاے 
کی راخن سے فنصدل جائے .کی ر! لے دم یکن مغ سو دا دی ےلین دا نظ کر مسب ری 
می اس میں ماع ہے . 
2 کرضص, سی با دما ن۷ا مل الس وس پرای ک۵ 1 . ارام کےا مان ون جج سرک مرد 
کش اش می ۷۰ ۸۶ر تی طرح جرسٹس رس۱ ورقیا نکر۸۵ ١‏ گرا خی دسلالمییں) ور 
مج میں نتعال گر نذا می ںلطی تگوشت لیموں با ماگ یک رس سے تن کرکے میں٠‏ ح یادہ 


دمسسبسوید++سسسسپ واصفحہ اگ یصمف سر سے 
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منج ماج تے او ریا ر2٥‏ مل عَ(طا ہر واورلح لسغید؛ 2 “مک رہٹا بر الاجزا ہووسہل ل ٍ 
دا کا ا سدقا لکرا جاے را سمتقص کے لے يہ ٭ سے“ جو شا رہ کے ماب رمی سرادم ر 
ے4 کیو ںک ےہ مرم ہیں زبادرہ عرصہ 2 م جو دی بے ۔ 
ےر ےک خعفل حبفیل رھ با رم م گرا مھ جا تیر 
ححوحب بل ۱۷۶۶۳ اشنم کہ“ ۸ چرام ء رین ۷ لاجورڈننخسول رای _ 
9 لیم۱ خارنیقون مخریل سسنائے می ٣ا‏ فو ناقرییلن میک ھ مر گرم موا 
شخ یکلام ریو عمرہ ہہ | کرام مکترا گاگ مکل مجن اد ور نا یو بارکبپس 
لییں ۔ مع اتور کم بکرینس می تیا رکرلمیں اد رت ناکرا رک کرک ام لکریں۔نمام ادرو یک واجچی 
طرح خلوفاکریں ۱ رم رک چنا 2 برای رجحیوب لیا ں) تی ارکرس بعر یلا ب کے سا تق لصرو نب 
میں پل یں ان مصسسدا تکی من دارما دہ کے | عتبارحےمت ری جا اوراحما لقو تک یکبھی رعاصت_ 
مکی جائے. دا اعم نار مہرم گرم با ےت رک دی جانۓے پچ رک مکزا می یر 
سے لغ رمعحرورفش(ب پل نچاے“ 
فراع پیا نکی دن اسسترا لکی جاے۔ ما مکی ہند یکن جاے ١‏ خذ۔میںرطبات زیادہ 
اد ریا بن ری سے اس را لکرائۓ جا یں اس صدورت حال میں بہت ا حقیا کی ضرورت ہوقی ےجب 
متا عرجض پر بلظا ہو۔١‏ سمررت یں علا ج 21 ترطیب ون ۔حےکرس مس مخقص کے 
لیے ا مق د سم د گن تل ش ول ) اس مال ککئے ایس :حا مکی یا ین د کک ھا اد رمسقامی طو رس 
7 خیازسی اورگل ضف ُہے جو شا تر سے نطو لکیا جا را سے سور مبرقطی 
ے رام ع رق گاب با بیاستی مہیںح لکرکے دیس او رمتفاھی طو رب ریمع گاب میں مل اکر 
اھر س اکر س سے مرع کم سوجھاے لوٹما وررہ یی دگہماجاےۓ ےک یآ یا التب زمادہ اوربیجعت 
میں حتٴص رتو ہے ائرایسا ہوتویا زیجا مب تصرجاے ادرلقررحا جت اور 
ع زی ممدٹی ۔ من ری میں نا ر یکہلا ۷ سے ا سس طط سو زس او رشریدعا کرس ہوی ہے 1 
یمن سی لآ ےا س میں سوسن سععمت یجان یے | کن سآ مرا ان تی سے |م کےکیج دک میں 
سوا ہوک ریا ایکِ رن را ے ان اک جن وی سے سے ما مہ سو تی سیآ سم ہآ ئہستہ 
با ری سے درم اوردرر شر رہ ھآالمم+ 7 مت فی میں | دی ا ز یں لاوق 
ےہ لجع کوگوں مںپ شت ر١‏ وکح اع را ناسل ب کی وانٹع مب قی ہے ۔ 
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لبق تا قو تن نکااخرا عکیا ہے“ کے ایںبیر رید ک روخ ماکز میلو ںنکاجوشافہ) 
ریاباے۔ , 

+٭ ابو ر الہ یکا بی زردقر دورکردہ ؛ ٹیل سیاء ہرایگ مم )رام سنا ے“ می ٭ 

سے سٹو وا ۱ کمل فث شامترہ مرک ۸۵ مکام خی وخبا زی سرک کم ٢‏ 
گرم ٦1میا‏ ا سے عدد اکر ہت رگ ؛ انارداہ ہیک ث ۳ گر الا ص۷۱ گرم را رن 
سن مرعفنوعذبرایک ےآرام ء عنابۂ سلسننان ؛جو بای ہرایک . امام ۹٠ہ‏ می ریا 
میس جوسشس دس یہا دک ککہ ۷۱٢‏ ط یجان باقی دہ جاۓے بل جیما کرش رسفیر۱۰۵ 
گرام سم زیاھے ۸ کرام سرلو مھا | سام کت۷۰٠۷۳‏ کرام جچھ ڑ کفکرنص رنب 
میس یلا مییں۔| کے لیا مکرا میں روزاہ سوررے مار اش ری جب عم ری ے 
مواد سن کک تو1 سنہ[ ہسزہ دبا دا2 وا ۔ادہ کے ار ی جکر۔ ے کی درب کر س جب سار 
مدارضطح ہو جا ۓے توحسب زی ل موا دلگا یا بے ۔ ۱ 

٦‏ مو مسعبر سے کرام ملح صن تا 7 دروخ نکنیدرایک ۔ مےکرام رون پا داممی ریا حےکمام 
سے مردارر نگ | و مال کی راکھ الیک ھ۵ مر )رام مو مکوروضن می ںچھلا لیس رر راگ 
کو ماریک پیس ںکرسب ادو فلوم ال سب رس ڈربل رن رما دکیا جاے : 1 

کی ینغ رتنم لن ماد کے لگا یا جان کیو ک۱ س سے شید درد وکا جبارہ 
کے ے کل گا می سکوییب کے |خا رج می ںکیشمن کرہیں| بر زخ رھ یلنکالے ےلین خائق 
با نع درس ما ںم٣‏ کک اک ل ہو جات ادرتبہساد ہکا را رج مہو جائے ١.‏ سس کے رف دح ماتند 
لا کیا ےرعن من تئ ادو ےلگا اگ ۔ 


لٹ فط نا حخلق بی رفدرل رون ہولکروں سے الگ کک ہو 
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اب > 


اور 2۸م علارحع 


ج بگگ ورمعردے سبب ری تخقیق نز ہوجاۓ علاج میس جلری نکی جاگئ .گرا ددام رون 
کے طورس روا قع نہوں باعمضونے رم سے دا ننکے دقع ون کی وج سے سج ںکوا مس صمو رت 
ور ریرخیات ا رجہ بادع ۱ مہا لا وم یس حر سے ماد مکح فک رم کے لے نی ںیک 
جا ےا کے اسہال نے جا شی لو تی خیارش رون بلیہ زرد ول رکا کی ےق کرک استتمال 
کنا س رت میں فی سے حیارضزرسےمعم وب امہال ہو ںگے اس لے کہا ناس ہلا سنت 
جالس| سکیا شماررسے ۔ رکون موا ابع ھمعوی ا حا اد یسوی اع صا رخیسرسے خصوصا 
عطرت ,و رے سب سے ۔ بط یل چا تاب وس وو ی)حغناٴ ہس سجھمونیا کی حعاہ تھ 
وی رض ورت اس کاا ضا وکیا جائئے ۔ نیا ضا ملکرلے سے بی یا سی ببچی رک ےک شی 
کرلیا ہے س سو نیاکی مت جیگ رما ولب کے ا کم ہو جال ۓےگی اروس‌یب و 
ہ کی خوش فا بر مند گی زیر حظریی تآتزی رو کے ) صلقعل راسہال, ہیں سایْح ہو۔ 
اس وج سے خی وی ستقموزیا ماب می شی فقو ناک منقدارز بادہ رکم حجاق بے راک 
م تسس کے ا ستعرال سے مآ د ہک یبوغییت تصب منش انز ہو ہوفودوسری ا ورتقیرری متمیتص_ 
عاجت ا سمتقرا لکیا مجائے ان ادوہہ کے ا تما ل میں کے مرا کی صلا حکسی یب نظ ہو 
جا جے. چنان اگ حرارت زیر مفزریاتخیارین+ دوہ ضر ت فا و شرت نل وف رک 
ہھراہ دیں ۔گرطبرعت می ںتوقف ولیدنی سم لکاش ظا رت ور ا ہونوشرا بجحماع وضرہت ؿلوضشر 





لک عمرقو عمیارت رت۱ جا صظ نب ہچ ے قب تھ رن داھک ایا دنر ےیک ستوال 
گیا جااےه یہاں صیاق وسا يک ےرتا فا زیادہموز و معلوم سا ہے 
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دی جاک ما شراب سیب با اس تما لکرایا جافۓے۔ یہ شرب غالص رش ربت نیل وف منقابارمی ںی 
ان اشریس لف رج اوتویت تخلب ہکا ارہ ہوگا نرک را عرن ا“ ری کی مقوبیتکی ا حتبا بھی ورک 
ہہ وی ۔عراس جوزوں کے سے شورے اىارواڑہے سک شےترش کے رو کے اسفتعمال کے 
دن رں! ورروسرے دلؤں یں سارح شوربے انا ری کے رس سے تخ ض سے سے حور 
ر ےجا ہ٘ل. یه بیا نکیا ہوارا در ع۷ا تم رخیا ےسا 1 ےط لی رو نسفت مو عہر 
1ز زسنزا ور اس سے نیا رک بہوۓ نہوں مات زخط ‏ نحبازی پراککف ما مسب 
۱ دو یکو بب ىا ارک سس یں ورہر' ردخسردنی ,کااصا درد 7 اورا سيا لکرس ارورو ناد مہ 
ہوا ےقوگرم تی می ان یروگ خی . وا رگرک دی جا رہن سے می کا عم کیا جائے ۔ 
جب املاً کی علامات گی چان ۓتوروبارہ اورسرا 7 و ےق خیب مل ود گا یما 2 : 
ہے باہو ؛ یلا مک ء شبت بپرابیک دو :راخ خطظ وا زیم رای مم | کرام لیر لے اکر 
نے جرب ارک مس را سک وز نکی میا جا نے عو م سعبد ٹ کرد مم زناز اور 
ردرعن 1 ایک ےگا ملییں : مو مکوردرن می ںکھلالیں ) درہڑگور 2 ادوہے) سںہ ںا لکریں۔ 
بیع جرب بلاک برای روغ پور یں۔ رہ ےم سو رہم یں ۳ :۶ 
اورخر دز زیت جائے فو ماقزہ کے انا رج ادس تقد دیق کی میں .سس خصد ےل 
جازب مرح موک فی رخ بلق کردا خل کرس جب وو و تھے ورقیق متا م ےک سے 
بھا ٹا جاہے .اس کے دم کور د دا می لا ہا می سں جب حمصن یکا ناج یطرے سہ حا ن کو 
رات سے علا کا جا ہے .ان کے با رے می سک بین کی ہیاس او کیا نآ سے 
وا(إ ۓے ۔ 
جپے ورممضفورگیں سے وائع ہواپراورکگرا نکی ۳و پللصحت کیو رے مار ہکا 07 
رہصیاں ) سے لای ہر ا ہولو ماد گالزحعیت کے بارے ہیں وکیا چاے ساک رما د0 جا رہ و ون ص ےا 
جاۓے ادرلقدرعاجرت خر نکا اخرا کیا جا ا ورخرن کے احرا کے وت ما لثوت با کب ی کیا مرکم 
جا کیرمتنخام برا رع ادو لگا ا ئیں بر ددم زی ٤‏ دہ | متا ور دہ اسطاح کے زمانمیں 
نلاہراختباری جاک جک بیط ککرہوخکاےحیب مادہ بار چاو ملف وق رکا وف وا یراک 
کے ور یب فلا عکیاچداے اسیطرح سوراوی برا ور دگرا لام کی زا سے ہا ان وی سے ۱ 
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رکا خلا 


ا مر ضکاعلاج دوطرح سے ےکی جما ا سے رر کگم رم اوردوسرڑ فائی جم ومیعلاج ںا صلا 
زا تق بین او ریچ ف جات کااسنتا ل شا مل سے . چ گرا مر میس ماج جو ماپ ے اور 
قوت تھی تماصی رہتی یہ اس لے مات کی ال یاانارواء پالک کک مر کے سا شک سغی کر“ 
تحت زمادہ سو وججر زو ںکا پملا مو رما دی ۔ بل ے سعرہ ھ ضا پمرٹ ا 

شور ۓ رکٹ ےسک وشت ریا جاے+ ا سکے بی ین توارکاچنردن سلس ل ہحئال 
ری سی رسیملات یئ جا ىیں نیہ رن میں ہا لڈکیاجاۓے سس کے لے جوا ا سنا ل 
حب سے بر ےکک حوب سے ا تفر ار مت ہہست اور سای سواہ ےک وق تحلیع_ 
َ : تک فعی لپ ] فسا دماد کے مقام گار کہ اشگری می ںگچھ اکا ور 
عز کاب ماک رط کیا جا ئے .خر مک خوش اود ا رسچول ا و را سکی جو شب میں سوگھا بہت 
ہی ہے تق ےل فرجات ارہ یام رجات یادہ یا مغ جاتہمعتتدلہ د ےجا خی مز جو کے 
اغیّارے کو 'ناہراحْییا رک جا میں ۔ 

]کرک لح منفای علح یرس کرک تک گا لے ول اتل بپکرے والی ا دو کنا فا ئن . 
میم ال رس مم رج زانگا ہکرس دبا فی ہو اس پ دک بر ہک می کا جائے ۔ لس کات مال 
کن ہ تق تی طور فنتل ف جگہوں رد ار کی ) ریا جات“ سک ران مقاممات بب رہوں میں 
سےلوق ایک نایا جائے ار اوت 0ے کیرورت تا سک نی رو ری للا یاجرا ۓے ۔وں کَْ 
در دیاش ران سے فافلنذ رہہیں۔ رن انی ںکو جراھت تیج ) ا سس ککےلی! نامع طو مرا اکا 
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مایا جلاے ۱ س ےک وشمت می ٹخن سم کرک ر نے کک ا1 س کے | سمعا لکو اس وت تک نے 
رب جب تن کک رم سے متائشرہ ساخت :کمن جوساتئے او زقا لن ساخت (زہ برا ری 
حموہ 7ھ بی روبارہ لحمْن اورشا ر‌ یصورت لاح ہے ۱ سس کے جیب نا کر کا اج رر ر7 
سس سو اے لواس یں ‌امزروت ا درش مم دلگا میں مھا مم نک وعر قکحواب ےد ہو جا تےکر 
بکرم بای سے دھو میں حیب تہ ہکا این جا نے توم رعنبی تح رلناتے جا ا سے ناوت 
ری ے جال . 
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باب ۹ 


جرب و کا لا 


جرب می نح لجا حا کی علامات نظا رنہ تو نرک جائے ما بل اش کی ما تن کال سے 
نار س ارب دواؤں ما قھوں میں ھتدوا اتکی تخل سے ضنص رک جائے فص رک لیصہ 
رم کوماء تو رہ ضشکرسس دہ ل/ر ےر مس کا رت زا رہم ولوغنا اکور شزبارا و ری بریے 
رش ہے رس ۔ 
۔ برافیٹ کل گوشت کا شور انار دا ےتری کرک ےشکر ل کے دمیں۔ جلحرارتو 
کی علاء' پیزیرں سی دۃشدربے نار با یھو کے رس سے تریست سکرکے درس ۔اکرترارت 
نہ ابر ہو وع یمام الشو کے ہے مومع حامعض دیا جھاے“۔ |س کی ننیا ریا حیبق یہ یچ ھک جڑے 
ل فا رڑے عدرد ہت رسندی* اناد دامۃ مہ رامیک ھ گزام ؛ نا ب او رج ربافی برایک ۷۰ا عدد از 
۳۴ کرام گل نیو قر۵ مروجرش ریئے ہو سے بافی می سمیگودریں | ورایک خب مھت نکے لور 
ما نکرگرسغید. م ےگرام ھلالیں اورض سے کن اکری ںہ گرم یکا مو جب 
رورہ می رن کے علامات ظا ہ رنہوںقوتصب ذیل طخ دیا جائے ۔ 

مراورہ لع حا مم گیں طیل زرد او ربکا ہل اور ہا دم سرع اح بس راک 
ا گھب ہمشرں مھ درو یہ خرن و مس وم 
راک کرام تز ضطمی وق بای م رای ایک ایک قبعفہ شا بت رہ ام کرام ٴ با ۲| مر لیر 
ہیں چرسخس دس میا ں کک ٠‏ ۵ ۳“ طی لی باقی رہ جائے پھر لھا نک ٠‏ گرا م صضکضیدر 
ملالیں | و رسفم و ناالشوی) ۱ شمقراللون| را والإ ۵٥ء۸‏ کرام ر ود۲۵ ر گر ( 
بر ککردنص رن شب میں ملا میں رگم بای سے یک دی ں نے“ سہ وت مجسیے مہیںم را ے 
7 وکارا گرم اوت بای ۸ ع کرام عر گلا بے سے جورم لدداربناکر رس امس 
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بک ہن کمن ےلب رکم بال ین ےت یس دی جب دواکور وکنا پھا میں توحیند گز با 
لاک خئ ےکر میں میا مت فکیمد ہا فی ہوبھاے پچ مہا ھن یں رسش ریت سیب 
اور بت نیلوظم سیعول سم ۵ ۸م کرام یک فک رسلا ہیں روس سے دن عما یں 
دات لکرس ما کے دن د بی خوذا ہا لٴر سج س کا پر تے لے ذکرکیاہےسی رر دن 
کلسل) رام یلص راب متا رر میس شکرسضف ش لک رے روزابزہ سسنعما لکرنے رس 
کی مہا رر در زصب زملحب را جاے۔ایائی تضرا ت کا١‏ اح ہوجاے۔ 
سی ِب کا بی ول زرد مُ دورآررہ پل لسسیاہ ر۸۵٣‏ اکر 4 ران ش ۸گام نی 
سے ء7 اکا مس نیا 2۵ء ۸ سکرام رسب ا سے“ ی۵ م ٢٢۳(2‏ کرام 
معل ازرق ۷۵ل کرام لےحرتن اد کو ما رک پییسنا ہو بیمیں ١دییُوی‏ وژ نکو 
از ٹکرس ١ن۱‏ درو ےک وخل وس چیا رس ےحمصارہ ہیں چو روعن یادام میں ماک یمیا نیف 
سے حا مل مھلوطاکرکسیں ا و راک برا لال بنالییں ۔عر قکلاب کے سان نصمعت شب یں 
دس مز کو پراور عرعماں ہکا نیا مکل وحید ب کا بنالیناا تال میں1 سافی ب اگڑیا 
ہے ۔ ریم لک ےار پہونۓ میس دبرہہوربی سولومزاورہ' نر زکرم بانہ سے مخ رک در یچا 
اس د نکد“ غفزاا سمتیال مزکی جا نے گرا سسےَنف مل ہوا ہونزر صب مزورت) روا 
یسری میتی دوا | سس مرا ل کرام . 

حب ید ن کے تیبرتو جا مل رما ے وط ےجیک لاد یجاے۔ار راس 
سے تی لو دہرایاجاے ۔ ہا ں ہک رمنقمام عرین سے مما ہما اسم لہوجاۓ ا کے 
بی سب ز ہما یا دو یلگا جا می ۔ 

70 م رم ےیک املییا)ے قعنہر روبا سکم ) او رتا گرم بای سے 
لا نماض جرب اکر رح 6م ہے نے ہے وی ا 

۳ کت م مو لکراکیا ہو اد رمح نے پا لی س ےکی مت دوب 

(رمخسو لکیا مکی ہو۔ نیف کن کے بے باری کو ٹک زع رق اسر موی میں سب ادس ہکو 
بنلورس۔ ما سے سکھلنے کے لیی متا بی طورسردسحرب میں سیا اکر سك طلاٴ ک اور | کول 
بٍہ ا سلوطو لہرت کیا ئۓے رکمیں ۱ 1 
ایک١‏ ور | دا مہندری :تو رکی مک یکی راک ہ ستینعرہ می رون ما میرژن یرم 


لہ" سبرتون عفن می یی ہے لیکن رس د وا تق ئن مہ وسکی ۱ 





۸ 


ا رای ھ کرام سب اددی کو با رک بی یں ا رر قگلاب یا 
1 بکشن نی ںورس ورام سے لن کے بصددحموب ہیں ہہ طلاکیا جائے ۔ 
,6 اوس ز یق مت ل(یارہ مدید) مہ رکبرد تحضمن ردا رہد سخ قحان 
اس رد رھ سکرام جن ا دو یکو یناہ وخوب باریک پس‌لیں ور 
عر قکلاب| ور بے یف مین ریس مور سا رتا ٹی طو رط لا کیا جاے ‏ کھوں ‏ زادہ 


مت دا میں لنکا رس | ددطوم لع سح مر ک لا 2ے میں اس کول بای اوزسدکےآٹھاور 
با ولا اور نے ک ےک سے ۔ے عو دب کچھ ما نمو یرد نک رکون روا لگا جا ۓ اس 
کےیععدد وس سے دن مڑکورہ رواب للا اہی 7 دوب سے ہرس الشا یلال 
ہہو جات ےکا ۰ 
ہس( جب فہک علامات ظا جو ں تو می حلدری ٹکرس بکرم کے 
ای او ) لغم دیاچاے پچ رامیسی دروا بجی زس چو سا تقر غحکرسں ٠‏ امت امیس 
خر الم دی جائۓ ا ورزیا دہ طرک روا ورلکڑ گکی ذاش س ٹواکر یا چیک بانے م بای مصتظاور 
ر مین یم اکر ویں۔ جب حا لت ١‏ نشورلو ںکوردا شب تک تئۓے سے تھا بل نز رسےتوحوزوں کے 
سے سش رھ یں ما ان کے رس سن سخ سک کے د می ہا مکی پا ین دس یکرائیں سے 
انی ۓئسل تکس بکرم بافی سا سننعا لکیاجانے جا خلا ىک علاعات ظاہ رہوں رضری 
اور می م نتم ذکورہ دوا رس ہا ں تک کہ مر نکات تی ہس و جا ہے جب تق برونوق 

یا صل سو جا ۓ تو مقاعی ا دوب ١‏ تا لکی جا ۔ 7 

٢“‏ لے .هة کس ہکبریت ہم مال صن ء درز الدشل (کن کے ے) 
لاجر ب بھی میں نا ۴۴ ایس ٍ6 ا ری یی ںک رجنب الشح با 
یا بکشیز نمی ںیکودیں | ور امکلدیوں برھا مس کیکلنکےاج تزر جو ب ہیں ستواکر لکرس 
اگ وس س ما کا سہ وت وا کے |ندرر طلا کیا جا ے ان ادو کو زمارٴ درا زنک لگا نے تر 
رئیو ںک ایک دویسرے سے اش کی ۔ 

سےسما سے گء مامران/ زراو نویل مو ہز رج ٠‏ 
ایس او ریز ۱ ہلل پراہ_ ٣۴‏ ×۶ز ام بے 
اریک یں کر مکورہ عرقیاست (ہ٤ب‏ ) میں 


بھگ وکر مرکور طربقہ سے انملمدں پبر طلاسکریں ۔ 
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کر ون نا 7 رجے موا 2 نز رکید مز شا در مہ ر ایک ۵ گرا م خیب 
ایف او 2 باریک یس سکرچیند رکا یا رمیا 4 سے ۔ 7 
نز مل زی الاب کے اکھج رمیماوں کے حا عو ں کے اندررما ائ کے 
یک اف ار سس چک کا حلدہ موی ماک ۵م رام حوب ارک رف 
دواکی ا بندی سے الشا۶ الیشربریی سج ے جا] ےکا , ۱ 
ودای علامات ظا رہہوں ا ورام کے سائ نعل د مکی علاما تمیھیص جررہوں لژصم 
کی جا ادرلیق مات خو ن کاخ را جکیاجا ے ا سکے رضخ سو داد میس حی بش جک علاما 
ظاہرہوں وا مم رع سوا کا لے ا سمعرا لکہاجاے ۔من رد نآرام ریں) سے لعہ مر ہے ہے 
یسل سے اس صفر امت امیس اھ آریام ےل رس یا٥‏ امس لس کا یں صنعنی:مسپل و1رامکاعا 
بھرس۔ک جک با ری اس پیر ورت مم وقواس سکب کیا جا ئے . یر نکے تنقرک سس گا 
ا تما ل جادری رھ چان جب نقہ بروفوق حعاصص ل کو جات توما اش دم ا سکائمس ریگ 
بمان ہو چا بے ۔ عرا میں لے رید رتا شورےءلطیت کو شت سے میا رک سروے 
اور نار کے رس سے سحنندل طو رس نتر شک ہے دس٠‏ ور لیو ںار سخ ہرک ماائے 
سو ئے دس بصن | ووات ما“ اجبن شکرس کے اضاغ کے سان رس ۔ 
۰ج بین صاتملرارریک وا یکری سے گی کا سکع رنلیہوں رورموعا سیل 
"ےم بین ) رس کر د ول ری مک سا دلو زی من سہوقی مہو ںکوجبران کر یسا 
رو رھ ۳۰۵۰ یا رک ریگ براچھی طرح جو دی ١‏ ری رک زسکیر گرا تھا تع لا 
جائۓ ا ددا چ کیا زہ نی سے پلا کے میں ا درا سط رح اہی رکے دروددتھ سح ےقھوت اکس ال ارہس 
حاحصل جال کی ا س ےھر سےا دہ باأساق عارح ہو جیا ےکا ۔ جب ررر یٹ جاےاور 
بن کیک مو جا ت اگ سے (ا رک جیا نلیں در( ٠‏ گرام شر سفیلالیں روزان:ستعال 
کرت رہیں۔ اس کے أس را لک ےکی رام میں دا خ لکیا جات زالراعمض ا کی جا ف جل ری سے ال 
کا نوز ہہ گرم ز راچا ل چا ہیں ض سک داز | ضا کی علامات سے موا ہب ےتا الین میں 


سل زا جار دومش یس کے سیا یا رکی جاتی ےج سکوعطین الس مھ کھا جا ا ہے ۔ 
گی مغاث۔ مددہ للڑی, 
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سب زگ سفقر تکاا صا 2کیا ججاۓ ۔ 

٠‏ بآہ بلیلرزذرد؛ 7 ون٠‏ ولطیشں را رہیلصول* لاجر روتسول ہراس 
تھا ھ ہام سفقونا ۵ 6 ٹیکرام سب )دو وکویاریک یرد سوائے سم اک ےکی یھ 
ا سکو اھ ےم لک ناری حکرلیا جا سنا مے سب دو ںکوملاکرکرسف یر ۵ا گرا م ضا م لکرلمیں 
اورعرت بناک لال اب کے عم میں نز داخ ل ری کیو ںکچھا )یسر عل لک ۓنے روا 
ما یریم جا سے رگ رما ایج کے بے : وید بی ا س کے برا بروزن می دبا بے لو لن سا اون 
گر مکاضافکرلیا بے“ خذاد ہی مہ کی مج سکا ہم سے کرک سے اس کےےلیتدماء الش را کی 
پا نر یکے ساتھ دریں لیک نام سس ےک ما کیا فعل زماد !نام راب ہے ۔ جب تفہ برن ر رع لق لکل 
مھا ےل وسسمام عرگن ب ہجویک لککا میں ۔ج وی کہا نے سے سے ش رط کرلیا چاے سا رھ 
مج رکاہہے ماس کے مرا لکو مر ایا را ے جیساکہ یع بیان ہوا نے سکےلیں متا ی روہ 
لگا جا میس :ناپنرھمم میں ما طوب مس تھا رگیبہو ںا الیکا را ہے او راس سے اسیو ںکی 
ابی ططرں تن می کی جا ۓے 

ام زارف مدنو رہ اوحالمف لا مخ زپ لس میں جک کو ایاج ا سے ا وراشگاہوں لو خکیا جا ے. 

یا با دا مگ نشی ایسا ہے ہو نے ماگل خیلوذ ری د بائے مہوت یمیا یج ا کہا 
ماما بے ا ورا سکامطوخ انکھلاہوں سرکیا جا ے ۔ 

7 مخرکرو زمر تما بن نف کور فک لق یی سںکرا تعلیوں راو نکیا جا ۓے ۲ 
:- ا یی دی 20 ومن ہرایگ ےرام صم س یھ م کرام سب | دو ولا 
انیوں رو نکیا جائے .جا کی اف دی کی انے ا ورامکایوں گض تھ رع خراز سی 
مساوی الوزن کے جھ شا نرہ نطو لکیاجائئے .ا غذری مکدہ رس رومان دہ رین 
بیع تک رعایترآمیں أَزتم زہوجاۓےتوعقد علیہ ری چاش اس تر ےک رجا ریرگمیں 
با کن کک مرج زاس سہ جا ئئے . 








ه کلستہ اور ا عظلم ڈھ کے علمیاسسخوں میں زراونرہیےچولضی کیج _-_ 
سے جج خہ ہیں لوم ما زمتریم ) 
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اک را رت۱ ورلواہت راے| 7 عم کے ملاۂ ہکسی) و مجح سکو مار سوا ہر ا ررش ری علاعا رب 
ا ہو ںو ضص دک رس ا وق دایعاحجبت خو کا اخ کر سب ردوفوں بپنرلوں مو سےکمیا نکی ان 
اس س کے لعسشفرا رک تحلیرکی علاما ت ہو ںتونڈوعح 11 رس اا2 رگم رم یں ہا نکردہسہلات 
ریجے جا ہیں ری کو ما مکی با ہت ری کا گر دیس ا وریدا/ لن سی کی بواسیت کی کی سی یکر 
بھی ملالیر جآ ص اہ ڈ را جاے سو و 7 : 
2 ۱ یں ۱ 0 7 سی ا مر اکر 7 
مین سحوف لو سمرن ش۰۵ را سک سیر" گرا ےکرسب ادویر 
کوخوب مارک بیس ک رملدالیں ا وحم جاک رج سے م لک رام لکھ ہیں  |‏ سکےیںدما جن بلاغ 
گرب شا تہ مض لکے اتیک رن کن ہوتوا تا لکرائیں. خوذا می ملیف کوشت ا رراۃ 
انار کے رس سے تر شک کے بیس تھا ممی سم سی ھک اج جچھا تچ می 1ہک شب کے لئے 
یکو ایا ہولطط ور جکریں۔ یاب کش سینرمییں ج کا1 ما ئوک رنگامغیس امس کے اید بد نکی مالمیٹس 
سے < ے 2 : " 
1 مس 1ء سو ا1ا سرک ےگزام مخ تح خیا رن مغ مدقم 
سن خر بز* اوییخز یادا می رس ومفت مج یک ھ س گفرام سب ادویرک وخورب یارنکک 
بس سکرو لوک رک ےرام میں مائ کی جانۓے جن یضام او ح کات رکھیں اہی کھ 
کیددونے سےمن ‏ عکرد سکگ رحرار کی عاحما ت ظا ہر جہوںتوما را می مر دیا جا ادرتمام 
کی ماندب یک بجات کرس میدن تق وت کا لطو خکیاجاے جآ بکاسمنی یآ بکشز سز اک 
یلیر مو سسوْند۵ ۲گام روخن بادا مکل میں لسایا ہوا یا روف بش ےگزا سے 





مل ب۷ صف مض میں البقول ائوا مض سیے. ۱ 
لہ کلت ا خظ رک نو طات قوج الع زی لو ماس نم کا یلان سو یاے۔ 
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۳۳ 


ہما گئی ہوم کو رونم رگھلالیں) وردولؤں] برا ت مذکورہ میں | خیون۸۵/| کرام ملال گر 
تام اد و یہک سلالیں ا ور اگ پریجٹس دس ا وق سی بذالییں ا نکیعیع برا بچھی طرح مامت سکی جائئے ۔ 
ھن میں جرف دارگزش تکا پلا سض ود ماجنا ری کے رس سے تن سکیا ہوا و رس ۔ اس دس مکح ار 
مرکھھیں اذا الیٹ حراش ض۳ بب جا ئن ےک . 

اکرمادہ حاری علاہات ظا رت ںا ورسوراٴ کیعلاعا ت مہو ں لوٹ صف کا سال 
مک ن مروف گیا جائے ا سکے ری ٌکوما الشجردیں‌جب‌سور' بی جو یا | ہی ں‌سلون رتو 
الج مبردیا جائے اگرسدداے محر نکی و جرسے مو فوما“ الشورمبز ریا جاے ا نکرتعیل 
بل با نکی جا چجی سے جب مآ دح می نت نر ارس وجداتے مسول سوردا/د یا جا سے ۔ رہم زوری 
یی ںکرسا داماد ایک می میں خار : عکیاجاے بک کی م تمس کے( ندال سے کس ترارح 
کیا جا سے ۔ ا سکے لص دا فقو نکا یرہ دددح مین کا لکردیا جا سکنا ییحی سعا وک لہ 
ہدیا ۔ عما کی یا نر یکرا یی ا د رکب شس اتے عو تے روغن با دام ری ںک تین _ 
کرریں سس برناز0 ج کا ماعط حکیا جوا گے ا ورما/ الس حینرر کےا س تا لکی بات میککرا ٹ ‏ 
حمام میں یز نکزب ںحیس یافی می تھ فطم ا ز یک تفص ہا ورلوکنا رو ن گے نہوں ہام ستخرب 
سی نے1 می سک بر نو رتوسبت کے یڑا نے ہیںبالق ہکرس اس سے ارام ای مرج نہ ام لہ 

سے مکا. 

جب خم کی و را ت ظا مہو ں توم دی رس کا تال کریس جا یر کا نکی 
ہڑہچکا سے !مس کےایں یک وم دی ںک ملین با ملا صن ری کے ات چا )کی بابندیکریں . 
جب ما“ اہ ما کے تا یس یا یس بزنکرایی شض س می کس ح لکیاکیا مم ا وربا لوت واک الک 
اورتّب تمعلویاگیا یمام کے | نر رتصب ذبل مال شک اے ۱ 
سس ا ےکا ین انا س٠1‏ ردک سم برایک ٠‏ گرام شا ادوم مرکو ملاک 
سے بون رما لت شکی ہے ۔ _ 
ال او شب برق اوتسطظ رابک بن گرا مکی کے نے خک لوم خھامادومیک وب 
ایک او ایک بی ںکرخلوطکرلیں| ود کے ان میں لگ ولمیں| ور یر لیک رما ُ 
لاق ہوا سہوتوما کی پا ہنندری اورما را لشحرسادہ شکرم لکرکےسپے کی امت کریس ٠‏ سک ضرف 
ار تچ شور بے ک١‏ سمتعما لکرس ۰ا مر شرابکی ررزی سے عا لس سر نا بر بہوتی ہے 
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۳۳ 


تما ؛ با فطا ادس کے ہے مس مہ سا ا ملف رکے مال کی جائے اورزمانء درا ز( ک لگا ہے 
رکھیں یا مشنا نکی رکے پنیماب میسن سکوا ھی ا لام مز ہوا ہو یک ریا مال ہے 
مس لک ےکن رس میں ھ و را م٠‏ او رق ۵٣گر‏ قسظاھ ام تم وی دخ نس س مکی 
۵ کا موا در ھ مک رام رہہ ؛چنا اد تم سکا ا ہرایک ٠‏ ےگرام ح ین رکے بای میں 
لو وکرتما میں مر کے لور برن بلط وخ مک رس د رجا اوہا فلا کے لیے سے 72ا ٦‏ کرس ور 
1 ر کلت مج ھا ے رکھییں! دجن تل شعدربہوں کے زرل ھتطیب برنک رعا یت یں 
سر سی لریمافی لام اونگ ەل پرسلا حخ ۔ ظم وکاسے دو ررکیھیںگ لغ کے شمم ادررئژنا 
گف وش سائے ہر نے سے سپ رین کے ن لو زمیف کی نام کر ۔کران سےلہتی رت 
7 لی جک 227 بد رک نیس نکر رس الا ر 7 اس نویس سے ممرس ر موجا ‏ ےسا : 

کرابت دالو ںکوحل لاح ہوا ہوا سوائۓے عا مکی یا ہن ری اورحکے ا وی شو رو رک 
ا نما لکے اورسی علا تّ کی مزورت ہیں ہتسد کی خاِا خمذراغیس ا سستیا لکرا ہیں۔ ریس 
یھی رون کےککا لے سے (ت ضا رکیا جات ےکیبو لکرس سے مساممات ہندموجا یش کے کلام صیں 
سم برجیے تیمس ا ور ماشہ کی1 گے کی مال ش یی جا ے | درسام میں سرک وج شا زنط سے 
درو ١ورا‏ تل رب کی این دی کی جھائے اس سے ا نکی حال ت میک ہوک | ورس ےعزعلہ 
زائلہوجیل گا ۔ 
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اگ 


٠١ اب‎ 


لے رظ 
لخاطات ۱آ ےے) لغانا ت )اور د]) رک ےکا لاح 


نا طا تد بیلے ) می ںاگر دم وی علاماتط پرچچو ںتوعص ری جاۓے۔ او رلقّدرحاجت 
اور ا صسمال حوت جو نکااجرار جکیاجا ے.اگرعلا مات نطا ہر مہوں نیو دوؤں بینڈرلیوں سے محصتم 
سکیا ں) ندرا جیا جس ؛ سکے بس رکان سے مھا مگری . خخذامی سک کی جائے ا ورت رکایوں 
کے م کور شضوررے رے جا جس | کے بِیِْعاطا ت کے متھام رط ضا ماف ےال یو32 جلر 
میں سہک وس ن ےکی دیج وج وکرا مس کے ان ررکی ریوسب تلنکالل دی جات بیہاں م کفکماری 
رطوبت سیل حا ےکی مل روسرک م ریا لکول شت کان میں زبادہ شدبدردر کا ا زنص ہو بے 
اک سے بارک جلرکے متام برسہوں توم یتور روریمٹ جامے میں | دڑعا جک نتر 
لگا سن ےکی عرورتت ہدیس دکی ٠‏ صرف د امام ل طورررطوب تکا ا خرا جع عزدری بے .جب 
1 بلریں رہ برا ہی رطوبت ن مسب اما رکی شا مگ سے جلاک جم ےننام اح درا 
جات بپھ راس سرد ارس نک کے سقو کا زردرگریں جب تقر رن جباے یسل سعمال 
رس١‏ رفا کا تا حعک رح ری نپوا مکی اہن دی کک لام تکریس حام سے سلے 
کے بح ریم رہ ملکایا جا ے ۔ 





اع نذاطات1ط مب کے ا خرریاق یا حون جح رما .حرادت بارس سے جو نکی ماجت 
ع ردق سے با برعار ہوجا ق ہے نین روبارہ یہ] سا جزب ہیں ہو قکیوں/ل شت 
جلر سے جد دس مو زکرجحاتی جھے ۔ ۱ 
اسباب : رقت زخدیازخو نکوارت ار ٹیا یت با وق تا نکراک جع ہوحاق جج 
گی لوا خات ۔ زرطلر رع مع ری سے ۔ 
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۳۸۵ 


ھر حر سخہرہ -ے رام کا فرش یصوری “ ےم |گرامہ مو مسفییر ۴۶۵ گرا رون 
س22 بر سیل ۱ ارام وخ می سو کک لالں ا ورای ادو ےکا ضاظ 
کرس ا درا جچی طرح خخلو طکر کے من عمیطو ری دی ںکریں ١.‏ س رو ران طبیعت سے ا مل 
من مہوں بلک تہ سے یا میملوں سے ہا ملق ش ربنتوں شا شرب |جاص وت ماش توم 
نیس برا سیعو لیم مر ایا سکم انی کے سام |سضتا لک کے مس نک مں۔ اکر سا لکی منورت 
ہ وت مق میں ماک ورہ مم خ دبا جات . ای ا لا حکریں او رما مک پا تع اک مامت 
. 
ایک ا وف ر بس ھا سرن میں یں بے سب ذ یل بے ۔ 
عحضسزردت ءصیرر ند سید گیل ارنی مرایک 2 انرام جرب بایک ہیں 20 یر قحلاسب میں 
کو ر١‏ ور رٹ ےکے برا مرک لیاں ( با رق) بنالیں اوزخ کآرلیں. وقت عزدرت عمریکلا ب 
اورک میں ح لک رکے مور خحکرس میا ںی کہ مجتو رس یکا ئی مق دا رس وجائئ اس حالت می رختک 
ہو من ک کان رکھھھیں۔ بلط خ کرو دب کرجا نے قو تھے ا درد وبار٥‏ طا کرس اور 
بل جاری رگعیں یہا ںی کرَلما طات حو جو رکرعا یسک رکم بافی سے رو صرے 
اکسکصسصحہحال کک ۶2ر ا الما ء الملغاطا ت۷ا ات ار ےگا ۱ 
لات 2 ٠‏ ا سکا علاج ےر غزا فی فکرا ورطشردی ہن َاررجری 
ساسا حا وس ری ابو وداکیل کرک ند عو نوا 
رج یکس وی۱ سس کے مسا وی لوزن ملاک سر لوک کے جوش دس ١‏ مھا می طو ر۴ تماد س۔ 
می یح او رام شرت دیارلمو ںکااضاذڑرے پلاین۔ غقرا میس چو زس ےم ں ےک 
کے سا بھ دہیں اکرارسما لکی مورت و لواو را رو رہ میں سض ول رم کا سم اور کے روا/ 
ری جلاے ۔ 
رلو نر“ پلیاز زرد؛ لی کا بی دور 7 راک ھک )کرو ر ستھمو نا رصاف وعل لے 
2اا ) بر سب گا ری یں رک ھکرمشو یک رلیاکیا بج ۷٣‏ یرام لے رن | رو ے لوا ر4 
سا عم ری و بی میں | رسب ا دد یرک تل وط رکے ع رق لاب کے سا لصف شب میں 
روا کے میس ری رن وٹئف ) ہوک وکرم با سے ت رک ری ۔ 
دد یں شراب سیب کاب نازہ ٹیڈپا میں ملاکرا سبیغول سلر - م!۷مگرام جاک کر 
دس شر ب کے نے کےلو در کا سارہ ولطیف شور ری. 
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خر 


۸ م ر 2 ۰ ےہ ۱ 7 
دو س سے دن ھ امک رام جب رراردے ہرے طو ملع صگزرجا نے توسوم سے رہ 
وت ۶ ا ورصریت د بنا دی نذا می سے اور انا ر دا زکشمترسسیاہ سے خض سس 


کے دس۔ جب طبیعت ا سکوقبو لکرقی مقار دانذادرکشمش ما ری کوٹ کردیں 
ریبدت خی قب لکرتی مد روش دس ےک ازجا تی تریس سک یت یارکرک جیا 
مرکو مغ یا وا می میں سے کاٹ کے | ویو کے رس میس مخز بادام یی کا ش و ملاکر 
یما کے دیں ۔ پ رو ر بالونء کیل الک ۴ و تنا ر کے جو تما نر ہما نطو لکحریں۔ 
ان برک عیادریرکسعہیں انضاء الیشڑھ من زا مہو جا نے کا ۱ ِ 

ان کا عل جع مرج ےک ول اشک یر عر گا و زان میں ملکرکس ند 
اورا) ریے 


ران ا ضاوکرکے رس عم میں جچوڑو ںکا سادہشوراا کیو ر کے 
چوزے ما گور امت نا ڑا کوکكوش تکو ٹکرگ رم معدالحورکے سا تد میں بعر قک جن کے لے 
ےار ھاکرکے رحناگی موی والیں ا در ضف ررکے ہے ھی ) سس کے علادہ شا م لکرس کے ھیں) 
الی یقت رکاکودہ ڑالیں م7 سس کا طول مرکو روط ایق برگرمیں ‏ فا ت میں سراب او رحالہ 
کا| ضا کرس ما 1 کی یاہندیکرا مل ان١‏ روب۔۔سے؟ گر را ب لی ل ہورہی وت گلا ورر یں الورد 
4٠‏ کا مگلقن دس ۵ ۶ کم رس الوررسلاییںا درا سکاا سمعا لا ری کی ں )لت 
تحدیںن ہورم مم تو ترما 4ہ ا کلام با ٣‏ کرام دی اورممام محرہ پ رکم اق ١‏ ورروگن یان۸ھ 
روع ما سے تل ریس مس سے ھرمن زامن مہول کے تیشم یں اح راس ہر کرس 
سس کے پا رےمیں یل ہی بان ہو یکاسے بیع راگ سے مغام مد٥‏ ی حا ج مکرس اوزحٹا“ 
بک |ا ع٠ک۷رہ‏ ہوگے: اکر س٠‏ 
۱ ۱ سا زوماے ما اس, با لو “ا سم الیک؛ حلہ١‏ ورختبت با ری کفبرر 
سگطا مان کرس ایک مه )گرام ہکن وق مکرنس ا ورقسظ مرایک بے گرام حو سب 
باریک پیک روغ نقسطا ۷۱۰ گرا ہ موم رد رام ہ ما زن ۵ م'م رام ۷ا ون ھ 
نب دامتت پرایک ھ۵ مس ارام مز عو ان+ تد نیل ء امم ایک ے عل مکزا مخوب 
ب رک ہیںسں| رم ولازنکوروشن کے رکم کس اورا نز یں نہر در ون 





سد فرب باخ۔ ایک فص کا اھ اہی حیس میں دوکیک سرک او رکشت را ہے . 


لہ تر ود نیا تکا طا جن سے سانننیس تو عصحسلی مب وا یلق : 
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رز 


ا فا کردا ورسب ادو یک وگھل لی ریا قیادو کوجعا نکر صا رر ا ورگ سے آنار 


لی ںہ سب ادو أ وحرات رس ۔یما ںت کآ وہک زات چ وجا یں | ورتمَا ٹیو رر 
رس ۔ا ند برک د اس وق ت کک جا ری رک س تب ب ہم کک رما رح حلدل بہوجاغل : 
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۹ 





تر ووال تال 
جراح تکس را وفع سما خلا 


سس سکو ۹ اواب می ںاخ رک ایاج . 
باب ١‏ جاح ت کا علا رع ۔ 
اب ٣‏ صمرادرسف ط کا علا رح ۔ 
اب س٣‏ سح تالنار:ح یہ سواری سینراش | ول لیف (ج ےک ےکا کا عطارج ۔ 
اب ۷م حم الب ( کے کےکائے کا علا جع ۔ 
اپ ھ۵ لان در خلا وم و رے جاور لا ند ہر وگ ھک اک ےکا عل اح ۔ 
اب بك اسدد(خیر خر دحمولايتا)ا نتم دز اچینا ےکسا کے کا علا رح ۔ 
اس سا نیو ں کےکوس ےکا ئا رج ۔ 
اپ ہ ب2 شا اس اورنرے یو 2ں کے" نک مار ےکاعلاح۔ 
اپ ۹ رر ]ءر یلاہ مشبت ادرک ڑکا علا رح ۔ 
اپ ۰| ناپب رڈ وی سر رک یھی یل ریٹری ون )ا ور نشی کےا لھا علاح۔ 
اپ ١‏ مل ء مک زی اورمبٹ رک کےکائے کا علا بحخ۔ 
باب ۷٣۷‏ ولا منلوس ورطا رر جج سام )بش سید کنل )۱ ورسلا ار 

رق یکم ےا ۷ غلائع۔ 

اب ۳ ییرونترہے | تاج وعلا جکابیان ۔ 
اب ۱۷ شک کان )' وزسلا مھ رکے دن تا کانشام کے کک ےکا مان ۔ 
اب ۱۵ کت رکٹ کی بی سے مکاعلاع ۔ 
باب ۱١‏ سراف دی ککی ری ا دراو کے یڑ ےکے و نے مک علا رج ۔ 
اب ١١‏ ھک اسر یچ کے جب ےکی می کےکجڑ نے رکا علارع ۔ 


80 6 0) 61 ۲ 


00 ۲ 


کر 


کن رق و رسب یکی زی کے کے کا علاع ۔ 
نف (شائی میک بڑے )کا علاع دن 
مرصررد۱ نل بعرہینکی تی دلو ںکے لو کے ) علاج۔ 
کس نظ رالورک وا خاضرہ وعا ےکا علا تا ۔ 
کصرق تر( کا علا رح ۔ 

١‏ لعف( از دی بڑی ےون ےکا علا بح ۔ 
کھلای کی مر یک مو ےکا علامع ‏ 
نمی ی١‏ ور مکی ںکی ٹ رو ں کے کا علا رج ۔ 
الع ہا علارع ۔ 
سر 30 کاعلا رح ۔ 
ندم پک ٹل ںکے کے کا علا بح ۔ 
کا بسسان ۔ 
ابلہے ہسہ 
ضر ومرفخق دکرنی) کے جوٹرروں می ں٣‏ عکاعلاب ۔ 

عنظا وا در انت ےکیلھلیو ںی ڈراو رکے < کی کا علا ج۔ 
تعزات کے جڑڑوں می ج۱ مکاعلا رح ۔ 
تمعم الیک اوررکہیںلع جک علات ۔ 
من | ورپ ری |مھلیوں میں کا علارح۔ 
حاحوت لے ساتھ علع )کا علارح۔ 
نامک تق ا نہ کے حا ریمس سو کے کا علا رج . 
لق ہوںع یکن ےکے لی تح تکاعلااع ۔ 
ڈرو ں کے لن کے میرک یک علارت۔ 
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ا 


-ی ۰ 
روا ل ہل 
صل‌اول 
جا مت کاشلارع 
ا ما رد وض کے بد نے می ں یف ان اعضا کی مہ جکحیب ؛ن میں حراحت داقع مھ ھتو 
ترک تیادھ مہ ماے ا کیم یلاک کی لو متا 1 سکتی ۔ ان میں سے میعن وم مج وحراحدت سے 
یخذ الم نوا ہیں رس . ہل یس میں دما ر رب بعد ہک رد ہگرردوں ہجو آ خوں اور 
مات جے| عحعنا شاسل م سج تنکا نر بے تچص مل می ںککرکیا ے۔ پس وکسا ہج کیب ما 
میس یا مان یالب پاگردسے یا تیموق نتوں یامعدہ یامیکرزمیں خرتی یٹنا ) دقع سنا ہےکو 
م7 میں پللالت وا ع و سکب ہے ۔ _ 
رمارغ میں جراجت ج ب چون مہو یا شلا ایک ہی مین میں لاق ىہ وقو اس سے م سی کے سکرا 
ےنیل نجب جراحت بر ادرتری دجو یا دولؤں ببظموں ممیس لزج ہو ہولوا سے ش اہی 
لالت وع سوس لت ہے اس عم ض کے شرلیت او ریس سر ے ُکامطل بت۱۶ ط ےی لیسا ہے 
حذب می سجزاح تححعل طورسیسندل ۳ہیں وبا قمکریو ں(قذب مین ساس ل مرک ت جاری کی 
بے ا رآ را مکی حال تکا متا صنی سوا ومک غذ باسح یشرلیفت | د رٹنیس ا ع ریا می ںار 
ہے ١‏ س لی“ جراحح تکو برداشمت نمی ںک ریا .رس وہ سے بیکھاجا ما ےک رغلب میں 
مم ربےپ) راع یں سوا پک رنب سے بیپلہ ہی پاالت وا تع سہوجاٹیبے۔ 
مںرہ میں چزاحت زباد 6یسی من ولیعن نا فوفس تو اس کےا سیا را ]کان جے ۔ سار 
حجب اف پایویی م تو نا قا ہل نیمال پوتی ہے ا ورلتراجا کے تل سے می مرا دہ ےکگرڑی تحت 
کے نا تھا بل !مال مہو ےکی س۷ شچجوہ ہیں. )١(‏ میلو سک و سے تنا کن ےا2 )٢١‏ 
رطوبت (سم بييطظ ہو حصسحےکیا وس سن کا سینا اور( س سے صضح تکا لاح ہویا۔ 
رک زوائٗر معن اش وع وق میں جب براحت لاق مرو مرش سے چچسی رامک ہاور 
جب اس کے جرم میں واقع چا ور در کی ہواو قراط کے قول سے می مرادے کوئست> 
یی را مک نپپہیں ہے | ورس وحہ سے ام کے لی ساس ل نزف الدم لاح سب سی ۔جگردروں 
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۷۳ 


مہب جراحت ہہوقی ہے و سلسل مابینت سے جا ری رت ےکی وحہ سے نا خائل | نمیا ل وف یت 
امعائے دنقانق میں جرہکے عبی ہ سہوننے ا درا س کن رک یقل تک دجدے | وریاڑس 
کےپیہے ا درکعیدنی تو پداگرل کی وج سے جرا جا من شکل سے مزدرم لہ وقی یھ ۔ 
مشمامۃ ہیں سج کے علیہ ہو نے اورا خرضنا رکم جرد نیزم کت ے ناد اورلز ‏ 
کیو سے ان مال مکل موی ہار ہ کہا جال ےکس وں کےےکیھلے کے ای دا میں الیی م 
کے وا ئع بی ماپ ام سکا جواب یہ ےکرعم ق مات میں منقان کے دوسزی مگ ےج رم کے 
ہعابیلہںں رادم ہما یچ | مس لت“ و ملں سر ن اہول و سس ب ,لیت با ئ سم کے 


رسای الجھام ہو سل بے . ۱ 

ان ا عمعناممیں جب جراحت لاح ہولوحماذ قجرا ح کے لے مور ی(علا ری می مگ 
_ .۴ہ 2 
ترکریسے الم کے | را زے سے ہا ٥(کررے‏ ۔ 


صاب اور/ضلا تہ يجراحت میں س سے نوا بعوارمن م٘لا ش١‏ ورك لاح یہ وق 
ہیں ا و رت رخوت ساقط ہہ جائی ہے اور رما سے اف صا لکی وح سے ایا ہراے ١‏ ورررری 
ششدت کیم ی !مس مییں ا ہحص| ال رق ہے ّ۔ 

مرکو رءمعالومات کے لوہ بناج ھر<حت دوطرح کی ہو تی سہیے(ا) > لاسما ۷ رب 
اسبیجا سے مرا دجو مر صن وکاضالع سز ہو راہیے اور رکب سے مرا رع ریف کے جوس ریا اع ہو اسے. 
بس اک یھی دو کیئنیس یں )١(‏ ۔صرف شس شکات) دا قع سہوججانے ١‏ ۷ ) جچلیف سی م نجاے. 

ار قتگا بت نازہ ہ وج سواخر نک إنرازہ ہواےے ۔ لس سماعلا ‏ ج<راحدسے- 
ےید ن کا یف رکریاہج کان کے درمببا نکوقی حائم لن ہو نے ان جا عمومی علا ج کے 
محت یا نکیا ایی | درا س کے إْ ان دوپٹیو ںا رما ے ۔ اگ راج ےکا ایک 
لب کے کی طرف سب تو سکو سے سے | و ری تا ھا لے کے لیے سہانادیا جا ے تراجت 
ایک طر فک ل ب نیا ہو اہہ وق وا ہنند ا زی سےا سکوسہارا دت ہوے بانر صستا 
سے اگردولؤں لب مذ مل رچے مہو ںت راگ سا کا نایا ججائے سہتراحت وا قح 
2 و ردد یا ئن دن سہویکئے ہوں ا دراکپی ہیر یما ول وجرا حمت کے دولؤں ہو ں نوا 
ساش رح ےک جا جاتے یہا دک کون ضف گے پپ جراحت کے د وف لیو کور رس اور 
با مد یں ہک رامعم وو دسا ےسیو جا ے پھ راس رزرور تی کیں ۱ 
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۳ 


ےی نرروت ےگرام ؛عبراورد الا سن در ٣گرا‏ “او رشیات ما ع٣ا‏ |وزٌُسر 
سور 7 و خرن شر یرم ن دو کوخوب ارک سرلاں 
اوٹلالیں۔ ا ولجررعا عبت |مسدیسں ل یں لی معن وب رض اک ک جرد یں ہہا ںار 
یب بن جم اے آگررس س ملیف بن چان تا سک روا ےسیا جات ا وردجھال کے 
کنا ریس ےکوزف م کیا نررش فی یج می ستیمودماجائے ماک س کے رات سے ہمیب دیوا لا جیا سے ۔ 
۱ سس کے لیر کےا تمغلار کراچا 7 ا نکار۶1 مسق ہہب ے ما ۔ 
الرحجاحت ریب گہول وحم ہعدکک داز سے ن ےےل دج کے ضا ل سر٥‏ مضومر 
مر ادوم محمد ل طو رن ہو ںا یا ئیںحے رص ا باجا ہکا ہے ۔جب براروبنڑی 
لو لئ ھمخبت می ںمبالے ذرل و رط وبا ت خض وخ ککرے زطوبات صالھ برّبل 
رھ گی ١اس‏ سے موی کک ےگا۔ جب بب اد و رٹل میں تحرف مہو ںکی تو نر حاصیقہں 
مہوسکتی 7 سم قص ےل نر ذزرا وند “مد حرج ؛ زا و دنومل۱ ور ی۳ سوسن ہ1 سما بج وی ء 
املییماے حص تو تا مسا کی لوزن سےکرتحوب با رک ٹپ سک را ستعا لکرس ۔ اک رہم ٢بت‏ 
بارہ بھ مم رما اک دورکرکے ملا رس| درماٹ ردق کا یز ہار مس می ںیک خر کےائدد 
رکھاجا اس ےراس سےع رہہ بنا نا و وصوم زردکو رو ضن می ںگھچھلاک را ورتمام اد ھک واجچھی 
اجچھ طرب خھل ررش بس ہوں ۴ مر 
ے. , مردارسنگ ۰ھ ۳ لام ء پ مار ومن ز جو ١درم‏ ز( ھ ہرایگ ۱٠۸۵‏ 
دی ےسا کر 1 مو مکوروفن می ںگھلاکرادوردکورہ ہلا لیں| یں مغ 
حنقریب تر سح کے یل می تھا م شاقی علا تر یرکریں گے . 
حراحت سرمض وا قع ہو نی زوّعظا ماف میک کے | نار سے ا سکی ۷٦‏ سام میں 
در صادعہ )٣(‏ ماشہ )٣(‏ واشئ(م) منقز(ھ) ماءومہ (۷) جال 
)١(‏ صا _ 
جراحر تکی وہ ضس ےجس میں عرف صداع بی میں مل ہک کی سوجو دو ہے ۔ 


۷)۲ ۷ ۱ 
کس ری ود ےم ڑا تو ت کچ کرٹکڑوں م نس رہوج یمج 


(۳) دا 
کسی ومضس ےجس مس ں میٹ کےلید نی اپ رس کمایاںظور نظ تی ہے۔ 
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۲ 


و 
شرف ک ےک سی وم شر جس میں بر یل ٹفگ رسک ل جانی سے ۔ 

(ھٌ) ارہ ۱ 
کم کی وع ہے حس میں | خشے رما نیک مت کی جائپے . 

ر9 ما ۱ 
کسکی د وم یچییس می ںہ وذ تحولیف دماع می ک جع اتی سج . 

7 07 سس وت ہ میک می نفسمو نکا نکر نے ہیں با ئی ١‏ ضام ک درک ہک ریف کے یں 

اے گا۔ 


شف میں جب جراحت لاح ہا وزسخو بی درحہ می کسر وتو بر راد نو رحصبواحت 
ا ری لک یقوت برا شت کے ا ۶نا رسے جو نکا اخا کا جا ے :۱ رجا حت ترردی ھک 
وس ہتحہاں لن می روا صموروں می لی لکوت زسنس اور بامغعل مار دا یا۸ 
ھا سے بریہن کی ا تک جاک ۔ خفرا میں شور لے ء ماش کی ال یل کا اکس تما 
قطت رجھوا) ملوخ ا ورسمو یاں شیرہ ہت ادا مرن کے سا کے | صسہعال یہابت 
کی میا نے ا وین بیع تک یک وش مت شک جاتے مس مد ر کے لے او لتار ت٣فز‏ 
و ریت نمیلوف گرم پاپ کے سانھ دیا سب نے ۔ ادا س برا سبیخو لس یجنک میاجائۓ گر 
ملینات سےام نز جملےنو لی نمفجات بے جا غِ . انکے بارے ہمیں1آپ وا قق 
جے ہیں۔ گراس سے من حواعل ہمان ےک غہرا ور ہیرصتت کے دسا کم اف ہیل 
ھا نکر سس میں بے برا عددک ل فخ شا وکسا سی مپرایک ھ۷۶ کا رام ناب 
ا چستانمرکبیک ۰ ۷ عدد ہ ہز رعھی رای فی کلف سام ٹکرک وشن د یاجاتئے اکر 
رن میں اناو قوا مس سخ و نا جار لڑشے والز٥+٣۳‏ م کرام ا ےہ کر ماک 
رکا سے | صلا حکرکے تھا لکرامیں 7س کے نتر کے دن مر یی نکول دم بذکورہ 
ہرورات رہ اکرقوتکم نزو ںحامرق بغی صا لو ںکے ری ںحراحت کے منقام رر 
بالو ںکویقیم وا کیا جائۓ ١‏ درمتھا می طور بب بنو ‏ سکابرادم یا مکز رکا جالا یا انزروت یاریک 
پیںکر اڈ ےکی سو دی میں ملاک روش کے بامو ںکولمیٹ کشا دک یا ججامے ماکان سیاک خیب 
ماک د اف ےک رجلاکراس حال می ںکہ سوا گے بات . اک کے کیم کے ادس تا طو رہ 
لگا یا جما ہے ۔ ان ہاچ نا ےکرمتمای طور پرلگا بی . اما ضززروتہ دمالاتجویین کٹ رہہ 


مات 


ا ماشیاء کح ع رف ین مو م کے مسا ری ابر رلےک رحب ایک پسرلسں ا ورای طوررذرور 
کر ۔ دوگ | وم ننس کے با رک مجر امت کے متمام کےا طراف دو نگل میں برا 
رو ینوک رک ےک دی نکرمیں سرک یحصن رگ سپا یاجاقے حا ہکری ب یکا زما دکمو ہو 
رگوش کے باوں ( دی ر)کومفمامم جراحت پیر اس وق کک مھ مس جب ر۲ بکرم نوم راحرت سے 
موا ےھ لئے ا س کے میں قرو سے کے طو رر خلا عحکیاجائے ج سکا و رجراحت م۱ تی کے ز مل مک قرب 
آ سے والاچھ را سک ین ے کے ابر د ہم اسر زگرہ ما دلکا مس اس سکواس وخ تک چم وڑ ےکی 
جب مک کہموا دسا را نل تآے ۔ا سس کےلع قرو سج کے طور م خلا ر کہا جرائۓے ۔ ۱ 

رر حتگرون ہیں لاح ہو سے ا درکوی عحصرب مزمن ہی سک کی سو تس سے تسکارہ 
ک یکو و مور ہیں سوا نے اس کے کر ری کونر او را افڑعل مارد ام شیا / سال سے 
اتا زکرایا جا ئے ‏ ممتماھی طوریرلکائی جالے تو یادوہہ دی بن والی ہونا چیایئے مل زا ج یا سرت 
جیسے زگ را ورای لے“ ا کا اہول طول می ںحص بکیجراحت میں مفر ہو لے کی 
ےجس ا وررکلت حدصے ز بادہ وا عمل نز ہو جات امس عمورت ہیں الیسی ا سا مھا سنتھا موی 
ہنا یجن میں حرارت اعتدا لک سا ہو ادربہامشیا“ مرج یی نہوں ۔ حلا 2 پافی لیر 
دعمو یا اچ زا بےکر١‏ سکو رو نگل میں ملاک یکو ناخ محسو لکومرکورہ رو نمی ںملاکرگایاج)“ 
حصب زیل رت ھی اس مسورت میں ا خی ہے . : ٰ 

تو یئ معضوں 2۶ اگرام ہب رسففطظری ےکس مم کلام ء موم زرد ےم گرا مہ 

رو تق نگل لم | رام ۔ و کو رو من ہیںکتلالیں او با قی اد یک وخوب با ریک پسرگر 

مر /ورہ ادو۔ ص۶ لا ی جا ےے اس کب راگ بے زارد ی با“ ا سکوسائ رو بر 

میک رلک یا جاے“ . جب جراحت بر رمیا ہو وک مرش سے میے سے اس 

کرنا عزدری سوا سےا درا طراف سے د مائٗ ڈرال کریمیپ کب اخرا ص جا نے . قر دح 

ے ء ي. ‏ سےر ‏ 8ط ےہ 0-۰ 

اگ رحراحت می یچ یا ںکٹ کت مم تو فوڈادبا ڑا لک یانھ دیا با ے .یلکن مہوت وسونے 
کی موی سے دام د با جاے ١‏ ور ہام طو سو نکوبفدکرل ےکی وی کی جائنے ج سکا کر رفوانن 
کلبیہ میںک رجہ بہں یی عال وری ےکیٹ جا لا بھی سی حب ردان کےتروں میں الْمٌطا ب 
را تع ہوا ورودا یج دسا ہو ں تو ہیارک بجراحت شمدت لیعو ‏ ںکو لیس میں ملا ریا را کے ا وص 
7 بر ر7 از کی مہرد سے ا مد د با جھاے * دم ماک مم ڈرکورہ ذرد ری رکا جاے اد دجن لو ا عالیں 
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ہز 


روک جو ردس۱ س2 کے یع رقرد 72 کےما ند اہ تک جا ے جب ھ7ا ح ت کا 7 لع وین 
ہو دراو رکا مس سی الوطائءغ رائع گیا ہولو ١‏ س سے |ص مل برن ات ا لاح ہوا ےےے۔ 
اکر ۸ در حلفوز یدن جراحتت میرف چنا جرنسک خرود ولوا معل یل 1 رو 
رک ت ضعرف سو جا سے اگ مجراحت تام رفقرات میس لاح ہوقومظام اح تکامحا مہ 
کم یاجاے اور ۸ کی کےم سکرو ںکواکھا لاءاے ۔اکران ۷اا ا رج عکی نت ہولواس وقت ہہ 
تچمورے ر یس جب کہ | سم رلحضن| وزج وابع تہ وجلاے 74 مک ےلع ہا سای 
اہی ںکنکالاجا سکنا ہبی ای طورس ہقرو حکے مار علا ‏ جکیاجاے ۔ 

ُگرحراحت صدریی لاح ہوقواص ہمعا ئرکیاجاےکگرجراح ت کی ہوا درسیو اک بپصلے 
خار بج ہدتے کہھ ئے ھا دس قوعیان فو مہ جراحت ہلل تکاباعیت ہہوگی او راس سک ت7 
ر یرک ا کال سے اگرتخولیف ز ہف ہوقوابت ٠ا‏ زور ا صنتما لکرس ساکخون جج مکرفد کلف 
: لو لے ۱ ورم مکی لک و پلاک نکرررے ۔ ا سسصورت میرم جا نز ب لگا یا بے اور بی دن سی رڑھ 
رنہ دع کرس کوچ حا حصل من وق حراحت کے منہ میں برای ردق رکھمیں کو“ 
وج بگرے اورجرد ذٴعا ب١‏ وجب کرک .مر سک وحراحت داسےحصکومچچے و ز_ 
مرک رکرسۃن کی ابی کر س پک ا س می بقع مادہ جات .جب جلاحت لاح جوک رب کون 
نَگزرجا غ١‏ لم نلوْحمْمَا نلإ ح۔ ہر اور زع قالعس عارنہوت ور لیںزحراحمت 
لیر اوز۱مولی در کی ہے اس با تک یھی مہ دلل ہج ےکرخل بک وا ت جع وا تی ا حال _ 
مہو ںکا بی مج ا س کے یلع مہو رہول وو ح کےماسندعلاج كیا جا ہے اکر لی سولو 
برکورہ نزو ریت ککر لقع کے وا قح رہن کک انتتطظارکر ںا کے لع دق رد حکی حا ضتد 
-.۔-۔-۔س گ میں لاحق ہتشک کےا مغ حص ہک جراجت زباد‌ردی سی ےکم و دنہ 
حت ا ری طور ری ھکی طرؤف مسلان رک ہیں ا سر کے اید رداتت میں وسط جو فکیجراحمت 
کا درج بے ۔ | ور جراحت ش کے دواؤںچا میں موق ہواوجراحت مول رج کی بھی عانے 
گی ا و رن میں نل درجہکی جوراحت مجھ ول بائسی دد او ں چا ہت ںکے مقابلہ میں زیاد ہبترم ۔ 
چو رات اس وجہ سے اردمی سے ےکرا مس میں ع رت می دخ تج رجا قی ہے وراسس> 
جراحت سے اطاہ رمہوضے وال ےآ فت زبادہ ددرت کے سنہ سے4 مخت سمل انی سے ام ممورت 
ہیں سورا خ کوشا د کرک ےم تکوانرردعملیلما پ نا پے یا اس مت میں سج ری وق ریا کے 
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۰“ 


تل لک رن یکوشمش کرف بی سے ۔! سس مقصرکے ہے |مضمکوگرم بای میں میگ کر متام و بب 
رکھا جاے یا برای راب ج وا لین ون ہو ےکرروق وآ وک رکم مرتب رتھھیں۔ لی ےک یلیل سے انت 
ا ندب وا لیس لوٹ جا بی ہے اور دوس رک سور حکوکا 2 کنل کے موا بل میں ب سے ریا حکلیل 
ہورإ ہو لو جراح تکوکت دک رس | ور لی وی 1 تکوا ندرد ١‏ خلکرں) من کو وا پس لوا نکی 
رس رکا مکرہ رک نترب بکرلے رائے ہیں . 

بر حراحت ے) موں و کہ کا باحصا سکیل ہے | درا سکودالپس ٹوا میں نک 
نی کہ سے مٹ جال ۓ ا طرہ بے ا ورا سکیا ط مھ شکھل مہ وق ہے نوک یکشرت سے 
رردتحی زیاد ٥‏ ہو( سے ا کی امت میں وزت ےلت لاح سو کی دورت میں" ما تو ںکی 
کقرت منا سب میں دق جیا رہہ نے یہ کرک یامے اس صورت میں سکا علا جع مرکو رۃ لق 
رکیاجائئے . 


7 ن تکو والییس لوٹال کی تویب یہ ہہ ےکر ری کے دولؤں ما مق وں اورددلؤں پبرو دواد“ 


سے 


لئ ہاجا ے ماک کک ا سک پچ ہلگ نیما نکر یکا ہو لو تح ل‌عار ما کر منمام یکا جا ے 
۱ 1اگ مک رض ےن زکرب) خسو سکرہ رم| ہواورا سےجرے ہی عارح ۳واورہھا ئ لور 
برروعن کل ١‏ دز رك مایا جائے یا رون طخ شی مع مھ لگا میں اور نت ںکوا نکی جِلوایا 
باگے اگ رزماتہ صرد یکا ہو یا یارد تو خعل داخ لعمام کور رون لیا ےن کے بعر 
جا 0۸00[ 

را رت ئنکم زیجہکی اض مال ہوا تا تا اف حص رادرک رف الھایاجائۓے اور 
صحارلہ س کے برفکس سو وع لی مرفکس کیا جائ اس طرح ا لے سے ما 1/۶ سای سے 
ہد رواخ لک ےجا سلے ۔ 

ہریت ١‏ سکیکؤشح ‏ کری ںکتراحت والی یا ب ما لف جا بح اد یلت 
مان یں رخصہوع لا سولے کے دوران)۔ ۱ 

کم کی وج سے احشا کا اندرداخ لکرا مکل ہو تو کا فکوا س1ل کی رد ے وو 
صن ر(تھوں ھا ی) سے مسایہ سے مغ کو رت ط یق رش ایا ائۓے ۱ ورا ١آ‏ ای دسالا 
وب تیر رککھا جھائئے .1ہ نضو ں کے ورالپس لونک ےل تھا دموں سے جراح رت کے لیو سک ولا لے 
وردولں جا یوں س ےکا من کے لن کداجاے تھوٹر امفموگر اسیا جرائے ۔حص کے دوان 
چا انا کال کیا جا ئے . 
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۸ 


(١(‏ د ع_ا سخ مر ند ہوک یوک زیادہ محنت د ماک لرگ وکیا رد بے ا در زم ما جلرلؤٹ 

ماما ہے ۔ 
ت3 ۲ نھو ںکی سوراخدرحننرل درح کی درمیا تی ما لہ یر مپوں .کیو ںکر سوراخو ںکا روردائع 

وا تع ہونا اح صا دسا مھا ہما ساہچے ہہ سک ما ورزبا(رم نزروک ہو ے یررررزادہ 
مو اہگے۔ 
ر۷ سب فی“ کے سے یں اس یا تٹکاخیا لی ںک جراج ت ک ےکن روں ے معترل دوری ا 
س0 دن جائے ۔ جراحت کے نز یک اک سو راس ےما مہ 1کیا ناسچھ مس کے 
برقلات ژیادہ دو لا مک کی سورا خ بے پررمراح ت کےلوں کے ملح میں رکا وٹ واع ہو 
سے ۔ ۱ 
(۲۳) سو کاسرا ۳ حدو وکا یعنی نرک کے متا بل میس تی نگ جم ہدج سس سے چل دساف 
سرع سن سے اور الس یسوی سا فی جلدرم داخل ہوسکتی سے ۔ 

لو ںکولیفیتو با جا مل سام ہر می تب دجائ سوج و سون“ ہیں داخل ہے 
ویر کو عو ںی اع مل وا چا ا ولک یرت فی حصہ سسین شر دم ک۲ رکے 
انی من کٹج یں جا رکے مض ا وا سکے لت ما تی ا راس کےکیع را حم تا درو نا 
سسساجائ کیم ردوسری جا مب کے ببرد قکنار ےتک س کے برمکس رم فسڑ سے سیا جاے۔ 
رد سرری جا بک بیرد مکنارو تک ١س‏ کے برمکس سلسدیسے سیا جات بپھ یا رس ا نررکی 
رت اوردوبارہ انریسے با ہرک طف سیاجماے اس طربح سای جا رصحت کے لب مو لو کے 
ذرلجوررۓ جا : 

اض لا لصا کہ میں مے کر رت یو عکودواؤں جا سب جو لے“ کےلیت نم لگا اکا می رط 
دی جائے ادرد ھک کاٹ دیا جاے ہیرس عکوھا رج چیلد سے داعمل ری طز__ 
داخ ےلگا نے جا یس اور ےکم وک رد دسرسے ا نددرد مکنا رس ےکک با رک طف سو و کو 
نکالیں ٠‏ اار سنا تے لھا خ سرد وا ں/ن رو ںکی گا رھ ردے ری جا ے١‏ الکو 
کتردنا جا ١س‏ طرح جراحت کے1 خرنک بیسلسل جار رکھاجاۓے ۔ ا س کل یوار یر 
موہ ذد دا تال سک بھاجں .کی را سئے زریادہ رہپ ھکیو کرد ماک باراراندر 
ا کس کو ک۷ا اح مار با ہوا رو ران سافن وا ایا 
مر برادد تم را مامت مھ مضضریہو سکم سے مض تشبحل مس یطیاں بائزی 
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۹ 


ما یسا س سے دوزرا ث کے چھا رجش ت کے مسادی طول رک ہوں ہع لاک ری ےکنا رے بب با ہرک جا نب 
موگردیا نے ا درا طررع ایک دوس سے پریا ھی ابس ادا ن کے یا مخ می محننرل طوریہ 
حصتے رپس اراس دقت نک پچھواجھالتنے ج بک ککہ اس مس خی ےن اج سو ا سس کے لیر 
تر کے مانندخلا کیا سجاگئے ا ورسوےے ذقت ملع لکو چیا ےک مھ جا ن بفک نے رکا“ 
ا وراگرجا رت بی کی جوا مائ م رفا ورک حڈف ا مت ماکان جھاجائے ۔ ا ورا سک ملف 
اس کے ہکس معا سکیا جاے“ ‏ م کے یعدیرلیز کےكفزسرمیں یا پچ یانو نا حاطظ رکھاجائے . 
)۱( پی بحم کھارا جراس ےکی وک | س سے ا حسا ۶ میس ص رد سکیا اور رع عاجت کے مگ یاریار 
۱ ۳ بر ےکا 
)٢۷(‏ عرا یں رضق حررے اسیا کے جا یس ]لو زا کی ضوت ے ررر ہو یا وس 
کی وج سے محرہ ۱ ور میں میں و را کامیام زیادہ سیف تر 7ھ۔ 0 
() صرش ا اک١‏ تال سے بر کرایاجائے مامتا جراحت رذع وح اس تج 
ےسب غذا لے سک لیہو ارس یااس ےخرجب پہو شا ار ارس دخ ای 
ات اتل سماتی؛ انا رہ ئے امھ ے یھی ہرم کا میں چوقبعض بیس انرک عویں۔ 
)۲( :- جا توفذزبہ سے سر کرایا جانے ا نخوف س ےجب سک وہ نے بل دک کیا۔ے ۔ 1 
رو) مطلق میو ں کے اس ل سےکھی سرت کرام کیو ںک | ن سے جراحت میں رن وسیت وا بب 
ہ گی ١‏ ورس ا کوگیلا رم( کر کے اوری زجراح تکا از یادہ دؤں۷5۷)_ رظ 
1.17 زع اڑے جزاعا کسی کا دوسا ط یعدم کے ار کنا در ے کو دوس ےکنا ررے 
سے ہوٹڑا با ہے رصعلا تکومضلات سےا دحل کولس جوا ہے .جا ن لور 
طرریقہقابل عوزرہ کیو ںون ز ماد مق دارمیں بای . ا ےلگا لے می ںکرا وٹ بیدا 
کراجے اس کے علا وہ اس میں سو تحص کا رردیاربا رلاجح سسوراسسے : 
مم ٠ػ‏ جراح ت کے ایک باب ےکام اج زا ودو یجاب 
ٰ راع تکوسی ے۷ شر 2 چہ ے تیم انز ملا دیاجاے ا ورسدی یک جا می 
اہر سے و ند رداخ لم/رکے دو بارہ دو یجاب | ندرا ہکا لجا ا “سی طرح جراحت کے خر 
تک می دبا جائے صی ےکا ببطرلی صنعدر فت تر ےکییو ںک اک وت کک ن نہیں ہاکلححام اجزاء 
میس ما کے کنیا ہے ہا یسک مو ل ا س کا اما ل ہو سے حر ر ح لہا رے مس لو ں سے رہ ہا ۔ے 
اد رہل امس کے علادمصص سس ےکم زعاہے ۱ 
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۰ 


جج راجا کون ےکا جو یڑا لو دوسوتیاں ‏ یجا ادرددازںکا رد ںحصیاثرووگی 


جھانے جییسے عیل کے | سک رکب ) سے جا تے مم ںی کا رہ 

طرلیق ہی ردری س ھکیو ںکرا عإ_انیں مرف کو مال مار در روا ہے 

میرے نز دیک سس طرلیقہ سے بت را درک“ طرلیق ہیں ہے ا مرک بد رات کے مراومت 
کطرت نر ِا قی سے مج سای کہ ڈراک با رس ےنس موم کا ہے لحص| وبات رو غ ن ہز 
اک رکز رکے عق کیا جا ےکی کک رترب ویو می مغ وت لاح مہ تو ایک دنمیں ا سکو 
ان ۃل مات ےمعتن سا لے ارس لیے“ جرا حت کے بع دفو ا ی] نمتوں ا رکب وف احخا اک 
و سوا ئے کک کر ٠۔‏ ۱ 

م۶ طط تصمو لکےجے حص می لکنا زجب قرب کوہوزر نک ماس خلا لفن 
داع ہرناے ١‏ سک وج١‏ ہیں لا ہت یتما تی ہے مارکا ز با دہ لے .ام مورت 
میں س میں چاہے کہ و سن ھا میں یا اہ صا جن اورطہ وریوو ںکو ما نرہ دیا جاے سس 
-صد کے لئے ایج کا دسالا تما لکیاجاے پمرا سےا ٹک رما قی مض ۔کو) نر داھ گر 2یا جا 
کور لاب١‏ و ہے کا عم لیا جماے ٠‏ گررنک ے بدلا تو | سکوا س سک حم راونا رجا( 
نے با نکیا سے بر دسا سے قاع ی طور لا سک لان جھائیں سی رذ میں م ہکوہ شا 
دی ہج یں ا ودم ری ضکوسسیگ کے بل سو ٹن ۓےکا یں ۔ جرح تک ختوں میں بھی لاحق ےہ 
اورخصو ص تو (۲ 1 نوںیں نواس کے١‏ نیما لکی لی رس | اگیہر یآ نت میں ساوک 
ری ؛ وی تو نما لکیطرع نکزنا جا ال لغ نا فی مہو یا ناک بی وا کے :مال اور 
آ! کی میرک ما کی سے | سے لے ابر کے دت اکر سے سیا جاقۓ یاہرے سو سے ےکر 
کا ریہ 27 را ٹن لیس۔اسرططرح 
سرک مم کوکھھولییں | ور ا ئکوترا ہت کےلیوں ےناد میں ا راس کے سرک زالیں۔١‏ ئ 
حرا حتف کے1 ج یکا ر ےکک کر سب نو ںکو نکی رونا میں می ضا رو سیا جاے اور 
ہزرہ دوا خی اسسنترا کرس .فرح سعال یگ ا سلکفع میں شفا ری می یما سلق ےچ 
حالا کر س صورت میں | نما ل نشکل سی سا ہے ۔ " 

جب جراحت والؤں میں یا ہنگرلیوں میں لاح ہو لوم ذکورہ رنہ یرس سساجداے 
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٥ 


٣ باب‎ 


ص یہ اوت کا علاح 


صرہہ٢‏ ورس طک مت اں لوگو ںکوزبادہ ہہوٹی ےج کا جت با سو اے سیت 
ون گی ں کے ج ناج ہیلا سذاہے ۔ اس طرح بیو ں مس مخطہ دک بر ے) سے اذیت 
پتیوت سے باسبت بامغوں مو الزں کے ۔کییدنکہا نکی شوریاں پک رسا ریسے تی اشمھدا حم 
عو تے ںا لے ے کے تا بل مہوت ے می ں حر سے دویارجل* _ .. ... 

یعبان لی ےک ریا وط سےمحظ ر7 نا تلاح سوئے مہ جب بآ ھا ت۶ ) 


لب برلاحق مہوں وخ وا بلال کا باعت ہونی میں ۔ جب ہ رس لا چ٦‏ سر ا سے 


ہہ 8 ٠‏ مم 
اور نتلاط ذ ہن واقع سے ۔لبقرا طانے فصو ل کے سا لوس حص میں یا نکیا کسر 
وٹ سے بت اورانتلا ط ذزمن مہ سے ۔ ترسم ادا تا نکاخا ون سنا تردق 


چر بے )ے١‏ ور تأَغنلوکریا اہے۔ لا نول اس وقت ہے حر بطو ن رماع ا 
ذذت لاح جوران اروا ح کے جج مہ وبا جق وق ںک ویو ل کرٹ ےی اتاد 


کو رع ہیں. با تما یقبو لین استت اد فلا کے مخیرب سےا عتا سے رو 


س یں کیک تہ یک کے ؛ ن کے افعال مو نل وقح دناچ او صا لعل ےی ای 

اس مقار ە رط یکہتا ہی ےک مس یس رق کل کی عموررت یں امج لی بس ً 
وہس ےھی ہوا عمول موس سے ۔ بالیس سحکاکہنا محے کے ںی سے رس 
ری ہے ورمالی سے مرا دکھو سر یکے ا نر فضا ے4 نی دو ج ےھ ری اوغا حر 
وما کے درمیان وا تع سے . جب | سج انقطامح وابع ہولورہرمارغ کوزیادم خسان 
بہنمانۓے وا لی سدق مے اوردمان کے ادداح متس دگرقی ےا درا خلا لعل لا ہرا 
سے کک بت 
اںہتالیں عزع دداغ ےت کہ تا ےک اس ےسک لاحق برا سے زع رہ 
سے خی حرلت شض رفراد ہے جورماع ىک وقویستط,یا شر رص ہ سے لان نی ےکس 
قوا نیش یفض یما ہنا | ررازیتدے تپیر | بر ہے نم زس کت لخطل 


مم ہے ییۓ ۔+دجچحھصھ سی ۔ ۔ جسسسسبدت س ہی×ستوتی۰ صہ ک مس ححےوے- .۰ ھص مممجرنائت ند رت ٠...‏ ٹنانئتتن“ ۲٣‏ ۴۹ ۵/۱۷۶ ممتککھصتہٰ._۔.. ژجججوتہتووٹکیٹتاجٰ 
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جج س۹ ؟ڑ 


٥۸۲ 


وائع ہٍوناجے یا مم کت ہی ںکردما وجب برا سکن لاج ہو اح ھے تو رما کے مساحات 
اد رق اۓے اعسا خی کے مس ایک | مر کے اجز|/کے ویا کی دج نضبض ہدجائے میں اور گر 
تا ےن زمیں رکادٹ داع ہہ وق ہے ا سطرحع جوا ات ماج جہونے ہیں ا نے اجس 
ول وبراز ا دق اداد ہورم ا را و لج ےو اریس لاح ہونے ٹیں ۔ 

: کے )١‏ قواے حسا سر کامبدا صکطرت 
کت سال ث کین ۱ ۲ بل ۰ ے ےہعاومت وی 
اورا ہن تکود ورگرے . 
( ۷) جب تع فترت فطن ا :ری عرت مہ جوائے ہیں توشات اور ننت کے شع ل میں مز جمتبی ا 
ک کے ہیں ۔ ا درگول ویرانکے احجرا بج می رکا دو فک باعحعث ہونے جس ۔ 
( ۳) مع ف تقو کی دج سے ضا تکودشیمکرنے ہیں رکاوت موی ہی ےکی ونکہ وی زی کے 
مھا بل میں صصروت بہہوئے میس ۔ 

یل ادی طوربیرلول دبا زکا ا جراج ء| سنز متا | درا سڑھا/امعا کی یہ سے لن 

وچ سردم و قرط سے الاب سا زحکی وج سے لاج سو ہے ہیں ۔١‏ سسےرعات 
داع مو سك دے چس مک یکس ععروق ک ےشن سے سو ا ہے ۔ اس سے نزف ال ماما یم وق 


کےک لے سے لاس و سلمے ۱ سس طر کب رووا ل می رف ال سوساج ان کلاوہ 


صد کی وچ سے الْوٌطا ناصوت تہ ا درک ےتلینوںعمصملات می ںہ تکی وج سے یکسا 
سے ۔ روا تسفُط| ود س بھی عا رک و لت +ں ا سو سے حر زی مم ےک جراح ان 
امو رکیطر ف توم در سے ان کے علاح میں ا ن کیرب رعایت ررکھے۔ 

ا سکحمت میس جم ا سمھہ میں نے ہی ںا مع مھ ا در کس سرد ا درس بی خرف ال وجود 
مھ لو متما ش رت كحص کے متا بل جھا من پک فص رک جن ادرصصب تما لقت | ورصب مورارماا 
تو نا نوا کیا جائئے | مس ےل دم مان ما جم را ہر لاب دی جائۓے یا یت مر گلا ری 
سا حھدی جاے یا لین را رہ خر یلاب دی جاے امس کے بع من سرہوی وگلل ارور 
ا جا می ج الضیا ب یائے داے موا دکورولک کے شر روق نگل اورظعنو 7 سم دٹو یا درو 
کا جاے اورشھن کو معنبوطی سے با نرھاجاے وین جن ں سے سم نکی جائے ا ورای 


لئ صبدائیک متقا مک ا سے دم لک می کون ھی )راجا نا سے ۔ 


٭- و ککھکھھصبّااا کا کک ' کات کہ ے ےا ےمۃتسوےصصیتہ ۱۶ ۳۶۹ ٣۷‏ کڈستتاسحتتتہ ہی >۱ کک دا ود ے مہ ٭-- <۶ ”الاک ہے ے ے١‏ ×سہص-صہسح دع ”یع -×ص-صبس--ست ہہ سس نل _ مے مم 
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اس می لے ٭ٗ٘ومجیپمل ۳۳۰۳۷۰۱ ٭٭ہ ا ٤7٤‏ سو .مس ۰ف نر ا ا ھی زز ١ز‏ حمدں نہیں ہر می ینونج سو وو ہب 


۳ھ 


کا ول ارس شراب نیلوفر| درگربہت طط پلایاجاۓ ۔رات می ستھوڑری سی راب الو سارا 
ونیلوفردی جانۓ ریا س مود لد توشر یھر ا را دن کا را دی جا میں اک بھجدوک ت مکتی ہوک 
ما م الع بقیگلاب می ع ل کرک یا کریت تتیلو لا ججائے ا راک ہیوک ص ود مہ تو جعلی 
ہو فٴما ‏ شکاسا اک دس‌ادرسا میں یرم مادا متسر دیں ما ال ک کا اک ما خھا زی یکا ےاگ 
دا جائے اکر نف ز یادہ توچ زد ںا عرق ماش کے سا قد میں ہگروص ری سے متا شر تع 
درم ہو وجل دی مسب لاد ہس ا در رصحی٦ب‏ بناروں ای ور مرکا ما درو عارشوا دی 
موا سیچ4 | ورس وج ا سکا را کے : ۱ 7۳ قٍَ 

.ےس لوعارہے بے سات م٢‏ رد ماب“ ص سار مت لوزیء پرایک ٣٣‏ عرر 
سے لی وتیازی رانک ای کلت ہ بیز رد رکا ری درک راہ ہرک ۱۳۷ کم ؛سسماے 
کا مل بش رای کم گرام ان ادو یکو جرستس ر ےکر کرارر نت ما ۲/٥‏ ھ0 
مم وکیا ربا بے گرو مسچجین مخ مل وقھان‌کراور ٠‏ ک ہام سعئیوشک رک قوام ممیںطارس 
اورا سا کے دنق عمرہ روب رھکء اگرام او تو یا صرح لد داوا ےس مم جگرا 
ھ۸ طیگزام لف شرب میں اتتعرال برا بی مستم کی من دا رصب اما ل قوت اور 
صےعرارمادہ مر رکی جات ھئے مراوتفت کم لکیصورت می سکم انی سے مب یک ٹیا میں 
جس تا وش کیا موک تھا ق اق یا ق رکا ہو وررن کے چچ تما 3ق حص میں را پ تن اور 
اورا ز ہگلاب ۸۵ ۳ رام 7 ایغول ۷۸۵ گرام کک ردیا جائے . ىر میں جرزو ںا 
لیف کو شرت ریا چاۓ | کے بد ریش نلوالیٍ ی زا عادت الیں| 2رفارد ر ہکا معائيدکیا 
جانے اکرفا روہ میں مق لی رہہ و تومذراورہ سس ہل دو یائر٥‏ دیما جا ے متا ترہ مھا / ری ما مھ 
2 ساس سےا خائزہ مو اس . ۱ 

ش کی نام ماش قش رک لغم کل ارمتی ء نبا رال ری( جچ یکا خبا ۷ا انا 
ہی پنزدویں یا٢‏ کا کے زرددد ہعبرا درب زی ایک سم وز نل یکھ ارک یس لییں ا ورا جے 
گی زردی می ںگوزدرہ دی |درمتا مماطو ری رلنگاک ہی امھ دری ںالک لع ہق ا نک وت 
ہوک ذ یل میں گے میا ںیا جمان ےگا .ار ہاں زف الدم سدقا سس کے ر درک کی تن ڑی 
علا جح کے تم زکود ‏ لی مرگرس ۱ 1 
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۔- سے نہ سے سے ۔۔ سے سے سے ےس ہے ہے ہککس اس۔کحھےسمےے”ہ ے پ ۔ے ا 





ا 


اب ۳ 
مرش النا کون را طازاوڈرےکی میں ا راوب+ 
وا کے باعف پ دا ہونے دئاوف النک(ج ےکم 
کاصلارج 


جرد الار ہیں دیع سکرنو نوا و مرا رس ۷و ہو دہ تب ضصدرکے ذ ال دبفررعاحت اورتصب 
رواش ت نو نا 1ترا چکیاجائئے ا سکےل|رعلاح دویا وں مر “تحص پل ما مے 
() ا باگوریلا ۷) طل ہے حصک اصلاع ۔ 

1 در کن کے لگ مب دا ت کا1 متا لکرا جاے اس خصرکے لے ثوقلء صتّرل١‏ ورگںرہ 
مسادی الات زا ا ری گآ بکائس نی ردق میک تک رما می طو رسرلگا یا جا نے ۔ 


: میرد راد رک 1 الس ۱ ار سے کی نزرددی در وق نگل می س پت یکر نما میطوررطلا کیا جاے 
1 لے ج نا بھنڑھ بای تنسو لک رک جن کک رک۳۵ رام لییں ءا سکے علا دہ 
اودا سے ا فذدریا ھ۸0 گرام مو سغیددھ ۸م |گزام ء روغن مت ھ ٠‏ | گرا لیں 
مو مکور ون میںکھلالیں اورا می میں وا اد رکا خوریملاللیں او رتا می طور لع و رخ ہکرس ۱ 
أ و کب کاسنی؛آب تحیادا اب جادہکدد پرایک ہم کرام ہ روغن خفشہ مے 
لک اد سن رام ۰س مسخی د۷ کرام سفیدہ مر“ ارام ما فذرھ مم )گرام مومکوروضن 
ںگڑھلالیں اورسبدہ مللادیں ا در با یآ بیا تکبی ملا لییں ا درا تی طر پلک حرط لس ۔ 
ابلگ ١و‏ لے جچنوکاسست ءا ند ےکی سفپیدری اورروف نکی می ںگھ نر ھکر ستوا ‏ طور رطلا' 
ایک ای کریں . ٰ ۱ 
الک اورےےی فدہ ا وو دا س نگ ریگ ھا گر ان س بکونا رک نہیں لیں 
٤‏ ادرروئنگل؛ عمق گا بتھورٌاسا اورس(ہلالیں ۱ 


5316٦١ م۷۱‎ )) ۰۲ 


ھم 


ایک ۱ نے ۱ کل ا رصتی رک۱ مور ی میں ملاکرکی ربا ملاس | و رما می طور رطلا کیں 
لی“ سماسظاس ال مکی راف حر قتلاب می کیااک لطوغ ریس ۱ 
لے بر نے مھا ما عالا جع جماکی دحرارت دمردرتفکے انڑے مترل او/طت تجقف 
ات ےکی جما ہے علانسے النفا ب ال والے مادے کے خراج می مد دلقم 
حرف سے لے بھ|و نے مقام برمتج ا تع قہایں ہوا تتعنیف گے در بک یلص سس لئ رط 
میس رکم وگئی ہے ےک سک راد ے7 گک 1 یف کی وج سے متا می طوررت شی زیادہ نت 
جمانے۔حرارت میں |عمتتدال اس لئے مردریے کر سخین میں ز بادقی تر ہو اس لت برزرت 
ب صصح لال اس جیے صروری سے ےک کس رک ے م نصب و ہے وف اے مات رہ_ے خۓ کا 
وف ہو اہے ان اموری رعایبت رکعت ہہوتے صب تل ددا اع ہے . 
نز چنا حھنڑے با می ںموگولیاجاے ١‏ درد ہکن ا س می ںحیم سے رکعو سک رما کور 
ہھریں ادردھس ]بای بل دیں ادردویارہ اورسبارد ادرک ھی مرتبر یی 
طرست با کو مرل دی اور با نوا فکرکے اس میں رو نگ کا ضافکرمیں ا ورکپھیننٹ لیر 
با نکونھارگرمتقامی طوری رن یرش نکر بج لوک 1س میں ( ہٹس کی سفیید یکا عنا کرت یں ۔ 
کپ اورپ حرا تکو مھ یکرلیں یہام کرحم سہوجباننے ا درم سکرج ‏ 
ہے می یو 
جندرکے ہو ںکا ای رب کے بنتو لھا بای مہ مارک ۵ کرام ہ؛ ردخ نس 
ایک اون | ادرروغ نکل مہرایک . ۓےگزام برقزس رک ےو دای 
اس تقد کر نف کے پتو ںکایا ہے ہے کی - 
ُ طی نیس ری ۱ مرا رکف حبثت ال رداص ”چا ضسول سرایکف ۷| کر 
ایك ورس ۱ 1 بکشزا ور بعنب الاب یک ۵ س کرام رون زفت۵٠]‏ 
ٰ کرام موم سعوب رھ ۱۶ کرام صو مکورو مین ۰ھ میں اورہا تی اددییہگیں ما ور ہآ بیات گلا لیں 
| وق وطی نے تک پلای | ورا سک یما میططو بن ہہ نک رسں | کے سا تھے مرکسیی نکی لدب ہے کے 
سا تھی رعایت رھ ںگ یہ اکرضض عوقو ملین حححن درس ورغزامی ںو للیل نکی رعایرے 
ہو۔ اگ ارت ہچ وقو خیا می یا پان کا ساگ یاماسض کی دا لی وق مشیر ماد مخ 
کے ساتھ یاانا ردام حم الگ سکحسانتھ دی ۔گرشرارت وچو وہہ وتوچوزوںصرق 
سر 7 7 ظر کے رھ . ہےر نمض گج ہے 
یل تو ربے) زا رم کے رر س کے سا بھ دیس ا درا و لماریشنہ صر تال و بھار و ضفتم ریلم ا 1 


۰ 


کے سات دیس ١داس‏ پراسمیقو لہ یچک دی وا با کحرارت موچ رم ۃ تو شراب لوالا 
۱ وطیلوزش رت خرف رکے سا دریں ا درا س/عالو سے اس وقت تک یس جب کہ ضر کی 
ہو کیک تہ سھاۓے کر متا فی سے جلے کی صمورت میں دم وی علا مات طائ ۸ ہو ں صر 
سےلدرعاجت ا ورتصب بردا مت خر نکاا را کیا جھاے .اس کےکعص رح ہونے معام پر 
صن رع کلاب ا دیھافو رگا را جائۓ ۔ ١س‏ کے نیک بہو نے سے لے ہی اس میس ہحص رہ | 
کر برل ریا لے ا وریچیسلسلہجاری رکھیں اجو صن عق الا باورآاپ مک می میس ملاکر ظا 
کیا جاائے۔ یام رہم مرکا متاح ور رطا ریس یام رہم سعہ دہ یا ع رہ مکا فو رکا یا جائے . 
کو رس ےکی ضر کی عمورت میں سب سے تج غص رک جج اے اھر بقررحاجتتو ن کا 
اما کیا جات ۔ مرکا نایا اعلا دج کال ےک رحرق لاف ملیں منرکوک رم تھا عرب ر ھا جماے 
درا تھا پر رس عزبکودہ باج ئے۔ امش کامٹی ‏ مردارسنگ اورسغیدرہ صاع م راس 
ٹد) | گا م و۱۰۶۵ وب باریک پیر بکشی زنر با کا تی می ں مک وکر مو خیر 
۵م کرام روخزنگل ٠‏ | طولیٹ کچھ لاک بای اد ویک اس میں شا ملک میں ادرق می بنالیں۔ 
می۰ مزب یرام سکا مو خکیاجا ہے مرو بکوعزا ہیں سی رح جا کاَلاسّر ربا ر صہىی) 
۱ یر . : ہد ١ط‏ ۲ ژُ ۰ ٠‏ 
رص الات مصطظگی؛ دا رن ١‏ ورخیزخشھار رسوسی وا ےآلے گی رد ) درا س کا بای اور 
کے بپکگۓے ہوئے پا کے ساتھ دہیں یکر یک ری کی جد )ما لک رع زی بکیج با تھا جائے 
ای ں کن میں درد مہو جا اس : 
: مس ٭ يک : ہے 
سواری سے 2 ر‌ رات ےل جح ون ےیور ہیں اکر 24 ےسا کن شر مم دو پر رلوثصر 
دیٗررعاحت دا حا لوت تن اترام کیا جاے ۔ اکر سس کےسا تھ ورممت موک و ضصدکی عاح ت کڑل 
عم زد درد پیٹ یاں ا ورس م رانک میک ھک |گزا مک تل ۸۷4 گرا رک7 ھا 
وب باریک پیک رآپپس میں مخلوط کردمیس | و رتا مماطو رپ کی مت رکید جات یاکرو جا مال 
اورادا یا١۱‏ درماز دفرق لیک ھ۵ 4۰| گرا مکو درف نکل ٠‏ گرم میں پھلا ںا درہا اود یکو 
مو طکریزرس ا درف ری ملاکرمھائی ور سر کی نکرین ۔ 
اک سعماتی داد سستگ ؛ ہی ۱سك۵ ٣‏ گزامء پر لن صشراب مس 
ایف اورک اے ے ۔ [ " 
ای اش خس اج رستای ہر رلطو خ کریں ۱ 
ہے شق ۳۵ رام برای راب می وکیا ا بویار وق یک مب مو ما کر 
آک اور نا عق ۴ رام پیائی حر ب میں کی تر ا رق فلا یوون کیم یھر 
: دش ملادیں ا فاص طوری ہی گہ_ین ریس تین رشرا بک ملچچھد فگکاامطور حکیاجا۔ 


7 5 ہے ۳< جو ج ھی ہے ہے ہس ہووے و کہ -۔ 
- 


۱۱۰۳۰ ۵ کید اعت کے کال فا 6 0 0 ج27 ۱(2 100:10۱ 03:00 000ر 06 0 ۷ ۳:۵ 7:79 :77 ۵ 0 0 اح می او .ہے ےد د- سے 


ےھ 
ملغ ااسقع سے 

مقر الونفت (جونے ک ےکا ) کی عمودریت یں رو خ نگل یہی نکحرس! وڑتقامی طو رر 1کس 
باار کپ کر ذردرکر یا ور رو دس رر الا مم یی س کر رو رکیا جائے یا سعیرہ می یں 
بتک نہیں ٹچ یت ںجوئے سے نم بیدا ہوا ہد ا سمو جلاک بی رک رمتامی طورر تی رکا 
جا ےآ دن مل ہو لوص کرہیں ا در یق درماجمت داحتا لقوت تو حا خرا قبزسس٠‏ خوزامیں 


حبانزی یا ال٣‏ کک اگ ما حا شک سو ر] پھر بر یادام مس دیں۔ اگردررا ورسو زکتس کی 
وہ سے است و نع مغ یمن درت ہہ وت ومطبو رخ فواکہرریں ٠‏ 





۸ 


اب 
باعل کک ےک اکاٹتا 

کک نے کے کا نے سے علامات جو سک کے احوال یا کی ہورئۓے حص کی مندا لد تحص م تی ہیں 
ہہ لصورت میں سب سے لے بر حان لوکمھموان مک ورک مزا ں یں“ ما( سررا وی کےسببےے 
سوراویخبرت وی عادہ سر ہو اے ٠‏ مس اتا یحرا لی پا فو مہ اکی تبرت سے لاح 
بد تی بے یا رای وجرے یا ۱ شری ہبی وج سے وا قح ہو بی سم .جب ہرا یں ارت تادہ 
تم ا دک علاررجتی سے او رسو دا میس تید ل کرد بنی سے اس وج سے کت مس مزا رگ 
زار تک سے 26 جب تر بر برودرت سو تو مو | تس رجا آے | و رر رسورا یں تل 
ہو جا۔ یہ اس وحہ سس ےکتے مس یہ عارص سس الد کے شرد ع مم سکیی دا ضع سو مام یچ 
ززا سے مم دا ین کی صمورت یچ ےکحبب تماد *خون یا مر دازجاز رکھا بے توىےمواد 
سورد ایی تر بہوجائے میں اش سے مسودا/ ا سط پسیدا ہوا ےک مظن او زکرے 
سہرنۓ ا شریہکیکخرت سے حواد سوا ہیں سیل سہدجا]ا لے .جب ماہ عرص درا زگ 
اس حال ممیں سونام ے تھا خلت قکبھی بدرل حاتے میں ا درا فما ‏ لی تلل دقع سم دج اٹ چم 
اس کے ہوا رس‌صا درا جا اہ ےا“ کی وم ہے پےے کر سک وی نی ہے کین د ہہک اتا ہس 
اور اس سیق مہ کین پپینا ہہیں نرکھاس کی دح شرت پیسسر ےہ با گی لب میں دہکھاا 
ردام | ور سی ےکی دحہ پان سے بے حدشرفت ہے یا ا س سے ہزراری سے ا بی( 
کود ےکر |اسے شروارزہ ررعشا؛ لاح ہز اه ۔کھوک پیا سک خرت ب یالسَائرل 
ک وکا نل کی دج مق سے ۱ 

اس لکن ےک چان بر ےک د٥‏ | بت حرکات کے وقت سیکا ے سو ئے یٹ 
جب بج لماجے تو سکرو اک جیما ہے ا درا کے دداز ںان سی ہے ہیں .رسس 
کی دوفزں )ھی شر سر ہو ق ے ادرا سک زبان اس کے مہ سے باہ رجلی 
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- ووج --۔ 


۹ 


ہو عہوق ئے اورلعاب دبن بت راہ اور | سکےممۃ ا درنال سے جواگِ 


مجھلن رج مس . م س کے جن مم رنحو فا اعلما رس و سے ہہ سر 
مار کک وب یہس 


لان نے بس اوروہ ہرمز ول ریا نے کے لے دور ہے 2 " 
بچھانتا صی وکسا نہ سیے بسع سوب تا بھی ہےکوآدازمتھ یسدق ہو مے دروسرے 
نے اس سے تر مس خلت سے ا سس کے رب ہوحجامی تو١‏ نکو پر رج 
گرا ماس اوردولزں سا من کے زووں سے گی ینا ےبچھرا سے نم زں پاک کے ہواک 
کی کے سا تح جاک جائے میں ۔ تج 
ا ہے کا مننے کی اص کے لے روترابراحتیا رکرنے مس الک تو ۔لچرززا رٹ 
گ ک رکا سے ہرے ام پیر ایک ون اک را ت لگا ئے ریقح ں اوردوسے دنر 
کے ساسح قرال نے ہی ں مرخ ( سکرو رکھائے ادا کےمی دی ریانئے تو ہکن کے 
کا کن ےکی دلیل بے کر م سک رع ج۱ یکر انے | وت ھرے فک ےکے علا و ہکسی٠)‏ رع بڑرکے 
داخوں ےنٹا مع 1مجمسں۔ دس ری نکر ہیں سمچھ م مکورسے دو براحت پرایک رں 
او رابیک مات عما کر ہیں کھ را سک تیوک وا س ےکن کے سام ۓ تڑالیں ا روم تھے 
ربکت کے رات سے ےکا عد ای انرک کال ے تو کن کے علا و مکسی ا ورحیائزر کے 
ر نتوں ےک ہر ہے ۔ : 
کن ک ےک بہدنے انسان پ رج |سجوال ہو میں ان میں ایک بب یچ ےکا تد 
مث سی کے جارحت میں در دم ہے اکر > در رر دہ حرمسبر ۶ر ر رسے و 1 ھیں 
سرخ ہہویجائی ٹ١‏ ورلع سرد فان ا ورنی لاح مود سے او رقّدًالسبزاور 
تھ با ں میں نکش بھی لاح سہونا ہے اورک ےکچ لاحق مہ با ہے تیر بی ح موا وھ 
ٴأش١دراس‏ ک1 درازمیھ جا یج | وکس کے کا طرح ومک لکتاہے اد رمیا سی 
۱1ا ز ہا لکل ضغخطمع مہوعباقی ہے ا وراچھی اس کے پاب می سک کی مشا بہت ول ے حور 
چم لۓے حتبواما ت تھا شھی ام اب رس وئتے ہیں یا س کے دا ت ول سکشو رس ہوئے 
میں ادرب با کی ام سوا برکرناپچھ ارام کی طلب میں ےچین نہ راے | ورتب 
اس کے سا سن مائی حا کیا جا نان ھکوا سک وش نحوف لاج رماے ١ورا‏ سکوزور 
کردییاچا سراہے . ۱ 
عص کے ند یک | سس کےکتصدورات ممی ںککے کات ہو ے مس و سس ہوئے ہیس اس 
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۷ٰ 


یہ و بھی میں لوڑنا چا بناج ۔ ت 
لح ز لو ککسنے یہ سک سس کے نیا مس کا سے وا ےکن ےکک و ہو بی ہے جب 
کن س ےکنا مہو السا ن یا فی سے مر ریے ککسا ےو ا س کے ماما ب سو ا میم“ 
رحصت جا سے جب اسان د وسرے السا نز ںک وکا ا ہے لوس می ںی یع رم تل 
سيا سھے اس علا حم تفکےظا ہر ہونےسے يھلے علا ج سان ہے اورا سس 
س ےھٹکا رر من سے ۔ ۱ 
بای سے رن کی رت چالیس ر نک ک ہو سد | ور ب تما ٥اد‏ رح صیوماہ 
کک سو سک ہے ا درکہا جرا کرد دی مرتب سات سال نک سو سلیق ہے . 
دا نمنوں سےا گے واے جوا ت سات ٠+‏ ۔ .َ ۱ 
١ك‏ جیڑیا ٣١‏ رہ (سص خر زم لومڑی (ھ) خولا (۹ا)کما ادر(ے) اسان 
کت س کے" ہو کے لے ١س‏ سے بن زی نہیں س ےکہ ا سکی سجراح تکولشن سے و یح 
کردہا جا ے اور یسا نوا لجا یس | ورماد سم کو اتی طرت عار کیا جائۓے کر ارتا 
سّْل ج مد3 پیازء ۱ سن اوریارشن ہکا جائے۔ جا شی رکوس رک ١مگوری‏ می ںکلورس ادرپازوم+ن 
یو ٹک زا سس اصا درد اورمما می طہورسرا سکا ضا دکیاجا ے 
انز نک ٠۵‏ عگرام ء مز شا در ممگرام ء فلقلمیں ھ ر | گزام بص لعنص لغم 
دو موی رام ساب ۷ )گرم نرجنکا رےگرلام ےک ما رسک بھی کی ا و 
سز لوف کی نما دکرمیں ۔ 
اکا لب زفت .گرا ء ذ پیون گرم رنسل البلادرھ می )گزام نقرالیورھ /. ارام 
تصرف ےک رتمام دو یکو رون ززختون می ںگھلا لییں ا ورجرا حت رکا ٹن ہیل نے 
اجسام رکا جائے یا ترما جسام مل عمورلوں ا ویو کےحم میں جراحت گنر ج رج مپاز اور 
لوس نکرع میں ن رگا خی ابا زادولمہسن نب ککے سا ھکو ٹکرمما دکریس۔ اس ندر برک جار 
ری ں قب مس کےکہ با سے حرف مت واقححع ٭و. پان سے نمو فک مرت کیل بنا ہوا بھی سیے ۔ 
اگرخوف مس مررت سے لہ لاج ہو جانے وم ذرکرہ اادد پیا استعرال نز تر ککری ۔کی وہ من 
مرتحبہسافویں دن نب خرف لماح ہو نے . امس صمورت ہی ں سنہ لال ۓک یی یمکوننمٹ کرس ا سکے 
سل“ یا تو یر ل چلا یا جاۓ یا ھا مکرایا جانئے. ام ہلت ے رس ہکی وم ہلت سے زس ممیں 
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نع نکیا ہے .اتد“ می( ا صمح سے | رازکیاجائۓے .سے اس کے کر دس وی علامات طاہرہوں 
اس صمورت میں ند کی جراے ۔صرے بعررعاججت دا مال ثوت نون ۷ امام کما ما ے۔ کصر 
ر۵ بر گرا نا ۷۸۵ کرام بوقت خواب عق یکلاب یا ریت ربا نکےسا نت زکریا 
جاے. ول نار صغرج معنندرل عرقی حا زان“ عرق ہدیشک ؛ ع رن قکحلاب ا ور راب حا وغل 
رای شراب ریا کے ساتھ اسنا لکرن بہت عیرہ سے۔ بر نی ترطیب میں میال کیا جاے 
اس مخقص دک ے او لہارما رالش مبنررد یا جاے | سک یمیا ر یکا طط لہ لہ با نکیا جاچچکاے٭. 
سو وق شی ہت شماش او شی و خرف شراب جوا ناو فرکے ساتھ دری۔ دو سرمیں ع۸ 
سر ے م و " "' طا ہر. چا 
میس رودص نے کرس ےکاگوست رما جانے یا سم چچرپ دار مرج ا دریمدں مگ اورنعر نی فارزئ؟: 
۱ ٰ و قے 17 کے ٴ6 
وس بد در ا شیا میں مٹشگ' عز ند ببس را و رورس دارنکرڑ یوں کی درعوں ملا ب ک ل1س 
٠‏ ۱ م_-0-ں+- ٠ ٠‏ ور دو ا شا ۰ او ر گلا سس سسبب۔ 
سم :نہ وخیوف وک | بس سج سی : ۲ یی کش بت 
سی“ امرودہخیارد ہج جا یں .ےر موجودہوں .کرد سے ا ج ضرا یں۔عرطب ٹوا ۳ 
کری۔ سْل 7 ری حوب مشش جو یا ئن ءانک و روا کے ہرے ادرزرد حر لو ز٥‏ 2۱ر ۶227ء 
رك کے سے رںے ٢۴‏ وم سے مھ دکرما جس و او ل تمارسے ما ال مزردیں ا 2ر 
فذا مذکورہ رض یا درسں۔ مذکورہ میبوں سے مر کرا ہیں۔ج با رورہ میں سم جکی علامات طا 2 
ہو ںو طبو رح | ون ریا درا سر کے ا صا ےلب ممذرک ور تس کرس ۔ مع رحام میں داتل 
رس٠‏ ا سس کےمیرکتی دنگک ما الچ کے اسمتما کے سا جآ ا مکرا می رج ا در 
تر اق دی جک ہم نے بیا نکیا ۹| ورسرطان تراکاکھانا لا مکرد میں ۔ اک ل تہارک درک 
رواے سفاناٹ دی جلے“۔ ابا نے ا سک بہت حر فکرے 


مان یی | وم د2ب 
ض رو سس طان| ج ا ندرا ص نام بر بج صییں سو سے 
لے کے وت ہے دہ اگ ح۹س ۔ با ہے اور نا حصسہ سے برنتضن 
میں جلائیش اورسستف رک ر کے ور میں رک رس اورمتصسنرل ہہ لق 
رخ کرس ححصسے بی لیں اور سس سک راک اد رج خطیانا ملف 
۵ ام ”کرو ود سس سن کو ہی راک كث۵ ۶ گرم “ ک لوم 
کم پا رہ بک پچ ںکرمامادوسے. کو تخل طاکریں اور سس ۸ 

ہے ۵ ٠گام‏ دییں ۔ لس کے لے رت ریا یا مان 


..... لہ لہ .ےت اپصعسسسسرو رمغمسیسسعسسحضطد سید سمعمسطظرین پر اپھمومجسجمھیہےےمبھھجعور ہے۔ سد ے۔_ سو ےج۔ججووسصحدد۔ 
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۳٣ 


ےر خالص او روا سا کر ملا کر ہم لوم را لکریں بای 


سے خحوضے لاتق سہیں گا ۔ 
کا جانا ہ ےق اکا ینا کال خلا سا سی طس ا سے والے ل ےکر 
و نک کرھلاے سے یائی سےحروت ور تع یں ڑا .ا سیطب شر کے جرڑسے ےکا رے ول 


رن میں یا فی ٹہ ےکی جوف ہی ںہ ھا 
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٣ 


اب ھ۵ 


انان میک ند کے کےا ن ےسا علا رع 


الاو ںی ں سب ے یادہ لقصاں رہ عا لی ٹ1 دم یک اکا شناسے اس صمورت میں رون 
میں رون میں برک رد ہکیڑے سے منفامی طورسفطو کنا سی رو س جک اتیمی طرح سے ملا ا درصب 
ز مارکا | سخا لہفیرے+ے 
.7 صا د اکور کٹ کی راک ء سرک الکو رمی ںکونرتھمایا پا کو جچی طر حکو ٹک رشب ضیں 


ای طر گن کرضنا وکرنا یاا مل السو سآ سا جو بارک یی کرس ضسر 
وا لص میں اکرغما دکرنا یا پا لا یا 7نا سک ا در قگلاب و رون یگل میں ملاکرمنا وکنا جاگانے 
کے بیڑس کی بای حبلؤک چی کرت کے سا جقد متا طور سرع ما کر | ہیں ہعیے . 
7 کر جا رو ںکے ڈۓ کا علا بج ہچ ےک | مس سرن رر انکور یی ا سے اورا سعام 
رتا س ےکی بارسار| جائۓے پچ روس مر ضط رد نکیا جس ا در ذقت امس کو برلے میگیں: با 
ا ون ےکر سرک درد خ نگل یلک وک زمنماصی ور یکا یس یا پہازکو ٹکرا درشید ماک رتا می ور 
رما دکیا جاے اگرم مج اورک مےکر ہما دیا لا وربا دا مسا وی الوزن کے سا تھ 
سک رشہد می ںوگر ماوکریں اک ے۷ پت اگگلڑ یک پتا اکر دک چنا چاسے سن سہومانجنگ 
کو ٹک 1ب بارننگ میں کوک یا شراب کے وکیا جانۓ یا آررکرس شس رے سا خوقماد 
تھریں۔ 
شس ہا بادام جج بافضے دا رہد اہر ہار 
ریی ا بت بی خوائ رم ند سس پے طکطہں کے علاو ری 
کے ہھردے کی مہ ولتصےسہ تک کی ہو فی کرام مو رد 


۳٣ 


۵ ے )گرا “اورئسىعہ ھ رام نے کر سام ا دؤسب ہکوہ کر 
بے سے کت ہد ےکا ملاع رر ہے عام ججالزروں سےکے ہر ے 1 
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شس 


الام تھم جوا چتا) اوغ ہد اچتا) کےکاے 
کا عا ح 


بی حبوانات صحبت کے عا مل سہدرئے مس اس لے ا ن کے ما لوکے وقت دو با لو ں‌کالئظا 
ری و باجے ٹیگی ما ت سی سے 27 حت پیا ب |رو ےلگا یج ہیں۔/ ورروسی بات > 
سی ھک رق بی تل ےکا خیا لرمیں ۔ ۱ ۱ 
لہ مت کے گن ےکبص ل نیکس می سوسن 1س جو اورزراونرمدح مت مساویالورلَ 
ےکرجن ١دویک‏ وچینا ٭وبی ںلیں اور پا کو کیا وع لی می کوٹ لییں | ورنعام اد دیرک ہیں 
مک رضم دکریں . 7 
درو رے مغخقص کے لے مغرح معننرل ما دوسرے مطرعات اد رجچون الک انل وج ولوب 
تد ب کے مہرم دسس۔ سر ریا کب بھی ا فا لکیا جا سے ۔ قحندا ہیں اس وقت بر ی کے 
رورہ یٹ :کھھاوں ( بچوں)مگوش .یا ری با حجانوردں کے چوں ہے اخحضنا/د یں. 
مج وشام شرب ناخ د خیلوف رع یگائ مان ۱ عرق ششک ا درعر قکلاب کے ساد 
7 2 ط۶ 4 ک سے ہم 
السان پچ سے پ رطف سے جح فک یکرت ہن رت ہیں | ورپ 
تاس کرنے ہیں جب تر ہے پاب کری ںومیل رجا ہم ے۔ 
اس سن امیسے السا نک می ک ےی ں میں | درا سس کےخرب تو ہے ران ر کے 
۰ سے س ت5 10 ۔ مے ۰ 7 
ہوں ۔ل عم لو کن رن اورلععضے رن ١س٠‏ حّیاط کی ہا بت کر ے ہں ۔ 
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ك۶ 


اارہدالہقالہ 
ق لی 
از اہواب میق رم 


باب ٗ٘1 اس سام طور یی پیٹ ہا ورام کے لد اص یک ؟ ری رظ لفسن) 
کس رطرح عم رک یکیاجائے۔ا سک بلایات دررج میں ۔ 

اب ٢‏ اس باب میں رے بک یکر نےےکے بارے میں بیان سی . 

اب ٢۳‏ اس میں سن میں |وگردن نکی یکا ۔ بیان نہب ۔ 

اب ٢‏ اس باب میں ۃاورشک بم کی کا بیان سے 

باب اس بابسیں دن کی دیکبیکروں ہیک لکی یکا بیان سے 
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۹ 


اب | 


کل )۷| حا لہےان‌ا رکوڑیہق لک 


رط با تکوخشن کن کے لئے بنتریین علا رج ہے .لیت حسب ذ بل دد شا نما یلگودگ 
میں بی لک کیا جراے“۔ 
. بر ن ےکم تق الین وہ .]دو سے طلاع میں مال رس یہد جی و . 
ع مکی اما ڑ۱ وئاتر( و کے میں ۱ 
١۔‏ مصروری ۔ 
۷۔ احتیادی ۔ 
بی صسورت میکس کیم ی وم میں ل نشکیا جا سے یل سد اے ۱ س کے ۱ رون جا رم کال 
تر مت مکو یک واگ کیکری سے رت مہو نے بکھڑا ہے .ایا ری مور ت ہیں من و 
کو بمارمىے ۔ 
ع یی ماک رحس کے بارے میں ا طبا تق رسین نف میں سو نے سا ہو نا اہ و ہک 
سک ١‏ س سے نر میں تا ٹیا نبرا وی ا خیا لس الا فکریا ہے ا درد ہنا ہ ےکرلوے 
کا1 رض ہے وہ کہا ہی ےک رجا رڑجر سے ا۹ص کیا فضلی تا یت سے ۔ 
١‏ سو ےک سریخ ہو نے رک یگ کک مقدا رکا یج انداز:ہتہھیں متا بس سک علاب میں 
ضردرت وی ہے : 
۷۔ سو لے ےکا) لرببیست تل کم | ہوجا بے کیو ںکہ اکس کی سا خخمت لو ےے 
م رای میں مم سس دی سے ۔ 
۳٢۳۔ا‏ تی 1: ود سے ١س‏ را وو رات ہیس کر سا جور با کا ط نعمصنومیں 
میں ا س کی7 ےط رسہڑو ہے کے لے مز در یسا مے بلکہ دہ رجا ما ہے ا رکٹ جا 
سے ۔ برقلاف لو یج ک ےک لوم قوا مکی حخت کی در سے دبا 2ک وبردا شش تکرلبتاےے ۔ 


۲۷۔ اوہ میں محث کو قو تنا ےے :کی ححصوصبیبت وی سے ا درلگی طورسرکام اع مض ا مکی 


قو تہاچ ۔اس پینما) اطبا ضف ق میں بزخحلاف سو ےکی س نل کے بارےی کس ییاتول 
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ارخصوشیم تکےیا رے ہ٦‏ س ہیں سے ۔ 
کھھوڈی رنوضدرقوں می کلک قکیاجا سال ...ےر 

ا جب دمائتا بی برددت اوررطومبت عریرد راک یٹ اکن مہو یا .لی جب ا س کرت 
کثرت نز لات ا ویڈو ںکاعڈف موا درک سسیلا نس زط مہو اور لی دم یکومتوات رص داع بار مار 
مہ نا ہے دا نتوں مس در دم ہے | وزیف کت31 ]کو وا ضصورت میں فا ملک یکا ص تی 
اس سے بل خداکی اصلاب اورعرص درا زگک تأ ۳ ا را ورا تفر 27 مردری و ہے ۔ رما 
ےمم نف کے لے وب رضہ۰ل() اوراباروا ت ا سمعما لکرا ہے جا ےس ١‏ مس کلت تم لک کیا جا ماہے 
عم لک مکی حصورت ہب مہ وقی ہیی ےک سرمکے پالو ںکوامنرے سے م راج ہے اس کے لِ ۶ا ح ےسا ضنے 
ا رزال زجما رر جااے ادرم لین کے دومؤں ما مھقہ ا سک را لں بر رکا یں اع تل ای بح یک 
کم رہ م ری نکی اک پر دسا ہے ا ورانگلیاں دولؤں؟ گگعوں بر رک ہے ۱ درسیای زع ددع کے 
سر ےکےت ربص یر نا نلنکانا سے کی ماخ ےکوامھاکر موی زمتو عکوگ ک۱ اسنہ ۔ ہا تی ک کرو اک 
کی طرح دسر بوعیاۓ ا ورام مارکوریردانغ زا ہے . واں برک ک ھا اچ بیہا ‏ مس تک 
کصوڈڑ کی تی طا ہرد کرد دزیادہ سو ددم ہیی میگ لکیاجانے یا ن کف کرک یی بام یھ 
تو ظا ہریہوں ا درا سکا رمسمام منرکورمیں ٹس یکا جرم سا مہ ادرمساما تگھل جما ہم درد لے 
ز روما کے |خرا رج میںآسا ذذ گہ۔ اس کے بب رو یک کک عل کے جو ہے بای میں وو راس 
یگ تین دن نک میں روزاۃ دو تبررو یکو بر لے رر لیس بھرڑ کے بص درو عک وھ یمیں وکرکھیس 
ای کک رخ مو ماے ا سکے لیکشت نے واللے رھ مرا سے علا کر ں کیک 
١‏ سرک وحن دن غ ا لھا کے مرکیھنا لیت کرک یں ماک بای اندررونی ماد ہل مان 

: مزمن شقہ بی صمورت میں جب یہر اصلاح خخزأ ا وس ات منق رماغ ١‏ ورطو لات 
ما ےجیک ت مہ فرح لج کیا جراے۔ | سس ضررت مسر وما جک یکوشش کرس ں زا ما تی ما زی 
ککل1 نے ١‏ سکےابیکپی کے بالو ںکومونراجائے ا ورمکوٰ کین کوک کم ا در متوامی طورمر رکھمیں ۔ 
دو الو ں سے چس الک ےکک لک کا نرمتقلبر نے | ور ز حص بكررَِا ہو۔ د وسری یا 
رف الد ضرا ئن مم پیر مخفص کے لئے کو لاوز یادہگرا. سس میں دوسرے مخصرکے لجا 
سے سا کھ عا لس دم دوا می سی نہوں ان کے ا ر۔ے سی علوما ت لوا کے 7ھ چچھی یں او رکم 
دواؤ ںکا ”کہ ریہ ںہ وگا٠‏ جب مرکو رہ ن دسر سے د وت مو اد زم کی نک رع لی یکو ردامت 
بھرنے کےتا بل پا غ تو دد ما رر ہع لم کیا جیا ایس سرکے بای دررمباان سے موقر سس رکوہ عریق بر 
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۱ ہے 


إ١‎ 


ملک کرس یہاں نی فک کک ماخ جار یرک سے ۔ ۱ 
۳۔ سسل کی صدورت مین جب دوی ولس ےکام نل | ور زظر7 سے کوک لکسی ا خضارکریگ. 
جب کو دماح سےےمو وزد ےگل من کا لوق ما یل سو لے ب لی ھا مر سے 
الو ںکوا سے ےم را جاۓ کک س کو جار مر حارو ںمتوں سے داع دیںا ور ال دوبان 
بی سک سپا ےا یس ما ںکر رک ظاہ رھ اہ کےلب رما ری 
فہک ود ماب رک وا خت ا رکریس . ۱ 
۴۔ صہلات 0 سورت میں یب یرش | رو ے ر نو وم لکسی سے علإ کر رے 
مص کے لئے سرک کو وط نویس رمک کٰ سک صئ تق یلوج ردما کے مغام برداع 
انی نین کے اد کی جاف سے یجکی حرف داخ لگا ے جا غیس اگیم لکش میں ص بالات 
مہو ںون پ ربھی دارغ لا ئغی اس س کے لع ہا رے مرکو ۂط لی یر علا جکھریں بے سب ابی 
طر ع تنقیرہ برن اورک قب دماع ےلت کیا لے ِ 
ھ2 صر عکیصصورت می ن جب برض کیو سے ہہوادردد سے زز ال بہور| ہھ ھتوا سس کے 
ملح میک لکن ا حتیا رکریں۔ سم فص کے لئے سے مال م بے ہھانغس ! س کے لع د سکب میں 
رواؤں‌دن دا 2 ریيہاں ان٣‏ ککہ ظا رجا سس کے بی ڑاورہ طریع رعلا بًُُ ابر ی۔ ۔ 
-٦‏ مالموز کی عدورت می ح جب  |‏ عرع ض۷ سید ب۷ جم و وراردوہے را نل ہونوگ لک ی 
اعما رگرس۔ سر مقصرے لے سے ہا لم وس سس کے لع کے درمیا ل٢‏ ورددیؤں قرن کو کی 
یسوی سے یا موی می سے دا لگا ںام سططرح تن داع لگا جیا غں۔ اما لئلیا اک ہے 
سورا“ طبمٍ,رے۔ ور وسرےے طرل ور راع 7 می اس مخ کے لن ) ٹر ےکک نا یں جسی 
مٹا نس انگُشت سو ا سک وس سے اڑچھی حطر یما دیس بج اگ برک ک گل یں ا و رتھوڑے 
رکوس یما م۲ کک ہا ازم ری ےکر | خی ا کی حرار تک وم داش تک رن ے اص ککےبیداص کو 
میک ےاخدررا لکرس ادریما دنک تچھڑڑے رکوس روہ مب ہہ جا نے یا ما سے )سس 
کے یمام نلم کے جو شا رہ سے ۱ درک توکے] کے سے رک کرد میا ئے - 
>> آلوؤلرّت اورہرادہمت کی صورت یں جب 27 دو سے نر اتل تہ ہو مکی ستوال 
کرس .مس مقر کے س ےکی ادروسطا را سکوس ونس سکوی زیت کوک نک رسک 
وچ میں ا ور کسی رانک راغ جوا مس کا یں منزف الم سے احترا زکری .سس کے 
رو کا ری مرکو رہ ماس احتےا رکرس ٰ 
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۳۲م 


۸ امنتداٴ رو لالم کی صصورت مین جب یمر شروع مو توم لی ضک غزا ا صلا خکریں اور 
سم موا را 2وی زینک سہزات | سمعرال کرا یں ا س کے بی نی دما اررےرس سہے_ 
طیی کے شسورہ سے دی ا سکےلبع روط راس ا وردد امن ییوں سے بال م ونس ادج ر 
سرک ود رما دریں حیدسالہ د مو ہرم زمزسن طور ہآ لن وکا رکش تنا ) کی صورت میس نرک اکا 
۵-۔ جن ہا مکی صصورت مین جب سے : سے میسو داکے مل سِوے ے وا وع رو ہو “دا طبی 

سے ما یس سا سدقا سکا مل کی کے برابرکو علا رج یس سہے۔ | جن ام رض میں یر نکا١‏ تیمی 
طرح من کرکے سر کے بالو ںکومورد ما جا ہے او رما جموں ڑا 2 ت درممیاں سس 
د2س پا نک ےکا رر سے جا ں یا لئ مہ کے ہوں اوردد رابغ دولوں ت راو ہردیں میگ اور 
2ئ جھ ےیک کے ا ار ردیں۔ مکوی اس وق تب ککگا نے رکیسج بت کک بر یرک اک 
کا ا مر یح جاۓ ١ذ‏ ری متشورر تچھلنوں )کو ریھالیں الیک دا ر لال بیر دی اک کن ورک 
کی سوک ری دا دس اور ود١‏ دواؤ ںكولہوں پر ری اور رو را رع دولؤں رصا روں یہ 
در یں اوردود ا نتر ت ظط رر ریس ایک بے اورایکفا ورادردد را ٤‏ دو رك ں رر ٢‏ رۓ۔ 
ادرد2د١‏ 2 د وو ندکموں پردیں ۔ رورار دولؤںگہیوں ا درد و را ٤‏ سی دے رولروں 
ماف دی ١‏ ور رصم لپ ایک دا زغ دی نی رم محدہ ید ایک دا رغ اون عاتی ایک 
دارع جراجلے ا سر کے رما رے مرلورہ ط یق علا جک رک : 


۲ ب601 ) 0 6 80 
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اب ٢‏ 
چم رہ رم لک 


رہ پا رو رکوں می عم لک یکیا جا ہے ۔ 
ا[ بہملیصدورت نشی الن کی سے جب یہ لاجن اہ ھتوناک سے یراو راررظوبا تح ین :تی 
رکپتی میں اد رمیا راغ رن سے زان لکہہیں ہوئیں ا ور تق ِوماغے ان رطویا تکا: بالسو٣]‏ 
سے یں ١س‏ صورتیںلئ لی احترا 7 رکیاسانۓ ا س تحص کے لے عک وی ز یتو نکوگ بر 7 
ا درد ھا شی پرسکے بالو ‏ کے خر ب نم کیا جائے . 
٢‏ َ دوس ىوصورت میڈ سےا ن کے درریے چنا میرجب کا نزیں وم ج باررسادہ 
باعا2 میعرص درا زک عارض ہو لے اورہادہ َو رن۱ ورتق داع سے زائل ہواور 
ضس زع ساد مبدلات مرا ج کے اسستعمال سے تر انل بس وق ل لچ یا تما میاجاے۔ 
.5- - ٭.. سج سے 
١‏ سیصوت ہی ںئعاطوا امک وک بھریں ۱ ورا سس ےکا نکے اط١‏ ف بب روب جوا حا لا 
رای !اس کے بعد بمار|مزگورہ علا رخ کیا جا ۔ 
ت سی صورت بوس ےکر لق وا مترتمائیہمیں حب طی بک تی روب و مع ال سے وا 
قوش کی سستما کیا جائے۔ مس رص کے لئے مکی سک کوگرکریں۔ مکی ا ہتسر 
پیر ہا ہے کو سی کل ات تین در لگا یں > ایک ا نک اد 
جہاںیا لم مو نے مہوں روسراد رع با ن کے یی را ورخرا راغ دواؤں وو ں کے صل کے 
مھا بر رزاومد 7تک( یا ما جاے ١‏ سس کےلں ہما رامرکورہ علابع 27 : 
۷۔ جچوتھی صورت شقاق شقہ رہو نف بش )کی سج جنب ا خہ میں م کور مود 
نی تتفاقی داقع ہداوراطبا کی نو اددر سے فا تر مرو مکی انت ارکرسیں۔ اس نخقصرک 
من چو ا موی سکین کوگر کرس اویل ت کے ساتھ ا سک شف کی میگ ررکھیں ادرف را ہی 
ہایس ۔ ا مس کے دیما رے م کور ٥‏ یق ر سر علا کیا جا ے ۔ 
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اب٣‏ 
ے2 2 
مل ا ورکردن لی 
یالر سو رتو میں ان متماحمات نکر کٹ کیا جآ ہے ۔ 

ا یک صورت میں ا صصوررکا دانع ہوا ہے جب اطباکے ددای علاج سے ارز 
ہوم ںی ضردری ماج ہ آص مس مخعصر سے لے صورکی وصویت کے خوتا مک کی 
ےک اگ ت گی کرییں۔ ا س کے لیص نا عورسلیں داخ لکریں ییہا ں٠‏ کک :اور کرای سیک تج 
جاے۔ دھ یا غن مرتیہ یب لکرس | ور سے بسرمرکور ضایر سمعر لکرس سے 

٣-۔‏ دھ مسری صورت ازم کا ما گے ج بل رت لے نکی ے اور بر ہے لوا نے لے اوادو 
سے ناک0 تمہ و ول اختارکرا مجاے .و تقر کے لے “نا تب یا اورسی دحا تک کل کوڑارھ 
سرکییس:) م سکےلبص ایک ارہ رک موی اگ مبھررکے اہ بھی کے عدرظط خحل کرس ور وم کو ا رہ 
یں س طرح ند مرئزسبکرمیں .اص سطر عٹ ہت می ںو تکآن ےکی ا ورا تما ئے لن 

ز مل جیا ےگگا۔ و س کےلبع ملین بای ےک کرای جا . 

سم تی سی صصورت نا زی مج جب خخاذرزماے درا زنک بائی ریہ اورطبر بک مناوات 

سے تو وک وکیا حننارکیاجاۓے رس تخفصرکے لئ خازس کون 1 ےلت مک وم تفہ 

یس سس ک ےل سک وی کور مک ریا ورتنزبرہ بررھیں اور انار یںکہ ور رآ ترک جن جائے 

بب وننکھلا جرد سی ا اس یہ ھی یس کرد ردق رککھیں نار جلا ہو۱ حم رک زماے 

کال ا عل ایام ۱ ۱ 

۷ بجوح صرت | دیق انح سکی عمورت میں جیب یہ | مع دنو سب تمملبظہ سے عا رم ش سو ہے 

چوں او رتے۔ کے ختل روا معالوے فایرہ سو عم کی اما رسلایا جاے ۔ 

اص کے لیے مل یمم یکو کرک نے ےت رب کڑکا سادارغ للا با جا ے انسیط رح بر 

چِ للت دیارت نک بج جا نے ارد راع بے ہا لک خرات اق تم سہونے ہہوں 
ڑکا خیش .سس کےلداس متمام کین اق ڈرال جاے ۔ 
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اب ۷ 
سبن اوش سض لکتی 


یہ یرت ممدرقوں یں منردری ہے ۔ 
اہ سعال مین جب ا سکا سد بک ہیڈڑے مرموا ول کا جع ہچ ا و را سک مد تن طول 
ہوجاۓ ادرارویے عح ز ہو | صوری تبرق لی خنےارکیاجاۓ ۔ رز تصہ 
کے لئے مکی مس لر کو کریں ۱ ورمرلم کو دوگروں روا بی یں۔درورارغ د ول رتو کے 
او رو صبعح فارف (ترتوہ ے١‏ وبا ورکررن تنےتص گر میں لا نے جا ہیں۔ا ورایگ داع 
دووں سا نکے ررمران وسط صررسلگا با جات پھر س کے ندم کور ہ رس ےل 
کھی کے رجہ علار عکیا جا ۔ ۱ 
٢۔‏ ددسری صورتف مشوص کی سے جیب | مرح لک مردت طول ہوا یا و فا۷ا رورت 
چم لک اتا لکرتتے متھے اک ہز را وی نے با نکامے ۔ا سمخ ص کے لے را زوس لی انی 
کےیرا وٹ بے رز جیتون کیل میں رکرکے ( رب برک ہگ یس جلا یما تق سےسی ھا ار 
نرقو ہک یکر دن سے تص لک ارے براورد و تھے رارغ ووارع سے با یرف کک ے) در 
دان یا گر او ھی پیل کے دریان دولوںپپلوو ں میںکسی ید رج ےکی طرف لکگائے مجانےہمیں 
ینرک اوردانع رسط صدرمیں اوردد سادا مد کے او ا ورین دا بج ےل لیک 
وولؤ ںلََف کے درما ناوردور 2 32 کی 77 بے دولو ںط تک مق نے رسای 
راع سے بیج ےکا جا ہیں۔ محونطر رے ےرا 7 کے رں بل حلد یمن کغرور 
ہولں ۔ 
۳۔ اتخلامع عحض کی صدورت میں سج گیھسلا لے دوالی زنویا ت ( رنلو ا تہ لتق مکی وس سے 
تع داع ہوا ہوا و فصل انی عآ برجم ذیں ری و جی بک ا سکودالی سلڑمایا جا ملگہ 
ادن سی ھرکت سے دو مار دا خلا داتقح ہمان ہہ ۔ اس صدورت میس چا ےکمخحص لکو 
ا سکی جرگ ما من کے لبعدیر لم سکولیقت کے بل سلا میں بامححت من کہا وکے بل دکروٹ 
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سلاٗں١‏ ول دکواورا ھا ائر مو زات السفْو رن رددین ۵ا ا مکی )کو کرک دا دس ماگ 
کہ دومری ھا نب موا نف کہا ا کے ابو یکا علاع مکورہ ط کیا جائے ا و عنرن 
حرا تکونر ککر دس او رآ را دیں :سس سےعمضض میں تو تا گی ۔ وص لم جا ےکا : 
۳ بت وحیصورت معشِں برودت اورروہ تکا یا سے جب ۱ سئضوسں مڑلور٥یا‏ نر 
درا زنک 7وں| ورمیرا ت سے ت الہ 5 ںح لو مر 3 ساد7ھو اودرہلات ےکی ال 
زہوں سور زار ہماددسی بوقوا س حصورت میک لک یکیاجانئ .رس رص کے لئے مکواۓ 
مسمازیکونزنمکرکے مہ نی نگ دارغ دمیں ایک دارغ قرمو رہ سے باہراورجے ینف اور 
وو ہملہ ط اس یں .ٴ ۱ سر و 
دددا دولوں پ ملق ں برا سر نک ہلت کل ١ن‏ دا عیوں کے درمسیان مو ۔ اس ک ےل :ھا 
ہیں ایک در 2 ری مل یسل را ّ٥ا‏ ہو ١‏ س کے بی رذ کورہ ارو۔ ے علام گیاجاے. 
ھ ۔ ‏ پوس صورت گرم ہرورتٹ ادررظوہ تکازما:درازتک ئا مم یسا ے اورظبیے_ 
1:1 ستعی لختلت' کی روہے ا٥ۃ‏ ہو لو رضورتم ںل لی امیا رھری۔ا سئخصے 
گے“ مرک کول رت کے للا دس ا وریتا گرمرر شا سیا ہی کی م رد تین نشا ا ت کال 
شر سیف سے ات کرس ا وروی کہ سے عل کی سد میں رکزیں اس سیکا ہن سکیی 
سے دا رع لایس ا ورکیشی ضکری ںکک یکا شراحض اتک مز نے ام سکے بد ہا ری زدابیرسے علاح 
کک را جا نے ۔ 
۱ میں سب کےجع ہو تۓے| درطبیب کے علا جع ۔ے امت ہورےے یصورت + ,لعل 
کور یکے ہل حیت ڑا ا ورتاحت کے مام رجیھ وکح وس سس بی سے نشا ںؤ 
ا سای جوا ہو ا بک ما ہگ کے داع دی ا وداندرد اح لکردریں یہام کک ریب اہر 
لے عل ےکا یرلیہ استعرا لکرنا بت رج کیل لع تنب حت من دج کب کب 
یبدا حع ی۶ جا] ہے | وا سکع رع کے موا بیس ریادہ ےر 
ا۔ چٹ صورت اس تما ز قکی ےج کیل یک عا د٥ا‏ وکس ضز سے خائرہ ز موا ہو 
جب طبر ختلف علا ‏ کر یکا ہوا ورکسی سے ہا کر نہ ہو راہ وقوا س رحسورت میں مو ۓے 
مس ریک ویر کہ اورک کے اط تچ رعکہوں ردارغ لگا میں اور ایک را معرمیو۶) 
کا داجائے ۔ ریک اور داع سعدہ کے متام ل جوا لھا میں ۔عم لک یک مقَرارجل رک دازت 
کے بدد ہو نا ا جے . س کے بدا امک رک تیم رد کک اجار کحوت مز حجا یھ 
اورک و ط قوت ‏ لا ٣ق‏ ہو۔ 
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قراط بٹ تحص میں مہا ریما اگ دا رخ باْشۃ نے مرالوں میں یا رس ستماردالو نی تیاہن 
اس سے ای یا ماد زیادط مق ای نب کرلا محال و کا باعث مو سل تا سے . 

اگ بیکھاجا ےکاخ ج خاصصے طبروت میس راحت سب ام وکیا ورقو یا سس ریس وجاہل 
گ کش یتح ری کہم گی نوا سشورت برا۶ کے تو ل کے مطابق بلاکلت کی داقع ہوگی۔ لو 
سس ں سس ل کی موہ مہ بیا نحرنے میں اط سام سا لاف سے ۔ 

جا ینف سا سکیضرح میںکہتنا جب ببسہس یسا ہوجا ئے فو یت لی و قفا رسبہ 
رش ران کے متکوکشتادہکردسی می | سرک وج ہپ میں بایاہا سے وال خلا ورش دی رکص ا٤‏ 
ہے .اس کے با متا لاگریییب سادد کی مروقوا اتک نعارج سے رو حک یک رمف ا رار تہ 
ماق ہے ۔اوزا سط ححوت جاتی ررتی سے اس نف ا سی مان ت کا جتما مع درترکب کے کو 
ھا ےب ما سے -اچیانیک ا سماسجیت کےا ماع سے برسے۔سہارادو رونا ہے ۔اور 
رج ےکی طر فکصن ما ہے ا درا سکیقوت نل کی ور سےمنعیفت وحاتی سے . 

رازیکا قول ىہ مج کس نستا واے می ں حون یب میں یل اہے | ور دالوںیں 
ریا ح۔چچات یو سچنائ نز یش مال ما دہ می علت واتقع ودک ہے ا درد دح یھی ہہی ںہو 
جس سے مضعت لاح ہوا ےجب بی ما دہ خر حکیاجانۓ نوا س سے مقام بہار ار درا حگمس لی 
ہس اس ےتال دقع وا ہے | ور مس کاہرد حرف سروجا سے چا تی اس سے | بصن 
اورک سخوط موت لاح ق ہہوں سے . 

اس اب میں ہما ا زان الف رکا یکر نام طبیدت این جوا سے اشن یحرارت رت رہ 
کے ساتھوتمام جا یرن می ںہچیلی سو نٹ ۔ج بکوف جرا س سای سہوقی توم دوکضو 
کی طرح فاد وذشف ن کے عوارمضات لاتق ہر کے یں ,وا رصضّات بر نک رطوبا تم ںکصسز 
ہو ے ہیں کین عموارعضات عماج رطو بات میںفعع یس میں عضا رک لے تق زحست اہ 
مم جو ر۳حوا ورڑا وق لات یہو ہموموتو رہ یس ہو نے ۔ فاسدنتوبات ہیں| نکاگزرا ك 
رطر تک اصلاب | ورفسارکے دقع لے کے لئے مہناسے اس مع یہی ں/رفسادولخضن ک ےکی 
میں درم ہے( ہوا ےتا ان رطوبا تکوتھیلککرے ادرفسا کو رورکرے جب ا یوار 
ایک زیادروغار جکرر نے جامے ہی ں نوا ل(دارب بھی پر ت مار بج ہوحا ٹیم مس 
کے با سیوا تعرس جع مور یتور بی مر مار جح تما مس لوا اس سے خو تبرت ی 
داع تہییں ہو تی بلکججب ١‏ نکااخخا عکیاجاتۓ تو زار عممنوکے اجزا یھ یعاررج مہ جال 
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تواغب اش پا ورتوگ اورارچڑوں سے وت حاہد لپ کت تھے تعملہ نوز مت 
می ایت ا ورک تضلات وا مایا ہیں لطییت انخذس سے قوت زمانۃ درا زت_ 
تام ربی سےا ور سای کرش مکا مع ل اج بے ۱ درک فضلات وا ی١‏ وریہ پل ناستحلل 
ین سل تی ہیں یسر بات یہ ھک ٗسںے تحوت تخع رہہ سے اور| سس ہما ریف رض 
عماشدل وی سے ۔ 

. جب ع مال میں ربا حلبظظہ جع بہوججائی ا وراط اکس تع ل) دوب یس ےکلبل: ہوم٭ےہ 
ہوں لو واس وت مخت ارکساجاے اص رص کے لے موی کی 
کرس مہا ںم فک راک ] کی طرح ہوم ےا رولت کے بل س لا ھا ردا غ کے 
ینک طول من یاچارراغ ام یہ ار (] دہگہرے نہ مہوں ۔ موی روا جن سلالدار 
مھ ما اچ ۔ طمال ‏ کی جبلرادیرا ماک کہنی کے سد و سے علق ہکی سرع میں دا رن لگا ے جم ۔ 
سلاق دروسریما ا بننکالیں ١س‏ طرح مار ما چھ دا رع فوال سرد ئے جامس ۔ 

۸ آمھوسسورت اسمال نی نک ہے جب | سا سب بر ددرت) ور رطوہتگولواَتّل 
کیخوت ماسکمضعرف سوجحاق سے | ورمع وک تقوت معن کییمنعیت ہوتی ۓے | سس صرت 
میں ادور سے ارہ ذ ہوا ہوم لکش خخننا رکساجاے دہ بردانر و کے ما : سر 
داع دیاجا ا سے اس کے می چھا رد ارغ مک | ئۓ مساری صے ناف کے ا اف رے 
جاک گر رط وت اقم ود ودک امو ٥‏ ایک آ4 ورہے 
جائیش۔ وس کے سد مود ہ دای تار 
۹۔ لوس صورت بے ے پےلگردوںٹر اں جب ہووت بارہاب علیظ رر ض ہوں | وأطیا/ 
کے علارع سے اذ نہوں تو مکی اعتیا یں اس تحص رکے لے مکی مسما رر یکو یکر 
اوردولؤ ںگُردوں کے متام پر ایک ایک راغ لگا نا لئے اس کے لمےر راو وا 
استعما لکرس ۔ 

۔- دو سضصورت یہ ست ےم نے ہیں جب رطوبا 27 دا/تقارے ترما ۶ وا ژم و 
یا١‏ ہیں شدیدیرودت دافع ہو ںی" ہو ا درطبرب سے معالجہ سے رائل نز ہوری ونرتمل 
کسی | تحتبا رک با جا ۓ | سم خصدکے لے کو مسمار یکوگزن کرس اورا س سے :ا نےےے 
اس تام دا لگا یں جہاں پٹ کے با لم ہدتے ہیں| ار نع زا فک دای عاب 
ادردد اد ا لاف کے بائی جا نب اد ایک دارغ مضنا نے مقا س لکیقت کے تحص ہر 
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۹ے 


گا ا جا کپ ون مہو ںکا للا رج مرکو رہ لیج ری ۔ 

اا ۔ گیا روس صورت رکم میں سد )۶ر بج ارد رطب سارہ 
تر سے زلت مہو کات مسماری سے تن دا بای ہس اتہر ا کے بیان ماما رتچ 
ٹس | رات ر گر لگا غیں ا سکا علارح مذرکورہ ط ریف برک رس : 

ما۔ ضتضی عصورت می کٹ کا ط یرہ ےکوی کو دن لی پیٹ (بفرخ ا کک 
اورسللین طبیحعت ا ضا“ دی جا غٴٍض اورا سکےامعا: میس جک سے ا سکا انی طر حاورا 
کرس .اس کے ایی ری شکول یقت کے بل سو نے مھ کرس جمتھام می برض نا سے اش ان 
گا شی ۔ اورحلقہ وان لے مکوی سے دارغ دس ییہا تک لد فی مرت تک دا جو 
جاتئ اورسر لع کوھا ین د نک تماد رت سے کرس | ورز اد ہکھائے وناب 
اسیا ء ےکیعنے ا ورتزآداز سے جا نے ا جاک مر نے اورک رکرو ٹکیا نے ےکبھی 
ھا جا سے فا رخ انا ج ا درم وگ ں کے ا ستنما ل سےببھی روکیں نی یگ جھرکے کے اور 


بامادی رح ہو ورہاریگیڑ 


ےم تحص رکا جادے : 7 
۳۔ تیم 7ی ںصورت بر ےکنا صورہقعرلاحق ہو اورزما نطو گل تک بائی یی اس 


صصہورت میں راہ ے کہ سیب ا ا ارح کر سرک و یک وک کرک اک کی طح تیا اد 
زا مورک ند ر| تج یک داق لکھ رس اس طرح تن جا رم یح رس ہیا ںک کفک اب صا فا 
جو ا مس نا مو رکے ا طرات می ہیں مل جا یں 


اب ھ 
بر نکی دری کو ں کاعمل کی دداغ 


برتو رم صورلوں‌یں| حتنا رکا جا ے۔ 

و۔ بن مصورتس طا نکی ی کی ہے .اس مخص کے لئے لہ بد نما تفدرکرس ا سکب وس 
کے کے ہرابرد ارہ سا سس اوراسس در اَم ٴا مو یکو 87 کی طرح کر کرک در یا یا جائے۔ داع 
اتا اراس کس طا نر سک ام س کا۱ تعن میک ا س کے بعرا سے رمیا نحصہیں‌رار 
د لے یں | سس کے ماورۃ ط یق بردا 2 اکا خلار خکمیاجا ]ہے َ‫ 

۷ دوس ری صحمورت بر شکی سے جب ریکس ینام ری وو پر ن کے موا رک تنک رس۱ سر کے بعر 
متام ورس را سک ےچ کے برا را لگا یں داع انا رام ول رکے ادخ کرجا کی راصح 
ررمسورکا[طا ارس ہک ما رنگ 4کیون رکانجون | درا رکانتون ہرایگ“ ای کحصہ ار 
خلوط کر ک ےک ن ےکر ےم رت ریا جیس شغایاب بہونے سک ا س کا ا یھ ال جادی رکھیں . 
تی صورت حر رما ےجب رس دو میں در اضق ہو | و رشلف ادوس سے ر ا بل“ بھ 
راس ڈوم کنیا سنخھا لکرس کی سے بر ئ اضق کرلیں. ا س کے میں رجیشنے حصہی خر عاریل ہوا 
ہوسا رےکاساراداغماجاگۓ سی چھاری مارک ود نم ابیرسے دا مرکا علار کرس ۔ 

۷ ج تی صورت ا بل ری سم ۔ جب یکس یمضومیں لاح ہوا ورک حے دح گی سض 
داش تکرسکیا ہو یڑا سا عو ات مسما ری مکر سآ کل کے پرطرف سے دا رع لگن 
یہاں نیف( فساد دودرم وجاے اورفاستتص.با کل با ٹی من ربے ۔اس کے بعرمن رنہ _ 


ھی ڑے رکعیی سپ رمقامی طو نرک کا سقوف رون زر می ون میں ملاکرئۂ اس ا سکب منرت 


مرا ئ لے جا غیں ۔ ۱ 

ھ۵ ۔ پا و صورت دمرل ہکی تچ جب ببرئل لاحق بہوت وق بر ن کے بوردہیلکے | طاف 
دوعآدا 2 دہاہجاے کر 7 اک چم ور دس | 7 سے وہ جلربک جاے گ۔ 

۔ وی صورت مستو ںکی ہے بر نکا تنفیکر سرن لی انتا لیس | س نحص رکے لے 
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موا 6 جو سے رو ں سے مشا یہ ور کرک من ےکے ان رداضح لک رس وراننا اکڈرا رارر سد 
متا نے برای مور ما رس علا کرس ۔ 
رم بافی ےکی دا رغ دیاجا سے ۔ ا سکی صدورت یہ ےکن رسرسے وا اگ 
تھی مس مت ہکوداخ لکریں ا وردہا نس مہا کک لی داخل ہہوججانۓ بجر وس شی رکم پا یگ 
امت ھن یڑ سے ریس بیہا ں ک متا سکاش قب لے ۔ 
ے۔ نزف دہش مال کیکصورت میں جک جرا حکیحلطی سے یا وریرکی فص رکے وقت یا شض 
ععن ا جاحت کے وق تکوئ ضرا رکٹ جا ۓ نواس صورت میس لکعی کرس ہس 
صورت یی رما نا مذیت کر ےک لے تہادت ۷ی 2 ہاب راس مر سلواۓے ریہ 
کوک کے ملف را ررکےبپو رج یا نک رص وڈ مک وی لییں اور یا کے )در راضل 
کریں ۔ ای کک نٹ کک سس سک وم وڑے رکھیں یہاں می کش ان ک ےکنا رے مل جا غیں 
وا کےا زا )رم نیع ودجاٹش .تب سم نے خو نو بک لے کہ ذس می یبا کچھ 
1 مٹھوس کسر تجمی رح میں مرتہ ہکی سے سس عدورت می ںوی ز توق ےرات 
ظ مر ریت میں مکیجگبردارغ دباجا ے وخقرات طپ کے دومممروں کے درہیان سز 
بر سے بر ایک داع وین راک اورعرہ یریک دارغ رس اس س کے مصدہما رے مر کورہ 
ط رمق رعلا کیا جا ے ۔ 
٥۔‏ فنوس عمورت تورم کی سے جب ظا مر رن میں المے شورقزت اع ہوں اورادوں 
سے علا رج ذر ہو ںکوعم لکیی انتا رکا جائے | مس خمص کے سفن رین ی برای ک :کا دا حا 
گا ئتیں۔ زرا ون دی ےب دا غ لگا یا جا سک تھے ۔ جارخ برا ن‌کیاے ۔_ . 
7 رس و سصصورتیہ ج/ بت لائحدیہبمی رحب تقر ت کے اگ ےکی جا ضبہٹ جائی رھ 
نت بین دوہ دی اخ ا ریس اس یقص کے لق مدورمکوا تا علق ا ء 
یس و کرام رسیم 7ھ سک اگ سے کر کرس ا تام یطور را لگا یا جا ے“ 


مر کے طف سکاة النو یھ ےبی داع لنکاجا تا مے |س کے مد دہ ماری مرکورہتماہیر 


میں ٰ 
١‏ ۔گیارہوں‌شورت ےس ےکوی ہیں وادلتم کی وجرے رر ر لاج یق ہو١‏ درادو کے 


ایال سے رای ہوا در اس بات ما ہک فص اہین مک سے س مرف جا ئے کم کی 
اختا رکیاجائئ اس خصد کے سے حمق الک کے راب ری دائرھ ز ماق ) لیاجاے۔ ‏ 





- ٌ 7 ٭ہ۔ سے_ ٹ جج ےم" ٠ہ‏ 


مد ی ہے وتھصستے×< لات سد سے ےسے۔ ہے سے سے ے‌مں ےت جح۔ ےب حجتھہ - 
کا چا 


۸۳۲ 


ھق الک کمن پر ہنا سے نشا نلگلیں ا درمکوا ہک کی طرح سرر برک منا وب 
ردام دیں ٠‏ دا غ انا را وک ہ )کک کاخ رح اورک نک بے ا درد دی طرح س ےکی راغ 
دیا جما سا مے ٠‏ اس حطر عکاتتق الو کے اطرا ف جا رکورے نقطہ مکو ا ز یتو نی ےلنھاۓے 
جا ی سکم ہماری م کو ماب اخضماری جا“ “ 
لله باریس سرت یہس کہ وجتع النظط رکی صورت می عیب یب دردلا عق سو چا می کے 
چی چا کگنے سے پا موا رع کےانصیاب پا یۓے سے لاح ق ہو لو یر نکاتقَیلیا 
جاے ۔ سیر ل کی اتا یں ا سک۷ طلست کہ درد یج نن سطری ئن را رع مکوائئے 
مسماری سے کا ے جا میں یس ظورمیں مہو ںکم مز کورہ ط ریہ برعلا کا جاے ۔ 
۳ نی رس صدورت مق رسکی ہے حیب یمر موا د یلت سے (احق ہوا د رما ری مراورہ 
داب سے را مل نز پہولو بر نکا تق کرس ۱ ورس ەئیا لکرس | سس کے لی لی ختاریا 
جلے وم۔وے مو ائۓے ز روز ٴے | جو ین ےکے مزمز ے اطرا ت را 2 رکا جس جبے۔ درد 
اسسنعحص ل کے علإاوم ہیں لاق ہو تو یہ دارغ ‏ معقص لے اطاف لگا مُ سپ ہما ی روڈ 
تماسررشسں . 
۳ چجود ہم ری عسور تا رت النسا رکی ہے حیب بی عرجض لاح کہ | ورا دوہ کے مال ےا 
ہل وگ لکمی ایا ریا سجائے ‏ چا رطرح سے اس رحورت میس لکیاجا ا . 
(١١‏ ہوصوع معتصل میں مرکو ر٥‏ طر لق بردا یا با جاہے اور سس دق تشف جوا 
سے جبک درد ےن انزاہو۔ ي 
() مین رداغ لگا جایش ‏ یک م تحص لکیککبرا یک بے دوس اکحعٹل کے۱ دراو 
وی سے | و پا ہرکی جا شے زیادہکوضزت کی جک لھا ما جا ے ۔ ۱ 
( )کو رہ سے ما مہ ناضمیہیا یی ے1ل ےک زج سکی بای لنحست بالشت ہوراوراں 
سم تک مم رک 1 لی کے برا /۱۳۸ سس کے١‏ نررایک اورچا لَٰ ہو ٤ے‏ سا لو دساں 
دوزی ایک | نمو سے کے برا مھ یہ پیا میاں دواؤں طا فکعملی مہوتی ہیں ہکرعم لی سے 
وقت اس میں سے دخما نل کے یبا لییوں کے درمیان انضرال بھی ہو  |‏ سکے بی اوہ 
کی سلا رخ ےکرد سس کو بی لییں ا ورگ سگرن کرس ا درشق ال ویک پر دا دیاجاۓے 
ری کو محت مندکروٹ بر نایا جے۔ داع کو کرس من دن مک جیدڑے نرکھیں 
رر ےہ ہ۶ 7 
ا سک لبعد یق مکی برک یلگا میں جراحت دز حم موی د نکھعلار یہا کک سس سے 





۸۸۳ 


ما دہ شک نے چم مرا ہم سے علا کیا جاے ۔ ٍ ۱ یی 
() بچ دمحم٠‏ صورتے ہی ےک رکری) بای سے د١‏ رع لایس س خصرکے گے دو سن ناپ 
رنراک چو ا کے دصسیان اتال مے عق اورک پررکھیس ا رای طرح 
در یں رک با قرو یں شلئرلیی کو ددرت اش تر ےکی فی ن کرس .مس ےی م میلو 
پل سرا و رکا ا شر 02 مھ حول سا ےت ا سس ک ےکر نت نکوا مٹھا لییں ا ڑا رھ 
ان سے لو ںین در نہھوڑرے رگھییں۔ امس کے سد مرائے تحص سے ن رہن یما 
اس سے قرب ہی ب ا مک ادرردی ماد ۓکا ٠ح‏ ہوگا ١‏ س رح چنرر نتھڑ ےگس 
اسر ہم سے عل چکیاائے ۔ 


۸۵ 


امیسواں ۸۶یا( 


شر ووہلا کا ع جّاوٌلا اودی فص بر 


ا سمقااکو ۳٣‏ اباب می ںیک امیا ہے : 


اب۔ 1 
اب ٢‏ ۔ 
اب ٣‏ ۔ 
باب ٢۔‏ 
اب ٥۵۔‏ 
باب ٦۔‏ 
اے >۔ 
باب ہ۔ 
اب ۹۔ 
باب ١ا۔‏ 
باب ١‏ ۔ 
اب ۔ 
اب ۱۳۔ 
اب ١۱۳۔‏ 
باب ۱۵۔ 
اب ١۱۔‏ 
اب ے|۔ہ۔ 
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رد رح حر يکا طلارع باواظاصجاب ۔ 
ترشع مرک رکا علا جع بھاام رف٠‏ 


خر رح مرک رکا خلارج با انا عرمض ۔ 


لوا میا علا رج ۔ 
ہلا تکا علا رب 
بیچوں کےس میں جتماع اما“ کا علاج . 
شا فی مرج وضیٰی کے ما بیز رک نے کے ےس س کا علارع . 
کان مس گی ممھو یزرو ںکو سا ےک بسیسان ۔ 
سر٥‏ انا و موب کا نَکاعلا رح 

اک یب رام کے اگ ٹکاعلا . 

ونم ں کے گرم عفد ) کے کا ےکا بمان۔ 

مس وٹ صھھے ہیں ایک کا علا رع ۔ 

راو ںکال وٹنااور ا ا۔ 

را انت السا ننکاکٹجاا۔ ۱ 

ورم لوزن اورورم را جو مٹیکہلاا جے۔ 
حواج قکا علا رح ۔ 
تق میں سے ہو ۓککاسنۓےء ہی یا جو فکولنکھا لن کا یمان ۔ 
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ابا ۱۸۔ ہر دوں یس سان کا مرو ں یی سو حجالۓ ا رتو لے زا فکااکرا )کا لاج 
اب ۱۹۔ اس قا/والوںےبزل الما رر ان تکالنا) ۔ 

اب ٢۷۔‏ پسللستیطورتعضیب اومنقعدمیں سوواع کے ہہ ون ےکا علا رع ۔ 
اب ۷۱۔ ۶ واخصاءکائیان ۔ 

اب ۲۳ کی مس ول اور زراقہ (ہئییاری) سے تد مات ۔ 
اب ۲۳۔ ےی رحص ا8 )کا لکالما۔ 

بات ٢۲۔‏ امترخما نے تحصیہ وامت رتا گے بنظط رکا علا بج ۔ 

باب ۲۵۔ ترور درد جلیصیتین مکاعلا جع ۔ 

اب ٢۲۔‏ علاج خنثی۔ 

بابے >٤۔‏ رلقا ہکا علا رع ۔ 

باب ۸٢۲۔‏ مرو یک نا لنھالا۔ 

باب ۲۹۔ مت ےمابالستا. 

اب ۰۴۔ بواسی مز وق عکرنا اد سفق الق یر اورتِبا ن<و نک الع ۔ 
اب ٦۔‏ زائراورطتصمق |مگلیو لک علا رج ۔ 

اب ٢۳۔‏ نان ن کول جانا ١و‏ را گر زا تن کا علارع . 

اس ۳۳۔ عل ہا ابص سک علاب . 

اب ۳۴ زا ض ےنا عم رم کا عارع۔ 
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١| اپب‎ 


شر غ(رککرکاعلا ع ھمعاصہاب 


رر کی می دو ا مو یف سے . 
ممالواصل , 
۷۔ کلیل عاصل, 
بی بات فص سے پوری تی سے جبلر بب و صلمادہ دس ہہ یاعھا مم رسامیبوںم 
سے وی تی رفص را استعرال نا کن ہو کرد دیجھائم د داز ںنکاا سنتعیا من رز 
ہولو را ںیت کرس | ور رسس ویر دسر ٹبے) استعما ل کراشسٍ ۔ ار بب و ری 
جو لو ہا ت کے اہسیرڑے خر کور ی مم وسکنی سے اکر مساا تحص بتارم ۳ اھر 
مک یو کی بر داش ت کے ا ختبارے دہے جا غں۔دوسری بات رخحلیل ما نل کے لے جا یھ 
محیععتف ٹا ادرددود ا سعرا لک جا یں ا کی دسر ھک رخرص یں دم رک طوبات ہیں 
ایک لیف ادردوس ری علیینز| درددلؤں انبا تگم) درالتی ممیںہابع ہوتّ +ں جب بے رولوٴل 
رط !بیس رائل سو تی مم سں کو طصبیعت کے لے بات مم نم جات سوہ انا فعل امام رے ۔ 
اس سے یل وہ انی صصحییعف موا فی ست ےک ان مطوبا ت کے دق عمکرنے اوه سو ورس 
اتکی مارح بہوقی سے کیب اس با تکو چیا نلے او را مر دہاریمؤلورہ نے 
بھرے۔ خر صرطببعت | کی محمارہ ص+ و ےکر لٛہضت رساں رو بات سے جح رکا رامال 
کرے اور ٹم ان ۔رے اگ ہڑجا ے۔ ا ےل یطبیوت یف رض | ۳ تم ور ھا مکی کوری 


صم 
1 


ھا رع جع قی .اد رق رشع مندمل ہ ہے میں چنا تج دواسھالی وحیضف ان وی ور 
دہ الو ب۷ تیرقلی .]لہ سرت ونالو وکررے | وراکرظو بات صمعےفث ہس تو 4س 
دض تطع الواصل | تقایل ایال کے لگ یٹ یکا بان سنا ہم بے :سس کے[ تی سے 
ین خائمیے حا مل سو ئے بس _ 

اہ اس عضو سے صلی رک میں نی دا مدکی سے اد خر ہیف بن ول 
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مادے میں رکاوٹ ہق سے | ور | س طرح طط یع الواص لا فعل ابجا ) انا ے ۔ 

۷۔ د وسراغا رہم ا ےکرمطاو یت رض حاصل تی سے لیعنی رج کی کے سس داد 
ہے جس سےا سکے ا نر رکی رطوبات سح ل1 خی ا و ررض کے من ےق رج بآ جا یں ۔اس سر 
قح کے م نے اس ساخت زیم ہدک بی پان رت را سس کےسا خ نل ق ہے ۔ا سطرح انا 
کا فعمل احجام با ما ہے ۔ .0 ۱ 
س٣‏ تی فا رہ یہ ہ ےکر روا ےق ومن تک رکی حفاطت فرح برق مے اس سس ےبھی اتا 
حاص ل کا تعل ا ہام یا ہے جب سیب وص ضقطع ہوججائۓ تقر ہکا معانمتوکیا جا ےک 
اس م کوی رطوبت غالب ہے آیارطوہت صریدیہ یارظوسہت وھ يہ زخراب وباورارطوت) 
رای کا عمارع علب یج سے ۔ رطوہت صریری عصورت میں علاہسے زیا دہ حجضرم ت کم زورت 
بب قی سپ ےکی و سی | سا وا م رتیق مج ما سے .ا درا سس کے یا ری بل رطوت وع ری کی صورت میں 
غیت سے زبادہ چلا“ کی عزورت ہہدتی ہے ان وبا ت یں _س ےچ کی عا ل بر | س | عبار 
سے مسعائجا ت اختبا کے“ جا یں . ۱ 

حجعنت اددیہمیں ضر وری ہے ےر سے صصحیف اددرہ اما لکرس )سس سے خر ما صل جا 
توٹہما درر ہق و یحعما تکیطرت | سیا ت سے پور ے ہو ےر جع تکااز صحیت مت رحص نے 
ہے لگ ھا جھاہے ۔ ا سکے ول وت صا لک طر ف تو کر پش کی داش ہو. 
جا لی دوہ مس لے تی | دوہ ا صننعما لک رس ا سکی دھ جھئ میں ۔ ِ 

١‏ صعنتص جودو|“اورزینس س۔اخت سے درمیان رطوبت وض > کی وہ سے ول ے۔ 
۲٢‏ ۱ جلا 1 زبادں بی رطوبت کشر تکومھا سکتی ہے جب ولوب ت شک ول یہول و سے 
صتحیفہالیددیرا ستعیا لی جا یس ا زعمض وو نہ جلاد | عقوت ض سکی وحر سے ایم مم 
ری اسا ۱ تر والیں ۔ رطوبا تصرر ےی شورت کیل عسس ا دو ےکی عرورتہ٭ّی ںہو ینوہ 
رطوبات صد دی یف اوکرسسیال بی ہے یی ایک میس ری جون تھییں وٹ او رت معنو 
سے س طرح جنبکی ہوقی ھجب سط رح رعوبت و ح یہ ہوقی سے ۔ ع بی رسل س مہ رتا رن سی 
عا ی |روبییںہفیرادوی۔ہإں | سس کے علا وہ حون فکےمزا 7 1 بھی رعایبت ھی جاے ۱ در ص ہب 
موجو ما د٥‏ کے ہاج سےمماب لک کے د ھا جا سے ھماروںہادے | سطر بت بے انز میں 
مرک طو رس یق ل کرت ہیا تہیں رجا روں ماد خخللف مرا رج کے حاعمل سو میس ہس 
طر| روفغ یف میں نرک موق یں کا نک ج ختلنہوں‌جب ایا ملشوری جے 
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کرمتا بک کے دکچھاجمائے ا درا نکے مزا عکی رایت رکھی حجانے ممعنف اد ومہ با دبھی سدق یں 
سُل کیشسکریہ ماز ہا رک ےتھلا ورگلنار > زرورر* بھا ای جررسرد مر رسنگ؛ سعیرہ ؛ 
۲ الزخرینءاشلیم یا فذعنہ ہش جوزاخضان مہ حیعنت| دویزمیںبیعع گرم یں ضلا گنر زذت 
کر و نکیا را انم سوج تاورہلری رطو بتی رم رج عال ہوا سباحتَابدادو بس ےکسا 
جا گے ۔ رط وس ت کے غلاف (متشا در رخ دا یا روٹیسیال| رویّضْ لکگرانک| ور 
خر کے آندایک لو زے سے ملا یق ما اش | را نک مزا رج من دا تس جملہ کے مرا کے ہشار 
رما دہ مرا بج کےخلاف اش رص ۰| منص کے لے م سم با سلینقھون بہیت ش سے 

جب قر کا طا بریحصنصت کرجا ے اودرا ہ کے١‏ ندرک ا شیا را تقر( اصاح) 

1 ِ ہم ۔ ےم ہے ۰ 

ہو جاۓ نو مہ رسیچھاجاف ےک وا ںفحویت پاکڑھا و ہیں م نکیا ہے اک رک ڑا ہو سیت 
اسیا صرفر کر رمیں۔ ا سم خصدر کے ان سار نع فججنطذاات اس تعرا ل کرس ا ددجم 
را دہ ت ویخثمعّت رون١‏ وم میں ماک رکا ۔ رت کی مقر رم سی لی جاے| 2ر 
خالمص وی ە نون پ بک نے رالی ا شیا“ ا ستعما لکی جھا میں ا ہما ل سے ا حترازک ری اور 
فص بی کرس . 

گرکڑھایا تولیت دجو رہ وتوا س تو ولی تکاس یکن وا ی) دوبِ ری ج بتک یلاح 
بزرمز بہوں جل میک طورر ضس جرسکتی سے اور ہگوشت ہی بیسرا ہو تاے ۔ ا سضورت 
میں تر ا مع نجرس راس میں وا مت میں رط ہت و | ور ر7 ینا مین سو کے 
سے کیا فلگا می میہا سن ککررطوبت ضا یل طورررا رج ہوجائے ۔ ان مظ وبا تلوہس 
1ہستہ تد رج تحار ر جک سح سکا نک رم لے مہو کا مه حولیؤف می رن ےحرعنت ا دوہ 
میں نک رکے رکمیں کک لن کیضرورت مزح یس سںہوقو ںا“ الحسل یا ماه الرمان یا 
ماءا کبیا ما۶ لصلہیں‌۶نزروت صح لک رککے ما شہر در بے ملاک را میں ج بی ور 
مہ کیا یکا میں .اس صمورت میں بی یی ےکس سک رما یں یع تفر کے م نی 
ساخ ت کو میں جب نیش رت کی یکرت گنک یچس ں فا س کے برتعطاف مل 
کی مال رطو بات تی جا بیس ) دوش رکے مسام صے ازس لآ یی ۔ ا س صورتِرفذاش 
بجعنف بہوں ء کے بہویئۓےء تھے نے با إراتئے ہے بشرم؛ جمترا درج زورک 
گوشت ریس | ور لے شمو دلو زع رتی مک یک یک رس ا نکی ترطیب سے رطط و ت اک ھا ى.ت 
بہوجبانے اکررطومات ند کی ہو ں تو بننل تقور بے د مرق) ری | و رصق ملیزیں 
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: 1 و وڈ کے ج2 ۹ 
ا تفر ا عسودت می تع سے ز او ان رساں ا ورکو یج میں ہوگی۔ ۱ 
ئ. کے سر کتے .جج ۱) ہحت ےم -- ہ.سے2 ١‏ ۱ 
شا سد جج ںہ می اٹم ہن دیکؤند) :کور ہرایگ ۱١‏ گر )امیا 
سے حم و نع سب عق سے 
غص+ موا اد رسکی سرک 2۵ اکر کلت راد سازویز: ہرانک ۶ رام ء مسوم زردھ ۳ 


گرم مک یتو ںا کیل مم ۳ مال ۔ مو مور وین می گھلولیں یھ لام اضق اور رےاوطالیں اورہائی 
ادویعز وکس ملادیں پیک سے مپٹالیں؛ ایی رح بلاعی ‏ ماک رام اج زا ایک نذات سہوجاشک ۔ 
ا میں روغ کا تی کہ اس تع ا کرس ٰ 
ال : زرضت ہ فغرالبسہددہ ما منج پر ا گا گار ر۳ گا ور د ارآ 
دض رخ گی کے | ورشتٌور جو ز)حضر( وٹ کے ججلہم رر 72 ارام مج ناو 
7 ہو ھللمیں اورتن دو ےکوینًا ٹہوٹپییسلییں اد رما ما دو یوک کے | چھی طرح بلاغ کی 
ے۔ 
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باب ٢‏ 3 
شرش مرکا علا ت بلیا امرش 


صع کے سا تھے سے و احیےم رتض میں جع مرتحم رج ہوا ہسےے | ورک رض 
1 کی مھ سےا ورگ ملَ مق الضا لہ و نے جح سو ۶۸۶ رما ر یھ لو ا مقر 2 کےزربوعلاع 
یاجما رت بی مزا جکیکوش کرس ا سکا زیر ہعز یب ہآ ےگا. جب سو ملزا ت 
سادہ بصولوعلا رج با لص کیا جا چنا سے سو مز ج ھا رو لو رھ بر )2را سس کے اطرا نصعرل 
عر قکلاب ہ سط رقی راد ہکدر ہبج الندال ہب ا صتی ء ما رال زس ان میں سے ج بھی م جو روں 
لگا نے جائیس ان ادو یک وروغن تہ ادر فی موہ ع لاک رق وط بتاک رر کے ا طرا ف لگا ۔ 
وم برجتخجق تم رکا ےجا ان کے ما رے سو مغرت وی سے : 

الرو ن کے انحرا کی فرورت سہوكوزصر سے یا مامت کے درا رتو نکااخخرار جکبا جائے 
اھرا گی ںمعاجت |۱ وررد اش تکاخیا ل رٹھیں | درب یس کی ضرورت ہو نونصروشامم 
گے جائجں. خنرامیں راد ردشور ےہ ما ردان سے ت رح صکرزکے با زا ری کے رر س سے رس 
رکے رس ۔ ھی موجود وو مجح وشام شیرہ تخرف میں ش ری ت1 لوا نیو سمل 
کے دسس. خوزامیس ما مالشی ردیح لقوت رواش تک رسکی ہو درم زا ویردیںاگرہت 
منیں ہو تو حوزو ںا لا شو رب زمر جوکے ججےن ہو سے مے“ کی مر اور سا٢‏ 
ملاک نا رش کے رس یا زار داز سے رش سک کے ورس رکم ن طیب تکا خی ل رکھمیں 
اورلی نحعے و سک ورت و اگرعورت موا داد ہے | نار حکی مد او یور رس. 
ہے سے لوبفارے کے عددہخناب ہن اق ہرک ۰ عدردہ سنا ےگ 
پڑت لغش برای|و مم ارام گل نیل وھ درد ء پیل اصشر کا ری ۱٢١‏ 
گرا ہیں 13ھتاس ؟ ۱۳ گرم" مغ جم خی ر سکونے مود نے سیک سے گرا مسب 
١‏ رد ےکو اہک دن رات چجوسسسں وج ہو مے گرم با میں حکوئۓے رکھیں ا ورصا فکرے 
|٠۵‏ گزام فی ضکرہلوالیں مرن ا سربرسض رکھمو لک شرہ رون رھ م لزا مہ سحونْا ا 
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٭ھ” مل کرام کر ےس مم یرام شا مل کرک نصت شب میں استتما ل کم دوب رکے وقت 
رت سبیب ونیلوفر۵ ۰| م ل برا سیخول ۷ ."زا رین ککردریں ہن رش رب کے پی ٹر 
ہو رتوزو لکالطِ شور بااناردا: ےت رسش سکرے رسس سہلا تکیمدار مر یی کی وس 
برراسّت اورعادٴہ کی مق ارہے | عتارے مر یما ے ۔ 

می مک ہوروسضرہ ا س وص مقرن‌اہتہوے ٹس .مرکورہ اد2 تل“ 1سا ت 
اع قامییں با خورعزدد ام لکرلیں | ور ا سم سکوا س مر یجن کے شغایاب مہوت کک مارک 

جب سور 2 ارد ہولو تا می طوریررو راگن با لک نطو لگرک میس میں بوت| ۶ر 
ٰ میں ینک سور کبتاططر. محر ورقر تغل ان میس سے چو مو جورہو ںا ملک یس 
دز کیا مہو ء]ب ورتفل| و دم زر دا وس یکر روخن سے فیرپٹی بنا اور سمعما ل میں : 
آگریسعو مز ماڑی م+وف وس اضف رارع منضجوات کے | تال ےکی رکمیاجاے ہے 
حم غ موا دادور کے اارےطل پک وعلم ہی ہے رق حر کے علا کی طرت دمحیان دی ۔ 
اس مقحص رک لئے راہ سن وقبعف کا سس ےرا لکیا جا ححزی ت وی ری چا ےکریونکہ 
برودت رظوبا تکوج عکرقی سے ۔ یرم سی امس خصرکے لے ا چھا۔ سے ۔ زفت کت رنلفویہ 
راف۵٣‏ اگرام ‏ مسوم رد٣۵٥۳‏ اگرامء روغن۵ ٠‏ مل تماما دو کور ون می ںپھاکرا کی 
طرئ پلالیں ١‏ پ یت ۶ ےکا تالیہرر مغ مقر یسوخنھائتھا 

٦‏ ۱ ۶'_ س 2 مم گً 2 ‌ ر گ‌ُ“ 

ایک او سنا روز ء لا پ ۵۹ء اگزامء ص مز رد۵٥٣۲‏ ارام ؛ روح نما لو ۰| 
رامء ج نک وکبھلا نا 7 ھا یں | درتن ادد مک سنا مہو یں لی |ورتھام| در یکو حخلو طدکررے 
استعرا لکرس ۔ 


و چھلا نا بہ مھا لی ا دنا قی اد یبکناورب باریک بی سلیس | ورنھام اد2 برکوقلر ک کے 
اتا لکرں ۔ 


: 7 ہے مرعحہ : ہے مر ھی ےل کے 
7- لوزن مع ساط ؛ رر وا الع ؛ عفن رق ماق میک م۲ رام 
ایک ام دک را ہ.| مل بی در تی ز یں 
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ایک ١‏ ول قلمطارقرق ,کلفُل سور ترفت فہودء سکرن ہ ماد یر پرایک ,گا گرم 
- اسنا حمنررء ٢٣۵‏ گرم ء ماما روغمن ہا لومن یا بے ز یتو ںکا پلائی لے جرجن 
اد یک وگچھلانا ہو لی ا وربا ادو یکو با رک چپ لیں تماما دو ںکومخلو کک رسے یصلےہ 
مس ےرک رع اس ضرا لکرس ۔ 

ان ادقات میں عفغرامی ں جن ا شیا ص٢‏ سرہمخص کے لے کا رر کے سرد ے یل 

کوشرت ان دگزم ما لگا گے سرن پرندرسے دس بات و شک موں ما یل 
شور کی عورت یں مہوں رن ل ونم سے خافل مز مہو ں راس کے سے سلیش نکی مزورت ہو 
رشن وما رشع رس ان کے بارے می سپ مان جے مس ۔ یا رس وق ت قرع کا رق میں 
ُ اضر تال ز اترتا سوا ہے بے رس وف ت کک جمادی رکمیں جب نک کرنشفا یا 
ض سو جا ۓ جب سور راج بالس ہولوىت رس سے اور )سس و ہمز اج ماادی ہو مج ماد 
اویل ستفرارغ بب ماھرلے وا دو ےرس اس بارےی ںآ بک وگمل و )غیت ہوج۰ۃ۔ 

اس صسدرت ہیں ظ با تکے اسنا ل میں مالغ .کہیاجائۓ اک سو مرا رج لاح ہو 
اوت سے ےکرقف رح میں رت ومبت صدید رہ 7 ارہ ن 2۳ا ور رطوست وم سز ماد وا 
می ں بھی ز یادی منا سب نہیں جا سورمزا. رج ضٍض|صا سط 7 7 ۱ 
: دارےگک ‏ سیر علف الا ساط 1ع عم رف ےکا ؛مح با 

پیر اس می نید 3 ۳ مقش یراک ۵ سی گرام ور 
٠٥۵‏ ٤ء‏ جن ادد یہک وماتھلانا ہہ سادا یں اورجن ادد ری سنا بمھ یں لیں اد رام ا2و 
کو لوط کر کے ا سنغی ل کر س۔ 
بس ون تو تین ےکر ماف *آر دجو چاو لکا اما ءآ ر ہکےہ (لداۓ فض مخز 
لک اد رع اورم سی رم ہرانک ۵ رام ء مو سفی ر٣‏ گرا“ 7/7 منا) 
میں |٠.‏ مر طط لن کی طرحع ارک رس اور تما لکریں . 
۱ شب یافیٰکفر زمرہ زد ورد>گلنا رہ عبرہ ب رابک ۵ا گرام گے کی 


ایک اور سخ | ٹل یکاکودہ _ے کرام ء مو سد رام روغ یس ۵٥ل‏ 


ادرروغن با دامیریں ۵ مل ےک رجن ا دو میک ومھلانا ہ وگیعلالس اورما قٗ ایارک 
ہیں کر سال یت _ 
سسں وحت فوف ریہ میں مرگ اکا ملا شصوریا رم رق اور سے رس ما سر یریت 
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۹۳۴ 


میںئمیض ہو رن تک ینا ہو اگ وشت وس میک ملین ےا ٹل ہوں | ورلین 
عتوں سے مکی نکیا کل ای ھھیں۔ا س کو م رین کے بہونے تک جا ری رکھیں اور 
الرسو زج لب اورمادی سوا وضع او رہل دوب استوا لکی 7 مس ان ادوے 
آپ وا نف مم جیے مس ۔ ای" مرکا مر نف رصن کیل سے سس وایا بہواےج4۔ ۔ 

را طانۓے یش ینعم میں بیا نک ہا ےکر اس تا ۶ھ الوں میں جو ق روح لاحن بہوتے وی بل 
سے مایا باہو کیگیں. ب ہر دمح مشا سے من'رل سو بائے ہو سکم کہا ن میں برا وا ورک مقار 
مم رتظوہت صر یرے اوررطو بت دع بماہوق ہے ۔ ١‏ سی وجرسے رطو باتک مِقیف 
برفیادہ لوج دیں | ورس مزا خک ا صلا حکیکوش شکرس ۔ا سس کے دق عمکرنۓے میں ات رن 
کرس . مماقحت موا تکی ریس م رم مھ جا سے اوک معن رے فطع کر ےکی وت 
1 یسے۔ اس صورت میں١‏ بہت رآرا صلاح خمدا ای جریرہے۔ امس سے جس مرف کیطارف 
مائل بہوگا۔ جب حرارت ہما زج مہو فو ححغیف ہیس سو نی . اس صورت مس تو 
لگا ا ب ہے یہ برن کے لی قرحہ دا سۓےعمضو ویک لگا ل٣‏ جاے. جب حرا رت 
عہول وج ور کفلکانے کی ضزورت ہیں۔ 

ہم ریم فرص میں معیرےجبدھار ت کون علاہتِ طاہر ہو گل سرب 
عون قدص ون کا سیب دارتول “ون زکوفٹری سن سے سے ) مو با لال ال 
مه > کے ہے . مو ۸1 رر 

ری بھی ( رک کول دح کو نل ایک آ دا ے) بپرایک ۵ن ارام عیرنسر 
قفرالۃ چو د بمرابیک 4۶۵| 1 ۸مم ررر۳۵ گرم ء رون صط -- مل جن اد وس کو 
تھا پ وگُھلالیں ا در( ادویلوپینا بہویسں میں | درا مد رک وخلو کا رکے إالیں اور 


امتعوا لکرں۔ ٰ 
ے , لوف:جعرەیالس؛ ورج ؛ مصللی, زا بج الا سال خلقطا ری رد 
یف ۰ رخ سہرایک ھا مگزام :مد مو روخ ن]س . ھ مل ھا اکر می ادو 
کو یں کرشم لکرس | و رصلے گن رش یت دز لکریک۔, 
٠‏ فود چی +2 رتا کبریت ؛ نررا ون مل سے عق ؛ خرن الا یل خی 
ایک١‏ 2 رخ اورز ت۷ر اک ۵ رام موم زرد ۴۵ کرام ء رون تو وررن 
چنبرلی ۰۵| مل یل ھکی طرح تسا دکھریں ا وراستحرا ل کر ۔ 








٥۵ 


5 ما ءعبر:ھرمل کس :جوزاکردہ قش راجوز زا رئش ٹ کا یھکم )نے 

یکا رن راک 22 گر مم مررر۵/ء اگرام روخن سوسن ادرروگن با اوتاہن 
۵ حم بی کی طرح جیالکرس ا ورا تما ل کر ہو 
می رب راس وقت زا فی ہے جبلعرار تک علاما ت ظا ہ رہوں سفیرد ہم رارسنگ' | 
نا “1ا ری کٹ یا ے٥۵٣‏ اگرام ؛ےنررو ز فت ب۸۵٥۱‏ گرا مء موم زردھ۳اگم ‏ 
رو ع نگل ۰۵| مل جن اددی ےک یگھلانا مہ کاالیں) درجن اددیکوپسینا مہو یں لیں | 
اچیلوے لہ عنزروت نار نا رکوہ 7 
رر ردام رورد رکف سصسص ۶ع ردت؛ ۱ یح ارارک 
یک اوخ م۳ گرام ملقطارا درو 272 زکوری) سوحت پیک ام گرا م یل 1 
سے گرام موم رر دھ گرا ء روععن۔م) مل ےکی ططرح تیارس ا درا نما ل کی ۱ 
رھ ر جب ث۳ با دن کے جت رورات جو کا کر کرنۓے درا مسج وفرو کے ۱ 
ان افسام میس یبر ہں۔قررح مم کی ضیف مس ٹیک یکر روغ بارج می سک یج پا 
ری ررش ہلککاتے ھی گل ارم ماگ تو کے ساس ما رس ما سنا رکا .ریس ماع یلاب 
اکر لگا یس جب برعلا رکا فی نس وہہ کے لئ داع دبا جات . ج سکا کت مھ 
یکا ے یراس وقت ہے جب رھ می ںجَولیف اورآڑھاء ہو در نات لا یاجائے اور ٦‏ 
رطوبا تکاانرا عکیاجائے ا درشق در ہے جائیش جس کا کر مل مو کے || 
زمر س1ل سان میس ہو شا و بھی مہ وکا د دا ما علارج لہ سا نک رد ط لیا ‪٠‏ 
جائے ا و اگ زائ رجہ وو رکویھلاے والے ر بات ا تتعما لکری یا ئل بالمدیڑ : 
ککیاجما ے۔ ۱ 7 
. ورام ع توق انصال 7اا ملس ول وب رھد سخ قاتھا لس ان میں موہ اور ۱ 
میس جوںکو روک کی نی کرس ۔ اس رو ض کے لئے و نکو روک وا تا خت ارک ٦‏ 
باخی. درمز ای طوربرسمتدل طو رک س کرٹ با رھمی جا ئے۔ اس سے تی ماد ہک | 

تر کی جا ضف جز بکرلمں ۔ تڑعیل سی سےنخحو ن نہیں رکہا .اس وق ت سمخ البلوط با 

گرم میٹ کی مس یا ھا تنا لنکایا جا ے ےتسب ہل دواخونکوروک سے : 

عبرکترر؛ 2 الا جس نام اددی کو وب یاریک یی کر اہر ےکی سی دیمیںھ | 


کرکے یان گور سس کے بالوںکو لیگ متام طوریِلگا ہں . 









مو ومعکھوےموجے ہہ مجےئےےو< ہ--۔-- کک _۔ ۔۔ ۔_ ‏ ۔بسجصجہجہصسجحسٗسحکتت ےی ہہ کھت ید ید سسیو وت ہج ریو ربج ×۸ ئ۱ ئتز نز دی کرار ار کا ظ۳ہ 7٠٢‏ ےی 
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٦ ۱‏ 
۱ : ... : ے 
۱ ایک او سے سس سو ؛ رای راب میں ہکھاکرتحشک بھرکے اد رک رخ ص می سے 
ایک اورک سکلا 7دا خحبارمسادی الوزن ےکرجن ادو لو سنا ہو س رس اور مامادو۔ 
ک وحلرواکرلس اورانڑے کیسغیرکہلالیں| وزرآ کر او نکر یں 
ا7 کسارہ زروردہر 2 ظا ہاں رور |٠ )٥(‏ س ؛ء للقر> راع یرسات) 
ایک ا ون 009-7 
مل ارمنی مگ ل نوم ممگلمنا ر> دم الانوسن سا سی الموزس بی طرح تھا رک 
ٰ یک اوخ ۱ سعرا ری _ ( 
اگرلفرق اتصا(گعرب یہو لو ہت زیا د٥‏ رزری بے کیہ س سے ردریحوارن 
ا داع ہوئے میں ہش تمرم اط مل سر خففقمانءز با نا نک سنا دخ یکوائلِ 
مار سصے ادا لکی دج سے لاج ہوتئے ں۔جب لفرق وا قع ہ وتودررکو سلو نہھا“ 
میں لد یکریں۔ اس ین ےکس درک سج متا می طوربرلا ئ جائے جس می ںکسی وو رتحقیف 
بھی اع تا کے ساجھ ہو مامتا ن ماکاک سے یا مج زمون کے یل میں تو وک راک پر 
کے کاخ ام سط لہ اس میں بھی جوا ص کسی مواورگزم یا سے زیادہ سس ہیں 
گر ہوتی سے . یا میں نرک بجی ےہ یا اد نکوگ مگ ہی ںو رگھيں_ جب یہ درد 
۱ تھے ماب وھ د نگم جا تے ا وم ہولو اس وق ت<اح ت۷ا علا ری ”خرار وہے 
کریں۔اس وت عھنڈڑسے یا کے ریب جا لے سے ہیں ا درز نٹ ی سوا میں سکل ولا 
بی کو ات اوردں یں رھ بامن مت رکھولیں۔ ببرر|“ برا حتقخصب کے سے ممہرہے : 
جے ز چو نککاتیل ے کرام موم رد" مے اگرام ٠‏ مرٹیون ۰ ٢‏ گزام ء نو تیامفصول 2 
چو ا مفسسول وخبھنف پرایک ۵ >۱ گرا جن اد یہکوسینا مہو ٹ سی ںلییں ا درا رج اکرکے اعھی طر ح دی 
اورردل لاگ اد راگ رکز مکرکے مھا ورای ہن ذرفیون اس تتعما ل نک رسکی نکد ہ 
بہت ہی ردی ہ ہے . . 

. روغ نگل ٭ ےم مل ۶م وم زردرھرء گرا ٭لہۓزر؛ بارز ر | ورعقل کالب( ) ور 
ایک اون خلف الاو ہرای- ۶۸۵| رام سے موب ادھےکوروخن میںگھھاولی اور 
شش 7 متعما ل بھی یہ ہسیان کے ہہوئے طالقبرکرر . 

اض ہو رکی ببیٹ رابک ۵ گر ء رم زرر ھ۱۷۶ گا روغ نگل 
اتا ام سوہ یلرک استل کی ٠‏ ( 
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اک اور روف بیسان ھ ۶م کرام ۶ط >۱ تا سیل مک1 ماء زفت رک 
اتا ھ5 رام لازنھ ےرام ؛موم زردھ کم“ گرم ء روغ نگل ۰٠۵‏ رام 
گا ےکی بن یکاگودد اد ۃناز ہکن پرریک تس لزام خر فون دنم گا اس سے م رہم مذکورہ 
طیج یہنا میں اورہیا نکردہ ط ری راس تعما لک میں زج مکو بت یکص و لنے کے وق تم ما یطور ب 
کچھ ی رح 1 سے7 )صسرے 7 جاۓے ۱ کے لدرزدفاۓے رطب | ور روغ نک ملاک | 
رک رک مه رک سینلیں 
.جب ام راع نکی ہوں ادردما غک ومن دا 1ف ت1کرنا مہ وتوخعص بکو رض یر 
تع مکررس اوریقثت کے ختزات ک یر رس روغمن بُغْشہ میں ری کی ضر 2:1 
فراع سیکا انا فک رکف رات صلب پھر کریں. : 
جبمغوت زبادہ بدرپی ہو ادرحراح تکاس انتک موق وا سکس کر ر مال 
من کک رطوبات خارج مہوجاغیش رجب سانختو ںا عم تق ہوا نب علو حراحدت 
ادوی ا سستعما لکریاش ور عکریں۔ ا نکا زگرہ ابادین ہے نس مر انشاءالئ رآ ے کا۔ ' 
جب درم27 ور2/) می حا رہہ لوتب یرم ا تا لک ریں. : 
تقلتقیتیں۔ زاہج پ رای م۱ کرام ؛ تو بال انی س۵س کرام نر ۲۸ گرا سادا 
سے زفت ہرانک۵ ٠‏ رام ء ھ مز سک انکوری. ۵د گزام مذکورہ اد و ےکوخم را : _ 
ادرک ملاک مین ردن مسلسل استعرا لکریں بیہال ن ککرتشتم کی طرح ہوجباۓے اکر کم . 









مہو لو سک انکور ی کے سا تح ملایا جا ے ۱ ور درم پرچھی حا لکرس | و ون رون ہے جج 
تل مکرکے رکھہیں .می نکی غزا مزو مل اس طرح ہرد شی زا 
بہوں ہر ضکوملین حقۃ ریت جا غمإطبیرت من ضہ وجب مزرت ہر ونحرزنیا 
استعھا ل کریس .جب نفرق پڑری میں وق وم داوا تکسرکواستتعرا لکرس . ‪ 





یں لس ؛ بر یک سعنیدیاسرج تس ہے رخیٹا انم دلیسقور رو سک تا 
کے تین زس یت رج کے ا عصبا ر سے سا نب ہک یکیرات سے . 
۷ زارح سدق ٹف1 تفآمرن 


سے 








١ 
۱ 
إٍْ‎ 
۲٦ 
م‎ 
1 
ر12‎ 
٦ 
٤ 
"ٔ 
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۹۸ 


اب ۳ 


رو می کا ع اج سوا ع رح 


کو خصا نے و صہ جوا رن ہکا مع ان سل تا ہے ۔ 1 
ٰ ١۔‏ ۸ھ کی طرف ف 2 کی شب نیطسعت درد متا وعمت رڈ 
سے ۔مقاومت میں حرنت دق ہے اوررلت جا ذبەرارے ۔ 

۱ ضیح ت لوج و لوا تر ہے دوسیط تہینتا سے ۔‎ ٣ 

۳۔ علاوات مہ میں امام رک طف سی قوج ہکی ججاتی ہے ا وربا اھ امر درد اہ ۔ 
اورقوص کے علا کی طرف قوج ہے میں دی رسہوسکتق ہے . تک 
۲ٌَََ۔ ز روکس وی |م کے غلاف بی سو راہے او رہام ایا سے والزما رح جصو مات ۔ 


.8 اورموزی سےکحورت مم کی داع ہوی سے ۔ . 
۱ مذرکورہ بالاب تک ریس می سکہاجما سللتا بے من ھم روض کے ہوئے ہیں 
١۔‏ دای 
۷. عرمی 


ْ زا صلا تموحیب ال مادہ کے مد متا بل ہو کے ہہیں۔ خر ضف کرس ا ت سفرر 
اروےتا مل مس ج بر سسترا لکیاجات] ےے تودرریں سلون وا 3 مہ ما ہے ۔ حخررثوت 
یدن کے ححالف| رکاپ ے | ورثوتحسا سس ےک مس ہا فی سے ۔حوت ساسا 
صتحضت شحورب ا را ہے اور دردکا حور جاما رت سے .مس نکی سس کے 
۱ ا ستتعرال میں مبالفہ تکیاجائ ےکی نک اس سے قوائے پرتے| و رحرارت ۶ ریبرے وج ۲ 
سے 

ہروا من درورے ٤‏ 

ئک ےت : 2 : 
انا رخی ری ںکو برا فی شراب میں جزسشس دیں .یہاں مک کک انارک جبائے ا سکے لع دکیمر 


۸۷ 


ک ما ون می کا جا ا دترم پرکگایا جا .اس کے اطاف سن مزا رج کے ملف ادر> 
لا کی اج اھر بل ن اق کیا جا ئے ام س کے برا تل کو کیا ماے اگزمزگورہ یامادوا 
سے در وف ہولوصب زبل روا اعم ا لکرس ۔ 7 

٠‏ ا ون ۸ ا گرام/ آ سکنٹس اد رآ بکشز سن یا سر قمحلاب میں باکتھڑرے 
9س۶ سے سرک وی میں جوئش د میں وق کے اطلاف لو کریں. 
ہی.۳ ۱ مرد ج ء گر دھتورہ ناش سا رت نخس پرانیک 1یک ج2 
۱ - 
ایک او دس ادو یکوا ھی طر حکوٹ یں یا جک و ہم نے دا لے کی ہا مب تہکی ہے 
کھللہیں ا و رسس سک و کے اطاف لطو ن جکریں : 

اس دنک ری مزا وہہ دی ے جا بیس ما س١‏ رین کیا لے کا کل مکسیاجائے. 

جب دررضںکلو نہ وچا _ے وص ھا ع رن جم می با نک رج سکیا جائے ۔ 


اب ٢‏ 
لا ھی کاعلاح 


ہیا پيگ یکا -بے/۔ا صررگیا ہراہے یہاں ا سکا علا بر کیا بج مے 

ا کے علا جع کے میے پا فی درد ام کے انور اروں ہے تل رکھی سباے تا رط وبا تکو 
بکرے۔ ا کےبعررون بر ذدوراصف ری / کر | سس کے ان در رکتھییں۔ کنا شور 
زا در ہو لع ر یکا بک پیکاریکیجا سے میاعر قکلاب میس | نیو رک یلیرب یکی راکھ 
میں ۔ اس کے بع نا سو رکا معا مت ہکیاجائے۔ ١س‏ میں اک رم وحبیث جوا سس 
کو ھا ے وا ى| ہے علارح 27 اور سک تن گرس۔ دا یل روا مار نع لد 
اجا) دبیتی ہے لین ا سک تو رن ے نین تا لک . 

مس لو شادرء نال نررد ءککتد نگ :رگا با اہ مدئیر ایک ای ک حر ا ورام دوے 
" ےکم زنک ڑج ےکا ارہ اورکا) اددیے وزنے لصف ط اور | ہے 
لصت کے بقدد ا عاونا ےک زحمام‌ادو کوک جاک رک عم تع کے را پر 


کے 


ابا نے اس سے مک کے ما نج مرا صمل ہہ گا ا سم تک وب ےک رخومب را رسک 
سی ١‏ ورمتھامی طورسرتھ وا سا ھکد ۔اس سے سار اعم فاسددو ر جال ےگا اس 
کےلہو رد دہ یٹ ںکی مردسے  |‏ سکیا دس اور خایطور مرا اتیک ھن ٹک 
لئے رکھھیں اکر درد ہیں سیون ا کے بدا کا ضتظار کر سیر ت خخوواس 
جم اس کو دی عکرنۓے میس ممددکریمے ججیساکہ نیا تک کے وقت طبی| تک معاون تم 
اتظا رک یاجاتا سے ےکی ومک | بات م نع بجی ہے ْ وھ زان رکا ازالطبب(ت ہے تع لے 
فلا ف بموناہے | س لئے ازا م۷۷ د2ی حر و اجے .ام ےخقص کے لیلق روز 
۹و )بھیمدہ ہو تی ھا درا مھا چنا اس می شا مل کرکے انی میں سات د نساوا زا 
میں رکھیں ا درد رات پلاکے رہہیں۔ یما ی٣‏ کک سب یکیطرح ہوا ئے بپھ ریس بک سکیا میں 
ا س لہ رڈاقتئردت با ں یکو مُں اور سال یں با بھی گر بہاں ہیف 1 ردرتہو 
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۲۰ 


یں ججہا مزا سددوارناممقصود ہوم رہم زنگا الگا نا بہت فی ہے ا سی طرح مکل 
بجی ہے ممنلد رت شب بھی امنیس اع سے ۔ 
ضتو رکا ص صصر فک رق : زارج؛ سور یفلقطار رزاج اض محر را راوثلی )و 
لوزن توب ارک ہی کرو زررلص نج رومام دوہ کے سسوززن براسے ز مو نم یمیا 
مم لور ھخن می ںگھلالیں اور دو کوعلالیں١‏ ورپلاکرا ستجرا لکرس ۔ جب متمائی طورشم 
حلبیت اد رنکوبات وا دہ سے“ سفق ہوجاے اومنبت اددیضشرورع اکھریں۔ اس لت 
طبحت کی ا وخ تک مرورت وی ہے ۔ا س وشت روا۶ سس بہت کم جُخین وعلاہوی 
جا اک س سے رطومات صا کے جزب ہونے میں مبالق ہت ہووندان بی رطوات 
عائھ ‏ م بج بمتاہچے اور جیر یا شک جا غی لوس بھی نے ہیں یان. 
ا سس صدورت میں قوت کی بی رعابت رم سے سس مقصر کے لے مر سکع 
ا خر یلا ججراان ججالفوروں کے باز اوت یارا نہ ہاأوشت؛ عادل نٹ۶ یاپیہوں گی 
روڈ کے ساخ رکھلایاجانے ۔ ا نکیل زدحجت سے بآساف ھن دا بات دا ہق میں 
جح عمورت |ختما ظ تی مسج بنا صررمازہ لو اس کٹ واسرا ورعفن رطوب تکاازال 
کککاٹی چے اس تحص کے لئے خک لے ہو نے اف یا ب اناریا صالو نکے یانی میں 
لڑتا درم ر تال او ر2 نا بھلوکر یا قط/ ن سے رو یاجاے ١|‏ نم ری ے_غاصبت7دیٰ 
سج ےک ان ےب وا درا وحن رعطو با ت تارج وجائی ہیں جخططران کے تع الک تر 
ھو ای طوررصالھ ن کے ماپ ے رعمو یا جاے اور فاسدکو ذناارے والیم اھ م4 سمتیال 
رس مجر سر ےب بت ادوی] سا رس سکا کر مز کے . جبشاد 
گوخرت ج ک بی حگیا ہت وسیسلے بیا نکیا ہا عل ‏ کرس ۔ 
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۲٣ 


باب ھ 
رہلاتکاعلان 


آپ ہا نے ہی کر دس سے مرا در رک را بح سے جںسرریما دیفس وک زیتھرع وا 
مو ائصس شس کے ماد ہکے | خراجح مم رعلری یع ورت تہوتی ہے ماک ہیاک ا ۶ فی انت 
کی فا سد کردمے .ا سککی تب ریہ ہی ےکا س کے نیہ سے پشت اکر مان ہکا اخرا کےا 
جا ناکرا اوگ لیف نیت کر ہذکورہ ما کا اخرا سب سے یع کو ڑا تھوڑاک را 
با سے | کے لع دنی رو ۱ سس کے نا روں ساس کر ق وق کھرڑ میں اک وبا ت 
جرب ہچ جھا یں اس کے لربل رکا مات تکیاجمانےرووخدر تو جس ہے رہ ڑجیڈۃ 
کااغاز٥‏ شر تعحفونت ١|‏ درحین رب یگھنٹو ل میں اوربہت جل ری س کے۱ ۶ ن وت 
کے ما سد وجانۓ سے ہہ تابے حالان علا 2 بی فکیاجارہإ ہو۔ اس کے برھلا فی 
میں السا بسیس سہو نا . حمدج ےکی انداز کنا باجا سلما بے اکرمد سف چا را را 
الاجز ا ہولو رہل رت ردلال ت کر ہے ۱ سس کے برغلاف ہو وس اوحصریت گا 
جاۓ ال وہل خبہث وت علارع میں اجتتہاد ےکا مکی س ما یر سط راغ بن اونقمہ 
ھا میکسا جماے“ ماک الب موا دا رح ہہ ججاتئے ا مس کے معبص مو راد صمائ یسل 
کے سے جپھڑراجاۓ کرد بیریفنموس اد یا ستعرا لکریںچ مجن رطوبا ت جس 
ہوں ان ان میں لا ء بی سا بل ہو۔ رطوبات نیب کے زیادہ غلر ا ہو ۓ یازیادہ رثئیق 
ڑورے کی و ےجب یہ دو ےکا ی۔ مو ں لوم لک کیا جا ۓے ای کے با رے می ھی مرا 
کید جماجناہےحب لو ا سا در رطوبات دردمہ زان ہو جا توانبات ف میں طبیعہ- 
کی ما وختکرے دای اد وا ستعھا لکرمی ارد برض ش ہت وعلاع میں تن دای 
کاٹی بے اس کےبدف کی مصضی | دویہ ا سن لگ رس مت یکی|لںضورت ہ رواجیت 
یں ہہوٹی ہے ۔ 





و 


اب ٦‏ 
چو ںکےسرییں |جتجماح الا 


اس مر کوقین الواع صی رتس کیا جا ہے . 
اہ جکدا ورکعص وٹ یی ری کے او یہی خ شا وکسحاق کے دربان ماق تع ہو جائے۔ 
]۔ حا 2ص ہے کک پک کے بیرف جام فک یا )١د‏ رو ٹر کک بر یکے 


دمسال ىان کا اجما ع ہو۔ ۱ 
۳۔ کھوڑیکی بی اد ر1 م جا یی کے دریسیان ‏ جا مات جھھ۔ ۱ 





اس مات کے ا جتماع کی یک در بشریردیا و مے۔ جس کے نو اولرل 
ےلت رم موجاماٹھ یا جک ہبہ یہب اک کے وقت زسین سرسےے ہ ل کرجا ےتواں 
صصورت ہی ں کیہ جےمتعضف کے اعذنہیار سے رططوبات بجع س جا ہس ۔ انتک صیز 
یہ چو سسکتی ےک وٹ لگ جما ےجس سےع و پیٹ بجاتی ہیں ا در ماں م روگ 
ہوکرخام ما دہ میں ستہ بمت جا سے ء ۱ 

شا با یکی صورت صرف بہ ہی ےک تل ع رم عم لھا ی)احتیارکیا جا ے جھلیہل 
ادرددسری ل وع تکا| جمَا ع الم“ ہو۔تسری صورت می ںجرا ‏ حکوعلاع کے لیے بیشیس 
قد یکر لے گی مزورت ہیں . ۱ 

لیلذ عحیت کے ا جتمارع الا می س می نے پیرن رم یکا حساس سب تا ہے ا و رسای 
دب سک بے در دگم مہ نا ہے ان ہلری رک یلع کے می پلہیں سم ہری ہے .دی 
لومحیت سے اجمماع الرا ای ضورت یں ربانۓ یرد بت ہیں | وردرر شرب رہ' سے حر 
رگ تکس یفقدربدل ہ وق سے تیسری لاحعیت گی دباے بردر ربہت شر رہ وب ائے 
دا ے رر یکا بال احساسصس س نیس سنا زور سے درا لے درم لوٹ آ تا مے۔ 
کی کہ اس سے ما دہ ندرل وا ہے . ای با رکی جا نب اج ری یم .|نکھیں بٹنر 
ہو یق صا ران سے٦‏ نو بخرت نا ررح ھ نے اس اورعلرا یگ بی عالت ہو 


-_سے_ےسےے۔ __ےس_سے۔ے رہ ہے ہے تک 


اھ سسسسسمسسسسسسسھھ سسسحے سس .تی 


۲۰ 


ہچ 72 لوحیت میں سسرکی جل میں عرص ا کا ف لکا با جائے نات دو عوردرو 
کم حوں) کے با ہو یسا جم ککررطوب تگھل طور رھ لئے ۔ا سک یکوشش ۔ 
ری کہ رطوت دفعتما با رک ادج ہو مگ ترہیے غاررج .ا س کےل کا ف 
برکنتا نا کی ادکھکرا بی طرح بٹی بانرع دی جھائئ ادرتین دن کیک نٹ با نر ھ 
رکھیں۔| می کے لعدسی کو سے ر نکعولس | ورہعا ی طو رر دیاک ربا فی رطوم تلو ورس 
ا کے درد دس اتارک دح رنین دن تک مبی بانھ رکھیں۔ا سکےی یج یکھول یں 
۱ ورجراحت کے۱ ول رعلارح گر ریسا ماک کیہ جاج ڑکا ہے کت ٍ‫ 7 . 

د2س رکیل وححرت میس عڑا رج بے ہے ہکرس سردرو کا ف طول اورزع رع می س لا میس رس 
حک یک دو سر ےک وخ کرس تودتواطع صہہ رن جائے ا سکب رمغرکورہتلاہر 
اصخرال کر ی۔ 

تیسری دز عبیت میم لا می کک تیب زج غی ںاگ رس تی چا درما تہ با ہکات 
ککلماچھا ہما ہو تب ددسری اعد تک ظزیرعلا ‏ جکیاجائے ا وداس دوران رمک 
ثوت |عز و١‏ ضر کے ول قا تم ررگھییں۔ اس کے لیںدحراحت کے طرزیرعلا حکریں. 


باب ے> 


ینا ےئیک یج کیک کافس س کاعلاح 


ای رین میں1 نکھو ںکی حرف ن لد کی زیادق ہہوقی ہے جب يہ | لپک سنترزضتلت 
ہعا ئا ت سےے اتل ہو ض٢‏ شر رہ صررا زینک ایر ۱ ور لوٹ پردروشوس ل7 
مل حدیدرا تھا لکرس ١س‏ مقص کے٠‏ لئے پیشبا کے بال موزڑے جائیں اک مضلات 
وا ہیں اورمطلع نے کے وق ںعملطی سے پچیں مکی ضکوحکر رس مک۵٥۱‏ یئ جو ںکو 
عرکلت رتا ررسیے مالرکنیٹیوں کےحمصنلا تج رکا اصل متام جان سگیں۔ بای ںىِن 
شاف طول می ںترجھے دی . رگا فکاطو ل تین الیل ہہ ا س کےلبعدتھا دن لعنی 
دانتتوں کے شا یہ رجف میں با می ںکنپل یک جا نب سے دانح لکرس میا ںضک ے1ل 
دریسیافی اف کک تع جا ۓے علرکو حا ئے جمبہ سے سا مھ اد معینظرد میں . ای رت 
دا یں اف میں بائمیس ماف سے کل داح ل ھرس ۔ اس کے مس چا ت ھکے مشا 1ر دحل 
کر ا س کےکنارمے پر یی کے قرب بمال دا رہوں اورت/کاراجلر یا فہو]سس 
کو ریا ی شا نف یں را عل کرس ادرتماء شراشن ادروررجورال وںطع اھر سال 
کی ا حضیاطارکی ںکجدر ہسخطع ہو جھائے اس کے بعد درا ی غگاف ے را ان 
من ک لق فذکھرس اورا س جات بیع وق مو ںنططح کے جو نکو سا 7ا یوزر سم رک 
کہ سی محضدل مقدارعارع ہو جا ئ ا سک لِعتقطوع ما مو داک ول یں رن 
جع وکا لیں | سس کے لت رکا ف میں فی رو ےتیل میں۱ وری ائزھ دک دولؤں 
کنیٹیوں رکا مر قگلاب؛ صترل ء1 ب٤‏ س وزہجرزادویضںملّوکزرلمیں۔ روبے رر 
یسل نال لی ا درد وسر ےپییطہ داع لکرس جو لاف شراب روخ ز ون اد رر وف نگل میں 
- ۷ سے - 

مکرے نے مہوں اس کے بد دجراحت کے | عمول سرطلا کرس کون نرہ وتَعوارا 
خو نکو ترک رای مفرکوور ‏ تلاایبرا مت عھال میں لام ۔ 
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باب ہ۸ 


کال نم گر یہ و0 2ک 6لا 


پا رع اجسام تح سب کان میں لئے ہہں۔ 
کی 
پ۔ کس سعد3 ملا لوم وقیرہ۔ 
س۔ جس نبائی عملا انان 
م۔ بعضحواءات 
اس سی سیچا لسُلا ای وکرہ ۱ 
بط و وردو سے ض کے۱ جسام ریہ ہکوکا لمکا طرلیقہ یہ ہچ کیا نک و سور کی 
کی ط فکیا جائے ا دو ری مذرکو رکا متام ہک رحب نآ ا سوک ومکان می رد غن تاروت 
بادام تی می ںحاقطورکیاجا ہے و حطس روا“ کا لت و قکردواہی وررواؤ ں‌تقوْں‌کواکں 
وقت یٹ دک رزیں تی تک1 ے2 وا یتور ا ددکا نکوا و گر زی ۔/ر” تس دج ری مع دق ا نر ری 
کان میں سروتواک ش لآ ہے .اگ را س سے رلک ہق کان می تخب ا میآلرداخ لکرس اور 
اس سے کرک سا ہیں راس ۔- می نہ سکلے لوم ود1 تر یکا لہ) لس ےکن | مس ک ےکا رسے 
رعالک الب رکا ہیس س می ںک ٹیمس :رمق ت بھی ملالیں ا درا سک یکا نکے ہنروا 
برس اس س ےی :سک تو تا ضمیرکا یا نت لکا چنال ےگم| م سک اکنا رکا ن کے ا یر دا خ لکریں 
١‏ سے 0 فخخکك| کو ٹکرروغن بش سکونر ےکر ر مل کریں مار رز ےکا نکو 
یت کرد سسپمرایک کید مل کرک دوسری طرف سے نر ورس ےگصحنچوں | یس ے ص عیب بھی 
ہن ےگا )راس سےکھی من کے تو تل حر سے سکھاٹتے یں یر یک رس ۔خمل سک ےک موا 
طوررورم یما + جاے ۰ اس مص کے لے شمقا لک خَ صکرس اوراس ے بقررعاتت 
خو نا خر کرس ۔ ا س کے بعدمرل یع لک وجرا ح کے سا نے ہعھھاس۴ ا درا ماکان اد رط 
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‌ ۰ 
سک : ٭2 کے 1 7 3 ۲ 
رکھی ا کے تر بکگوراف می سا ھا فکیفا رکف پل یسک لکا وی ہاں 
کک رکا ف رر سب نک یم ا ے اس کے کی یسل مکل سلما ہو ںکالیں] سس ے 
یکا فکوجلدی سے س یٹوالیں ١س‏ ےلعددر اح ت کے ما سر علارحخ کھرس ۱ ِ 
۱ ایز یق کا مم ( بای ) ہہ وت یکا لیے میس جل ری مب رفس اس سک ےک ران کے ا ند رط 
کی دب سے گے زرکا ٠س‏ مخحص رکے لۓےہزاو رہتراباء تعرا لک جا میں اگ سو لکیا ہاگ 
م شرع )ا خ لکرس اوررا رَ رحب ]کوک و ٹک رقیو لے شی ڑے بنمالییںک رصنار ہگمیاکی 
مر سے باصق ص کی درد سے ما لیں۔ ۱ 
اح سرب چرکص یق زیو ت) سے ہواررتجرال ہے کا جو ادردکعای رے 
را ھقوا سک و نار د بک ۷ی مدد سے یا تق بکی سے مال یش ش کب اور 
اتی ولا ہا درنظ اما ہق وع لحیزب کے ذراہ شیا لاجائے اگرتدان وطیں بدا ہے 
ج سا کا ن میک رکیڑے یہ۸ مہو جا ے ا لوان ےکا ےکا ط ق ہحمل حيزب سے ورستہ 
روٰ 1 یی باک نا فی می سکبگ وک رزا ‏ جحب رس کےسق و نف میں | اوہ کر ےمان ممیں دا حل کس 
کچ عم ہک جحیوڑے رکھیس می نکالیں اور رسس ا خقبلہ رکھہیں .سس سس ےکین ام ائۓے 
ررعارت ہو جا ےکا سی .یجان میں درم ہوجائے وبا رسے ہب سمابرار | ورآبکاسنی 
۱ ورگ ری لاب ء روگن ہھم ھھ)) س خی لاک رہ دی بنا اھرکنکاہئیں ن صترلاورعق گلا بت ١‏ ورا بے 
جراد کرد اددآب خیارزکیی “جو دمہولگا یش مرل یج نکی خنا مز اور (سحرررحات ‏ س لو ۔ 
گ جم خرب پا چو رق سے ہے توم حطس روا دم ا درا سک ےا نمور و سے بن 
کرورس| و رٹک بے نے سے وت ا صس یکا ن کے بی سلو مس ۔ اکر و سس ےسیا ما نز لے 
تو می کوک دیں کک ہمنقا لعاف کے ب رسک ورے ا د ہیا رکا نکو جج کی جا کے 
رج اس سےمیی زمیک ےق ہکان میں | نو ببم کو راخ لکحریں | ورشریدطو رج بک ریا 
ان میں ری اگنر لکی لک ڑمی )کے کڑس ےکا ای کک ما اد اخ لک ا وردوسی ات 
جلائٍ اس سے اف یاسسسیال ما١‏ ان رس کل جا ےگا ۔ 


تس نے ےگ ےت ۔ہہےہتہسمسسےم 
إه صنارہ گیا باریک ساک َ۱ 
بر حقص۔ تئی۔ 






یں 
۱ چ ٌ 
ک ' ۱ ےہ :. ۲۰۸ ٠‏ 
شم رج 3 
0 ےئ 
ْ7 ج ا بار) ۵> 
مہ تے- ۷ 
۹ ساس ون 
لاع عووآرم- 
چ ٠‏ 


رہ اذن او فقو ب٤ا‏ نکاعلارع 


1 کا لن یں دہ کے لاق ون ےکی 1رک عسور ت توم ہو سکتی سی ھک رف زان با ہوجاے 
ار کنیا ]کے عدیا رات از ن الیم کان بت ہو ملائے یہ سد وع ی ابا ےا 
مھ ما ے۱ شر ری ینا وا باحصا ص غسص دہ مہ ما ےکی زس کا نک میلح ہو نے ےکی 
جھ ماہے اور رک یب اش کے وقت سے می ہا نع شقوب ہو تھیں . 

7 ب تک صورت میں صنارہ ےآ م سنہ بک ڈگ رآمہست سس ےکاٹ دس تا کان 
گل نے ۱ سس کے بعرا سس بر 2رر اص مھ ر7 عیالیں ادردباوٗڑالیں۔)گرد لد بلاہویا 
لوعارج ادن عرق لاب وصترل اور بکٗیار وآ بر ھک ط( بھرسں کی کی ام اور 
تم لد کان شاف الین الاک تی سکوعر قگلاب میں ع لکرس کرھ ارت 

۱ ندرروق و رج لوا س کا شطو رکا ن میں کرس ۱ _ 

اآرسدہ قرحہ یاجراحت کے الام سے ہوا ہو ضیح رفشرم سے سورا غکوکصولں 
۱ ورس ک ےکا ن یں درور حرف رق میں :اکس طا رر ول علا جح ے۔ 

آکرس رہ ار رو لوا کا علارج میں وا سے صرف ے کن سی ےک رکا ان کے 1ی رود 
رت ٌ لکرس ا درم یتآ ہستہ سے س ما ح ہہ ڈو الیں ما ا .نے ماس احصرب 

رس کا سم کا نا ملسو چون یپھی سے ا کوککالی یروس ہیں رون 
با دا مج و طو کین یروغ نگل ناز ہکا فمطورکریں . ۱ 

یریگ تقو با نمی ہش تر سے ماع ہایس ا وراس مسوراح میں روخ رگگل 
میں سپگوۓ ہو گے ققہ رو راصمف رح یگ کک رھ ںبیہا ںت کک مکو ری کہ ان 
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۹ 





اص رہ 


بک ںختلف رنگھوں | درتلف ساختکےکوشت باہو سک ہا سک وج 

صدراد ردب ہکاالص راب ہے اس وفتمضردری ہج ےکا کک مجولی تکد سو رر کی ری 

منکیھیںآییاہ یانٰیلکوں ہد اورقوام رساخت) ج ںختقہ وت یضرا ن ہے ۔ا سصورت 
میں شفایا فیک 1مد ترصمی چا ہے .نین عم لجا می سے )تا زکبھیمزدری سوا ےھر نکیل 

کو اصلا رح را کا مشورہ ہیں | را فی میں میا تکا ۱ ستعما لبج وس یں ۔ اس مےعلاوہ 

یل کر شف رخرج سوراٴ اہ سے کریں سا ۱ ٹتمو کو رور میں بوستر رے کر 

اد راس شک ا ددیتین کے بارے میں بعبلھ داغغیت ب وی سے ستما لکرا میں ۔ 
دواز لممختھتوں میں طب روف نکگھائے جا ہیس حب شر ما رک "اک کے رر _ 
کی طرح ہوا درا سکی ساخت رم سو دتوعلا رع میس جلریکرس اس صورت لئ 
کو سس رر کی رشن می ںجرا رح کے سا نے تھا مس اور س بے دولؤں قتو ںکو 
و لک رصنار* دب ) ان لو “یں ادا | وربا ری جباخ یف مرو تناحص 
کی ینہ سیکا ہے ۱ س سک و سے | ورتتر کش رع سے یک طف سے ماف دی ۔اگر 

ََ ےد ہے ھا ےرم ا 

اس ف وکا و حصہ ھن مے ا ردبائی رمیا جع ف وحن میں مرک اس سے شا 1 لہ 
د خ لکرس ۱ ورجوکوشت موہ ول ٠س‏ وس مھا سے حصتح کر او راگ راگ 
ھردیں ۔ جتناحصکوش تک اکٹ ج ےکا ہو م ےئش کے سرسے سے کا لگ ری یھر 
اس ے بعر یائ | ورشریت ماروا و روا سا ک ملاک را لکریں جب توبت 
نک (ہالو) کے۱ وس سے تارج ہو تی سہدق دکما ی دے ا ورحل قکی را خاررج سہوساے 
یجول ہنا وا ےرا ب رز مر ماں با یبر ریس یقدرما رگا واومزاورہ لے 

فلح کرنا خیکن مز ہو کویشیحت مس کے ق رسب بہ تو ا س صدورت میں نذا 2ر 

رد ھا نا ری) اسنا لکریں ا کو بنا لئے یتیب یرہ ےک کا نک دس کے سے 7لا 


' ۲۲۱ 
۱ لبا تتیا با میں |س کے ردٴںما ب بااریک دتھاک با رھ دی | سد تھا لک وسر کے سوا 
میس رو یں ۔ مو یق عا 1 طوررا سعرا لہوے را ل یہوھ۔اس کو جفے کے تررد مل کرس ٰ 
یا می ککردہ مال کے | ور کے سور رخ میں بے جا گے کم اس سوراح سے دھکیھاللیں 
یہاں من ککہ دا یکرہ نال کے | ورگ جا پے یراس دھاکے کے دو ا ںکہارو ںکوان 
ابا ہرک طر فکعیخی ۔ میا میک کرت نک رات مس میسو کر یھ سوائے در 
ا ک نج زائ ہکا تال ہہ جائے بی ناک سے ضو نک و صا فکیاجاے |س ہی می راخل 
کرس تس رھ ور سا رص رس لککا 07 رر سے د نمی ) س‌رصا سے یی مل کریں 
کی رس سے د نمی میی مل سم ور اا سک وکا لک رای ک ملک یس کے نرررصاعص دسفیدد فلق 
کچھ کی دن نک دا خ لکرس میہہاں مت کک ش ایاپ عاصدل مہ وجائئ اورا نک مرد جا 
سے الس ادو جن ہی ںلقوبیت اورتب ستو ںيم یت ہ وّلا شر ضر در لا 
سیکاری۱ ورزرورول ہے !ک رواخل ابھرس : ناک رذ جا نب سے روخ نگل کی نیک فک ریں. 
ان سب اعمالب ا یکا ا متعمال ا س وق ت تک نکیا جائے جب ہ کک بر نکا ا ورتصوعما 
رحارغ کا تنقبہ کرلیا جانۓ ۔ ١س‏ وق ت غزاجِں |صلا رع کھرس او ڑل لک طیجت 
لی ہی رای 

"کیم ناک کےکم رووں سے (ت ول ول مین جات میں ا دردن بدن ا نام مر ضا ہی 
اما ہے یم ں ہک کہ ناک بکاسو وتشاموحاتی ہے اس ونقت صضردری مہو ہے کہا سس کے 
ور ادا بی ہیں امس سک وط عمکیاجانۓے ا وراص کے ماکح کرد ا ان ہی مک ھی 
سے داغ لگا یا روا“حارلگا یجان ۓ جب وں)سیاہ او رن ت ہو | وررن سک سو وضل 
جراحی سے مغخصان بنا غی کہ مک مسرطان سے بی سکوخاماکی اصلا ‏ حا عم دس اور 
سے با نکررہ طر یہ رعلا ر کیا جوا ے : 
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۲٢ 


اب ١ا‏ 
ؤوں میس لاتق ہونے وا لئ زگرہ کا یعالمتا 


ا س عضو رری ماد ہکا الصہا ب/یاد :و ہے ادرمادہ امس میں من بھی موما ما 
سہبے پچ رو ہو تقف رک سے رما ما سے با سردم ہو اکیحرارت سے سحخت مم جا اج 
ا س صورت می ا سکود یس ہی تچھوراجاے پلک اس کے عل مع مل ککری اسنا 
صورت م۸س رض کے بد جا نوا لس ما دہ سےخق کرس اس سے پیل غالب ہر 
نی دس | وراسرا کی ز کر سم ردما کا تق جا ے۔ امس کے دیون فکو سا 
کرمو| 5 مع ہو کے کے متا مکو ساپ ریما لکراسمغا مرکو ما سس دم دو ٹر 
لگ میس مسا ں می نون رک چا نے اس کے مع سس ےک ریس ا ورستمامی طور سیوا 
ارو۔ ے علإىرح 7 
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۲۳ 


ا اب ٢‏ 
مسورۓے ال میں مر زار ملا رح 


کٹ رمسوڑھوں پرسوادرو بب کے دسا سے ان کی طاب مہا تو سے زہ وائرسن جائے 

ڈڑیں اود ان میں یب برعاتی ہے ائس وشت وی سپ کک لی کی ای سےقص کر ن سس 

ےراس کے حسم اوردماءغ راکرس اس کے عم لجا عی اختیارکیاجا ا مر 

کے لے مسمارہ ریک) سے اکر اما شس سے مسوررۓے کپ کی زار ا کیج 

ےے اٹ یں اورتو نک وہستا 7و اک صن کے لئے تپ ورس ا کے بعد ا سج بر 

ری سے دارع دی اک ددبار لزا رض ضز با ےکیو ںک دا رغ ض رین پردوبارمس 
کے سے کا انت ما بے . ۱ ۱ 
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۲۳ 


اب ۳ 
جروالاہنال وکْلعرراتوںپجداو رام 


جرد الا سان ریہ ےکہ دانتں کے اندرد لا درو ار ےش 
و ما وط اس یت سم نمو کپ 
بھی متا شر ا بے اوڑ می پلوپ یا ارس رت 7 کرک 
بر سیر اق یگریں۔ ا س کے ب دق کوں شور یں اس کے لے ریس ھا کرای 
سرک کے لر(مارد سرآھیں) وردانتؤں کو ںکوب رطف سے اکھداٹڑس مان کہ 
مک تن یہوجائے رخلح | لاصسحا ن زدام ت کےاکے نٹ ےکی عمورت میں دا نت کے کے رن 
سے کے مور سے دیس زاس کا سبب را ہز میں بے بامسوڑھھے می سے با مسب 
مس ١‏ سک وا نے کے لے دوائ س لگا ججائیں ماج اس وشت دانت مس مر مہو وظرص_ 
وا نی ںہ ئتصوّیت _ے درو سس وا سے ۱ ور روا و ں ےلان سے درٹیں 
کروی سے جب ٹر میس درد ہوک انتک مل ہام پ رجا ہے اورد ولک گے 
سے وزویس سکسن ہو ی بے اورا سکا رگ گک و مق ہو کا ما ےد بن جب دو کے 
یی نے سے درو راسلین ‏ ہو رض /صب میں ےی سی وج حرب ابر 
یوق مض سو اہب ے اورتواصس می ںکو عزرلاعق ماج 

وروجب وانت میں ہولوزررسی| ٹر تے ےو فی فا :رت حا ص لئ سس ہوا کی 
ا سک ناخ ال کونقت صا نبا ہے ٠ا‏ سمسورت می الیس ا دوب ہلک یئ توما کے 
جذبگ رس اس سے دا مت مود کو وم کےا .اورلغ الات جا تی کے ا مرا کے ےا 
ام۶ میکوصرف اس وت امم لبھر سج بل دوىی سے مال وس جا یں بر دوا/درد 
رامسۓوا تکواکی رق ۔ے ۱ ر‫ 

بوست می وت ؛ عاقرقھا ہرابی ک ای کتص جرب باریک ہی سک رض سک می ںمیگودریں 
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۲۳ 


ہا ںن کرش کےما فو جاتے ا سکودا ت بردن می ین میں ےر 
رس و ١اصا‏ ا ھا نال زددمسا وی لوزن ارک بی ری رسس اگوی 
ا2 کو با ںن ککشخہ کے ما ضندہوجاے ‏ سکو دامت یلیکا ۔ 
ایس ول | بدا راخ وف ددسادی الوزن باریک بیس ط اض کے ما ضر 
سے ا بارریں اوروات برلط رخ کرں. ۱ 
ایک اور ٰ چخقل اوردردی' تل دز یگاد) ےک ری تا لکوکو کس کہ 
کیک 2د ملاس اوررا نت ریا بٍںجچدرا ماس تے ہی نکیا سے : 
اک١‏ ور -- تیسوم تحوب باریک بی سکرد ود ھھ میں ملا | ورل سمل متوعات ررور ووالے 
ھا اورول کے رودھ) اس س ملا مل اوردا تپ رلکاسل ادرا ۷اخال 
رکھیں کر کت نررافتہرد وآ لگن بات ےکیو ںک اس سے اذ تی ہے ادرددا/ ا کوزرد 
یی ہے رص سے یااسہال کے دلو رنہ بر نکےلغراس د دا کا سنعیال :کرس 
ددا سے داخت ‏ اکوڑ ےآ 1ر کے ذردی یں دان تک ےنا لن کے ددران ا سکاخیال رکھب رآ 
خحون ریا دم ےکلہ .اکرو نک اہو تو تفہ فص کرس اس کے بعر ا سکا موا تینکر سککوضا مار 
الب مج نائچر ا سکااستفراا ا سکیجحفسوی ادومہ سے ےکرییں ا س کے دوک کیھی کر درنکسلۂ 
مضقل نوا عتیا طرکمی ںآ رتا دا خت | مس سے ہتا تر ہوم یع ٢‏ بع سے دوس ا دان تی 
ارت ہوجائے جس اس با ت کان شیہم کو زوری سج ےکر اس داعت کے | طاف سے 
راد کے نر رقنشورکوساللیں ا س کے رح سے پک ڑگر دامن تکودائگِ | وربا می اورسا نے 
اوہ ملاس ا س کےبضییسدھاقوت سح ےکعیی راک دانت لوس شے مز بے . 
١‏ اگرڈاعلڑا اکا ہو (سا الہ وو وری ہچ ھکرفنشو رر کے اکھا ٹنم کیک ان 
انتا سا 21 کی جڑ گی سےکل جا کے ایس گک کرش بت ما زو ےگ یکر سی اکا نے 
لے ا سکوس دا کرلیں ی۹س اذ ےس ہیں ذارج ح لکیاگیا ہم کرای میکس 
اوک لی حب تو دک ےبڈ لے کےبوہمفوفک ہیں وص اتی را قوعاہئے 


ہد ےت ن.-۔'۔ ٦‏ ں ...٘۰ى تپ 
ل سنا" ۲ رن یمیس تواورا بت الا تک لک ہے ِ م سک جوا کے ای لی ماے۔ 
٢‏ در ائج رن ۔ پٹ ری یں افضک نکہلڑا بے ۔ 


7 ثزذ - ہبروزہ. 
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کرو یکو وک یم ںوند نگک١۱‏ یع میں یں سس کے ناش کے خدل تسا س طبر رکوس 

اوداسس سے اطراف مھ پیل یہا ںی کردہ جوا مع ہو جا ےپ و سک وکلاب مردسی دج کک 

ض ے عم وی سے کک ر7 ہمت ےکم نہیں مم جا ہی تنک وکیا دیں ۔ 

7 اتمم یحو رہ ےک لوا ھک ےخ ریب دوسریگ ار کی سک ل سی ہے .ا کی ططربع دو سے 

: تو ں سے سا 2 بی و سکتاج اس وشت قرژزی سج ہکرام سکوبھیاکھا لین ہیکت شکرس . 
سر رت سس وہ ورک ت بھی و سکم ہے او شع تر با کے وقصت 

ان کے و ای انیو ہے ا کجمرا ےکاطقہبیسی ےکرقا رم دوس ےمکصسیر 


ہْٰ.۰٠ ‏ 
۔ 


چا یر“ مُ ب ءا وزضب الس ما جو داور باون اد رما رک رہہ ہب ان سے 
ارہ ہوک ینوی یا سونے کیا خت لے رن رک وام توف ستحرک سے ملاک معن ول سے با رھ 
3 یھ اع ل تع ہیاٹ دیں یا کی یاا غبادات ناک رخ درکی دامت کے کائے لا دس ا مرکو رہ 
ات سے ور' رط یق بانھ دہیں۔ دوالڈر مل باالصواب . 
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28 


٠ اب‎ 


رات لہا کک ٹ جا نٹ مااننفد ‏ کاپبد اہو 


بصع اوگوں میں را تھینإ سوہ ےت سک وہ ے وا 2 طو رج ض حروف کی ادامی یک 
رکا وٹ کروی ستےکمبمی رہاط لکا موا ہونا رع با مولودی ہو ہے ا ورسیم خطمعی سنا سے اور 
کس قرع کے اہ کی دج سے مہو ما ہے ۔اگط بجی طورسرالیسا ولیک ےتا لکی نص ری جباے 
ردان مد ایس مو نکاا تا کیا جا .جب کس یما وکا خل مہ وتوا سک منوس | دوب سے ال 
ے راغ یکوش مت کرس ۱ اس ک ےب لی لکورسی مرزیھا۴س ا ور سس کے سوا در تھا اور 
جراع کے قرب بتھ پر یں اس کےں لی یکم نک وکھولمیں ا ورا سکی با نکوا ویر ھا 
ا کےلیعدریا کو ون کا ٹس ا سکیکوش ش کری سک تع زیادوکورا ہن اکرکسسیض ریا نکوم روح منہ 
کرد ےبجس سے تر سو ںکاانرارج ہککا وا ک لے کے لع رت ر گیا ب سے رلی کا کررے یا 
می سے پا کیک یسے امس کےب|ہ:بان کے نی ےلان کےکی رن ےا یدک رکھیں ادرقا ہرد 
مسلس لکڑے رںآارن(ع ےم تام یرا میم روا ق ہو۔ از رف ال وو اور ما بس مم دواس 
لا ھا سح نات می طورم باریک لیس نہد فک یکم با رکا ائۓ سس سیون 
نر کے کہ وپ ش مان ک ےکنا رے پر دارغ موا یسب سے لیک یس ا س سے نون رک 
ما تن ےگا ۱ ‪ 

گرا اکا جوا ہو]الشا پیسو لوصا رگرہ میں را لکرکے با ری جرف رہا ووکن یسا لا 
سس کول شس کاٹی ا سکیکوش کر کر رگوش تکک ہہ حا اایسا ہوک : 
نے سے وکیا سے کو سنہ بان سکلٹ جا ) عم لجرا اس دخ تک نکی جائے جب 
بک نین ضر گرم جیما نک ہیں . 

ضرع دراصل زز بان کے می نرک کے ماش ا اب رآنا ہے اس کی وج سے بان 
کی حرکنت نا مع طو رما رود بی سے | سی وج مادہ ملین ط از ان ےھ الضراب ادرمورہ 
| روب تکالضہاب| س سے ہوا ےک زان صل اکم تکررقی ر ہے اس رطوت)اطیت 
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حص تحلمل موا ہے | درکزیفحصہ باقی رہ جا ہے |س برض کے علا جا ط لق یسل ہواد 
ایی سے بد نکا نکیا جرانے ری کےےمسنکوسور ‏ کی روضم کی حا تکص یں اورو خ۷ 
مھا کیا جماے ہے ۔۔ 8 اد بت جوہ رکا ہو ادرا م میں نس نے ہو و ٴصسرطان ہے 
اس کے علا کیک وش رھرسے ۔ کرو سفی وا ور س میں رطوبت چو لو صنا بس سے 
رس١‏ ورس می ںیلکش ےکا ث ص١‏ در طرف سے  |‏ سک وسیا فک ایک کرس 
ا2ری مر ا میں گی ران الم زمادہ 7| ور ل۶( کی کو میلس رہادٹ ہر یھ اورددم 
ودالیےحص کو ال ککرنامشل ہورم مہ وتولیسی وڈ زا جلککا میں جب حون رک جاے وا س 
ت لود میس ورگہل طورسیفار ککز میس ا س کے بص یلیج نکوسرکرمیں کک لبحررک ےک یکراغیش 
بی مجاح تکا علا ر کردا جا ئۓ ۔ والئ را م ما لصواب ۱ 
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۲۱۱۸ 


باب ۵ا 


دم لوزن اورد لاق زج کین کان جا علرح 


لو زین دوخ ددد ا جو ڑا نی کے دواؤں جا و 2-2 ہو ئے مں۔ جب ۱ سس میں و رتا 
اور ا سس ور رکوزیا رمیرت از رجائے ادرا بک سک وگُلنا تو رہوجاے اورسا شسلین نت 
ىد اوردواوں سے ون نایزہ:ہولو الات ھا یک واستی [ریں. ریس کا مور ر کی روش کے 
سا نے ہم نک رک مع منھریں اگردہ ور ہا در ککا برا درا سکا تام ا مت 2 ادر4س 
سکم ہویا الک نز بر وق دہ سرطان ہے سس میں 1لا تکاقطما ا ستعرال :کرس | وراک لوزن نا 
رگ سرخ 7ھ اوران میں شر یلمیف ہو اورا سکی لضفا ہہ وا سمسورت می ںع یآ لات 
رام یکا صصنا ل سکرس بل اس کےنن ا ننظارکریس پک شسححاف لاس ا ورس میں ج کو موا 
7 مار رخ کھروس| وراگرلو زم کا نک فو اوروہ مسر سر ٹہ ہوں اور کی ٹر 
بارسک ہوجنیبہوں اورعرارت تم زہ ہآ امس صورت مم سآلات جا جیکے ذردو‌علا ب کرس 
صورت میں ری کوکرسی ب سور ب کی رش می ہن ھائیس م فصو لک ا نہالات سے جو می سے 
مشاہ مہو نے ہس کیان دجھارنہیی ںوی سے زما نکو چے کیطرت کودیا یں بآ ل سو ۓکاىا 
چان یکا یا لکاءنا ہو ناوات رھ ایک عددمیں سار وکو کر با تھا لح ہکی مس کن رو 
شش ساس بات الا رک ہد ےھچ ںکردد صخش سس پرعرنا نچ موا 
نہہوں کی و سک و مہ اصع کے ما ر1 ےک ست فی راس یطرح دوسرے نمددو 
جا لییں سس کے بع دی ضنکو سض مت مازو یا حھننرے بافی س ےک اکا میں ا و راگ راس سے 
خون خر تر یضار ک پان ہ اکر ئا سال س ےئم ٹر ش یدانم نار 
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اورزرورد سس در ےے گے ول ارب فوت ععر ق اب :آب بارنئنک ا ورک فی رسس یک ما 
0۶۶و ٘ 
درم ما جب ضف رن وق دسا ڑ ۱ 7 7 
۹ گ1 جتت بن اوہ دما رگا ددیرسے مت نکوطیب اس تی لکرتے ا 
و۴ لوا یج لاک جانے موم سکور ین ی کے نقام رھ یس ا ورس کے 
7 لصو ا ود با نکومزاورہ لہ سے بج کی طف دبا ئیس | ورل دا ےمکامعا کرس پگروہ 
لا میں برا بہوایے وربا یم ر7 س ھا ہو اصے باصسباہ رن کفکایا زیلوں بین ک۷ا 
7 ور یرس سم یہی یکو سکو رز راٹس را سک رگ تما پی سج ےن بجی 
کا میں اس لے رن خون شرع ہو جال گاج سکور دک ما عک نہ گا او کرد ہ وید 
کچ یبای میں برھا بوورا ہے ا در یو کا ہج ےکومنا سب مھ ہی ےکا سکوکیاٹ زس ا 


4 


میس ناوت -کوو ا ای یرب ٹس 
ہلا 1 میں ر وی کے منمام ھا سس درا سکی ما ان لہ نمرکور سے وما مسر صا 7 
پھلا ا اس لباۃ میں رد عح لکھرکے نی ےکی طرف لا میں ا درا 2 ۱ ص رے ملع ریس 
سےکاوز نوع کیا سج ٤ح‏ مھ رمعم دم میں با تٹکاخماع سطو ر جیا ل فی ںکہ مرن دو سے 
ر ا مک یر مہ ےر کرک کاو اس مسورت میں یل میں بیرہت می قاتا ای 
ہو حا می سک اورکر ا کی داز ند جا لئ ےک یھ راس کے علای عکا دی لوک لوزن ناک 
ھا لے کے بعرماچے نتبارکریں۔ ۲ 1 ٌ 
اب2 اگر رض ٴ ورد لکا بو و رممرت سے ہر مہ وواکس صصورتہ رگم ان ۱ 
درا ےس ہیں ھا اما ملادی کا سکا وا مسعت دلو ری نکاس 
جرا یک یھی او امک یں اور ککیزبا نکوا سے دا ہی میک رو رھ 
ہیں ا ورام چوس کے پا یکومعع لہج یچھیہ ےم شابہ وا ہے ا وش سکیکورای اضنی اس 
ممتر میں دا لکریا ر ہو لیےکریسنرمیں داخ لکرس ا دم سکا متقع رص لہا کی طف رکعد ار 
کی سس ا یا کر سک رنک مج انۓے اس وقم تکوی سن دوا ”ڈنیا سکرو ؟ 
رس قافن ہوا ا وربا الگ وکرگ انی . سم کوک رتے سو ئے اس بات 
کیکومش کی کو جزحل قکی راہ ان ترجا گے ۔ ۱ 
ما و ایک اہن دک )لیں جوک ان کی یا خی ہک سو اد اص نان لا 
22 کیامومالی کے براب رہ وسھریرددکوۓ کا مس پروی لپھیٹ دمیں رب یک وج کے 
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۲۳ 


ا فی می پھکومیں ہر١‏ س مرو دکو گی ہیں داخل کرس مہا ںتک لہانۃ سج وجائے ۔ ا سکواس وت 
کے من مجمردیں جج ب نم کراس سے( زع ز یداو ادردارغ ضبن جاۓ رقیرے با 
تھے دن را حون دک جات ےگا .کرو مس دو|/کے روبارہ ا ستترا لک مزورت وتوروبارہ 
بھی ا سننیا لیر سج را نویک و کا ل سا و رو ینک مین نرک رکےاراۃ ری ںکیرا سکوارد 
ےش کفب رس | ور وڑے ۲[ سے اکر ۳ ۱ ۱ 

مو پودہسفہکوسی زوفالئئ ابس صظ سوا بک ہبا لو زاونسودہہوزن 
ھا تا ھی ہے ہے سس پھر جیٹس دی اس مو مار 
زی ۔ا سی ںیک سوما کرد س کے اس سوراح ےم یکو دانخ کرمیں ا درا سکواہا تة امک 
رت اخ کر کے دوسریطرف ما للمیں.! سمل یکاکنارہ اما کی شک کا ہو اکم نکمھلا رن 
یں لین نی یکوکی سوا رھ ا وس سمل کا بی د ینک اوت س ےکا نے 
یں اس سے نما را تنک یکی را ارات مرا خرازمازسہوں کے | ورا ماج مضتخن مک رکگ رجا ت ےکی ر 

بہ اما با یا تق رن کے مخ ھریں دیزی لکوزدست اقسان گے گا۔ 
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٦١ اب‎ 


. ٠ , ۰ سے‎ 

گلا ےشن دا تق کا علا رج ھی اف کے ول 

جب حلن ہیں ما م ری ہیں ور مہو جاے اور ا ر٥‏ ہوافلب جا ضف ر): ہو او ار 
١ 72‏ دوہی کے اک سہونۓے کا مہ او را سکےسا ھکردن می ںک و ملیف یں 4 
کے رہم اف لا ہیں اس س کی تب بر ھکرحل قکوصتارہ س ےکھینید رر 
تم ان ۱ یں ماک موق و رسس ا کی نجھ و ماں دجو رھد ںطا برجم یرعشا میں | و 
تسا یف مہیںنسحکا ف اک مھ وڑدیں ۔ جب فکردہ سب زرا لن ہو جا نے بیس لد 
کے دواؤر)نا رو ںکوسھا واکردیں اور ےکا ری اور۶١|‏ دو لگا سِ ین سے کو تی ہم 
با ے۔ حمصارلفت کر :سی 
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۲۲۲ 


باب ےا 


علقامیس پچییے و ےکا نے یا ڈرو ںا کالفا 


کسہم ی علق می تی را ا طامضاا دہ تیھوئی پر ماں ج لی میںکہوٹی ہیں جس جا ی وس الیے وت 

بیس ھھ وی ہ ےکا سکودکما می نک یکوشش سکی سان ا و را سکی صصورت یہ ہج ےک ہمرس رووا 
کے ام سرماک رز یا نکواورہ ہے را بس ورعل کا معا نکر س اک کا سا دکوا لیردے 
را بہولومرسے سر ےآ سے دیکھال دی ا ورک ہی سی یمن مس سس بہورنی ریم یں 
ک را سا رو ان رکم لے ۔ سس کے ب یڑا دو می ارس یا نق سےا وراکروە ری ضر 
رش کیا ےکوشم تا اش وش یاکزشت ےکر ےو د کے میں بان ھکر 
گوش تک ومگھلییں بھمسرقرت سے ا سکوش تکوبا بزیکا للمی ںموجھیی وی ریکل ما ےکی 
با ایک وا سا اب سے کا شیک کر الیں| ورا سکو ای میں ترکریں: اس میں دا مایا یع رں 
ا سکو اس توا می کعلییں ججسا لک و یکا انا مھ ہے او رای فصن مم کجیم ور یں 
سرت جس ور اکر گی کے ي و ود یکا سا :لے تورصا صض رتلی کا ایوہ انام اہو 
سان حےم نے اررما کے نزو مود ر صلای) سے 7 دہ موناہوا س۷ بالاٰ 

رص ڑا ہوا  |‏ سکوعابق می ری سے داخ لکریں ا ور لع لکا سا و روا مٹھائے مہ نے مہو 
مان ہ ےیک جھائنے ادرعل قکوکھو لکرا س می ںی یہو کو کا للییں یا او نیج 
ڈصکبیل دس اہ وماں سے مک ان ا سآ لکوملی جو دداخ لپ کے اسیو کیا ےن 
زباد رہ سے ربدت جراع کے د اخ لکرلے کے ا سکی وم یہس ےکم ری نتم یہو و 
وین رطورپہجاستاے ۳ ۰م ۱ 7 
کک کس انا ن جک جا ہے با عتمت سے انسانگ لا ا یعس می چیک 
جی_] بی ون جاناہ ےک مھ جون کف جو ہوقی ہے ا وراحساس نہیں اجس 
صورت میں ا یی میں ا حمباط برسنا چا ہے جو کم علق مق ہ ےکم بری سے اور 
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۲۳ 


"می معدہ سے چٹ جا سے . جو ککی علامرت یہ ےک راگ روہ بای کے سا تھی پک ی ہے 
توا خی کو باؤ ین کےب روح تکھبرابہٹ اورک کے سا تح رقیق ساخخو نآ نے اتا 
ہے با تھے“ ہو لے لتق ہے رق فوری طو رج وی ککول یا لے گی مکوست شکرس امس کی صورت پے 
ہ ےش سط نبھان کو دمکھینے کے لے من کے ١ن‏ رکا موام یئ لہ ںہ پل مرعا نم نک رس اکر 
اماک یککی ما ڑی ہیا نر یک ینک کومرری ‏ کےحلق میں داخ لکرس اوس نکی کےآیککنا رہ 
میں بھی وی جونک داخ لک رکے ایک لو ےکی سلا یی سے موک انور سے بی ہوک ہے 
گر مرک ج وک ےاودارغ وی اس صوروت می ںی لولکلیٹ بردا یت ری بے گُ ولک 
رن میں اما نایا فا عر اب نےکر لی ںاھ 1سس کے موا لکصول دوک اولگوہ 
کھ یکریمے اورایک خخط بھی لپک یسا سکوررداش تکرے ا س کےلع دبا قکو ہا تو سے 
رت صسیتے تق قود جتک پافی می کان ےک گرا س سے یھی نرس لوج م کفکومند یل 
کات اش چ0 
فسافض اور علتقز تکی د عو یک وانلات کے ذاا وا میں ج نحااستعال و ہا 
کو ارات پنیا لئے کے ےکریا جا ہے او رسیمل بار با کرس نج ریف یل ملق ہے رما من 
کھھاکرد موب می ای کی بٹھایس جاب ہہ تکیتے مک می ںحبس می ںکر میک یا وش درازک 
عم کرلیاہوف تر وکرامیس با سیب ہا فضفیقر.؛ شونز شی اورتمص سک ینسنس دسےکر 
ان سے رن رم ریس ان ہے سا تھ سن سن ص اورارس نک وہوش د سے کرات بھ کے 
ا سس اورق اک اضا کرس و راس سے ع رخ ہکرس ْ درک رہ کچ کہ سے و 
مرکو شوز ش ءنڑس؛ قسعازقیس وم مو زن چوشش د ےک ربلا شی سس سرن پہا ز ہو یی 
ا فامے ےم ئّہ َ مر مب ےم ٗرے۔ ۔۔ 
کہری اوىالٰ “کید کر نے کرا ہیں نو ج یک کل مرا ے گی اکرون ری مک جنر کی سے لو 
ہی نمطر ھک با ت سے الس صدورت می سعر ا میں ور٥1‏ لات سے سک ڑپ رصن ج یکا 
کچ ہیں . 
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۳ 


اب ۸ 


رک سنا ںکا وو کیا جا کا وو لس رہ 
کا علا رح 


بہت سے1 د یہو ں ککے یسا نج ھ جات ہیں میہہا ںی ککورنں ےتال ےناب 
ہو جات ہیں بس یکیرات ہیں١‏ درخ چک طف مائل ہوجا تے ہیں. یرف ریہ یکی وج یس ڑا 
بے اس سے وہ بدصورت معلوم ہو کے مس مس عمورت میں مریع ‏ عم لع ای کے زرل 
کتبا رہ وکا ہداب رفص ر کے ذرثہ بد یکا تتنق کرس سے سدات کے ا را ل کے ذرلڑ 
سرع لغش اس کے بمحعر جس ای علار کرس .ا سکاطلیقہمہ ہچ ےکر ستان میں 
بای مک لیا سینا ف لھا یس کرام ریسا ل دی پر ترک وادوبہ سے زر دج ردریں اورٹا یلگا 
ک ھا لکوسی دیں اوران اد مہ کے ذول یر خلا کرس جن سے حم عباتئے و راگرلیستا ان 
ہی ےکی طف ئل مہ ںق بھی ملا یکل میں د ول جا خب جس را لگا یس ا سط کہا نکا ای 
کنارہ د وسرے سے ستحسل ہہ یھ را سکیا لک وج وکرد دلو گا یں کے درممان ہے < لگ ز 
کےبعداد ہی دس ۳داس می ں کی نے ا سکونیکائل دی کے جو ریا جک گا 
دس جیسار ہلزن کچھ ہیں٠‏ ۱ 
گیٹ سک پرلیش نکی سی فکوبرداشت تک رسلا ہو ادنتو ن سیکا مق اد جاجح 
ہوم کا مہو اور سسسہای اکم طوررا تما لکل ےکم عمکرے تورو یک وکس !کال 
سرک میتی گا طس ۔ 7 ےِ 
ہو 0۳م ما"ا١اف‏ ا ہے چارا اب ہھ میں۔انمس 
ودنا ۷ار خ ایک سنا ق جنر کے انل | مض رک رما ے دکھدٹ 
بے ہو زننکس تو کی جک یا پیٹ ےے بل گگرعبانے کی وجرے یا زا رہ لنرکرے 
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۲1٥ 


کود نے سے یا زیادہ زور سے پھلا نے ےرب ا و دنس باہ رکی طرف ارآ مس 
ا درا سے اف ابرعا پی سے . 7 ... 7- 
سس بعتے ادردہ ماشرا می نا بیدٹ جا نس سے حون ا رج سو ےلت 
سھ ھ75 ردن1 کک اس سے کم یو ارہ 7 سے . 
٠ َ‏ ۱ تر مرا میں ر غلہطار ہای ہے اور اض با ف 
7 : َِ : ہم مت 
چو یصورت | کی ا ےر کا سا ا 
...ا برمھماضرو جح ماما بے اس سح بیج ماف ای ابی سے ۔ 
جب متو راک شرب کت قکی وجہ سے مم وتوا موا کالب کے رک سے 
مسا یمم کا اور ا سکاخو ام نم گا ورس ہی ںک وی ملیف نہیں ہوک اوراح ر مت 
مع یواسم نے رکا ہیےقوا سم اک رای سے دبایا جباۓ ( و مخت مہ ھک یا وھ 
حسو ہی ںہوگا. " 
ری وس ما یں کے کے کی حالت میں سا میرکت سرع ہوگی ۔رراح 
عونات تما بر لے کی صورتمیں ربا نۓ با وم تگسو سہ وگ اورلوا خ |غزسہ 
کے اس تال کے وقحمت زیادہ ترالیسا مہا سے | وشنل لس سیا کے ا ستتعہ لس ےک وا نمو 
ہے ا ورزائ رکشت ہشن کی دوج سے اس متقمام تی مس دا مموجا تی ہے ا وراسدار ای _ 
حعالت می نتائم ہما ہے ۔ وس سہمدورت می جب ورید اور ش ان بییٹ جا می عم لع یڑ 
ہے . اک نون تما دہ عاارعخ ہوم ہے | ورلرےعىورت لا 1 وہس وو یل 
ہا ادوے سے علاح بک رص ورا پوت رھ کی وج سے ہوو برن نف کے بعر 
وا لگامیس رم تادو یہ سے علر عکرس| دالس کی وحہ سے مہوت ریو ہیں 
کر مھا کے ساسے سائ رو ککرتھڑ ا تہ وس ناف کے اططراف ر شا ےےنشان بالیں 
اس کے بس میٹ کے م ںی نے ما خرس ا وراسس ا برمار کے درسیان میں صنارەرڈل 
کرک ےکھھینیمر | ورس منغمامکومعغ وط د مل یما نکیا ت_ سسے پا نر صدى اور 
سر مس درم ہمریسہ لگا ِش| ورسں‌سشما دت کی ا معھلی دا لک رس اور 
سس منفا مو حم ھکردریکھیں ۔ک سس یں تسم کے ناک مہو کی وہس ےنت 


مر 


أ بکیج سد ومن د موا ہو نرالیسا ہو وید اگ ہک وحصو لک رص سی ازد 
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دحل کرس ا وردویا رہ با نر دس رز ائرحص ہک کاٹ دیل ۱ و رص دوسو تا ےکر 
بش کے دساکے سے رولؤں ما ب ےی سح امس متام برا بس دم دوا ماس 
ارران ارو سے علإ رج کزیں جم ول ۔ 


سس پٹ تونسدہگٹ یا ٹسکسہپس۰جئ‪لچ‌خکثکتصتبصضبقبتتہَءتَن گت '* اک1 د بر۔ جدستدت -- ہ‌سً٦٠‏ ےت سے سے سے 
۰۲ ) ۷۷۲۷ ۹۷ 6 "6 


۷٢ے‎ 


اب ۹ 


ات کےا کیٹ سے پا پیالنا الما 


تا /کی تین قسریس میں عمی شی او رزتی ا راگ نو میں سےکوفی من میمت 
مصول) ورردی رکا ہوزواس س برادت کی ضرورت نہیں ہے او رین ا نکمام ضریں 
کواپن یکنا یچمافیای اورک لیات تا لن می سببا نکاسے بھی ا لی می مل نز لس الا 
بے صرف تی میں الیساکیاجا ہے اور با عکاپیٹ میں مع ہوا ا تما کی ا سخ درف یں 
اس وہ سے ہ و ما ہی ےک را ےککب میں سر ہکی وحہ سج سے دوسرے اع نا میں یئ 
ہھوتے با یکا قوذ تہییں موا یرش ہبی ورت ما ںکے بنٹ میس یذ کے ما نت دنا ف سے 
متص لکب رک طف جاتنے دای نالی ری ) سے لدری سہوتی رنچی سے مہ سال یکچ ماف سے مر 
جا ے پچ راک طول زما ن کے رٹ بھاتی ہے اوراس میں سے انی صکلن کنا اور 
صصفماقی اور ننتوں کےہجرم میں پیل جا اھ ۔ا ور مس باپی میں فی ری میں ا ورام رمورت 
مس ادا ر کےا سکس ما یکو| س متام سے کا مگ ےک اک وی ری مس سم ما سولے 
اس ک ےکر لبیاجائۓےا الیک ومدرلول | دو۔ دریجامی ںا رگم رت یسر گل 
مکی کرایا جا گے ۔ اس وجہ سے ا طبا مر ان علامات میں چوک نکر شی مس نز لکلا نے میں 
سک ط کیہ ہت ےکططبیب اس ذقت مکی ضسکیقو ت کا داز ہکا ہے .رس می امن 
ٍ ت سے ےک و٥‏ یک کلوا سم ےو ڑکیا لے ہیں ور۔د چم ورد یھ وس | ورگ ورآدمیوں 
کے لے جرا ‏ ت کے ورلع با نک ضھلوا ا ماس بن سییں سے ادرعام طہب کے کن ران 
لوان ےکو تار ہوا چاسینے بل متا اد رتی ربکا رطبیب کےکتن م ماف مکھلوا ای 
رفس رک طببیب بی کی ےک می تی ےتیل زز لکرہسے اود دہ بای جو بر یگ رح 
سے تو ا کتفھ و اک رکے لیکالیں اورجا لین سے سس رو سکونا ع ور را کاتوا ل 
یتیبرت ہڑرتے بان ینف والوں میں| وا تسار دلو ںیک سک راغ دی ہا 
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۲۱۸٦ 


کس رف کا یما فلگاسل سس کا ذک رحب ہرز ریا ہے ۱ 
بژ لکا لیم ےے کم ری کوکرسسی سرن ھا سٍ ا١٥۱‏ سے پر ودل کے گرا رے ما 
کو دیںک یو کے یڑا تو اد ری کے پر ٹکو اہییئے دولےں ما نتھوں سے تھے کی 
رت داسے میا می کک ین بے ماف ات رآ تپ نین انعیوں سے ناف او رج ےک 
۱ و مس کریں! ورلغا ان لگا دیس صن وم مرکا گر سالو۔ہے ےس اشن ریےکراس سے جلٹں 
شاف لگا فک لوک اک کیم دارم ںکھین ہل سرن سے مات میں زہیٹ مرج 
چھل یا تھے ) اسنا سورا ری ک ہت لیف کک سا تے مرا یل میں چا نیا ما مان کی 
۱ داع لکرس درا مس وقت سک بای یکالییں جب یکل مر زی نکی قوت برداشت ہی 
لی پک ولنکا للیںا درا ہم نام ری باندھ داوم لی کوا ,۲ ید ریگ یھنا ١‏ ور وبات ول 
کہ اس سکاقوت اعم رس اوزیرہ ضس کی وت وسکھائی شکمردد سرسے دن دی بیج کی 
میعض سےا سک یحو تا ندازہ لے اگ رص انمازت ےکم ریو ا س تا بل ہے ۳ص ایا 
شک اج سلم ہے لوا قرریا ٤‏ نما لے تس وررژوہ بردواشت کرسے ب عم لے ردنا درو 
دن کیم یکریسے مہا من فک سارا باعل جات اہی کے تح لے ححصمی ںوھ بای باقی رہ جائے 
اور می ںقوت بای ضکلوا ےکی ز ‏ وق ماک ھےفاکرٹنی با رمک زع درد ےا و رت ہکچہہا فی بای 
رکا لک رق سی آدرادویہ) ادرمرد اول ہا بآورادوں)ے تار حکرس ۱ وا یکم 
لا غیس ا ور ل رای کے لیص مض سے در یا خ ت کی بکرگرا و رکھا لم لی تآونہیس ہے اکر 
ری کے ہگن لیت بے تو ناف کے با یسیا نب تر ھرس اد راکریلی لن حلین ۓے 
2 د رجا تب بر لتھول دی مالسواخ حم وے یرت سے دو رو ٢‏ و رائرو ولوںندی 
بر ادرطحال دولزں مز وری ںو درنیان شک تر لکییں۔ رہ بای ھا ل ےکا ط لق سار زی کے 
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۲۲ 


ای 


ي 


اش ال سے شزاس وخ ون ےکا ارح 


چو میں پل کے وق تح شف بت ریہ پااکرسو را سس ھا ہہ ملہج کی جا فو 
ان دولںمسورتوں میں مان بے .ول عدورت مم سوراخ نس سز زا سا با روکناض کل 
ا ہے اوردد ری صصورتس میں سو اع تج ھکیطر ہوا س عسورت میں می مج طو ریو 
یچ پاٹ سے بلک سو طارغ کے ا زار سے ہیی ہے اورو مال سنہ سن مضن ری ہو کی ے 
اورالیسا لیٹس اہجایبت کے وقت بنا بب یآ ےکی طرف سے نہیں کر یا ا زاس لی کا علاج 
جراحت کے درا این .لی عدورتتسہی ں اح قطائ نز موق اص رما ماف 
کرکے ای ککھنط کے لے ید کرو س کے شتی کی باریک سلانی دا خ لک رک با نت 
2ی٢٦‏ رن ببرمن أ عاردن کک اسہیطرعح ۱ سکوتھوردس ر جب بت سر ابادہ 
حر سوا سکولنکائل دس ھا سکوا سی طرح دویارہ ال دس ۔دوسی صور تج سی سو 
ےکی طف نے ۔ ملع نک وکیڈ راک کے جراحت کےا لات کے ذرلیععل ؛ جک رسس 
مقص کے لقع بکو ماس ما دہ ےصھنجیس او رکرو یف اش سےا فکر 
سوراخ ناس اورے| نقطاع کہ نال سواخ درڑسیان میں] جا ئا درک رکا لکل 
مجرائے ول کے متقوا ہل بدا رکھہیں ہر شیشہ کی سلا یک وس راخ میس دان لکردیں. 
ج بی کک خون ترک جماتن یع زش مر ےکی ادویہ ا سنتعا لکرس | ورسورا حکٹرف 
سے با لن راس کک ہیں و ٹہ بوجاے مس کے لئے مک ڈا ل یں جب 
و نکلن اکم سد جا نے گر کی خس لٹ رکو مارک عکوی سے دارغ درس 
پا ں کس ےک خون رک جماۓ بہت سے سے ایی سرغئے ہی ںک رب !کنل 
ہے وقت م فعرس سورا جع یس و اورسی ۔سورا جح ۱ نتم کی ہے 
ٹف بو چا ہے جح ںکا ععلا رج نک گیا مھ مب لی مسورست کم خلا جع مچ٭ 
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۲َ 

رحب پچر دا داد دی سوا ز ہوقو دای ا سکوا نی انی سے کصول دتی را 
حا رع بایيا اش ت لھا درے .امس طررح مقر کے سورا ‏ حک وکعدول دس١‏ ور کے 
کی دا لکردیں ا ور زسم منرم لک رن کی ادویہ صستنع را ک۲رایش ۔ 
ا پیسا بی ددسری مصورت میں بھی کرس . 
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۲٢ 


اب ۲ 


لطےر ختے) اور ا7صا( خص یکر ) 


اس ور لحشفغ اس سے با رر ےم فراس جا رکیتیز ا سے صھےککاٹ دی 

دوس رکیکسورت بی ہب ےک کو الیسا لرگ کہ و فالغ کی حل درک را رر مرا مہو ا سک یں 
دانھل کرس او شف کودای حرف بٹادیس ا ولک وخوت سے پیڑی برا سجل رک کاٹ دی 

سر یعمورت ج سے رقل کی مڈ کے دم کے سے بارھ ھا سط لف سرک رسس 
دا کے |نرستٹش کت سے بک طر فکوس ٹا یف کو ا س دا کےا ور 
اٹ دس سکاخیبال ھی ںکہ د اکن کت . ۱ ۱ 

جے وق صدورت ہہ بج ےکر ایم ود دالیس التب سکاس ترسم میں داخ ل کرد 
ور شف کو س ڑا رایک طف سے خاف کو پچنڑے رہ ںی نوا صک ولف میں راخ لکرس 
ح ماع شفہ ا ورم 3د کے سرے کے دردمان موک رات سے سے ہہ,ہا مم ککہشتواص 
ہہ کاٹ دسا س سم ل کےئ ہتشک وج وردیں او شا مل وععا للیں ۱ رون جو بر ٤ھ‏ 
ا سک لن دس 4 سے نام س راک گا یس حخفک کر وک رات ہبی ہے حر اس 
ما رما نون دذرورات) میں حے ول بی دوا“ ھکیں ورسنی با ن یت دمیں | ورام کو 
جبک کر فک تہ ہہ وج ورے ر سح دو سرے دنا کوما یں تمس ور 
گرم پا نطو لکرمی یا کک رہ لک نے رز سا علا ے دکراحات کے ماخ نکر 
ماج یمان کک و ما ں کین چان ۔ ۱ 
٠‏ رخ کا شریعت کے لق لہ نظ س <ام وخ سےمکروہ سے ا درد لال 
اص ک وگوارا ہی کا سے لی عصورت ا ری صرلعیت ا سک یفطعا اجا زت یس می 
ہے ا وردوس ری صور رح فص کیا جائۓ ‏ سکےح می سےےح شب یلیل 
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۲۲۲۰۷۰ 


تیارس ےحکردہ ھ ا وا کے علا وب رابغ یا شاء اور ستو کی از ہک 
اسر ںا ا بر صے یں یکنا سج ےکرلغ رن علاج نل جوا مکی عصورت م رترورت ہہ 
وع کرک لہس میں وبا تک رکشت ہو وص یکرنے کے مین ط فی میں وو 
ھن مہو ںکول ا ل راج ے/ درا سکا لہ ےًے لی سکومام میس دا خ لکرس ادر 
ںا دبا کھ پان میں ا سک ے عو ںکورکھیں یا فک ان میں ذلو لا و راستزگ ا 
مات پچ را س لیت رقوت سے د اگل دبا جائے بیجا نک ا نکی صورت یائی در 

سر ضدورت یہ سے ھکر 2 کےعم کے بیو ںکوکحین یس در'ُچی طرع کو 
اوڑعمبد طاد جھاکے سے بانتھ دیں رون دولو ہچ رعدوں کے متام را یم جال رکے 
ری فحص کے صا یک لگا اس جب دواؤ ں صصے اتک ل١م‏ لوا نکوا تےےکے نلم 
کا 7 یں ۔ا وا مس متام برعا لم ادویہ ١س‏ دقفت نک لگاتے رہہ سج ب نک ا سج کت 
اما اود طریق ہل سے زا دب سے ہل عسورت لی ہی ہی جاک نوا ش سو نی 
ہے روٹکرا سرت میس لے جانے کے بادوجو وضصیبو ںکاجوہہرباقی رہناے . 

تسری صورت ہ مکی ہے .یہ سب سےترطر تق سے البقہ اس می یت جل لیج زکے 
لاک ہو ل ےکا خطرہ ہوم ہے ا ساط لی ہرہچ ےکردوال ضصیبو ںکو ا ورالی لکجڑ نتورب 
مقمذا با نھ دری پچ را سکوگمل طود تھا ںکہ. ا نا ہےتنرامرے س ےککات دی یرس 
ممقام بر عاس دم ادو یلگا ش١‏ وسمی) مس نا مک وبا کرو مأ دبا جا سے ]سس ے بور 
ددائوں سے خلا کرس ا درف رائے ول میں ا نی یاا نم کی لی دا ل کردیں ا گوشت ‏ یم 
جائ ادرحبب وہ منغا مکح صیک ہ جات ےت ونکگ یک وکا للییں ادرضیب پ تا ب کا خرا حکرا رف 
ا سکا ا سنتعرا ری . 
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۲۳۳۴ 


۲٢ باب‎ 


ات ساس ول اوریجازری کے زیر نات کا خقصسہ 


اسیا سس و لجب رما کے سر ےک وج سے سو جوفعفیب کی مز منص لبون 
ہج اورسدہ یاتو جا مہ دتو نکی عمورت میں و بانخایا خحلینا کی صصورت میں با موی سی وص / 
کے مسا ب کے ہلسم مم سںبینسۓ سے عار ہوا ہواوراط کے ستعرالضرہ مررلول 
ادوی کے ذلدعلاج سے فایر دعاص لہور| ہوتوا س صورت یں فا طیم کے ذو نیاب 
یکا لاہا۔ سے .اض اظرد ٥‏ جوف اورباریکآلر(نکگی سے توتعٍِب ول فک وسعدّت کے 
امو وہب کے طول کے بمائریازیادہ لان یہوقی ہے دے ربروگہ زیم ٴ شیا نے 
تی ہہ فی ہے ا درقر گے لو ل کم کے انتا رسےےم رسکی یی ) امس کے ارک سے مرح لے 
سکرحہ یھو ٹی سی پباکی )کے مان محویف مث تی ہے ےجس ہے نورلیہ ا سک وب کے انرر 
مکل میں سای ہوٹی ہے یبا نیہ یس یا ما ض ہکا بھی سو سک اے ا سکرا سنعر ا سے 
سلہ رون بش سے با نا زہ معن باانڈ ےکی سفیوری س ےب اکرلمں ا درا سکیخجولیف 
میں د تھا ٹوالییں د جاک کا ابیک نوا خاط کے( سجا ب لکلا ہوا مھ وب ہے اندرداخل 
گمیاجا 0 ہے اوررما گے "کا د و راس فا اط کے دوسری جا بالکلا ہوا ہو رع ار کے 2 
ہہڑوے سرے سے رود یا یہ ادن ان رع دیس دس اکر کے زا دہ لیک مہو نے سر ےکوکضردسیں : 
ا کےبع د١‏ س ماور٥]‏ لوقَقیسب و لیف می ںآ ہت سے را تح لحرسیں) می سے بے عات اور 
اس کے اطاف گرم ا کی دھارسے ا فکرل سس اورفا ا طی پر روف نککا دی جب فااظر 
تیب کیج رک ک تع جا ےت وق بکوا وا فکیجما نب امتھا بی اور کی ان _ 
ریب لے ایل ۱ سک بعدا سکوتیجکی۔جاخب لئ سا تھی کو ]سے 
ہج ےآ میں جب مریشس برشسو سکرس ےکلہ وسحت میک کیا ھت ا شا ط نان ناخل 
ہوچکا. سس وقت ر تا ےک ومن میں۱ وررو لااو نگ و انکالل دس | سے کیوا ا کے سا تھ 


۳۴۳ 


ہی شاب افررفرورت مار بح ہیا جب شا بآ ارک جا ادرنقدرحاجنت ا جراج و 
۳ دوبارہ کور لتقم رانا ط داخ لکیا جاے ہس کے لب | تب حامجت ددوسری اداغی ری 
مر رام طرد اخ لکرس مہاں مم کک پیا بنمکن جدی کآنے گے . ۱ 

نم جیا ز یک رجہ اس وت دو کا ا مرا لکیا جانا ہے لف متا نکی ور ے 
حو مات غاب ؛ باٹ رہ ارے) سس فا صلا نکی وص 

شاب می سجیان لس ل مہو یا شد یو طرف مییلان یل 2+ 

سے سوزصس| رل وکیا اور دو کے شیا / ستعال سے فا 71 ت ر۔ .۶ اس 
صورت میں کن ادد یب س میا ری کے نرہ دخ لکی جا قی بس ٠ا‏ مس مسورستسٹیں 
الساا لامج سکیا نددوق وسعیت ا سفدرہو لان ماد اخ ل سو کے لے جرد وسر مکی کی 
مان تن بک توف کے باہو راس سے ود یا جا ۓے ) اورکسیح للھی میں مدفح بایان 
تج سکیم ما ی* نک یکی اندردنی وسحت کے برا ہو د اح ل ریب تم بس ھک لہج رعاڑری اکا 
نا ہوا ہو ہوتمام جوہروں ےب ہو ا ضرورت کے فذفت بای کن یک انا ط یسر 
رسس کرس | ور سے سےئثضب میں رد کرس اور ص1س رم مغضب ےک نک کے 
سا تہ اد برا مھا یں ا درا سی طرح نے لاس ٴ سکےکی ری مل یکی مجوایف میس سو شش میں 
کی نںحشۓ دال اددے لی اورمدٹع کے نود مکی یں شی کی سے یہ | دو کا ملول 
ام چو ھی میں آس ۓےگماء ج تعیب میں داخل ہے اور رتجویٹ سا میں رخل 
بہوجا تۓگا۔ 
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)۳ 


۲٢ باب‎ 


صا( یھ ری کالما 


7 تاب ور وکۓے دای صا رتچ یگردہ اورمنا میں سوسلتی رے ۔سواے تم ف 
2ر سے کے اور اصل۔ سے وا بر٥‏ ہو سلا و 0 عم لسر یے حصامثانمیںوا رہ 
مو سکتتاصھھ٣‏ مہ لا بجع بیھوں میں لیت جال کے1سان ہے ا سکاکن وجوزاتں 

اہ جچوں کے رت میں رطوبت زریادہ موق سے اس لے“ سا ختو ںا تمطل عمکرنا ا دنو نا 


آسان موماے . ٰ 
۷ بچوں می ںقوا نے طمعے زیادەہوتے ؤں اورکی یتو یتززے اورقّ و او رتول ےل 
میںحص لیے یں ۔ 


۳۔ ییوں کے رن می ںقوت حر رت عم ےا د مم ٹی مے ا ری ارت ویک ل 
ہہ وقی ہے جوا معا لکاباععت مہوتے سج بآ ل ہق وی سو کو وا ع لک وضع لگا | بام دا من 
ہا ہے ۔ اس سے یہ یا ت کچھ ی بچجھمہیں؟ تی سب ےکر وو ر میں رے علارح ز یادہڈشکل 
-جے |١٠‏ درب اوں یتوم درح میں شع ل سے صممسا۳ ما نٹ ری ہوٹی ہے اھر 
یو بدقی ےرا درم زکورہ خلارع ری مھ ی کس لظ زیادہ1سان ہے بات 
تیم ری کےا سکی نین وہ مس اب می سے کی ھی جو نے شیب سے 
گز یسلت ا وراس میں رک ھا تی تھے رلکہم ولیک مشامز بی میس ہس جودڑیق 
سے دو سر بات یہ سی ےکی بح سیکا اُسا 3 ادرا فلیاجا کاآے۔ باّیت 
گچلد کی ہرک کے تیسری بات بی سج ےکی مھ ری کے لوکوں ہیں درد وال ہز اد من 
گی فا جات یر سیل ہم رت بھ ریس ےکوکوںیں دردو| زیاد٭م زنیج 
اع سے ان مم سح می علار عآ سا نم تا سے . 
مشان نکی بت ری جب حور تکولا بن وق تاس ماع لجا گی سے علا ح زراؤو 
سیے. ا سک یا ین دجورمات ہیں. ۱ 
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سسستئھ - خھدِج۔ *٭٠-‏ ہے 


آ۲۰ 


ا۔ کم عور تکزا ری ہو تی حے . اس سے وہ رت ر کی تی کے سن سرت گی 
کے داخ لکرس کو بر داشت نہیں رسکتی . .ےر . ےپ 
۳۔ عحورت | س قس کے طلا رج اوج ا یکیائکیلیرف برداحش تکرنے کے لئے ماد ہیی ں وا 
۳۔ می مہ تکم دیق می ںکہحورت | بے ا پک وعلاع کے لے جراح کے وا ےر ےہ 
ان میا( شر مرکا حلی ہوا ہے . 
7 ترک مقا ‏ دو ر2 گی وح ےکا کا ٹف لگا ۶۶ ہے | ورآسسرس 
رط تبمی سو اسےے_ ۱ 
- گر پعورتعمل سے سہ وق وتملی نکو ابا یت سے ۱ ۱ 
منرکورہ باوں کے مرا بگم جراج ی کے بارے میں نا ا9ے عم لجا ھیکے ضرع 
کرس سے یسل ملع لک ون یاجباے “ماک ننتو ں کاتمام فضدات سے تنغیہہ مھ جات اس 
کے لی ری کوکتی مرتہ اوت متما سے یی ےک ود ہے سان دیس یا ا جن ما کم دی یا 
امک وضکردی ںکہہی کے فک و متام میں دی کو سو زن توا لک رکب مت شک کا رکنیا 
یں سی کک بی عمق مضائم میں ہچ ات ر1 .اس کےلبصدی می کسی تھا بھا بس 
کے دھکں مھ | دو ںوکرت زی وو کی طر ف جدکا ٠‏ 
سس کےل سن یکی نی شک جا تے ۔ راع ا ےم مک امس کے ا وس رسیم سے او رج 
اجھوں را ہدجس جع زی رد کی انی دا خ لگ رں 
اس سے مصطہ تا کور وغن معن سے سکہنا کرلیامجاۓ جک ہوا و راک رن ٹرتھایاجوالنڑ 
تو ودای انیل اخ لک رک تر یک مغ کریں۔ جیب |نیل کو یکا اس وو 
ین مزا مک طرف من یکواعکی سے دبا ٹا لک ممکیبکبیں اس کےمیں رد وسرے نا د ڑم 
و سکرخحطیبو ںکو سا ف کے موا م سے دور رھ ا کے وضع ےکر راس سے 
را ومتعیو کیا ناف لھا یں ماف بالل وسط میں مھ پلکہا خس حا ضسب_ 
ما وا و ناف ترجیھا اک تع بک جرسے د ورہوکین با ہرس ےکا نیمکےسمع ‏ 
١ورا‏ نر ےنگ مر تع کے اندر ہکان لاف دیھا ےن کے وقت ض ملا“ جاے 
آمے وقت می کیم می اف کے ریب انی کے دجاو سے مع ل1 تی ے .اکر می 
کے زر وا راونا رے | س کے ٹیلھے می کر وٹ پیداکررسے نہوں نوا تب یترر 
دہٌحت ہے اکریں ۱ درالم ہعحصری سگاض_ ے د در وأ تفق بے ودی 


مسومسسسسسسسسصسسسسیے‫ح]بپہہ ج سسمسسسںشژھمسدبی 
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۲۳ 


(ہ ٣ ۴ "۴ ٤٤‏ لاں اہ د ال کر کے ستت یکو سس سے با شال 
یں اکنل ری ہو تو شا فکو سم عکرس ٠‏ اگرس یم یاں ایک سے زیادہ مہو ں ایک اتک 
کرک ےکا لا جا ے ارہت زا رم ری مھ ۱ رع شاف یعرورت لو لسر چھے ( 
کو داخ ل کرس .یس ک ےکا رے وترانۃ دا رہو کے میں اس سے بر یکو می کرد ما میس 7 
اس سے بیقر لوٹ جا ےکی 1ور کر ےکلڑے ہہوکرخار رج مہو ان ےکی .یناف 
کوع مرن سے رہ کیو ںکر شا فکوزیاد ہکم کرنے بر لی کی ملاک تکازیےہ 
7ے او ری سے فا با فی ہو لے کے ب طط ول رص ھی رم ساسا ہج ےک وککہ 
دہ ور سس رھ الے ان ال زیادہ ڑواوراس ےے عم 7را می مرکا وٹ 
ٹب نچک مر وکو سای طوررکیٹکر یک باریکسفوف جظرگییں .جب بت ھا ل یں تو 
جراحت رک در دم الین ا درب ری کییں یا ذرورا عصخ رج اجراتئۓ بیا اس کےل یت رفا 
مدکی باندنھی جا ہے ا دزن دن اسی حال میں با نر ھےکھہیں۔ می کوشک دی ںک وہ ا بی 
لیت کے بل لیے اور روا راو روخ کل سے نز رک تھے ۔ ےدن می مککھو لی مءاے )او رس مآسود 
ط 

ریا اکردوبارہ بی رھ دس ادرددلوںنااووٴں کولس ہیں ملایاہاےۓے اوراک سی باچھیسں ٴ 
اکر ادوہیتقام جاحت ری رویں اگراس مغام برحرا ات رھ جات ےتومسکن حرارست 
اد یلگا ٹس ا رادلز ٹوا سے اکس مد ہا درخ را تیب میں وا قع سو اور 
پاب سےعار نرہ یہولوتعنیب کو ددعگرموں سر یں یک جج تی اور 
اورؤسری کہ نت ری سے سے | دساف در ےہر یتب یک و ال لیں .]سس 
کےلی! لح اددیر متام طورس لگا خی اورہی با ند یں یٹی دواؤں جا سے نشی 
جا پاچ تاکہ جا راؤلہ ادد اط تمعن رہے۔ اورری ببٹی با نر ھن سے چک 
کے مشا ض میں وا لہس یکور ھکاجا سلما ہے اور نج کی بی سے جھلدا یہن یہ سر لوٹ 1ق ہے . 
پٹی ےکھو سے کے یف جناحصت ےک ومن دم لک رت اور ا لقکام کؤتدہر 
کی جانۓے ۔ 

اگ بر یعور>_ کے مات میں ہو تو لی مے کر اص ںا علارع 
بین شکل بے . اروا س کے اسب اج کے لئے حم مسج زا می سم وو 
عاقلو بالخ وا بل کو بلاللیں ؛ ورس سے ےکپ دمی کہ ثاست سے ما ال 
کھرتی رپپ . عورستت_ ال رکنواری بہ و تاب لکو تیم دیںکمقوف سس الیم داخ کے 
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اور رکنواریۃ ہو توضہ رج میں کی داخ مک کے بنصسرکی کی یٹ رکرے! وس 
مخنق ا دک یسر نٹ جکسد . مردوں کے لیے با نکردہ سا ری ُ ت 
اتا ءک ہا مس وروی ہی عامس الم ادوی اور سہاںرلاں 
کو ملاک بن ھی جباخیں۔ 


53۱٦۲١۱۱۷۷۷۲ 6)0 ۲١ 








۹ 


۲٢ باب‎ 


قرو (قل)اوراسس سک یتمیں 


اس سک با پچ یں میں ۔ 
(۔ ما ۔ ٣۔‏ ععال 
۳ ھی ۲۔ بھی اور .دو ال ی کے سا ھ۔ 
٭ ۶: مر رر حصیتین مس رطو بت مال“ کا بجع ہوا ہئے ا ونتصیوں کےا اف _ 
ماف | حیماکرۓ واےےز ا یس یما گت ئ مع بہوسکترے| ور س سے علاو ٥‏ 
نس صفائق می سم ما نج ت بجع ہو سی ہے اورا رخصیص یفنارمِلمايمّ تکیتولیےر 
کن ہے اس کی وج مضحض. حسم سے جس ے4 سط ز_ 
آے را ےون یں الہ سہونا.]صرتعحفن کی وج عن بی یا سقطروعهمرے میںسے 
۱ کو اھ2 سے مامت لف رنگک گی مہ بی سے رہ زردی ما کی مو سے ہے 
اور ری مائ لکہمی سو سکتی سے .نی سسیائبہی رام روس تھی سن سک تق سے . 
کر خصیین مس مامت کے اجتما کی علامسمت ىہ ہج ےکور یشک لکولزما عہوقی سے . 
وص جصب جا ا ےکی وس رنلوت اس بی تارف سے حبیط ہوجا نی سے ماق ہیں 
ماثت کےا سنا کی علامرت صلی کی ترمی اور مائسیت فا محسوں ب رونا سے . 
خت ماع میں مات کے ہرمع ہہہون ےکی علامت یہس ےکتحصی کے علاد ہف 
اورسست رج زظائہرہوٹی سے ۔ 
ان تام انی ضوں کے سے قیل )کا علاج یہ ہ ےکک لام کی جن سس 
سے بل نوس کے ذرل ھبقررعاجت | ورقر ر اعم لقوت نو نکاا نل جکیاجاے. 
ملیف ضسکویشیت کے ہ لکسی ا یھی میٹ کا کم دی ا س کے مصہوں کے ےتا دہ مق 
می سی ےٹول یں نا براا سفن رک دی جح می کے با ئی ں جا نب بھے ا درنھادہکورا ۸ر 
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اتب کیچ کا عم د ساخعغیب او یشھییو ںکو ٹک یجاب الڑھا یس کے ڑا 
نے بر تن گی جلریدضہےا ن میں عات ک تح سیب کا ف لگایاججان ےآ سر فو 
کے نے جو تح رکے وسط میس سوب ےکا ف ترجا ہو ماےے مان تب ںاما بت 
کر ا ودعنالات (۔ مکی مدد سے جراحت کےلیو ںکود و رکا جا ئۓے جب فا رر ہو 
جا و ولک سی دیںا وکرسمیون ٹم اھوں )پر مال نون اد 7ر کی جاخیل ۔ 

اگرمایجکت صفاقی میں روڈ نیم ف وأ راکرس اورصنا اتی ہرد گمولیں)س 
کے یر مرکورہ برعلا ںّ رس١‏ سن سنا صن یں ماع ماقنت کیصورت ہی ںملل 
ص ےق یکیاہج اب سے . 
-٢۲‏ قرڑ ھی ایضورت می عییو ں کے اطرو کی ساخت می سکوشرت (زام) 
: مے ئا بن جا ہے اس مسورت میں ور سحنت موا ہے ا درس مات 
کر تی کے ما من رت )۶7ا نی ما س کے لور ردی ۱م لسر ہو جرانے ں :اکر 
ا سکا خلا جع عحل سس ا می تک راچا مج مہو ںک ومعلع ہوا ئا طبآ ان ا سفس کے مدا مر 
سے من کرس ہہ سکم کہا صس میں ملاک تکا اش ہے .الیم ا طدا ءجمد یتسب ز یل 
طور برا سصکا عل ر جکرے میں ۔ 

عرلی یکو نت کے مل لا تے مس اس کے دحا بھرنے وا یج رص میں سیون 
کے منغام یناف دسٹنے می ںجعیاک سم نے لے با نکیاجھ یا کیک کصیہوں کے 
زان عدفا تی سی گور شاف بنا مین مہ س اکر یگ زا می ہکی ساخرت می ںہ وتوصعاق 
صینشن م یئپ ناف دا بے ۔ ۔اورا گے مہو من ےبھوزائرک ا ٹک ال برک ہیں 
7 کے لیا سہتقام لجع ذرو(ت جوعاہٰ س تو نہول یڑ کے جائے میں 1سس ے 
بورشرو جع کے رم برعلا ر ےکریا جا ہے ۱ ٰ . 

ترومعا می اص صورت میں یاتوصفانق کےکیشن سے اتی می کن 

تروس سے تورنعہ 1 ےض من یہ کے مرا ضندا حی تی سے باصرت اسکشاء 
کے ام نماد سے بی مورت لاح ق ہو سے .ا سک وج ا شر رض سے باکو نے 
مار نے ا جن یا وزفی جنر کےا ملھانے سے | سکاظمو را ہے می مق رط وت کے 
اس مقا مکی رف میاان سے ىہ صسورت بی بدا ہوقی ہے ہکیعسورستےییں صفاق 
سے سعشے سے دفع اہ صصورت سب ا ہد پی سے ا درد دسر ی صسوریوںگیں ہس ]+سۃ 
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(زہتند ہج ) ا سکا طسو رونا سے .جب بج کین تھا یہ محصیتین میں | ت رآ ما ہے 
ا وی ١س‏ کے ساھ خرب رماساردیھا ]ك کی یح ص بیس ان ھکر ا سکیس یں 
رک جوا ناماو اس سے شرب نیت ىوتی بے ۔|م سکا علا :مجر ھی سےکھرھے میں 
ڑا خطرہ ہے اراس کے ڑا و ٣مم‏ لت رای رت صفائق (ختاء) کے رصن کی صورت 
میں چ یکیا جا]ا سے ۔ 

عمجہ یکا علیہ یہ سی ےکمرری لکوش تک بل ا یں امس کے برا سک یآ تکو 
لت سے ادرک طرف لو الے بیکوش می کر |م سکےببصد ١‏ سکی بی تک مو ںکوا مھا رو 
دم ےہ سکرس چا رکو اڈ گت ےج اد بی حصہمیں جے اورع رح میں لاف لگا نی کہ 
لوگ شا تگو دی طور کی یکا تے سب ھا فوالا کتھولا بے 2۶ سس میں سےتصیہ 
ول کے جب سف سز تہ سفق طرف سے نطا مہو جائ وا نیش ہا د تک اح لکوراخل 
کرس توسویش ماق میں تحص کے تچ وی بث سانے ا و تمعمب سے ہآ مفت کے 
الصا تیقکود ورکرس ا سس کے لیر وا مس مات ھک صبہاب رشہادتِ کی ھی صن کی جاک 
داخلکریں اوراس کے ساض می صفاق ا وب ری اتب بیج اع ےصحخص ا وص یک صہ 
صغفاق) و ٹنیا فک جا امٹھائیس ا سکے لن خا د مکوشک دی سک حصیہکوا مھا پے اور 
اس کے صمے ے الہصا قکوا تی یطرب تیگ ےا دز انگلموں سے شٹو لکرریمیںرمغیر 

نف >> سی 7 
صصفاقق کے سا من ھآمم ت کا جا ہو احص ہک وگفیسیں سے اکرآ خ تس یحصص یی ما ٹی رم کا 
قوا سک یھی زمر فک می ںٹوتھاییلیں۔ اس کےڑ| سو ؿ جس میں ص ولا راگ سو ددم رج 
آ رص ماق کے رر یب ججہہاں تک کیا ف تھا ہو داخ لکرس ا سکےلیدد دععا لک وصوٹڑ پر 
کا ٹمس میما ںک کک جار ما ]کلک جا میس ا ورم ا ےکومستوا لجا نس کے موا سے 
بانرھھیں . بائرجھے کی صورت صلیب کی سو مس سو ۱ مس کے ابع رد انکشرت کے برا 
ا صل "ا کے درس ےکر ان رععیس اس کےلبصد ۷ اع مشت ہے برا رصفا ق جو حر 
بای تحص رک وگ ولاف می کاٹ دمیں بعتصد کی ہج کی چرل یں اف دیں اون مہ 
٤ :‏ 

جی اک ہم نے بیا نکیاے ا س کے بص راو نکورونفن میں سج وک مب احتپررکمیں 
اوراورہے بھی انمرھھ دی جیساایم ےے قوعائی ہے مخت ہےا نک ۔ےۓے ۱ 
۵0-٠‏ وو رو دقیڑ) جس سے سا تھ دوا ہو او رد وال یك یر١‏ ہو١‏ درم ہے بر 
ا شگو رکےنزش ہد( عنقود کی یل سے مضا بہ روا ہے ور مس کے سا ھھ استرخا منص 
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بھی ہاو می کے لئے حرکت مکل ہوا سکا خزارح یہ سنی ےکہ مر یکوکرسی رك صسطرح 

ببھائی لارسس سک نمی جج نفک رھ مہوں ١س‏ کےڑ و مس نکی جل کو انگایوں سے 
پر ھرجے گی طرف رورے عکسمینیس) ورای کےلیرورے تج اش سے گہے شاف 
د٠ا‏ سم رصنا بات را خ کر ے تحت الودا جسا مکوا کر س۷ ں کک را وشمیییٰ 
صاف طورمر ھکھا یی دیں۔ اس کے قکرستہ مالو سک سرت سے مھا یکر لیس میں جو رو 
یسا ر صداع در دورد میسن) می سکنیٹو ں یش یا ںکوکیا جا ےے۔ جج ازرم اسے۔ 
وس میں دھالہ وا ی سو لس عام برداخ لکرس سال دداپی ور ری ھ٢‏ 

بی کر ج ور ے تھا مد لک رکے می درس ا ےل یر درمیا نم ا ٹژسبے کرت رں 

اس می جع ہے نار ر کر درس اس کے یجن سسرا جات کے ما ضت راس طرح علا کیا 


ھے۔ 


جا ے١‏ مغام رہب ہن کر وگ یگعا کی سا ن عروق لف زی صل کے مھیں۔ 





۲)۳ 


٢۵ اب‎ 


اترخوا ےہا سن اورلہظرزا رکا علاع 


بح ضکوگوںمرصضن کی جل رس اسن زا“ ا سی فخاء کے اس ھا“ کلف واقع سوچ 
الیک بری خلت ےجو علا ‏ کی طاال فو تی سیچھ .اس ال تی کت کویی تک ب ل را میں س 
سے بل جل سح کرس ادرکگرم با کا نطو لکرس ں میا ں مم کک امت ماس ہہ جا ۔ 
ا گے لعرعل دنا صن ل وع لت وری۔سے اخ ھی مہرد ےکمحیض ک رم ھی سے کاٹ دس اور 
لش ےد دھائکے سے ما کے لگا دمیں ساس پور اص لاٹ ا ورس سک ےر 
مھ ادروےسے علا رج کرس ٍٰ 0 

بح عموروں یس انبا ہو جا] ہے ا دربا مل سے اس سے جا مع میں 
را وٹ سم تی ہے | مس صسورت میں مض روریی سوا تج مزا رج یا وا بل کی رد سے 
سکویگ کزان رص ہک وقطل کرد امب ا سیر قعطمع ضس نے با نے ماکراں 
_ے مزف امن لاج ہو ا و2 ےلب رہمارے مد 27 طرلیقہ مرعلار کیا جاے۔ 

کہم مم می بح زائ بدا جانا ےج ا سکوبر بیتا سے ادکسہی بابہردم 

کی کل مم نپیواں سے سس ںصدورت میں | مس کو بظ کے ما ضرق عکیاجاۓےاکں 
کےلعد جو علارج 7ا ہے و مکیاجا نے ۔ ۰ 

ہم ت ماط رے کہ یہ ا ما لتفر بر لا ورنصںر(ے درم سمھرل ںُ ماوع کے 
رن کے جا گیں ا ور نف کے لے روائۓ ہتسب عاجت دیں . 
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اب ۲ 


جاث 7 
مکی ری رن ےکنا رکاعلا 2 


۱ ...سس ےہ سس لے 
پا سی یھ دی ور دا ہے اس حادٹ راک تسا طور 
کم اکا پیا سییں میں مین تسریں مر دیو ں کے سا تھ موس موس ا و را وت 
سا نفصویس سے مرردں می ںحنٹ کی نقسی رحب یل یں“ 
- ہے اویم۔ ماف رج رطائ روکس پر مال ہوں ںرزیاد ٥‏ اندرت ہو۔ 
سی بل دولاؤں خصیبوں کے درمبان تہو۔ 

٦۳۔‏ دولؤں صصییوں کے درمبان تو بہولکان زیاد ہگہری مہو یا باب اس سے لا ہو ۔ 
عحورت کے لے فنص کسورت بیو سپ ھک فرح کے ایرد سط ان می مس تنا 

ہو ۔ ایک درمیا ٹن یںلیا ؛ضیب کے ماصتر/ ررد و صورمں ےؤ ںَتصیتّیِن : 

رع سے امانوں۔ _۔ ۱ 

ہہ -ب ےکن داد دا ر)رڑے زا رح کوتط عمکردیاجا ہے یہاں۔ ہراس ۷ 

زشان جیب جات .اس کےلی وراحت کے ماخن فلا جکریىیالً 
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۵ 


اب ے٢‏ 


رلھا کا علارۃ 


رتفامکامطببہ سےکرعور تکی مس ج خی تقوب سر تی سے بااگرسولغ 
مم وتوہرت تنک مھ اس کے ران میں سے م ار ککی دوقس یس شس ۔ 
[۔ہ جی,. 
۳ کت )۔ ٰ 
ارس اک مسا ئی )کی وح فدہ و سکس تا ہے جس ہے ہیں معن وکےلے_ 
مہ ہ و گے ہوں| وہ2۸ رہ صورت ب نکی ہوا س کے علازہ ا بمت با 
فا کی ائن یما مارک بوں مام وپ درا حکوسفر ماگ بھ رسک می کی من 
رو طورر گا 1 درہامے ادرک یم خفیرانررون) ہوا سیف براے مس 
ے جماع می ںءرکا دٹ ىہ کی ےا درما لعل بھی موا ہے ۔ اکرمل وا و عجت یہ وچا“ 
لوو لاورت کل سے مہوت ہک ے| درک ورلج ولادت کے 727 کے می سیت یس 
نون کے اتخرارج می ںی ریا وٹ ہدقی ہے ان مسورآوں میں رص نکے را صتش 
- : ۰ غ . یئ ٠‏ ہے 
رکاوٹ موی ہے۔اس لے ش درد موا ے١‏ ورشررلکلہ نہ کی ہےر 
سسیاہ ہومآ ہج ےکی د مک ٹکرشوت وا تع مہہ تی سے جب فص کے ذرلوتون 
کے انرا رج ملا نزک یک یسہو۔ 
اسسدرے لا عکا طلغ بر ہے طبی بت وعا الاک اور گن راف ف ۷ار 
نا د/وطلب کریسے ا درا سکوعلا رع کے بارے ممیں مدآ با تکردرے سر سے 
ان نذ مہ وقو وا شی ف رتس اع جو پاک امن اور ا جھے ا خلا والا سد لابا جا ے 
اورعلا نع کے بارے میس ہالات در ےس س کی صورت یس ے(عور تکو(س یر 
کھا گی اور سک کرک وکس ہی سے بانز دیں.| سکی نلیوںکو ال ںرےللاس -۔ 
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- ے کھےف ہعسکسسودجسُمےے ۔ حجیسوے- + -۔- ۔ گکھاتھ ۔-۔۔۔۔۔ے پسسجوسٗصکص ۔---+-- سے ے ءودے دہ حسسسسدہ صعکہ جھ حصحسصسدھٗوٹھد-- ےھ ککسکک ےہ صمممسجہط ے جدصسستلا 


۹ 


۱ رو وروی طور لیر ہوں ےکر سے لامں۔ دولوں رالؤں کے درمیان دوری 

ہیں ۔ ہگ ل فقوت وا یورت کے لئ منا سب سب ے اس 71 ینس ت کو کے 
ھک نم مکل جائے ا ور نم رکال ایا جا 
اور | اس سی کے لیے علا رج کن ہو اک ےگا ا س ‏ ےلت اب ا حراح شف 
ےا ورفر حکود دی اکرالنصاق طا رہہویا ری قخخشا نظ آ کے کو معاج رص دوزوں 
نک بے دولوں جا پ را اخ ل کرے تر طر کمن رہاں“ ن٠‏ ککر جم گل سسائۓ) سس کے 
بعق٦رہ‏ اون رون ن می ںکھلو کر اس سام یں ورروڑا بڑ بے ریگ ں)گرص ما نل 
7ا درا ساپ ڑنامان نز موک وم لئے اورجوڑے پش سے مو سس ہے بچوں 
صے ما بویا ف__ لھا خی ا سکےلصد ام س ملس ا وا. ( زوا کی کم 
نے مسا ایا سے را سکا سیب محرکابت ز نو طعی مھا ہداکوشت سے 
سار ود ر] جا تاداس امب حا رخون دوار مر 

سے مات ند ہوا تحص اح حا لہ ایستا پا تھ فرج میں ٹوا کے | ودمذکورہ رق 
ما ٹٹ اس یسب علا ج سس وقت ےجہل سب ب ظا راد شال ضاس7 
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۵ء 


اب ۲۸ 


مد بین کا جاجح 


زندۃ جن نک و سا ا کیج رب رتو اطسحا کو معلو م بی ہو ل ےے۔ 
ھت تی نکی عصورت میں ریم سے صصربییخون مار ہنا ہے ا وج نکی رک تامت رو 
ای سے ا درا مس کے جب ار رین کاا حاصس رمق ای ان علامات سے مد2 جن 
کی محخبص وج تی جھے آآرے علامات مہو ںتوطسب سے ہقور تکی فو تکا|ندازہ ل سگر 
2 یولوم را می سے ےی نکولڑکا لااے اورا نی ںجلری ھی جاے ارم نعی نوا ور 
1دا زموکی وا وراس شی( کی سوا و راس زخاموجو رہ رمع نعنعیمن'ہ وآرق لجرا ہے 
ُ تر زکری کیو اس مورت می ںاکر یس کی مللاکت وا تع مہا ۓ فو ا سکی لت عالم 
کی جا خ کی جما ےک جب دق یی مہو ادا سک دو کگ ۷ع یلکن یہہہ | ورا سک یح رکا تطجی 
تی مور نین ضکی رکا تنا سنوی مرو ںکوعلا جع می سمل دیکر تام دو جنین کے شک 
میں رک رھت کی دج سے ا سکے صصدباری حون سے عمورت کے فی بک ا مت مز مت . 
اس مم سئم لج ای کی مدورت ک سے ےک سے گحورت کو جوزو ںکا سارہ پا شور وس 
باشریت سیب ونیلوف لا یں اس کےلبصدلشیست ہے م لکریسی مرا میں او راس کے 
سرک کے یرت جات رکھھیں اورا کی لو ںکوا ور ھا یں دوسریئورت 
کوک دی سک ا سکاب ا ورس ففاے ر نے ناکرا می کے دوا نطب ہوا ضس 
کےا درم میں رون مغ یگ کرک ےپایا کی .مل اما ح ھی رون نیش ما تو ںکو 
ا نے خص وا بای موک وکپھی مرکو رہ رون سے سلنا کے ھرحاروں !لابو ںکو 
ملاک یھ میں د| مل کرے| ر رر ےمم روبع کے ما ںتک مین کے نا رج ہوے 
کے لئے کا د٥‏ مھ جرا نے سلفم تہ سےجنیین کے | عم نا ہیں سے رتو گرم 
ےف راو رین درم یگ کک ےتر-سریہوتوخا رباج اع انیو ں کے دڑمبان 
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أ۲۸ 


بت ےم ای 
نزک اورصزارہ ا سی نالوس را تل ھرے انسیطرب اک ار ہیر 7 ٠ل‏ 
و با رکی جیا کھمضہ ور کو ھن رون کور سے دعوئے لین رون نازہ جو 
اذا با ہتھب کو من درم ہے درمسبان د۱ خلکرے از ارتا د مھ لیکن 
2 لے وئسے- دا یس اور ہام ححص ےلت ورےجسا/ د اڑھک ولکا ےئک وقت 
رات دی بماقی سے . جب جنی نکاس مار ج سوا گے تو 4نیکیھ وا لے صنا رت رق دہ 
میں وانخ کے اور زکورہ طلققے مر حیییپ سس کے !ریہ میں داخ لک کے مین 
حسم ےکی لسلیسوں میس2|خخ لک رکے او امیس کے بی ف, ان ممیں اخ لک رک تلوزۃ 
طرلیقریرعوٹیں. جس جب نکا۔ با یک بک شت جم ہو نے سے با ہ وب سکی و 
سے رم سے آ سس کے یکل ہیں ر٤‏ وٹ ہو رب یہو لو وا بل | نگلیوں۔ ہے وشسبان 
نت ماک خدا راو کرس مه شاف لئے اک ا س کےا را ا فی مکل جیا نے 
اس ےت ماوع یق ھٹیس اکس یں موق راخ ل کر کڑس ےکر سے 
یکالیں ما مکی مرد سے مکورم طر بت ببرککھا نے ہے مھ نیلب نے یا دولوں 
ما ھ نعل سفوا سکو روغ ککاک نے ۔کعنیت وق تلستا لک میٹ آستع ہر رے 
کے لف حا تق یی سرد ےکننی )کم کا ٹکحرصزا رات یکا رزیھاے ار زس کے 
ین میں ور سو ا فا ہو یا س میں بای کیا وتو راو وط ریہ نسحا ف انل 
سس کے لع ددضالییں جیب سح باہو تو جات سےا کرش ڑے مطک نے کعا مب اہر 
لہس یل نے تو سنہ ےکذیس سس کےکو کو لیج سےا رس .سے 
بی دص سےا برا گے کی نم رس کرس ا سس کے ینا کو ملعا اورویسےن) ض 
کو رک وین یس گر شک سواہ | و یا اس میں ورم ہہ لو بجاقو سے شاف دی 
اکر مس مو ںکی نیا یھ لآمیں اور ش مد ب جھائے . اگریجنیی نکا اح ہا رج بوگی 
طف سے مد ادرا سا سٹع ہنا سرد مع میس ماع ز وو رکور ریہ 
ری ننکالییں .اک رمک نز ہہوق و شمھڑ وں می ںا ٹکرمسنا بی سے ”نا می ں اگ رھ مس و 
2 میم 
ہڈا وراسسس وج سے ام سکیا مم ہکم مکسثا د اد روابل ا اف ھی | نر دا اکرے 
می کوٹ ور ہی س وو مور گرم رون سے اعم کی گر قکریس | ورنمتوامیطو ریہ 
جس ہی خبازیی شی اورک نف شجومسسد گیا ہو نطو لکرس .ا سکےاجدہا تھ 


+6 ئ) زإمٌ)۱۷۷۱۱ 53۱0٦١‏ 


کے دا خر ۓے کی ند ری ٠‏ 

جب جن ا درمتی زکھل جا ت توم رن کومقویا سن دریں او رر مکاغلا جع درم 
حمارکے طز سکریں :اگ رف الدم ا تع سم وت ھالہ س نون ادور سے علا. حر س تن کے 
بارےہیں سد وا فیس تف وی ے۔ 


۲ ب601 ) 0 6 80 


٢۰ 


اب ۲ 


۱ ابچ ین کے مر 21 کےلومش ےرک ہو ہو لوگورت کے خفنوں می ںتھی ک7 ورروا۔ 
ری یس مت الس او رخقُنو ںو ورم تک وسٹرل ری ۔ اس طرح مکی سی بھرس .اکا 
ے جار بج ہہ ول ودنہ س داب ٢‏ شبرتأ با لو اور | کلیل اللی کس اورقنطورون 
مسادی الوزن سےکر١‏ بچی طرح وٹ در ےک ایک رن یکو مم می ںلیٍں |ورا مرف زی 
دالا )کی مج سکا ایک سرا ضرع کے اندر وا رح ف رگن رکھیں رج با 
سے مت کی لہ رو رر کر بہت سے رکنپرلیں١‏ رررواۓ معطس مذاورہ ط رم ردریں 
اکر س یھی نیل اور ٹکرکول تما س وکسا ہاور کےکس یک جھا خب در مکیا ہو و 
کاب رون مضہ مال ]کا لککھا ا راک پر کرکے . میں راخ لکرے 1 در مس٣‏ مر 

کوٹ و رک رآ سے دا مس ا ور ما خسھل 2 رسے ہو _ے ٠‏ ےک رحب سے 
ےا ہوا لو ایک نٹ رک تیروڑےکھیں) مس کےبصدرہوغخن مق ش کی ر٢*ن‏ 
اس کےر سے ملن نے کے منغام سرکریمے اس کےلیں رہ سنہ سے معن سس سے و٥‏ 
و ٹک زی جا گا ۱ 

اگ ری نہ لہ قوا سک رتپ وڑے رکھعییں ا س کے کان سے خوف زوہ نذبہوں 
کو کرو الخ متسر سم ھک رن لجا ےگا الات اس وت لع رکومقو یفد شر 
مو مرلی دک وو ہو دا رھ وم کر مل اورگلرہ دا ںے لئ حشیں ہجو 
مق وی مر ہہوں ۔ 
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۲۳٢ آپے‎ 


و یکا 2)اوراںکاخط مک ارات لی اورا لاح عڑیکاخلاح 


مع دکے اطراف یا ند رھ ز را بن جانا لوا کت سے جوموادصوداوىہ کے ١‏ سک اط 
اباب سے بمتا ے٠١‏ سکا خلا ج جس برا تی ےکنا چاجئے . سن یعس رک مادص یا 
مسسلات کے ذرل ار ر جک رکےہمسمو ںک نی فکرس ١اس‏ کے بع عم ل۳ کس تم فلا : عکرا 
جائے ۔ ا س خسم سے علا ع کی تی سی میں . 


بر 


مطع . 

.ہر سو ےگکراس میں رش ۷ راہ الیں جو ابج یمسر جح رسٹا موا سو 
کر اس سو یلوا سورورص2) کہ کے انددداخ لکرس .اس کے رد ھاگ 
سے ا سک یح ٹویٹ رمضبوطی سے پا ن ماس لجع لوک اسورزمس )کیج رہ 
سو کے د عحل مہو لے کے ما م سے بے رف راز لیرٹ د یئ میں تا بل ا تا س 

ہے .دحا رکون باچچارجلرد ےکر باندمنا بی عزدری ہے . . 

نٗؤ. اسر اج کو مع تد لطوزرل سکرا نرجھا جا ئے اس کے لور درا ان وط 1 

: ئ۶ صسورت میں با ندھھ دمیں ایک دن اور ایک مات اسسی حالت می ں تو س سے 

رگرہکوھولمں اور وا ر٥‏ اس سےكبھی ز ماد شوکنلور ربا نرعحیل | ورایک دن |واک 


رات تی ورے رکتھہیں۔ اس کے بصہ. | ےی رن ںا مہ یکر میں ما ننس 
کہ باصور ہکرھا سے 


۱ 7 
بچ ما مص طہ۔ سرک یی دءگرچسس ہی سک یا اتھول لوہ فی بھایا ا کیاجا سے . 
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۲۳ 


باسود ہک وخ ع کرٹ ےکی تدبریہ سیک اس میں صنارہ درک یا طویل ڈیا دیں یا 
سا کھرورےکڑے سے کر ر7 ہتس ےکگحعن یس اس و 5ئ کی سے 
کتردیں اس ال میں رین لپیشت کے ب لک ا وی چک سو یا ہو۔ ا سس کےلںد اس یزور 
ھک میں رذرو رکا لی مر سے۔ 
گل انی :کسر باء لی سد ان الام لعحر یکا غوزسوخحمتہ ' بردی فرقمساووالوزن 
ریما طور لگا ارت باغیس اور حبوطی سے سکر بب ا رھ دہیں جبکہ ا اسب رظابہری ہو 
جب لوا اترروفی ہولو پا کو رکوایڈی راس می ںا اٹھریں| درز بکریںکیہاں 
بن کک تد با رز لآ کے ا وردوا مہ با رذن نے گے امن سی پا کی دکیوری )میں یی 
ہی رد ی رک ھک راک جااکرکیعیں ‏ س سے متقحعد با نیل1 ن ےکی ا دراو ایرد صےنتے ا ظا ہہر 
جہوں گے .اس کے سا مھ بی ہہماری .کو رہ اب سے بواس رکا علا کیا جا نے اکنا دھ 
باسور ہجیل نر سکد وی تام کے قفا رن سے استت سا ا سل میں سےکو امس ریس 
لاق ڑا سے ج کر ابقرا مک فصول کے جک حص میں بان ہی ےکچ لوا سیریا علا کے 
ورای بت با مرکو با ئی می یر تو است تا “یا سل وا قٌع مہ وسکتتی سے ۔ ای کی وج رھ 
گرماتہ لوا سرشرردیمادہ ہراببے ۔ جب یرک جا پٹ ےل وب ری طرف والر لوا 
ہے وا سکونقتعما نکی ہے | س سس ےکر کی حرارت ‏ جھھھ جاٹی ہے اورک سب صفعبیف جانا 
بے ان سی دوجوح سے إاصصست ا“ داققع و ہے توا٥۱‏ تما ۶ئ رکا بھھ ارکب اس 
بادمکو وف حکرتے می ںتو یہو قواس سے فبل کے اع رما ۶یشت یں میںیہ ماد ١صر‏ 
با ہے رچ یڑ ےبمر وق تتترکت نے ادا سا جن یم ےکی ےہ : ما و ای 
۔س۔ افنشقاتی مع رکا لاج پیل توم لیر مش دا مرج یکی جرف بھاکی جرف زس 
مامتا کت یی نراورتاز ہمد میں رون مو شر ا وروڑے ےمد فی رکے 
ماف کے سا ت کیا جانا ہے .ملین بار بازملیزا ت کا نما لکریسے زیاد ٭ دی نک ام میں 
رہے او رولت گی فراط ےی | تر ا کے رد ھوپ ین کے یکلہ سےکبیمی اض ا زوا ۶ 


لہ تطقرطویل۔.لسبا اخ ن الہ ۔ 
مل بردی ۔ نات انھفا“ مر ۱ 
گے پاسور۔ بد ام بگمع ہے اور باسور اتی اوس مس جو فو ری مدق ے بنا سے . 
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۲۳ 


زادہە‌روزہ کن سےکھی یج ا نما مصورلوں بی تی ںلوقت رئیض ( سا مہوماھ مہ 
تقام باتیں ‏ س رق رک رید نک لئے مض ا بت مہ کی میں اس سے الشتھای دو رن عتمت رک 
ا طا ف فی طور رو کنا زحھ تنا ) جا ےہا ںک ککنتونمماری مو جا نئاس کےلعہ 
تسسراحا تکےمامہعلاج راہ ےا کے سا متخ یرکیب کوملین ادوےكظضشوال 
کلا میس ا درا بعس اض ماس بی ہو کڈ 
۔ . ا ا اع وتی سے خو نک احسرارع زیادو ہو لوخون رو - عزورتش 
لسر ا 4 بکثسست مار ج ہو اور بد نک 5 
ترزردسی مامل ون ےک ۱ وراإ: ف (سروں) مرک ظا رمہ وک وخ نکور ھک ری ن رس کرس اس 
مقصرکے لے مربیع کورب ا کیا رورس شسربت حمصییالراعی دمیں. غزایں لیت اکوشمت 
انار دا زملاک گار دیں تبع ضکی طر فتوعہن دس  |‏ سکے بعد دحال س حون | دو تیوک ما 4 
حایس دم| درو ےکا سز برسے ء د الا نہ کین نکی ہکفرض (بالو ) اورماز وس رساری 
لوزن بی سکرریٹ کڑس ےجا نک راستعا لکریں . 
ا ١‏ ا قیاء امادکیکیکیٹریاںہ جونت ماو ما ورگل | رص مسا ویالوژن سرنویکار 
دس اخ تیارک کے انتا لکرا یل . 

. ,مم یاں ہس ربا زد ود“ رو ں عمییتء عفر رما میں تو رد مضم اور 
ایک او یں تیارکرے تع رر اکریخو نک 
گیا مو قوم ری کا تن فصدرکے فزرلعیار با رما لر کیا جراۓ اور مع مت ما جم کے ذرل عو نک 
ا صا حکری. 


مصی لا عی ۔ لال نگ یا ری د لات گھیر) 
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۲۳ 


۳٣۱ اب‎ 


ا او لصو انکگارو ںکاعلارخ 


نر اما نیا ںام یمم ل طورروشت سے بہت ی مکی مس | وہ ی/ صا ب سے تیموق 
مھ فی طس ارحص ان می سلا مبیات اور اخ نکی سہوئے مہ سکحیص ینا خن سے نال ہہوتی مس 
اوسمی یھ کس ”دی میں .توکسہع کرک موق می سو زامکرانماں رف ھی ما مر نج ھی 
ہوں ا سکا عم لجا می سے سا علا غکیاجا مکنا سے اس طرح پ رک١‏ سےفط عمکرد سک 
نا نرئما نّ- دے اورا مس برع بس خون دو لا یسوی دویرسے علا: ریا 
اکس سے خون مز رک رما ہہ توق ل کی سے علا عکریاجاتۓے :جس میں سلامیا تھی مہول ا ور 
بی زانکہ الگا مت رک ہو وم عنعد ےق عکردیں |وںں(اورہ ط قد برعلا حعکرس ۔جب یم 
تک ہوقو ا کا ملا ےا سکے علاج کے لے لے ھوونل کریں ا س کے لیت ری 
گی مرد سے ۶ یکو الیک کر بر سس کےلع دم کور ٥‏ لی کے علار ماما سے ۔ 
کعیمی النتصدا قمولودی رخلقی مہ و ]سے ا درس فرح باجراححت یا اگ سے مل ۓ کی 
وج ہے اکتا فی سا سے ۔ا سس صصورت میں التقدا تی می ٹنیا ف ریا چا ے اوردول 
ملسو ں کے درسا ن رون ای می سترگرد ہکڑا رکھی ںا دوبارہ اللصا نیز سا ہ وجب 
خون بت خار ج مہو رام توم کور حالہ س نون اددیہ لگا جا جس ۔ 
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۲۵ 


۳٣۲ اب‎ 


لف کی اطذارکاعلارح 


مہ الطمزر( دوسا اخن) ا س کون تکا زم (( مع | وا ےون من سوا امے "ایس اکٹ 
٠ ٦ :‏ 2 ط 2 

یکاخ میں سوا ہے یا ما تھوں کے ماخمنوں می ںکبی سو سل ہما ہے حص کر سے جو رحس 
سے یاجراحت سے یمر وا قح ہوا ہے .ا سمقھام پرھو زا نعل رع میس دی یا نمس 
کے نغخلط علارج سے بیدا ہنا سے میں ا سا دقع داشس ا زیگل بر٥‏ ) سے ساےہ 

جب بی رون سلسل مو ضقل طوربر بائی رہ ےقو مان ن میں فسادوانقع مہوجاباے اورسھی 
سی می سسچھی فسادلات قہواہبے ا درا س سے شرید برلو؟تی ہے | کا علارع عم لقطع 
اوراس کلت رم لکمی ہے . ٰ 

ا علمما رم وق جا حکو ماج ےکنا خن میں سے سے او بر ادف در ہے رعلدی 
کرے .ب راف اور سے سن وجب الیساکیا جوا ےگا و ناخ ن کے بی ماف کے دریسان 
کو نت س اہ وکا ور ہے شہردر 2مک ۱ رت می رس ات رر جسگما کر کچھ 
مسا سکی دم ماخ نک یج انگ یکےکنارے باسرسےمگ ور تکازن سے ا ور سس با زگردہ 
عبالت بدا ہوقی ہے ۔اس کے ساھ بی یزیت ھک لوا ف کر مرول رکشت کچ جائے 
جب السا ہوڈوگوشت بیدا نا جب ما نم نگات ری لو دولؤ ںجا نے رہارکوڑا 
ھاۓےاومما می و رمرروخ نل لیا سی ری ر مس٠‏ سے لے دن می ھولئردوکر 
4 خر کے نتم لو مات مکل جوا نیس ا سکیا بعلدل رض تک ضماوکرس مل 17 
کان 2 ہت ندرا زی اد لہ ال الک بی کرآ بکشز رر سبزریں کون دڑھ کرنما ماک را 7 
فی یس اس سے اریپ یکر سکے سے دوس انان بیصید اس ھگا۔ 


ہوہر۶رمے۔ .جا 
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۲۵ 


۳٣٣ اب‎ 


علتالرکاعلا جع 


اس مو کا نک رہ دی لے اکا ب می کیا ہے .کا رےنش رود ہیں ہی ہوا 
.اسر کے یارمے می کو" داقف ہے او رن بی ا طبا ا سکانرکرہہکرتے ہیں ۔ می وا سار ہے 
جوجل رکے یئ اوراوشت بے اورصب ا ہے | ورام مس عامتا رارسا 
اس کے ایک عمعنو سے دوس رےعمعنو میس چ کا احسا سح رک ور ماہے رک بھی 
جملرکو دا ر کنل جا زا ہے بمغوسنق مواد سے بنتامھے جو اک مت می ںکڑابنتا ےس 
کے جیلضۓ سے | یت ہہوپی ہے مکیص رہ سرمی سںجت ما ]بے | وردہ لؤں] نحھصوںم ریت کر 
اہی سرک نل سے امس سے ا ندرحھابین سسدا مہو ما ھے۔ا س کے علا جع او ص نے 
١‏ مات کے لئے ا سس کے حلے کے متا مم کے ا و رم وط ۓل سک ر| رھ وس ا ےیک 
درےے کرا سکونکالیں اگردہکو شس ہی گا ہو اور ہیں مل ر سے - 
سصے دا رع دیا جات .یمیا سک کرد جلجاتۓے اکر سس رکوس ہیں تھا ہوا دیجھا ہوا نے 
موا ف یکو سکیا یں اد درک ط لق ےا تج یکر ہے تی ف لگا د وا لی ملس 
کا تن ےمواد ردب کے ۱ صا کے راع لی ور مزا ح غلا اور 1 بھی ما نر٤‏ 
ھ وا بجی ئی رات جسما ق سے لسن لال کوکش کرمں۔ 
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ے>۲۵ 


٣۴ باب‎ 


ارام سرن س کاعلاح 


امام رس کو کچھ یرہ راو ی سے با نکیا ے اور و ہگ ساب ےک١‏ سے بھی مورنوںیں دک 
ہے ارس ملک (کرک یاشام ) میں سس کے بارسے می سکو وا نیس جانا ور بیس تابییے_ 
لے ا کا پگ اھ دائسٴس گی صمورت بے کرک یمعض میں ورم ری سواہ جواک 
عحصنو سے دوس رےجمھن کی طرف بر اچ ھکسسابٹ ےک مہ باد کی طرح سوا ہے جو ای گر 
سے دوسر ہمقل اراس ٹچ ا سا علاج یج ھکرا س مسمامکوخور سے دکھا جسائے ‏ 
: ور م کے جج اور بر رک سک ما رسمیں | سہےبعردارح درس اس ام راک کےےعامم 
لھا میں ارس کی کی مخیمرۃ وریہ وتو ریو سکم مغ ادویدیں ا س سی ں ]سس 
کےا را عکھرنئۓے والی ادوبہیی ںفوکی ہل خیدب وف رت دینھاغ ؛ن کے مارےٹ ہی 
داشغیر تمہ وی سے اس کے ابص رجخن معاجیشن دی جا غیں ۔ا مس سک ےگ دیعما می ما زی 
کا یں .امن تعریا قعمام سے بکشرت سو | مس کے دا لص ح رکا تک روا خی رن سے لیس نیل 
اس رکے بعد ففذا/ی ا لا عکرییں .آحصس وص کے ےن سخ نا ورفدل ریا جح مع ال نول 


کرو | یو وں‌اوررودو |اورر ور بے بس یہویقٴشیا یرگ کراڈ کل : 
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۲۵۰۵ 





اد 


۰ 


چھ 


اص مما زس ١|‏ اواب یں ۔ 


کہ حم 


80 6 0 ) 601۲ 


کیب اد و ہکی جات 

کرات میں مفرداتنک قد تخرف سر نے کے باب۔ 
اتک حصول سے بی اولجرٹرین|۶م/ ورکا یااضروریت٠۔‏ 
اوزان١‏ ورآلیا لس ١طبا‏ ءا صطلاعات . 
روعنیات ۔ 

ہم۔ 

زروات ۔ 

سوات . 
صہادات ۲ 

۶( (ایے 

اث ہ٭>۔ 


۲ 


ترکیب اد ؤسی ہک عاجمت 


طب میں من نے ہمں اگ ف2 اواب بر سک ےے۔اور ا ات قب رکا اگروم ہے۔دو ٰ 
فرقہاصواب فیس س کا ہے مہ ان کےکبی کے زمانہککافرق سے ۔تلیس راخ رقہ اص وا بی کے 
ان کے بعد و الائ رق ہے ۔ رفرةے اینے اصولو ںکو گا با سے اوردوسسے حر فی عشی 
کرتا ہے | سک وضاحت مکلیات فالان اکیخضبح میں ‌کر ےےمس۔ 

اعوابك ہ١س‏ بات ےتالب ںرَ7زليبادد کون ور ہیں اورردات 
۱ تر سے بل اک وی اہ خی یا سحتی اسی ساد ہیں ٠۰۸‏ 

وو مات ار شر سے مگ۰یں۔ 
۱ : مفدادرات سے با بھی ا لام ای صورت طبح مت یگرا نگزرقی جے کی وک 
وجاول! ام تعمال کے وقت بحم را دو کول جع ےمم کر سوا ہے )ہس لے 
ہرد داکتہا :ہی استعرا لکرنا جا جن کیو خی جو صو رت یریت برا ں سو دہ ا سے تھا 
دی ہے اورجوچجہزطببیعد تکوتکاد سے و بی ا سک ےمفع تکاباعیث مم قی ہے . 
اورطاسر ےک عمورت لتعمان دہ سے ۔ ۱ 

: ۱ مرکب| دو ںکاعگ مفرد ادوے س خلت ہوا سے تما نہ مدا/ مب یکو لے لیے 
2مم س6 استی مرک دم یرد ڑا ہے جب بےصحیح سے ےنوک کسی 
مریضس میں مفرددواکی نع ت تج رس ےسج تا بت ہو لئے کےے بدا سکا 1تس لیا 
جا سکماہے۔س کے برغلا_ ملب)دوسیم بساانّاے_ نقّصان د٥‏ 
ثابیت بھی میں ۔ 

ٹاااے ےک( موددو ١‏ کا اق حر ادھشابرہ سے خابت ہوچکاۓے بزکلاف . 
اتا مرکب ( دو ک ےکا وک اس کا نا ظا وی ہوا رس لئ چررے ‏ 


1 هھ۔؟گ× "۳ ۔۔۔"کسسسستصد:حسہ:ہ:ختعت-صسصحجٹ,ى ھ۔ -.- ۔ھےھ __ 
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می ہے ر ائ جم 


۳۲ 


تما ل تہ سکرتے .ع رکب ا دوہ سے م رم کا عاا مر نب زا سے | و رنطلتی ام مشکوک ہو 
ہے .ناج رکا تکے اصضتعما لکیا ترک کرد ا اوسفر دا ت کا اتا لکرنا عزدزی ہی ےکہ نکر 
مفدات کے و میدن یمس :۰ 

۱ اک ریب دو رر وسر رص یلم ی ںآ ا سفادر یٹ رات کے بد ہی ى گا 
حا | کیو کہا ولیین ا ور ہام زا جروس کے (اکن ممفردات بی مس د وسرے سم راور 
. لف رم بروستریب ۱ دو یہ سکیا جاسلدے ۔طاہرے دوسی صورت کے متا بل بل 
صورت / ا گمارکر ائمنہرے ٠اس‏ س کرد کا سا رر تن کب سرد کا بی متام ےک سکیا 
وج ےکس اسر سے ا ع۶راء من سکرمں کنب ا دو کاصطا لیبگریں. ۱ 

ا صا فیا سکاخرا ل بیس ےک تیب اددبراملاز سے اس کےئوت میں مات 
چھ دلائ ل یش کر نے ہس : . 
ا ۔ مض ام راع ا سے ہج نکا علا رع ان کے ساب کے علارح سے رف موب ملا 
یق ا سے ہب بکاعلارع نما ق ورلطٰ ارو ےکا حا می ےج مغ سا 1 
مطب | ور ردادو ےکا توامذکاے اوررواٴ مو سیل کر کی د یکیفںت سے بی 
ا اندمازمہوسکتق ہے ۔لورذاج نع رد دد کے نودلجہ ا س طرح کے | م راع کا علارع 
مکن نہیں تولامی تیب ادوی'لزڑر یتر ا راپ ہے ۔ 
۷ دوسری بات بیہ ےک ہیں اس تمال سو نے دا لیت ا دوہ جوجوسریمی ہیں 
مرن کے مع رام سکااستعما لک نہیں وبا جس سے علا سیا مق صرکورا مہو کے لام دار 
نگ :لگ رس تحرف وخغی مع نیا تج بکک ان میں جو سستتال: ملایاہا ےنس 
گی واقییت قیسسس کے ذرلی ہکی ہا سکتی ہے ا یکا سنعرا لمح نتہسییں سوا .ہس لع 
تیب مروری سے ۔ 
۳ نیصسری بات رج ھجم دو رم فرد کا اس حا ل مزہ روالد ) الک ناکواری گی وّ سے 
من یس ۳ذ ہے یسا 11 شر دیس لہمیں متا ہے | مس لئے سس ممیں الیسی اش ادا 
پر یں مو سس اگ وار یک ود ورکرد میں ٠‏ سی طرربح لوم ۷ زات| ا انی رون ےنڑا ون 
کہ رٹ کالبردرزیادہ سر بی )او نال رہھے ۔ سس کے نما ا سخالے برن سرراح 
مو اچ ا د ارت م ریز یھ جا فی سے لی ن جب مس میںگرم ددا ملاک م ںتوا سکیقمت 


ر. 


رٹ جا ہے اود اس کا جو لطظیع تو جا ]ہے ۔٠‏ سکع لص د2 اکا متا ل لم [ من 


٢٢۳ 


کے اکس خائص رکا باحمت سوا ۔جھے .شا سعقمو ناک بار سے میں تچ ریہ اس کی کو بچی دبا ہے 
کہ یراسہا لس غاد ی کے ا ےمنصموص د وائ یکین یر صدد٥‏ ا درگ رکونتعدا نپ اتی سے لا 
اك میں ال سید واملالیں بس سوخبر ہولو ا ن دواؤں مزاور٥ا‏ عمصا ریت د ر727 
ے۔ س لن ےکی یتیب ادوىضروریسے . 
۳۔ ختلف ا مھا“ میں لاح ہو نے وا لپبارلوںک علارع لف روب تکا می صمی سو را چ, 
مقلا درم کا علارع ١‏ وف گ٠‏ جاری رہن ے ج بے ٣ک‏ 2 باتع ماد ہکلیل 7 
مج ہے اد رحی بتک ےراس یم واخفرد وا کے لے لن جا میں ورج تک ےک رکا جک 
۱ تق وی من مہ جا تا مع کی قو تحلیل :مہو کے او را رہ ےکر تام اموگض د وا مرھ کے 
اسنتیال۔سے الا نیس ما گت اہ سےزاتکیب اد وب سے مف رمک نہیں ۔ ََ 
ھ۔ امورزمیعیہمں ى بات موم سی سچھ ولا کی دو سر یلوا ے بت وٹ ے۔ 
یسا ہپ نے ضر حعکحلبیات مالؤن میں وضاح تکی سے .جب ا سکیف مار زیا دہ مہ جاے> 
کسی س بت یحفاظت ری سے | سی وولنہت با ٹثی ضسر بتی۔ دواؤں صورلوںگیں 
ٰ 2 دوہی نردرت مہوت جج اس |نتلا فکوت نے ادرکضب تکوم رق را ر رصن میں رولت 
مس امرس لیکن سفردات میں الیسا نہیں ہے . 
۲ ہی ای راد نی کول کک رسک ہیں ا وران (توا ل کمن یں 
زماد تی ماکھی س بھی اعر رس لازیہ وخ لا زم لاج ہوک ے موس ا ورگقل) سس با تک نٹائری/ِل 
ہ ےک رد وا مغرداس سے ش فا کے لے ناکاٹی سے ۔ 

قدفقت ىہ ہی ےکہترکیب دوہ کے میں ا صوا فیا سک رائے درست سے 
اواب کپ ری کے داائ لکاجواب فریلیہی حھ ری رکاج اھ . 
6۔ ماب رسکی تی بک بابت بمل دی لیلبیدت راں ہے و مزاور کا جوا سے 
ہاری دراو تکی) رائے ہیں یہہ ےک یرکیب سصےعطسع تکو راحت ب تی جک تک 
سز دات لع میعن اعمعنا کے لے مت معزت رساں سد کے می ں رن ا گرا نے 
سا سے م ام کاا تر لیاجا ئےجا س کے مرکو ددرکر: کر خما لع نتعتع واضل ہوا ہے 
ایی صورت یں یطبیعت پ رگا ںہی سہوگا۔_ 

اصحا ب تر ہک دوسری‌یات رکا تکا مم محردات کے سے لف سوا ےہ کے 
بارے یں ہم بیکتے میں امرب او ہے بہارا م۶ صرر ر٣‏ ث ازع ضںر میں جو ر ىا یہی 
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سرپ دوا سے ما صل ہجو سل و اور ما قکی یاری ہف دات کی رکب سے مہو قیمے ظا ہر پک 
ک2 مک اس میں شا مل حع ہف رات سے جا یل تہ سک ۓ جا سلت رکب دواگی الگا ور 
مال رہ زا رھ اس می ںام م رد ات ما ل۱ با تو ہیں ین مرک عمورت می بخبت 
رج ۔ مو تھا ستعما لکیاجمائۓے موقر رک لے مھ ا درقرھ میرک نکی یب اکنا مج 
رگا تا تسا لکرے پر ماد“ لذارع اد اکا ل نات ہو سے اس فددکہ سر سے لے" 
موڑت ہیں ال ےہا نبا ےجو شر بردرد | ورس سج موا کےا مرا بک امب 
+7 ہے۔ کان دولؤ ںکو ا پھر ملیا راغ لوا ن سے ہر الک دورے دیحوت توڑدیتا 
ہے اور مع رب ردولؤں کے | لمع سے ہوروا می ہے رم مر تکھر ہے ٠‏ 

۱ صکحا ب پھر رک یی بات کر دا مفردکا اعت رب سے نا ہرس ؛ کا جواب بے سم ےکہ 
بلا ہم کیا تک ۱ے موا ب ص١‏ دوبی مد ہکا نع تب سے طا مرد ایت ےھ 2۱ر کرت ریب 
کے و دنع داع نز مرولورہ دو یہمفر دوک لزعییت کید جرسے ہچ ےکدو نک ہ ترک ری بکی ص وت 
ٍ میں بس تتھ ںہ وجاتی ہٍں۔ شا ارم رات ماب ا رن کے مہو ںتوترکہب کے لع ریا ر۶۶2 
جا میں٠‏ ا سسی ط رح تا مع کیا ت کے با رے م ر ق4 سس لیا چیا ے لو یصورت مے گی ہی 


نعط لآ یا کو لئے نت بات کےاکش دا توق ماتقی اش رح ہں۔ ان میں زبراددہکک دواژل ‏ 


کے خلات 'قوت/| با پا ہا تی ہے با قی مفردات ا نکیا صلا کے لئے عہیں ۔ 

ا ماب 2 2 کی تی دی لترلیب ادویہ پر دفوق کے بارے میں عرض بے بے کی کے خلد 
مغ ددو | کے نع کی خبید,:: تس لان ماع مزکو رمق صد ود بالزات نمس میں سے پلمقصور 
پالنا ت دہع ے ممفرد ات ے شوگ سے حا ص لہ رٗابے جوکس یھی کدورت می حم مم د 
دواا سے حاصس لی سکیا جا سک٠‏ چنا تچ ادد یک تکمیب ان کے ا ندال | و رترب سے سواص لیے 
دالے فاگر٭ برا عم دا سک نیل تکانبوسن ہے .نا لب ا دوس کی نغعت رائتاد 
کو می ورس سکیا را ا یقت ہچ ھکر رکب ا دو ہکیمنفعہت یا کے عتبارت 
ندم سے ا درف رہہ کے | نار سے متُوخرہ السا ہیس سی ےکر انس نقحوت پر | عرا وک ات 
دے دی ما ے . 

ربا ت میںفزوات دوش کے ہو ےب ںای کس رقوان مت روا ت کی تی ےجو اکمل 
اورکوا جزو ھا فس مع کے میں ا وردوس ری خسم ان۱ دو مہوت ہے جو سا تج میں | صلاح کے 

لئے انڑل مط وب میں سعین کے طور برعلا ئے جمائے عں. 
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فس کی مال مخ یکاکوشت تریاق میں شام لکنا ےنچ رتبا کے بنانے میںج وخ 
ر لہ مے رکا ےلم طبیعات میں جان ےس دوسری منال مس میں زار پک 
مر وزجریکند گی کے از اسے کے للخ تھی د وا“ ھے ۔ با پر ران | مور سے نفد حا تنقیبۃڑ ام 

مل کی عیشت سے سس س کا مال ہا دجو سے سا سے 
(ام؛ دواۓے اصلیکیکیفی تک | صلاحمفقص ہو شل نر روما اط مدکی کک رو یکو 
وم ای میں سس رر سے ملزما ماک دہ ای جو ف نحص وعدبیت سےگوشہ تک رنمون ف ہے 
وت یر ے۔ سی طرح جوالین سس زریگا ر سے سا مد مو ملاک رھ تیارک را تھا نمس سے 
سکی حور تٹ ومن ہے جو واہرے| کےجرس کر 1 بھی از سک تی سے 
۲ کیم ر دا ے اصلیکوم نل یرقویی لا اور ا س کےف میں نینری لا ا محقصم ود مرو سے مسا ر1 
نر داش نان اق می سکرواورخمارقو نیا انا فکرنا ایور اس جا تن مملشف موی 
تتھ یکر مس صمورت میں زس ره اشرات کرفعيلوتیب! ہوجاتی سے .ا سی طرح ری کے 
گے می تمو مک یمن کر کے جوم رہ رزیارکیا جا اہ اس سے لات میں نمیا ورڑتھ 
پا سو ہے ۔ ۱ 
رہ کسبمصی دوا ےم یکانون انا مقصدود ما ہے حجیس اندروماخ س نما فی صحخ ع تق 
میں | س لے تقدوط کزنا سنا کیہ کت اتی میں شنا مل | دو میں سے اکٹ رماد| ورعاویفیا سے 
کی حا مل سا ورمغ ۶ل میں تو یلعا نکیفیت یا لہا تق ےجو ان ارہ گی ورت لووزہق 
ےے ]ا۱ سی طرب جا لینوس زا یں عوم ملاک رم مھ تیارکیا کھا۔ 
رر یھی س سے بدرقہکی روس لو ری سو تی سے جیسا ماک الین س تماق میں ضر ب ]با ھا 
ہک جو بے میں جو حلبظ ابو رہف لے ےکی وہہ سےبلمی ال نع وم ۃنا یہ 
آسای نغوزا کے اس طرع اکٹرمفرد ز ےلب پرائرانذا ہوک رج لاک تکا با یت یتح 
سے پچعطہ شراب | ترما قکوخل بک ک ہنا دیتی ہے ا وا کی مائی زس کی ما ر علیہ یالوقی 
ے۱۰ مس طئح ان اد دی میں جوڑو ںیک ری کے رات د اخ لکیجا ی مس ان اص 
کے لے ادوبہ ےسا تھ ضرا بکھی ملا یا جا تی ہے ۔ 
۳ یھی دو اک کچھ دی رکے لئے کور امقرصدو ہوا ہے ناک دواے اصل کچھ د یل کر ۱ 
ا ہا تر ورتخل) بی طرح ۱ ام رے سے ۔جیاکرا ندرو ماحس را نی گئۓ تترماتی میں نمو نکوطایا ے۔ 


. ۔.۰۱ 


./ ۰ 


جب ما یک مردات کو دسجھا جا سے نو اسسہیں ار وسربع از ادو یت ادوىباررم 
کے ریا دہ دکیرا :1 ری یں اورطا ہر ےکا ضشورتمں دوا ۱ یئن فعل نام صسکو ا تاج 
ایا نہیں د کلت اس خرن سے امرٹی افو نک شام لکیاگیا ہے سال ٥٭ا‏ ین مزا کی 
برودت ا|ورا نے جو رکی خلت کی ہنا یکر | سکوسرمشت اذ سے روک رمے | سرکے 
علا وءخلل| و وی رو عمنوں میں مو مکا ملانا کبھی ا سک اک من لے/)]ٴ سے ہے 
ادوبا ں۲ ما بر دی ینک ری ای یں نکی لقویت؛ اور یذا/درہیۓ وا سےما کے 
ی لی مصورہوئی سے ۔ ۱ 
بن تچ ی ریش ددا ؛کیقو تکیصاط س ت١‏ درد و اکا طول زما تب موشرری اچ 
ہدیس اہین رمض|نردودائ صا فو نکومفردات تر یا قکے سا تقد مد کرجا ص لکرامےجبز 
۱ 7 لئے دکیھا اکن یا تق کےاکم دا ت‌عاریں| در7ارت 1 ابو یت 2 ےکر دہ دوا 
یقحو تک ول ل کردنیتی ہہ ےلوہ اا یو نکی مولیت) کی برودت | د روس ری لن تکی 
سسے دو ہلل سہونے سے روک دیق ہے ٠د‏ وسری مشال مو مکام رس کیا دور 
ڈسستد) کے سام ما مے ۔۔ نجوس ریلطت اورتھورے | سک7 تکج لت 
ز ما درا زنک کرتی ہے . ان بی | خر ضز کے بت رفظ مصب عکیعردرت ہو ق سے . 
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مبات ٹین روا تکی مقدارشی اختلا کےا ساب 


عرکلیات میں ۷د زمفردات ز با3 مق دارمی ملا ئے جا لی ور دوسرے 6س 
تم زیم دار میں ملاگے جات میں )و رات مع نل مق دارمی شا ئل نے جیا ے یں ریمس رس 
سی وہ ےمشر ویر وو بڈاسی و مق مس ہکس تق 
مر رونا مال ے .ورس مفردکی مفقد ار ایک بی میس میں مع یکرکسیعیزیا د0ا سنعرا لبہوتی . 
حا لیک لیا نہمیں و ا۔١‏ سکی لت دوج م)کواطباتے با تچ قسموں میںسبا نکیا ےے . 
(۱)(ء < وا یقوت سے مم دا رکا مق رک نا : لیب 2و۱ زیا د٥‏ وی مو وش رکب مبنھوڑی 
مق داررمیں شما ع لکی چان ےکیرونکرہہ اب یقو تکی ریا دی ےئم لکرقی سے ا و ربج سجق یقت را گے 
انیب یقت حاص ل کرت ہیں۔ اذا اد ری دد ارک مقار میں ا من یخوسیتاخ رخوا رق تہ 
مملاا ون تب ری کی اش رکواددف فیو ں سی نک نائک اسسیطرحع ظطابرکر ق سے جصبے د وا 
تضعیف القو ہوک ومرکب میں زیادہ مت دارم شا م کرای ا ہی مال اس دوا کی مطلورقوت 
رب میں ھا صمل ہو کے . دوسرے الماظامیكشحریت دو | کیک منق ارس یمتعی فت اۃظاہر ٰ 
ھرتی ہے۔ ا روخ نگل سےن بارعا صلکرلے کیا باردم زا ج دالوں می بر تکم ات رما ہے ہار 
رب میں شام لکی جا نے والی دواءمتوس افو تکی ھا مل وو ارنشمول یو سط سوا راج 
)٢(‏ جج دو ار کے ما ئعزیادہ ہو ںکویبرکبمیں تق لا میں شمام لکیجا ٹ 
مے| ورأرمنٴ ڑم منوسوا دہ کے ہو ںلومتوسط ہق ار شا مل کرے ۔ 
(۳) جیص ےم بک تیارکنا نہ ا سی کے | خنباای سے ددا رک مقرار یحباقی سے عمی تو یقوت 
دالا ادرک نافع مرک بکونیارکرناہوتوم نو سط مق ارم سنوی مفردات شام لکن جائے ہیں . 
متو مق اری وج مفرزات میںقو تکی اد تی ہج ےکہ وومفی داد یک یک طالب ہہ وت ہی ےکم 


۸۸۸ 


منفداہی مفردات مرک ب میں شام لک جاخی ہب کےکیشت منا قع رذ کر سہڑنۓ یلد 
ما نج ےک یمفردات میں ز ریا د قکی جائے ۔اکرزیاد ہت ویکحوت و الام مکب بنانا مہ ون کے 
منما شع لبیل سو ںو کب می ستقھ وی مق ارمیں فردات شام ل کرک ہیں کی ھت دولؤں 
اموزاس بات ک نی سو نے میں منورارم ںک یکی راے | ورحی بعیف القوچ اور 
کے للنائع مرل کی تار یمقصود کو مب می ںکیثرمتمارمیں دا ت ش اص لک جوائییں۔ 


جیسا لم نے نکر ہے . 

رص عو کے متام کے | ختبارسے مغ مارمق رر یجا قی ہے لعج ب عضو دورہواولے_ 
کے حصم ہفرو تکا بح سگ عذ کے سات خصو ہو اور ان میں دوسرے اعمم ناک لے 
رت نووا نیک رمق ای سکب میں شا لک جا قی ہیں ۔ ا س کے بالیس سم وروی 
ممقعدارمیں ہف روات شمامل کے جاتے ا . ۱ 

بھ) اگمرد ری سفرد دواکوس رع النعز ذ انا ہوادزیچی د وا تنا نو زا کا مک رق وق سکب 
میس زیا د٥‏ مق دارمیں ملانا رہم اہے ۔ ور نکرمقدار سےام سیل سکم سے ۔ 
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اب سم 
٥‏ ام ون یکامرکبا ت ککےتصمول سے یطلہ اولیس میں لوا رکعتا رو ری ہے 


اص ےعرار روا' کاالہواط رز تنا )“ حصول اور خر کرا سے اورظصر با رسے 
ست ےس کت رت تک ان یکحوت ب رر رد ری سے اوردواء ے ححس لیصفت 
جن میںکس زور ی۳ ےر گص_(س ار و کااھا ت یکر اورلجض| دو کا دوس ری رر کے 
قرب ہو تے رع ورت )کا | شر زجوش دیباء دح قکراءیرورت سے اکر دکا دائ عبھا__ 
۱ درادد کا دوسری ا دو )یز کے با سس کر نکیا ککٹ تہ : 
۰ سس سلے۔ما السا جا جے اوہ ۸ة میں ١١‏ مو ریر٣‏ جا 
اناگ زسم حر .محر ا رو میں و تلم ںجرہ وت معادن ے 
اض زی اتی مس نا قلق لس رقرصصی جوغبری کے معادن سے اورزا جع کَرما ی جوکرمان 
کی معادن سے عا عم لک اتی میں/ افنفدل ہوٹی ہیں ۔ا س کے سانجھ بہی الن ا دو ییلی ‏ توہر 
خریب( انی مادے ہجو دوا تحص وی نگ ا ورمزہ سے جختلف مہوں ز موتوڑول 
یع ددا“ لص ہو۔ نایا دوب میں مک مج ۂ نے ءجڑئی کول ا ورسھل یگ ونراور 
اور سے سال سونے ہیں۔ یرگ ج بگمل ور رضسوباجا می ش ورک سے برلۓ اور 
بے سے گے سے ہیں جس وقت ھا لکرس یکم لور رم نجا میں 
اور ناو بت مل ہکلم لہ رم ہو. بج ران ممی ںبھاری اورمو لے“ ہسوتے میں ا درس مم 
جو رارلنیزضمی ) سے پاک مہوںل.. نے اس وقت اص لکریں امام چپ و رے 
س ےگا یں اد ذلول د سکڑ انم سے پھلہ حا لکن جا کس .جڑ میں تمام تو ےر 
کے ڑا صمل کرس یہ وقت ان ک ےم لگشأعج ا ور اعمل رطوبات کے تلہا سو کاو اہچے. 
ان می ہتردہ ہیں جومٹی کے ا جزاسے اک ہہوں .ول ١‏ س و قت اص لکرمیں بل 
طور رک ما میں ا ور رقعھاسے ا ویر نے سے لہ حا ص لکن را یں .مت ریرسے اور ری 
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مۓ‌۲ 


مہ کے مس جو را س وق ت لی ں حا وہ اھ طور رت جائے ا ور سس کے شک سو لے 
سا ال ین سے قول حواع ملک ریس ٠‏ بد0 بے جج وکانڑ سی کے| اسے ماک وصات ۶ . 
پور ےئم وریہ سس وق حاعم ل کر سج من گے مہوں ا درتر دنز مہوں ۔بچتر 
وضصسسنت تتمام نماقی اددی کے تصو لکا رہ ہج ےک بارشل سے پیل لداف دجو شکوارہواچچل 
بہی ہ اہ بائرسش کی دجسہ سے رطومتن فقضلس ےہ حمع مجع جائے. 
کرکہیں۔ بی دمحا مس بای سے شع میں زیادہ تقوی موق ہیں کین میں سنا خچھ وی 
بجی ہیں۔ با جمماطو ری اس پورے میس رن کک را ہو ۔ الد زیادہ و| مع ہوادر) 
اوک بین رو بن رق ورئع( س کو کی مہو ل۔ 
خوای اد دب ان جا لے “یں تسس برن می حرطنا رک ہوں ا سک و مج 

ور رخ اج کرک حا لکل کےلی دا دحل طوریر اس کے نو نکااخصسرا رط ےر 
اص لکریں مصول کے وقت بوا را وا نز موک ونکرا سکی وجہ سے | 
ا۸صا مل بر : 7 یذ وگئیں 

صے م۷ تم کو : ارئے رنت ‏ یل گل وو ) بس ضفوثار۔ 
دھائلت اراع ان کی کی رت ساوک کرت برک 
اط تکرنے میں ۔ اگ رائم سے امز ہو صلے ک حت جوم ردالے یررتتوںہیں رک جائیں 
ہو سے جحف ظا رں۔ ہے مکببھی جن ت جج ہرد اسے مہ کورہ برنتوں میں رکمیں اور 
یتو ںک وہل طو رم سام رخشلک کرلینا جا نے مار رن کے انف نے پ دا ہو جڑیں 
اورۓے مس کے | چزاکے رورا و رو سے جحفونطا طور رخ خی ہکن جا ینتا یسری 
تقو کلمل مو جاے : 

م ۱ کی قوت داد دے سے صسعمول کے دن سے م۷ سال یمک باٹی ری ے۔ 
ددا مم بے وی راس عه رممصف با سوا سے ۔ ‏ مک رت 
سس تا ای تے کسچدائس تی ں صفف سم ہوسا چھ مر دچتوں میں 
صمول کے دن سے لےکرتن سا لن کہ کی مس سوا ے رق دکٹٹبی )کے سس ىی 
وت | مس مدت سے کبھی ز یا دہ عرص نک با قی تی نے کون رحس دن وصل لکاکیابو 
اس دن سے لیک رن سا تک قو تٹکاحمامل ہوا ہبھے۔ جڑنیس ا رن ےم سال ینک تی 
ریت ہیں | درخمو نیا یقوت جمیس اک سم لے بیا نکیا ےک ۶ سال نک برقرار ری 
سیے۔ سوا صستعم نیا ۓ موی کے ۔ | سے صقمم نیا شش یکو سی ند یتال 
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٢ا‎ 


کیاجانے جس دن ا سکالسشو برک یاگیا ہ۔ تر یا نجیاری کے دن سے لےکر ۰ہ سا لک 
وی رمایے ۔| مس کےلعصدریہ دو سے سن جو لو ں کے مھ میں ما ماس ا دو اس کے 

7 یع سم و مکیقو تک سوحجاقی ہے مشم وویٹ سجسدل ارک ااکما مھ ا س دن سے کر 
سات سا لیک خی رتا ہے | تل صا ے روب اور ؤارسے مماری سے وقت سے 

ےک ے٣‏ سا لب سک ریسے وس د ا ط نلم سال اور اد٥‏ سے زمادہ ٣‏ سانگ 
یک رناحجے ۔ایارعا تک مم سا لہہوی ۔ے رحبوبمسملہ میا ری کے در سے 

ےکر ۷ ما نک مرک رم سے ۱ ورسخوف سی تماری کے رن سے ےک ر٣‏ با٥‏ 

تک وی رت یں وہ رع نسریٹس | فیون ن ہو چھ سا مت کتخوسی سد تے یں ا درمشن 
میں انیون سم وق راہ سے لے متعال نک رس ر وخذدا تکائٴمل اس وش تنک ما 
ست جب تک ا سکیل میں تق رآ جائۓے جب مس می ملغ ہوجاپتے توکس یجینرسے 
ا سکی| صد ع ہیں ہو تی ۔ روخ بلسالجننا رانا س گا | تنا بی | ما سہیگا۔ دوائی“ 
ا ری دو سال ےس ےکر سا ل مک شیک رچھ ہیں . مرا کپ تا ری سے دن سے لے 
رت ما کک وی سث کے ہیں . 


مل اناج سور ے ہرے ہر ۱ 

1 ۔ 3 اک نارسی تکودورکرنۓے کے لن جی کون ۓکوخسو للیاجاا ے ۔ 

٣‏ بین کے ال بنامہے کے لے“ جمیسال ہت یا کےمص مل کے وق فکیا جا ماہے۔ 
۳. کرت مفسے ہک ود ور کے کے مان دسا جا رستی یا جس لکیا جا سے ۔ 


۱ 
ا7اہ ام اتی ادوبہ صے مین ا موقصد دیر نے مس , 
١۔‏ کسی کی حورت می ںکھی کے لئے ججی ہف لقطار خر ادرزارج حرق 
۳ سم نز کے مطیی فجوسرے ا کر اھ لے کے لن مر رن الال لص اور 
سرطان سوصستہ ‏ ََْ 

۳ کسی جہن کے ردسی جو سر ضت کر ےک لئے ھی کیم کو علایا جا ہے : 

: بات جمان لیسی جا ےک کہ ایک دد ا ےٗ 2ا72 رک دوأ 
اوت دو | ات مان ین جاک اک ددا رر دا 


'قاست-ے-س سس.س..._ دسن:م بے 2 چب لکل ے سے ہے - سصرد سسسسسسسسسسسددسےموسوہحمکےکسسسدھٛھدصاسفسسسمکاھکنھسوٌھککھصجسکککصصدکمسب:ە-سسصکصآ|لیمسٗمُِسصس-۔ی سس ڈژآ- می س۔_ى نے بہت ات 


53۱٦۹۱۱۷۷۷۸ )]) ٦١۲ 





۲٢۳ 


دوس ری دوا میں |یاا تر سیل ری سمے تو دروسری رو| رس طبعی طور یں ا جاا : 
ادوس جب ید دوہ کے سا تج رک یما تی ہیں قوسرددت سے تر فو ل کرٹ اس 
اورا سے رحس رمردا دو ہرسخ ادور س ارت اصصل ری مس لا فرفیو نکوا ئیو ن 
کے سا سخ ھی ںو 9 یس ریس ایک دو سے کے )خلا تقو لبھر کے یں۔ اس سے ا دو 


مو کر کو رداشرت نہ سک رکنش موا 
ٹ کے الیی ادوس طس جح سس کو دا خی ت میس رسس سا مو 
تسا وش دی جا اس یقو ت مت جا تی ہے او رکیرالیی 
ادو کیہ تو شلوںرداشت کرک ھیتی میسں۔ان کی مین میںیں۔ ۱ 7 ۱ 
ر الیسی) دوب جوعی خی ر دجو )کور رداش تکرلیں جی جم مہ اب یکافتاااد - 
خلط تج مکی وج سے نیا 3( جوسض سک اح موق ہیں اکہ ا نکیغحوت بافن میں سمل ہھ 
جماے ۔ مه ثٌ 
۷ الس دوجو نے ضعیف دجو ش کی اج وس ملا اعمتصو نک یہن قڑ یکرت 
ہیں رسب ہے ادن سا جوسشس سی ا سکیقوت ہسٹل کے )خسم امج سے مصے 
٠ٌ‏ کا ١‏ - ۳- 
نیسحت گی احنیا رح رح بِں لا نرور2م,) ۱ ہیا ت 
جی ١‏ سس کےتقریب میں . یڑا تکیکوت“ہد ا نکی طبیحت بی ویر سے موب سم 
جبا سض کو تو یج وش یا جا ہے لوا ۸+ اک یطبیعت کلی لہوماٰق نے . 
..۔ ے باتہمان لی چا ےک الیسی ادو کی مر چو لح قکوقلعتا 
کید وف' برداشزت ہیی ںسکرستی میں . حق سے ا نکی تقو ت تم مب عاٹی ھ ۔ 
حیے ستقم نا ءگو :یھی 1ی کے تقرصسبت ہیں ھی منئے و نکاما یم سخیسا نرہ دنقوح ال 
کر بت بی کےبہست سے ۔ الیسی ادو کی ہ ں جب ا نو خو کیا جاۓے 
وا ن کے |تعال ذوسری ا حیت کے سوا کے ہں۔ جیسا ا ما ینوس جو سے ما رس 
حخناصموت کے خی ت عکایت کر ےک اگ رکوی دی یکروی کے ہک سح قکر نے می بالضہ 
کرےگو وم کے جا نے مدرلول 9جآ سے ۔ ۱ ۱ 
ر٢)‏ د١‏ دورد و لیخ وب ردا شر تکرسکتی میں شااصعددنی ادومہ باہو ءزیرد کیو ہوا 
وب کین کے بب میں ا نوج بت کخوب باریک خلا تکی صصورت میں ز بنا لیا 
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مائے بجاری اورسامات ہی ں لو نہیںکرسلتیں) دراب لف تک وج ےقل بتک 
ہی پیج سکنتیں۔ انسی ‏ قب کے علا ور سوا حق می ع کرلرا و : 
: ہرد دا یرورت سے جھ مسلمی ہے | سس صورت ہیں ا سک یلطیضش_ 
عم سک تقو تکم ہوک سے ۱ 822 دوے کی برودت ں١‏ صا ضر ہوا _ے۔ 
اگردداممارس ری ہچ مجارت می کی وا قع تی ہے .ای وجہ سے مہ عزوری ےکس 
ادو کو وہل سض رکےع راد و یک ےکگود ہکوفور ا ا ستعرا لمدکیاججاتنے بلک ا سکوج رسس 
یذ ےلب دجما ہو خۓے سک رک ھجیھ ور ےم سپ اسنعرال کے وقت دذ بار ہگ مک یی ہیں . 
ہش | عض ادویہالیس یم ںک ا نکی1 پس میں میزسشس سے فعل م رقوست 
ا پا ہنی ہے عالا مقر و) تجی تہ َْ اورنعل میں ناتقص ہو ٹی 
یں جب اس یمیعن ا دوب شا م لک جا تی ہس فو ا سک وت بٹرۃد جاقی سے ہنا صب رللزت 
وم فیا صل سے ااکیھاکر کے ہف رکجہ اسسہا ل ار ر جکزا سے لیکن ١‏ سکا یف ھا ععیف س2 ا ے 
یضجین دوٴمادہ مراورہ اک نے کے بی فلا ما ڑے کےے جذزب سے ہاج زج بی سے۔ 
جب بی لکرس میں ملا جا ئۓ قو لیلخ میں خسن اورلطافت لاوق ہے۔ا ور 
تربع اس کے دف عکرتے ادرخمار رع کھرلئے کے نا ہل وج ا] سے اورحوزبحادہ واُصاع 
کا مع ل مھ جا ہے ۔ 
بس ادویہ مین سے اب فعل‌وقو تو لوصو دی ہیں سرضورت بی ایگ دو 
دو سرک دوا/ کےمتضادافعا لک عا مل وی ے متا بای( | وریھھشردواوں سا لم و ا/ ٰ 
میں فا ئ ٹس میں دینش بیٹعل ازلا قکی در سے امام دیاہے اورلہ لالح م 
1نو ںک و ور نے کے رلج) عم مک راس جب ان دولؤ ںکیقوتمرمساوی سو ائمر و 
مز عامر کی مغاوم تک را بے وردولؤں١‏ ثعال اک دو سے پر | بر راز ہو کے ہیس ٰ 
اکرایک ددا ۶ قوی س وت وقوسی دوا )کال الب ہجو جات ےگا منلا یکا قع رخ وی ووواری - 
سیل بس ورنھرزیادہبمید| وکا اور مس کے برعلا ف ملق دو ر7 لے د ری جعاے| واٴ سس ۱ 
ےلج ار دواٴ پا جائۓے لواسہا لکا عم ل فو یم ما ہے ادرجھی ےستف راخ ہوا اج 
ول )سمغراع وساے . 
یھی دواؤ ںکی رش سے دوسری ددا /کی مض تکی ا صلا ح ہہوقی ہے .تنا 


کہ ا سکی خماعیبت سال عمفر ار ہے فکن ممدہ مگ راو رمنت کے لے تصان‌رہ ے 








'۷یسسسسسسحسعہ ۔''+کت ۳یج ت2" - _“ جزگلنا ,۴تل ۴٠ے۔-‏ ٭×ج 7 ھی ١۹‏ ى۰۳ سے اق 2 ۳ ۳ ۴۳ اہ صج-ب×ٛ آھھ تھطہ .٠ح٠‏ .تس سس6٣سس99رں 9‏ 89ے 
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۲۴۴ 


جب اس میں نیسوان | ورکتہ شا م کیا جانے قوا سکی بیکرت کر ال مروعاقی پچ رر ۔ 
انھیسدن| ین یعطریت | ورتنقوسی تکی وج سے جک راو رہ ننتوں برسمسو نیا کی معز تکوزا رونا 
ہے اورد 2 سری دو مکقیرا ابیلزوبجہت اورل۔ رن یک )کی وجر سے نو ں کے من ےسعمونا 
کی سز تکوزائ لکردییتی سے ۔ ۱ 
کی“ میزش سے الیم قوت حاصل موی ہے جوان دواؤوں کےمفرد سو نےکیسورت 
میس تی ما جاتی مك ضباق مان بر امینس او فو ط کر ہف ردات کے سابل 
ایک جا ] سے ٠‏ ےباب میں مم ان ہی پاتو ںکا ڈک رکا اھ ھے۔ 
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٢۵ 


اب مہ 


افذزان اورالکسسال کے بارےمس اطاکی اصطلامات 


دوسٹی نس بای یا جو رو ں کے درمیان مواز کا نام وزن سج ۔ا یئ مت 
سے مرا دیس ےک ماف جو ہروں می نعفت ونقل ا ورلطافت وکا ففت کے اختبا ہے 
ہابرری سو مل نا ؛ چا زذری اورلو ہے میں مات مہو تی ہے ۔ غیمنجا ئن سکی متا ل 
ریشم اوراون میں۔ " موزوں کے ہا ے۷اقوالیھ/اقوام| ورا صطلاحعات کے ا ختلاف 
کے عتبار سے تخللف ہوتے ہہ نا مرح زدزی کہ روز نکے) ام بح ی یف 
رجور کیا جات مایق دارمیس لاف مز ر۔بے ا سس یکو ا عصل بنا ہیس ا وا می ناماو زان 
کی سا دھیں .ایک جج وک مق دا روح کی میا ور جوقی را طاکپلاتے یی اددرشاعی زہان 
میں رد بکھلاا ہے ۔ فبراجا ایک دا ق کے برابرہیں۔ ٦‏ دافق ایک دز کے مسائیں۔ 
فراسس کے اخقلاف کے ا غتبا رص ےکی در ما ایک اوہ وا ہے ج ب کسی ا وق کوملامِ 
تو یک یل من جا گا. جب ععراقی لوگو ںکی دائے کے ا عنبارسے رڈ لکو شرماا جانۓے تک 
من سنا ہے جب ا سکوا س سے زیاد٭ ھا دیاجاا ہوا س سےقنطار بنتاہے ہم 
عم رب اوزانظ یع ےہا کرک س کے ۱ 
قسہسراطا کے بارے می سک جا ن کے مھ سکروہ رم جو سے ینتا سے اورالک وا بط 
ے اک درم دالنن ے؛ ایک مممال ٦‏ ۱م ورکن جو سے بنتاہے ۔اورامکتبہ 
۷| جج ہے سہستعا ہے . مرو کا ۷ ہے درد رشھی رسک م شال کے سرا ری تا 
ہے۔ لت رج ۷)۴ ہبہ کے برا رونا سنے۔ ایک لا طا اخ اط کے امرس ا سے ۔ ایک 
اسار؟ لم ادردو دالق کا نو سجے ۔ ایک بن قرل دع ی کے زدیک اک درم اورجعل 
کے نیک ابیک 2 بک ا ول رع ن کے مز دی ک ام تما اس ڑناھے. باقلا ینف رک وا 


۲ 


پپے (۱) جو مائیء )۷٣‏ اسکنرری ۳(٣‏ یلما باقلا م۷ ج کے براب رہ وا ہے ۔اسکنرک 
باخلا 8 خمراط کے براس را وضعربی باخلا ۸" جج کے برا رما ہے ۔ یک ریس س ۷ خر ما را ر 
ہوا ہے . جوز0 دو ضض رکا ا سے 

رم۔ صطلق ۔ (۶؛۔ مکی ۔ 

)1 مطلق جوزہ > درا کا ہواے ۔ کی رہ ٦‏ درمیا کا سو سے جنتا 
انچھلییوں میں کے سے مطلب ٦‏ درییات ج سے ۔جذمتا ‏ ہتحییلی میں1 سے سو طلب 
7 در موا ۔ دورٹن ا دورق٣‏ رتا لک و سسے۔ ملا عمش ا خیم یل او راتا 
کا سا سے ۔ اوہ پا ےمتمال ما ٠٤2‏ د رسک روا سے . /ک رنل ۷۰۴ رب رام امھ 
من * تس کائوناچ را )۔النطاکی (۲) رود () اسکتد رای 1 :سیب میہددی ٠‏ انظا ین ۱١‏ 
ادف ےکا ہما . رومیمن ۰ ا وف کے براب روا سے ۔ اسکت درا من ۳۰ ادقیکا +وماے۔ 
اد مر یمن ۴۲ اوقیی کے برا رو اھ جبلہہودیسن . فلس کے بسا ہم واہجے ایک 
تخلس۰م الکو س کا ہوا تھے ا درایک الولوس زایاو) ٣‏ قرط کے یما اھ . 

کیل د ہا شش کے پیا ےکییل اورا سکے ا ان سے مسبت کھت ہیں کی لکامقمص دج 
ے ند کچھ سےنوا اق ہے .سو روقسو ں میس کیا ینٹچ ۔ (امای‌کیل 
جو جو) مر اکس ہے لے اسنخمال مو ناہے. )٢(‏ کیل تو توا رب کے کے کہہے ہار 
ا لی کےا مس یکس کے حتف اصطلاعات (ا) یں ا ورسہ نام شسہروں دیلو ں ‏ کے اختبار 
سے اک الک بونے ہیں ۔ ہنا لب میں ا سکا ام موک سے ورمع ری لوگ الا رد کی . 
مشقی لوک خر کت میں ۔| ہل می ا لت کیچ یں وخیرہ وغرہ ۔ جوا سیا رکےکییتختلت 


: الذِارع مہو نے ہیں اور ا صطلا بھی سیل شما ہیں ان س بکایہرار :رکشل سم ون میں سے 
خن مماں برا نک جات میں مدق ہحسحل اور دا۶ کے | تار سے الک ایک مق ا رکا مو لے ۔ 
جسسسے ”سے ہے .ےم 


حسد زش رمک لے ملعت کی منقرار ۷ مشَا لوق تچ . مین دوسری | دوس کے لے ایک 
میا ل کے برا رس وا سے ۔ تو صمو یہی دوش رکا ما نے ایک روخوذیات کے لئے مس تع ہے 
ج ۹ ا وق کے برا رج ہے . ضط کی اوہ کے برا مرو سے . ہمسسہرہ دوش رکا ہوا 
ہے برا ادرچھوڑا. برا ہہ ۲٣‏ قسط کے بر ١برا‏ ہے اور 


موم اشاط کے بر | بر و ا بے ابرلی دوشن ہے ہر ) بر ہواے 


کوز د وف ۷ ہو ےے۔ رون کے سے ۷۸ س٠صسےا‏ ر6 ہو البےے۔ 
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۲٢۲ےے‎ 


اورطلاہ کے لیے ۰ہ اسستا رکم مہو ] سے ۔ ددریق کے ار ےے مس 
اب جا ح کا ٹول حیص ‏ میں فک الکلسے دورقں مم ر ط لک مہ ما ے۔ 
اتہسنا اکس باب سی او زان و اےال سے با رےہمیں 
ان کزیاپما نے میں . 
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۲‌۰‌۸ 


روفقیاےتت 


ر وحن یش شہیام رکا ]بارد درطب ہوا مے۔ نی زمنو .ا سک اث دریسس رہ یکین 
پہڈ فی ہے ۔ ا سکوقیروطیاتہ مرا ارہ ہیں شمام لکی جمان بب ھت وا حم رت رر سےلنقع 
ہنا س۔ ا سکے بنا ل ےک یترک یب یہ سب ےکعرت ٹول سے جا مِ ١دررا‏ ز ہت لکاتی لا -- 
یں ملا یا ما ہے ۔| بر نکوتین رد صوب یں رن :نک رکھا جاۓے .اص کے بعدسا یم 

میں کڑھییں ور صغتعما لک ریں: موک نی تل کا رك لے کے سا مھ یکو ہے لی اورزس 
دن یا بمنددہ دن کو ےرک میں ا سکے بعد اس گرم مافی کت ہیں ورس لکریان 





ےج یں ١س‏ سے رون ضفل سے جا ما یج٠‏ روخ نکو حواصد لک رکے ہزین می ںخموخائجر 


فی اور وقت عردرت أسستتںا ل رت ہیں .لعض لوک روغن ہف ت ہیں دوسرے 


مر ول بھی ملا نے میس جیا اکر نے بیا نیا ا رررسوپ یں رک میں اص سس کے بعد 
ا تھا ل کرت یں ۔ بی رق ےک سر بے “ایک ا ورط رک لس ےکیسرر ون نما رکرا 
جا سلتا سے ۱۵ں طپ پل روف ن مغ تہ میں ام سطرح مزاۓ و سج سکا رک رژ نترب 
کر میس گے پھر لکو پیی سک رون یکا ما جا مھ ٠او‏ ا مرا لکیا جا ہے 

۱ بارداورزطب سو سے می موم سے صددا رح خار میں ابر رساہے جب 
ماع2 سی پوس تھا بے یا سر میفقیڑے سک میں ماکر یز کی جا سے 
قفا رك حا صل زا تج ۔ ارم با لو سے منقام بی ا سک تن رہن سے ا کرہ 
ہے مل اس می ںتض وی سسی موم سخ بھی شا لکر لی جائے ١.‏ ورام عارہ کے قروطیات 
میں شمام لکیا جا ماپ ۔ ا سکی نار یما عطق ہہ ے رکید وک ولمیک رجا جااے اورکوٹکران 
کو پر لیں۔ امس مایق کے م حعدے او روک نر ر2 اک حم ۔ے ھرہییشر وں: 
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۲۹ 


مم اد و يکوب ل1 کپ رجزشش دس مما سک کہ یا امت اورمض_ روغن ا ق 27 
جمانئ .ا کے یعد ١‏ سک اک سے [ارلیں اور | سمعما لکرس . ا سس کے جو کے رو نے 
منا یھی | سیک قرب ہیں . ا سک سار یک لج ےک جھملکہ دو رکنے انیس اورپ ر 
کے یا نگ کے ما ون می ںکوٹا جا لئے .یہ الم کک ےکی طرح موجمانے سی را سب رگرم 
بای زور سے مم کییں اورگو نر ساجائے اہ سے رو غن زنحھ ل۷ ےگا ا ور نل بای رہ 
عات گا۔ 

رف اسس کے افعال دوفن نخےش کے ا تال کے ما ننس گے میں فرق رت 

وع یلو یو سٹ ھکر ددع ماراورسرسام میس اس کے ما بلہ میں زیادہ لین 
ہنا جے اورزیا دہ مسوم پھ. مر ورام ارہ کی )تا ہی ںی زیادہ لقع حاص لوا 
سی ۔ ا ںکی تیا ری ٣‏ طلتھوں ےکی جاٹی مھے۔ ۱ 
(١۱)۔ای‏ کے حییول کےگرد وخ نک ازہ میں ڈرال دیں ارررعرب یں ٣٣‏ دنر 212 
کے داستعما لکریں حا ہم نے رون نے ےضحت ڈ کے ے _ 
(۷. سولو ںکو سے و تئےکنیےرسمیں ماک رتیارکریں ج کر روغخن مغ کے تحت ظکورچے. 
رس پ۔ تل مور ل ےکر اس میں سپدول ا سے لیساغئے جا می شںجیسا ما عنعذٌب رو حنیادہ) 
کی تنیاری کے علیقوں میں بیا نکر گے ۔ اس کےکع نل مق شور ےک رآ ک کی طرح یں 
ما اتی طا عکوٹ کربىسضس سے روخ نسکالیں ٍٰ 

نے نازہ بس روا سے ررحرارت محر لہ واے | ورا سکیطونت 
ا ناش ادہا مھ چجچ اور صرح مار اوراورا ۳م رج ہے در مزیشکیں لم منر 
ثابت ہو تی ہے .نیزکالؤ سکیس اوروچح الکلے اورگالیول+سعالئزمسن, رلو ء 
ذاتہا نب ا ورکنے ک ےکا مسا سکاکھھا ا مفیدہبے : ا سک ییار یکا طلیق سے 
کہ١‏ سکوپچھی ل کر ا سکی ما یدب تکوش کک رکے مس لس باوبا با ری ف کوٹ لہیں۔ی:ِا کہ 
1 سے کے ما ندم ھجاے اس سرگرم مان جکییں اور لکرممانلیں بحق اک سس میں سے 
خونکیڈری سے لے او راس کوک بن زی یں ا ہر ا لک 

۱ : سے 2 امس رون ہمھشعرافٰ 

روعرن و یرس (ج یرگ لجفشعلبکیا و ) دسر مرکوا بیو ر2 
ورطلب اور وم ہوا ہے جرل اس کا سو مایا جائے .ا سکی لوسونگصی سا نے تو تاد 





٭یم 
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۸۸۰ 


تد دہ ارع عارس سام اور رمفر طا ر رت ہب ا دی ) میں وا ر0 مز رہے۔ اور عارہ 
کے در کی | رویٹس رک یھ ر یکا ع لیہس سی ےکا د| رک کا 
5 ردیا ماے اورن دن رک ھتھوڑ س تا( یطرئ تنک مو جا ے. گل سے 
رو مل دورارے ۱ ضا ربررآ یں جو یی رر رح یھ تھے رہ 7ر بن سر رکھھا سب ای 
یر0 تما کن کے یھ یر گ جلاخغسی اس کے دبھولو کو اما رس مبسلادیں ۱ سس کے او نادا) 
رکم با دا م کے ا دبردو بر سھولو ںکی دوسری تہ رکم یا کے یلو ںک یتم سردوبا 
بادا مک یکم ری سپٹ را سس ب کول رکھیں ۱ سس طرح نین جا رتس ہہول اورایک درس سے 
لن دا ہار ےپ سے فو موک دمیں تل1 دن ١‏ سی حالت میں رات بک رک ےجو ڑیں. 
اس کےبعدرات کے وقت کپچ لو ںکو درگ دمیس اور صییلہ بان کے سو ے ط لق کے مطابق 
لی ا سطرح سس م می یہعمل درا یا جات . اس کے لعءباد) مکو باری کرٹ 
لییں ما یسیسلیں ) ومک ور! ط لیت سی دوخ نیا رک ہے | ستعرا لکرس ۱ _ 

یں حرادرت اوربرددت مر محر لس و ا سے ۔ موی دعارع سے . لن صماعء 
اشن کی ےھ او رجہ |۶ سَا 7کت ق س خنتااے .اس وحہ سے دہنظریتن 
عمعنلات )صمح اور بی کے لیے با اکیڑتنۓ می نع دبا ہے۔ ا سکیترلیِ بتیاری 
یہ سج ےکسفں تاب سال ےہ خ میں اع لیا ائے اس سکی سکرو ںکودورکریں اوس 
کو کے برن میں ھی ۔ اس رت سنکو جےز مو ن ےتیل سے دس مہ رون کے سے 
سرسی مس ب رك نک ود میں ٣۴‏ رن اسر رح رب 
او رمیا تال یں ۔ 

وھ می یخرس سے زیاد من سے کاو ں کے سرد لک کلم ہے مان 
روم ن باداا |٠‏ میس ب۰ا جو مے داسلےکیڑو ںکوماراسہے۔ جب اس سے سا ض ہل 
اووم ملالیاءاے اور بدرن بنلا رکیاجراتۓ نو ہس | ورکلت سے جل رکا مت کے 
او رصلایت طھا ل لی لک ریپ .ام سکوش لا ا ستتھا لکرنے برح یکوقو ڑا مت تصیطتا 
یل اس کے ساتف من مسوسن اسنا لکما جا تےقو تقو نج مر ضغب سے ا سہشل 





ج۔ تسس کرستا ہچ ک کو خمائص لو سے یا مب یا برنن ہے سہوسکستا 
ہے شا یراس سے لگن یا وا ماد 


۲۸۱ 


تیاری رون بادام شیریں کے ما ند ہو اھ . 
رح اس میں موی ھرارت مو تی ہے مرطب بے مت ا ورام میں انا“ 
مث عمناا شس ۔ ا اک اھ ا ورا نکےانتج میں مددکرا ہے میں خائزر ہ 
بسشتا ہے مفاصی می س ماخ زیت زیا د٥‏ ) نع دض ]ہے ام سکی نسیسا ریسا طرلیقہ 
رو غن یا دام کے ما ضر سے 1 
طط دو سس مرج سی ںگرم وخنشک سے بد نک وکللف ؛یرش سم اور رق 
لئے سا سے پک کرام ے۔ لن |١‏ مل حص سمے ا وا تصوصا اوراممانمیییںت مع 
جمسشہا ےوران ےسج میں مر دکزا بے رما ر عک وحی لک را ہے ام د ران جھے 
جا کو ھ ‏ ہ٣‏ کرام یا > لام کی ارس ور جات ےکس لکج نا ہت ہوا ے۔ 
ا سیب رکا عطرلیتقہ یہ یپ کہ 1سس کے مم کوک وٹمیں اورروئن باد| کےما مندروفر مال ٰ 
در زور اتمعناہکوقوت ما ےجب اس سےضغل کیا جا( سے قو اتی نک ٰ 
لاد ےک جا 7 
7 رعش ن کا2 | زاس ے بالو ںکوسسیا ہکراے | وربالو ںکی مو ںکوسعنیوطا را ہیں ۱ 
کی تیر یکا طلیقہ یی ےکہ ۴۶۸ مم لک مقدارمیں رو نآ کر ہس میں - س گرا اک و 
صان لاڈ نک۱۷عا کس ۱ سکوددوسرسے برن میں جونٹی د ں نت می ا سرن 7/۸ دوس رن 
جس میس بافی ہو رک کرجوسشس دیا جا ئے۔یہا کک یا می جو شکھا نے لگ تن یک ہلا ذین رن 
میںکپھل ات ا سکواچ یطرح خخلوط کرک آستعا لکریں . 


وہ ر وع جو با لو لوا ہے ۱ ور 
را ددطوبت وا لے 2و جع می سغ ع ضا ہے 





۱ سی نیادی کا ع مہ ہے مل 22ھ سس اور 
۱ ند کیج ےجیک مسا وی الوز ن ےک رما فی سے 
سا ھا تی طح شس دس ا ورمم لک جیما نکمییں اس کے ابع راس میں ان ا دوب کے و سکلف 
رو خزیکنی رسلا دیں. سب ا دو یکو پگ لگ پ رجوشش دم میبا مک فک یا فی اُججائۓ ا ور لا 
ر نے باتع لکرس : عنع زوا یپ نا 

. .ی۔.۔ہ جاراورض فو ی|ع ما ےص ہز ویاردج سے ۔اورام ہم رم را وسر 
رون الین | ے رس شر سا سک تیا 6ئ لق ےک 
حب الفار؛ لان ہف سن س راب ایک حص رکا یل حصے ےک روب باری یں میں 


ےم ىہ حمےہ 'جتا ہہ 


جم عمک رک ےکنا نک ےکنڑے ممیںلمیں اور رون س میں کوک رحجیوگردریں او رسپ رزستتم‌ال 


5*6 3۱٦۹١۱۷۸ ) 67۲ 


۲۸۲ 


میں لا سکب ھی اس رون میں رس جانا تدال کا ا سے ہد 

ہے ہں۔٭۔٭۔ سروف نخان سے . حارغوت رج ما بے ۔اعصاب شی شی لودورھ ماے. 
رو نملوئی | شی و ہیں مار ضحت تا سے .ملین صلابت سے ۔ و رھ 
مع را ہے ۳ و1 ۲ 7 

ترک بتسساری۔ ز مان٢٢‏ ارام ڈصب الزرد ۶۵ گرا مر ےی گرا مہ 
قردماما| ۲ کم ان سب ادو کو۵ دنک مان مٍں میک ۓے رکیعیں۔ھ دن نگ سرلء 
اگوی میں دھ ارت لئ ا س می سے ز یمن نقکا تبل٠‏ ۹ مل ملادہیں ان تمام دو میکولگی 
ٰ رگ مکریں. بی ک ککہ نتر ہو ا تے ون ا تی رہے ‏ درا ستوال 

یل ۔ 

7 ے عارد ا سبرحہ دوم بے .ا عصا ب کی تلم ن کنا ےا ودا م ےہ 
شڈ اریہ اورادرام ماس میں ھا مر عفد سے مر سے نف سو بج میس جم اع 
ہے جنگ ےم ارات کے لئے ت رارق ہے | سس کے علاد ہا کشت تا ورصاب ۱ 
قس مکیکعھیہیوں کے مم اثرات کے سے ھی مقر ہے .ا سکی نا ری ںکاط لہس کہ 
سوسن کول عدد لکش کے بین میں رمیں اورا سس میں ۱۰م لد وخ نکن یلاخ ۔ 
ا سکودسحوپ میں می دنن کل گسں۔ ا سکی فو تکو رانا مخحصدو دہم لو سس میس لو ضیا' 
حب بلسان+“مصسطلی فان یک ہ کرام قفا لی رای ۶۵ > 1مم بای ککوگھ 
سسو ٠ین‏ ماد | سای2 ۶ دی جسا ا 5 کے ۲ 

: ا۱ح در وم میں حاد بالیس جھے۔ دا النحلب او رکا نکوبص نرک کے محہ 
روا رحب الف یرت لوہ دیلاسے ۔ آورام لخم کول دبا سے ۔تحلل ریا مھ ۱ 
دوی وین اوردکا نکودورۂر] ہبے ۔ 

تی یب تیاری ٠‏ حب الغار ےگ راف می اگھی طرح وی دہیں .سس ہیں نون 
کے ا لیے تھی لا ضاؤگں.ان ہسے_١|‏ دو یسا سس دی سک مائی ضحم موجبالئے؛ ‏ کے 
بعد اص تھا لکریں یچ اگ حب الغائ سا ےک رب سکو ٹکرا سکور ون بادام کیطر ح کو ری 


اممن و وس سے درم میں عادیا اہر ہے ادرا ممیگیں ریش ہے اوران کے الات 
ر ات۳5 ںہ رحرق ہے |خلل ربا ح اورلین صلابت سے ۔ تیار یکا طلہ سے س جک 
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۳ 
کت لو ںو ےکر سے کے ہرین میں رگھییں اورچجےز و ا ابی لس اوردظو پ ں٣‏ دن 
۰ے یھ درک دوم میں حار یالإس ہے ۔ رو غن این کے ما ند ا شعا لکاحا ملسا 
روخ نس اھ اس کی تسیسار یکا ط یی روضن با بین کے ما سضر سے . 
ے. بے دوسرسے درجم یں مار اس سے . مم ورراب و ت٥لی‏ کا ہے اور 
روف نک ل تی | مطیفحضتتاہیے۔ا سک یبا ر یکا ح اق بی مک ورر وضو ںکیطرح 
سے 

و مہ حرارت اورطبوسست میں معتدل ہچ کا نکاس کی نحسثہتا ہے مرو 
رین اھ اور تو میں با ہونے واھے ربا حکو رکل ل کر ےے۔ا وف اور 
اوام کیہ میں مع مححستتا سے ۔ اسیئ فعد میں خی ہے اس سک تیالر ۷ا علق 
بھی بی ہے ۔ ۱ 
ر9 ۳ع 7| ادریگںشس اس وا ر8 مترہءے ما تسس ارعا/ سے وکیا سم اہوجاے 
ا سک ودورک را ہے . ٠‏ 
تیاد کک لق یہی ےکک کو اش کے بیو لکے ساتھ لبسا یں ہے اکس رون بادام 
وکسا تر ری ارچ یں ا کو ری کے ای 
ا ری ککوٹالیں ا ویااس سے رون ماع ل کریں جس مسا مو راہ سے ر زعین مراعصل 
کیاجا]اے ۔ ۱ 

۳۴ ا 2 ہے در مم ںما ربالیس چےکعام ولا میں ٦‏ کر یڑا سے ۔ 
روھ ناس | دارمعلب ین ا لا اراے :می اع صاب ے ء تع الکلر اورارت 
اس دکشتکگرائغی س مب ہل ورک جا نے بکمیون راس صصورت میں س کے جک ہکوآا رلےٴ بر 
اس میں سے شدہ ددخنی رطوہت ادج ہوکریرست ما جع ہوجاہ گی . 
رو شیت کا اکر عترل ہے لی ن مع بات یہ سی ھک ہدیا ول میں 
لس مار سے ۔ میرم اور١‏ تو کی را 2 لی لکریا بے مھ عروق ہے : 
جو ول را سکی مال کرنا کان کے لے میں بل نو ار یکییغذیست میس شی ارز سک 
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۸۳۲۷ 


نے کا عم ہے .ا وأ اخ گند ساہے . تیار یکا علق رہ ےراس ک ےت کو 171 
و ۓ‌عا مل رس جا وہ ای ہ زہول ۔ نک وھ ز متتون ےتیل می ںورس اور دن 
کک دسح پ میں رکھیں۔| وو رر ۱ 7 سز کی 
ہے ورھدوم ہر عاربے۔اورام ‏ رک ہل وکلم| ُرابے .ای یہن ں ودے 

روعن اشسبان | ۱ و ید شں دج سے جب ور وں کے |رنا سے 
کان یب اہم وو سس ود و جک ریا بے ۔ 

تار یکا ط یہہ بے کہ ےر بیو نکا ں۰٠‏ مل یں اور کیک مھاے رون 
ےئیل کے ار جے بس ین روخنز ون زادہ بے ۔کیھ کر رو من کا نعل انا ت 
کے اعا لکوظطا کر لے کے لے زیا د0 ما سب سے۔ ا سک مار یک ور کمن 
سو لگھاننکے پططہ ۵ل گرا مکی مفف ےہار میں لییں اور ز بیتون سے تسلمیں 
لاریں اورکیتے کے برتن یں ڈالر٣رںک‏ دعرپیںگیں۔_ 

َْ دو رے درجہيںعاریا لس بے برور تکلر و ما + یر 

روخی ساب | ن٭وحر ور سی ترجرسی جو و تا 
اور ہو کے ریا حکوٹھلی ںکرناے ‏ اودام نف کے سج مںمددکرناہھے .ادراورام ری کو 
لی لکر| بے ۔ ٰ 

تما ریسکا طالیقہ بر ہی ےکہ ۵ ئ۶ > ای مر کے تو ن کا تل ادددبربی دم ستائی ساب کے سے 
رر ی بش رہونے میں | ارام ا وریائی مل سےب مگ یگ پ یکا خی ۔ مہات کس 
کان یت مہو جا ے ۱ ورر و طن ا تی رجبھے 72 م سکوکسسی رت نس وا لکروهوبپ سلٹکا اور 
ا نمی لی سض لوک بے تبون کے روخ نکی یکو ملاہے میں بین روخن ریو ن سے ۱ 

.لے" 7 اور جنذام کے ا ھارکد درک ریا ٠ا‏ م سکوکسی پ رکے ذ لہ لیک یا جا ے . ماتھ 

رع نیا تا سے نہ سک نکر نے . 

بیار یکا کیہ بیس ےکنا ز و روگ ئر(٣۳‏ "۱۶ لیٹرء راک وصاٹثا نر ہے بین 
میں ےکر اس میں ۵ یا “ا ننکواری میبا ن کے برام ریب ححبات اود ر صا ساپ ملاؤل 
ورہن کے مم کو ای طرح بن رکررس  |‏ سکے بعد اس مرن ن کے یج پک یکم دمیسںکیہاں 
کک جیا تمگل جائیل اورا ںکالشّت ڈڑی سے جدما ہو جائئے اس کے میں راک سے مار و 
او سکم نا ہو نے کک رک مچھیٹیس .اس کے سرپ سکوکس یآل سے مپواٹری ماک امھ 
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مارات ناک ممیں واخحل نو ںکی وت رزہرسے ۔ جب رط مرا ہو جا سے لو روخ نکو 
صا کرس ور یی اورگو شر تک و یسیک دس اورا سک وابیک برتن ممیں سن رکردیں ۔ 
وشت عُورت ا سکوکسسی رس ے یما ہس ورمقامات منرکورہ لعی و اادرجذا مھ مار 

ڑہی لنھا یس ۔ سے 
تق ششما اسما لگ ہی ںنقع مرسے۔ مر یار دہ ےسک ارہ 
رون کال (دا ف٢‏ ) بن[ سے .سی طر حکمزور نا صص لک و ادا ہے 
ام رگ ادراورام مائ لوقلی لکر٣ّاۓے‏ ۔اورا مخ کیلع میں مد دک را ہے تسا ری 
کا سی سی ےک کال ا گرا مل ۰( رام لیف ا و ضس اک یمیس راک“ اکر لیا 
)کرام او قصرب الززیرہ ےگرا مس ےکر ان سب ا دوب ہکوا تھی طر حکوگھیں | رام بے 
ریو نکا یل س۳ ۶۳ ۳ کیٹ رت میں ورا سک وی دن نک دع وب میں رکھیں۔ شع لوگ 
اک پر مکرنا ہق مھت ہس دیکر ہہ لی کسورت بت . بشص ل لوگو ںکانحیال ےک رشن 
ترون کے پرلہیں رو نکر ای ں ین ول لزھ سے : ۳۴ 

ساط س نت |ض | اص مرا رع او رم فی رن کے لی سس ما 
رف ن اطع رمک کیو شب والار وشن | 8 ل خایج ادرلتھوہ میں فا کرو منرے 
2 فی ےنم میں مردکرا ہےے۔ ورام ركِْلکَ ِا کے صہلا وں میں :می س اکر 
جبے .اس" کی تما ر کک طرلیققہ یہ بی ےکر دی نگلء روخنر مق لغ ن میس مارک ۸َُگظم 
مال ملا صا جچمیتی کے برن می ںٹےالیں اد رجود کی او رکا خور سے پلانحس .اب 
اوک مزلورہ ۸ تی سے ہل رہھیں۔ ا کے لو رتوزلو|/؛ اسیا سس مز راک مہ یلام 
فو رکیل م۸ ال ای ء اطلن ہ خاخرح وکا ء شخل ء سخبل) ول سرخ ؛ صنرل سفید ۲ 
صنر لسر ہرک ۶۵ گرا٠‏ مور الہ ۵لم عاخىب ”گرا نگ ۱۳۶۷ 
ام شا بد س سے مرا کا قور کے دن تک لی سے ‌ 
لہ لن ۔ بھو ل فرنگی رلذا تکبی) ۔ 
۳ فاخرہ ۔کبابہ ۔ نان رلنا ت یم( 
گ ۔گووزر۔ وررما ان (لغات کر ا ورودھھان ار رک وکچنے مس (رلعا تل ا ۱ 
لہ ۔ الہ ۔ یا حیلز رک مطا تق عداحب_ جا مع لے جو با قی ماب یسح سر 
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رام شف اورگی کسی روضْن میں ح لکرس | ورا دو کور لکرلیں با بی مسا یں 
یں اوززمفرا نکو لت ےکک رسے میس وی ا بد کر ان اد یب رجیوڈڑیں اورنمام اد د یکو 
نرورم روگتوںل یس ۷لا دی اوررلوب سم دن تک چم وڑے ر مین ادرصر 
۱ نت لکریں ۱ : 

نر مر سے عاداورمطبف جج ہاج لقوہ اورصداع مزمر مم فیرہےے. 
رو یچ س٢‏ اوکا مخ یلوج رستا جے اور ام رگ ےک وخحلی لکراۓ. 
ا کی تنیارککاط لیج روف نگل کے ما زنر سے ۱ 


04 ۲ ۵ 
روگ نسلن ] کو تحلیں کا یہوج دنا ارارک ہے مد وی 
ریا حعکونخاررج کیا ہے ریہ رن کے بی اتال سے | منرخمائے اقیب دو رو ] 


ہے ۔ 
مر 

نیا ر یکا طرلقربب ہج ھک سلی ق ماس گی فان یریک ۵ ۶ کرام ر1 
ون ۰ عر رب ادوی۔لویاریک لکریں او رسس میں سے ون کا ےہ 
مل ملاکرشبیش یاچدنی کے برتن میں رک دک ر م دنکک دصوب ہیں رھ تچھوڑس ,لج 
لوگ بر ون زریتون کے بھاتنئے بد نک مق ا لک ٹم کرک بس رون مولع جچھ. 

عرگم نان ا مار او شحف معر مم رمضیر ہبے۔بناۓ کی 

رون مل نے ےکر وخ ن کمن ریٹل ر۰ اٹ) مصطل ‏ اوے_۔ 
اک برین یں صط ود دخ نکی رییںگر مکریں ہا تکس فک نعل جاے جم 


اسمعرا لکرس . ٰ 
ہر سن ںہ ودتدمعدہ اورول چک لے اذم تک 
رو ارد رروغ ن٣ل‏ لطبب) ا سکوش ایا عنما ا استعا ل کریں۔ ا وراملقم 


مرا دلو داکایھا نے جس کے پلول زردباریگ؛ می وئے | ورنن خی شسبو داز کے 
یں ۔ یرام ا لی سے عق ہے ہیر ہے مع رورے کے مہ سکیس 


میں سے دود تس سے ۔عال سو نخصویت رکستا سے ۔ 
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۲٢ 


یں خانکرت ریا ہے عو رتوں میں | سس کے تھول سے وادیاردہ یا سو بلزائ ارد 
جب م2 ئے دالے ری درد میں وا رہ 7 مے ) مر کک ے ےک ن میں درد ہو لو 
اس وہ فا رہ موا سے٠‏ صدداع او سیق میں اہ ہوماہے ضر رغاس 
تھا تو اکر سے ما سر نک نکررے .ترجا ئۓے مغما نک وقحوت دبتاے جر لص رو 
جیب کی را یا ری کے راد اخ لکماجرا ے 
مار ککا طرلیق ریہ ہچ ھکر قصب الززسرہ سور نار کے بے عموو سان ساڈ رج 
ہنی لاکن اب ہل اوس رہ سس ءتردماما او را دا الوار؛ عم وصض ر ایک 
رام ایی طر عکو ٹک سن رین میں نےکر رای شراب ٹوالیں ا ورمڑھا ا تا 
دا ںک روا یس خر یشک جا مس اورروض ئک ٣۳ٍ,‏ ۶ رسلا ستمام) دو یکو 
کک پریٹوٹس دیں .ھن بلا فےے ہس اس کےلینں اگ سے [ن کنا ہو سے 
یں وردذئ نکو ا 3اوراددے سے جر| کرس سس کےل گل اس پچڑریاں دورا کے 
اب١‏ س‌رطب مم راک ھ٠‏ گر م اورالوہ ٠‏ رام ےکر یا |٥‏ ورکل سرخ کو بیط 


کوٹ میں اس سک یک بن میں مک رسای شراب اکشمش کی نمیغ او اتنا ماک ۱ ۱ 


ادو مرک جا یں شا م لگ ری .ا سس میں عدا تکیرا بواروغ. سے ملاس اور اک 
پیُِن 2227 گر رکریس اس کے لع سفن الس ا کید دک 6ی 
دو سے ال یں سم نب لالط ب اق نف ا وحیعہ سام میک ۵ . اعراہ کر 
روغر سان ٢٢٢‏ صرل صلاکتحام اد یکو وٗ/روٹلس اوراتایان الم ں رتا 1 دو ویک 
ججائیس ا ولگ یگ بررگھیں یہام ککک می ما جو سخ سآ جانۓے .ا س کے بیس 
مرو ن‌لسان اورخی ھا مل کرس ورترلت رے ریس اس مس ر وع ن صا نٹ ردہ 
بہی ما نیس ا ورگ رسس دییں۔ یبا ںی کک بای تمہ جائے ا تد درو بافیچ 
ہاے۔ ا سکواگ سے اردیں اورصا تکرلیں| وراستترا لکرس ۔ 


٭ ۔ آذانالغٰار۔ ہن دی میں ومک یکسلاقی ہے بس کے ہی چو سے کےا نک 


مشاہ ہو کے ہیں۔ ردی تکییر ؛ حیمااس لم جلرادل ) وشئوں وسر تن )سس 


او یکولیلااب کے ما نع ممایا سے ۔ا ور اس کے ےکش نے پتوںےتابہاے _ 


یئیں۔ ینتواعص میں کین کے ماف سوا بے .. 


۲ )) م۷۱۸ 53۱06۶۹۱ 





.رو 1۱ے سنتتنں 


۹١۔ب‏ کرائئنااکئت یت گنت ٭ :ا ےہااتتج 


۷۰۸۸ 


جج | سس حا فعل دوغن ہدام کے تع ل کےتریب سنا ہچ .فی مرف 
رع تما سیا بی یی ےکہ مس مس مو اس رکے لے خصبوصیت سے ا سک تیاز یکا 


)0ں یہ عار اورزافع بوا می مرپچے اوراسغفل برن ےجکہ میں چیواں 
رون رکستات| پر صےمارتۃ ہو۔ چوسشس ر ےکراور یک و رون 


۱ ختاال کے سا کو جا رھے .ننجھان د ورک ہے بالو ںکوصےاء [ 
رط مرنستا ا ہے۔ ا سک ےکو نچ رت رج سے ع ری الضامر دود تاپ :موی 
اعصاب ہے . ا ورام خی کے مھنع میں مدد دسا سے اورام رہہ اور |ولام ماس 
کوکیلی لکریاجھے ١ ٠‏ سکی تار یکا طط لی ہہ سی ےکہ | مس کےسیمولو لک ہکچتی یم اراس سے 
بیس اک ضف کو بادا م میں اسایا ام ہے ۔اگرکگل حما میسن موق وحنا کے تو ںکوسےھراسی 
ط رب رھ ع نما رکرس : کی بھی سے ہپس رب ررو عو ا کھالییں بت 
: کا نکود ورک را سے ۔ یدن کے لو راس تال سے او ج(ع ما 
مرش سالتا| بی می نع دیت ہے.اددام ری اوراوام ماک تل کرناہے۔ 
وریہ مرن کے اع داست لعف کےلج میں ممددک ریا . دافع مو سے اورمتد مکی 
رن 7 کی لئ جے. جب ا ا گمو ل۱یئورت ھریسےجج سک وم ںی سم الو 
لیم ابا سے .] کھوں کے نت ول ام رک لہ ربا ہے .انرک مھ یکو تو اک 
ا سک ا ا ستتعرا لکیا بر ہے ۔ رو غ نمسان نوم رکنش سس سے پچ تف رق ات 
کی بنا پرس ینک رستھوں۔ ۔ 
رآ( ۔ حالص لسان یا کے جے طسب ہو ا ہے ادردوس ا رون ہولو با یپ سط متس ے. 
27 .اص بلسان د ود ھک و جم ۓئے جسسے سی آ سك سا جاے١‏ ورمخشوشل 
یسا نہیںگرنا۔ ۱ ۱ ۱ 
(۳) ۔ خوائص رو ضنلسا نکوجب انی کے سا ت تل و کیا جا ےت وتحلوط سہ ھکر پا کوکاھا 
برربتاسے  .‏ مفشو ضس السا ہیں ک را 
م۰ . مالص روغ ن+سان تین ربووالا ہے لیکن مغشس وش السانہیں چوتانےر 
رھ')۔ رو غفن ملسان عا لس س جب کرات (گ نام کے نے وط کے ام او 
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۲ 


ےر کیا جا قوج تع ل ہو تا ہے . منقش نس ہیں ال بائیں 
7ھ]. 
و" کو اون ہیں وگ رم لی میں بت رکردہیں او رھ حی کے نیج ینگ جلائیں اور 
ا لونک جل جا ے لن رون کھیا ہوا دکعایٰۃ رے لوعا '/رسے ور تشوش : 
ا کی تار یکا طط رلقہ یہ سپ ےک ملسا نا درخت سخ ضرا ط ےسا ٹک ربابریک 
ال کے ماضن دسا خنتوں کے یکلہ ےل نشی بات والی رطوب تک وج یکرلیں ۔بوہتر 
ماز ٥‏ رط وت سے ۔ ٰ 70 
ٍ یر مارسیے ء م زیر با ئم لکا ہے حیل ا کل او رفا استص لاج“ 
۶ 4 ۱ مر ٴ ۰ , ماشہ 
مرو اویل | ادرام مم ی کے منج ہیں مص دک را سے ۔ صلابس تک لی لک را ہے , 
اس ں ماع رون مادام کے ماضر ھک 
ےج ححسے الم ولہیں ہے رفا ار دساے جج( ژ٢٣سسں‏ ھا نعل بے ١‏ 
روخ ا1ف | ول می ںکیا جا ے اورام رک کو ۷د رکا ہے ۔ بن کی رتا 
ہے ا سکی تار یکا ط تقر یہ ہج ےک کرش ال“ با ٤ھ‏ م لی خی مم انار 
خسنک ھ ‏ مکراغم ےکر خھارنحس فکوئو کر زتبی لکو باریک جس لی ں بب رحمام ا ددی ہکو 
یگ ہیضر وس ال نر کک اق ان جات اور روح باٹی ر٥‏ جا ے“۔ 
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۲۹۰ 


٤ب‏ ل 


رام 


ج سب زگرہ جالینوس تما لاو لفاطاجال سی ںکیان ےت ۱ می 
سے با ہے مص مز صۂع لاد( ی سے تحوض- )کا ہنیک 
گر مو رکا ہو ۔ اگ رمل ن ہو تو الے؟ زم یک و ر نک ردوزاز ارہ اک بنرۃ کی نار 
مس رض کا شک میں م سکامنززحسب نیل ستچھ۔ ۱ :_ 
عو مسفید ۷ گر دمردارسنگ فتی ۸ رام ؛ صقبرا دا ص ۸ک کرام 
مر ےگا م 4ند 2(۱ کرام ٴ راز یتو نکاتِل٥‏ ۷ہ گرام دو مو وین میں 
کا میں ساتتھ می نک مکی علا درس ٠اس‏ س کےیںر| دو ھی شا لکردرں 
اور ہلا سک راگ سے آناریں ادا متعما ل ھریں ۱ .ْ 
سی ای مزکورہ متقال میں یسا نکیاگیا ہے جول قرو گنو 
ایک اوخ چو ربیل سے مز مل سو کے کول لع را . موا گال 
ےم کرام“ عم ۵ا۲ ام بر الے فز یتو ننائیل ھا ۹ مل وسغیرہ اکر 
لک البط ۳ )کر ما ات نحلزدن رق رہن رےسرخت) ۵ مگراممءکنرر ھ ۶ھ برا 9 
سو مکور ون می ںکلا یں بین ا دش کو مسا عنردری مہو بیس لییں .تام )دوہ 
کوخلو کر سے جورسشس ہیں | مس ہے بحےر آگف سے نارلس۔اور 


اسمعما لکریں ۔ 
لینوس نےكما ب کے دو سر ےحص یں | سر رکانا مر ماتمہتہ 


چالینوں ْ ۱ 
ایک ام ا ماں رکھا سی ہکیدک ا سک ےکن میں روغن جو نکو یراق 
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۲۹ 


ھردا تکا دزن سم تما لم سے ۔ یہ فرد رع یسنہ (گزرے زرخموں) مس اب ضر 

ہے ان م رکشت ا سے اورالتی یں روک را ہے ِ 
اکا ےر ہے ےر ۱ 
اشق ٦‏ کلام لق بال ال سم گرا اکن ر٣٢‏ >گرام ہعرق بالیس ہقف وضیہ 
زی ین سنوی یا صحرغ رات )رم کرام شح بل زی کیچ فی )سکرام 
لیک البطظ ٣۷‏ ارام وم ۱۳١۵‏ رام . 
رس نکائیل ۵ ۸۶ء م لمیں مم مو روفن می گھاولیں | طرح چٹ یکو بھی 
اس کےبعد با تی ادو لوک ٹکراچیطرح خلواکرلیں اوراگ سے (نا ‏ رکر_ 


سا لکرس . 
ایک اوت سکوجالیین نے سی جرکو را بے نے ُ ورع اورمر اور 
کے دوسرےتصمیں انمد رو اس سک توالے ہراکان و یکا سس ٰ 
اص 


جھ 

وارسگ ۳ رام ز و نکا تل ۳۶۷۵ ۹ مل وم ۱۳۶ کرام“ راغ 
رام اش ٤‏ ارام *ز مار ا درا رود ا ورص یریک وسر میں ورزکن 
مس کڑھلالئیں سپھرا سس س بائ| روسڑا ل درس اور پلمام٘ں| 27 بس گے 


ہلا لییں ادراس تھا ل یں . 
وچ رج سکوجالینوںنے اب ن آفلیرں .28 
مک کش لے مع رم ندروی اوریرون ر لا تکوگ یل 





کر سے | ورا سس کے مات ےک واخی وہنا 
ہے ا ورای م میس مد دک بے ۔ ۲7 ٥‏ ۔ 
مرد ہگ ورسغییدہ میک ۵۰ مگرام وم۳۸۰ کرام ء لع و تہ یا ب۳۸۰ 
گرا م۶١‏ شٰيى٥۷۵‏ گرا مۃ یارز دیابار ود ۷ھگرام' انا رتو نکاتیل ۱۵س مل عو مکو 
رون ز یوون ہیں ھا لیں اور ائی ادؤے کو غس ہا سس 
یں ایا کر ری اور ور ا می اور سے ابا رکر 
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۲۹۲ 


ووم رتس کووالینوسں سح کے گے قرو مکونع دا سے چو کہ 
را 4 کیا خناز سک یلیل سے تل وہ اہترا درد 
در ے یں ال را مس سےلو لکیاھے ۱ ۱ 
چو سو َ شی سجہوں۔ا سس کا نے ہبہ ہے : 
اب 2 لو ہیا مس زسحغ رانچ )ایک ھ گرا مممو مرو ضن 
رون ش۶ >۸ ملہ بل شراب ۰< ۳ مل یں ردان ککوض رب میں بییں 
لی را سکو شک ہو ل ےکک رکھ تیم وٹیں۔ سو مو روغ میں میں 
اورہا قیادد یرک وتلوفاکرکے پلا ہی اور اک سے بط اک راستتعرا لکرس . 


وو ری کوجال نو ےکی کس - فرش جح میس خائدہ دیہماہے .حرق 

مال 7 ھ مر ہے َ پر یڈ - : 
سس لو وس ےت لکیامے مار دک سے لئ ۷ہ وم علت الادن اور 
خازیری سعع ع کش ہے۔ نی مو راورلوا سی رین می ںی انوہ ننس ہے بس یر 





بے ء 
مردارسنگک ۵ گرا رون رون براما ۵ے گرام؛ موم ۵ا کرام مم رن 
میس گھلالئیں ۔ اس میں دوسری دوا ی۷ز مروارسنک کے سفو فتکااضنا رو 
اورا کچھ یطررح لو طکزلمیں .سن ہگ سے[ رکراستصا لھری . 

ہہ مہ رو ۱ ت ہھے _ ٠‏ . ۱ 1 
۵٣٥م‏ رتو مزاورہ متا 7 رین سز لے ۱ را 1 ۱ 2 ۱ 
سب۶ اکلوگرام “موم رن لک الیظر . ۲۸ گرامء زمکگار ۰ ۸ ]کرام رما رو نکائیل 
م۶ الیش سرک !موی ۵۰س مل لییںء مردارسٹ ککو باریک یں لمیں ) ورس را وررفن 

میں جو دی ۔ یبا ںت کل سرک تم ہوجائئے اورروغن ا فی رس رس رو سمی مو ا 

دس ادربائی | دوب ہکھی لوطاکرنٍں۔| سس کےکیع ہلا بیس اور رک سے (ارلیں کرت 

نیا لکرس ۔ 


حواور٥‏ متا[ عر لوفس شی لے | ب مرحم جسساحا تکاازرمال 

۵ / کور گ ۶0 اھ اوران سرب ڑ 
جا ے میں مد دک را یھ ۔ ا طط ائے تح رق یج سک راس میں 

با م بس ہبجواکر دا مگزاملیں | ور غفلقطار صس۸رق لحززردھٹڑی 
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۲۹۳ 


رر _ نا 7 اہ 
۷ ام مم مم کرام رو نآ سس م .رمعم ل س ےک رافلیصب“ ا وملتطار 
کو پرافی مم افص شراب میں جی میں میہا ںت کیک ذات ہو جا میں ۔قرا باوزن 


ال ادوں کہم وی وزن برا رما ماج اس 82 کو در ور می کا میس 
او رگ سے آنارمیں او رٹل وطاکرکے ا ستعہا ل گر ۱ ٰ 





دوم رہم جواسی مرگورہمقا می سے ہقرو سے تکوش تکوفارج ا تقر 
کرام اورشرۓح یی کوٹھی کا او کین مرا لی ند با سے آ۷ 





-" اورلادن 
راک 7 کرام ال وو ما م۳۷ ارام ' رون ۰گں۳۲۹۳۰(۔ اذ نا 
رون می ںگھلالیں| و ماقی ادد یرک کرام میں ملادیں ا درم لا خ سی راگ سے 
امارلییں او را تیعما ل رس ۱ 


9مم جوالین وی سک پکورہ مفالہییس یتب کے ہنترال سی کا خی مرا 





٠ 7 کب‎ ۲ 0 

سے رات اورس یلان شر سی ک ہد نے ہیں . - تحب یما بارک 
سس 2 َ کو ۱ دریارزداورںارہ 
سکھکی پا یکاکودہ او رگا لے کے یس کی ا ادا ہرایک ۸ر 71 مم ۷ 
رام زرھارسو م کے برا“ ۱۸ روں 11 


( زردیمیٹرروح نزتّون۶۰۶٣‏ مل لیں۔ یی 
کےگودو ‏ کا یر حکمعر لکرلس اود رونفن میں یھ یں اس میں بای دوسیہ 
کوٹ کرا و رع لکر کے شا م برک پلایں۔ اس س کے بعد را تعرا یب رس ۔ 


و دم رتو مالین ںکے موہ مالس یکو نے مقول ہے م۳ 
: ی۸( ور واظر 
ےےفح مل بکو ال سے امس کےا سستعرال سے الس رد ح جن مر واد د دا جع ہو ہو 


او ضز افص فردح ۔ ممعفر| در کسےالا 
ے کو نکو دو رکا 


سال نرما یہول کیک ب2 کے ہیں جرب میں وا ە مر 
سے ۔ پبما فی پرلنکانےے سے صمارع میں وا مر ہکا سے نی زی کے 


ان شا شقاقیاودام میک ہھ ےے طہیں٠‏ لہ دو مغ نس مار و یجول ماک جم یما 
7 ر 


ا س کا ہبہ ہے 2 
مردارسگک ٤ھ‏ گرا مو موم کرام ویک مبکرھ ۶ ۱۷ اکا مکن رڈ 1 2 
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ہم دزن سعیبرہ کیم شب کا3ی کم ]گزام) لف سفید ۵ ۶س )کرام ؛ مان زیقو نک 
بے ۹ مل موم مود دن میں پھلامیں ا ون ادو وھ لکرنا عزدری ہو کل 
کرس ا ورتمامادو ہک وحلو کر لے ۓ؟ ٌ 
۵ ( کے پلالمیں اوراگ سے امار دیس اوراسنتی ل کرس 
ایک اور م ای مقا رکاج حیونا 2 لۓٰے یس (این الف ) نم کو 
7۹35س ۔۔ ا فرش میں مع دیے سے 
کت کے ایا سیچھ یزاس تھی می ما رہ یمیا ہے مردارسنگک ا گرا 
یرہ :۶۵ س۳ اکم مھا وناب س ارام با رہ شکبھ کی بس یگوہ ٣ا‏ ےرام موم اس رکے و 
رون1 سمبقدرحعاجت لییں .مو مکورونخن می کچھ لی ںکی راس میں بائی ا دو کو ڑا ل کراپ 
اورگ سے مارک را س ضرا لکرس ۔ ٰ 


مال نو زکاایک ا درگ بج انددد مات سکیطرف مضوب ہے یڈ 


کر سے : اعاماے شض قرب * خلقطا رحرق پرایک مم گرام ؛ تم ۶۷۱۰۷ کلوآرا 1 

علض یہ مخ را بن مم س ۴ مل ورام ٠‏ رد وق نآس ۱۷م ع۶ ا رف شرب 
ودای سک کک اد درا ھی طر کل وسائیش .مد مکود و خن می مھ لالیں اور 
ای |ددیرکدائس می ٹوا لگ اہی یط رح فلوطاکرزیں او راگ سے ارلیں 





7 : اتل بت ا سک و ھکال 
۱ و ڑم امس ی متقال ہی کو ہے اواسعلیناوس سۓسو سا ہے بت ہی سرک 


ڈڑلوں کےک کو دی ککنا سج ۔ حالف س کرای ےکہ اس رج سے اس نے سرکی ری کسر 
ےکی مرلیعو ںکا علا عکیاسے ۔ جس سے سی با گی .ھا لاس تماما طہباء ا سکامش وڈ 
دے رمئے تچ کہا نکی رو ں ےر و ںکونکال داجا سے ا وراس کے بارےمراعلات 
ال اور زارع بی سنفا. میں نے ا نکی را ئے قبول نے لغب راس سر سم سے علار عکرا یب 
ذا بر ہ کش بایا۔ا م مہنتفریق ٹل یک ےک رڑے شیک ور سے جم کے درا نکی موددکی 
سے جو پ ما ں ہیں رس ی یں و مسج یج یی . 

اس کا کی بر سبھ ۔ ۱ 

مردار 21 گرم 7 یا لس ۔ نام وس انکوائر رموم) کر 1 

4 اگرامٴ لے رم کر 11 رون زیّون ٢۶۳‏ لیڈ رےھرجن ادومیک وک لکرا 2 
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۲۵ 


۱ لیک یی داماد یکو کے اچم پا ارگ سے زا مال 
یا 


دم ہو اسم یمقالی کور ہے اورفریبون سوب سے رر ےسا 
بارق خم *' ٭ا/؟ہ 


سط سے عاری ‏ چد کے وا لے سسراعاتک سیر کیا ہے ۔ ا س ساس سے , 
رود زرشت پا لسم رای ک ۷ح ٢۶‏ الوم علک میرم صمور ۳ ۲م رسک 
م۲۲ ال ورام با لا اس رح ۳۷ن م٣۷‏ را مء ز مو نکا ال۰ م لیم 
1 میں ورک ریوں میمرت ۸م مل لے انھوری اور ۷۵ لا مکندرلیں ۔ 
با الفا سکوکھ يکریں اددس رک می ستکردی اودباٹی اددی ہک رون نمو میں 

بپگھلالییںائس پیر دوس ری ا دو ہکوالیں ا دلو طکرلیں ا درا ستتعما لکریں ۔ 

و مرا موی مھا ل میں سے او رحنون سوب ہے 7 پیاخ ہے 
اک رام وع را مت سے رائع ہے والے و ب‌ یس سم رب فا تر دىاسھے ۔ وی وی 

و ںکوجوٹز ہے بل ا سکولگارا جا ئۓ ا درا تھی طرح می عزورت کے مطابق بان ھی 

جا نین شقاقیمتقع اود لوامی را ورمسا عبرد بے صے ج نک سرے مولے اورتڑں 

لی ون مر خ الیل وخ وجن میں سات ھی مرو ح بن گے یں فائرہ دسا ہے نزو 


سےے۔ ےم .٭ 7 کے0 
مردارتک .رام تح حول ماد لوزن مک' کسام ری 
2( مل ککندر را رک کوٹ ی مہو" اس کے رژن' مم ۸ گرم زار 1۸کرا 1 
جا شےجموزن؛ ارز دجموزن' روغ ناد ۲۳۷م لءزفت رت کم ٠‏ 
زشت با بس رام ہناد یکو بپسا فور یہو یس سگیں ا درہو مک ور وحن 


7ر 


ہگھاالیں اور باتی ادویلوڈا لک را یک سے پٹ یں او اسر 
ہیں ےئم دارتفت ٭٭٭ 
. ہرتس نک نوا 7 میس بیانکیاگیا ےو لو ںکوڑو ا ار موم مگمام 








سست تیتٹتت تٹپیٹش تسس یگم.سی. سی س لٹ لے .یں ١١١١۰١۰-١‏ 
_ یہاں من سےمرمن دومی مرا د لی من ج.. مگرام کے براب رس نا سے . 
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ا 


۲۰ 


رے گرا م4 خانک البط * ہرامش دا یں ا ے ےکی ےکی جج فی ٠.‏ کرام 
جا وش" گرا م؛ زتگاروبارزد پر ایک ٦س‏ رام رون | رن ام ہگرامہ اقم ورام 
مو کو لوک میں ا و رن دو ےلوچنا روی ہد یں لیں اورمائی اددیےگوللالیں اور 
اگ پرھلاللیںادرپلالییں ا ورگ سس ےآنا رکا متعرا لک رسب جم ض نو میں روضن 
زون ٠‏ مم لھھ اہ جو سی سپ ےہ ومک جج ب نک دوخ نز ون تس ال نا دو کا 
َٰ ۰ 7 مم مم م2 ۴2م 
7 او لوم لوس کو کا کہ و لی ں ڈیا مو دی سی 
ا راکفا بل علا رح ہو٢‏ ور222 جو کر ولا عی وگ 17 سو ہوں 1 ن میں اہ می ۱ 
صمردارسنک ا و رق الد د پرایک دو 'لزم' زفت ادرعوم ہرایگ ۷۵ کر م| وم رس شاادر 
خلیک اسب رس رزیک ۵ ۳۶ گرم و الوازاوخًب بای 7۶ ۷۴ اکر .7 2 کے سای سس 
اتال یا ھ۶ ے۸ گرا رکید اہے ہ اش ۷" *لام ار زکشہر کرام * زنگارادر 
کت ایا ری ککولا ہوا قوف م راک ھ ع۶ ۰ گرا مٴ“ یراما روح ن رون .٠م‏ لکمہیں جن 
ادو ںیل وھ( بہور دنز ون م رکھلا یں اھر تی ادد یک وکھرل ری اوراس می میک 
ک لا میں .ا س سکےلرع راس تعرا لکریں ۔ 7 
7 نے کے/ئج 'ما سا عات میں شا دہ 
وی رت س کو اب کے پا یں نالییس کیاکی ہے تہ سے | وم تو ننھائل 
ک وھ یی ککرنا ہے نی نواس رم راد بائوں کےتقرو رح کے بای ہک وم یح ع با 
ہے +اس کے علادوہجھرہ می کی یک ع نیش سے ۱ 
ا سح کال سے سے : سك 
زا ج کس |) ٴ طط طارنشمی راج اصفر رز دردمہ یی ؛ن گار“ سضںرہ؛ مازو' 
ف30 شبلژزور ہرالک ا رصع عسنور او موم رای ۷ ۹را 












لث۔ شب اق یبر میں سو لے وا لی عدہ سفیرزردک انل * ون قزمادہ قال ٠ری‏ 
بمش رو ے سس رطورت ہیں یم یحنلتطا رر یزرد ور اورلو ہے ےکےا 2 / 
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۲۹۰“ 


رزدے ا ورٹفا/ لود درو ری الب م راک ۸ مک 7 روعن رون س۰ لیلق 
ا درنرش اما رکا تھلکا ہرایک ۰ گر ام سےا شکوری ...1م ل میں ون غر بکوا ھی 
طرحع توب باری کفکعر لکرلیں اور کک وجوشٹ دی یا ںن کک ہآ دھھایائی ارجاے۔ 
پھر مس ہتغک اددے والیں| و رنکگوک تج یں ۱ س کے لسرم ۶۵ہ کو رون 

مس الم سکحی راس میں ا سکاا ضا فکردیں . 


درم وجالینو سک یکا بک پا پوس مقالییںی ناز* جھ جا زننیں جن می تو تل 





۱ ََ‌ , رر و صعبرے نی رطع لب 
مرکو ہے اورچارے ھک ت٠١‏ ا ادتتع روح مسب مفیرے 


اوردرولوں ا کھوں مم لاخ سو نے وا نے صلابا تکودورکر] سے ۔ ‏ سک اص 


2 جً 
۱ مردارسنگ موم“ ہرک گرا مہ یک لیا ورک رکا باریک فو ف بارزد 
اورگرو سرک سکرام ء ریا نانجیل ٠.‏ کے مل : مرکو ر رق اکر ١‏ 
ہس رو کی ارت کو رو رکراے ۔ مہت ھرمے رک اورگرم ای ےج 
سی سید کی حورت میں ا2ۃ منر سے .اس سح لس حسب گی حھ ء : 
موم سفبیداورسغردرہ مرک ےلم روغ نیل ےکر ملمیں ۰ مو مکورو کی 
اس س ہےر ملالیں اور چھینسکی ں بما لم کک ارک ذات مو ما ے ۔اوراۃزال 
کر یس٠‏ 1 خر رت ٹوو یہو | ورس ش بر و لوا س مس کا ثورریا یھء رام حا کافور 
ہیں مم اہی میتی پری سپ 
۔. ٠‏ رو بٍ ںآوشت بیراک ا ہے اورشعب یعلہول پر یا یگلہوں رکال 
میک ما سلیقیون | ارت :- 7 جراعات سے و مہو لئ کود ورکرا ہے ےےہ| کال صب 
دز سے * ۱ 
۹ ۲ نے ەرا من اونموم سالک ےرام ء نہ ارام کن رو ۵۔٣‏ رام ۱ :1 ٣"‏ اکر 0 


: 0 حر ط۲ .- 
گز نم عق کالہ نیلم رگول نی جن سکےتگ رن ےکوسیاتشماررادہارٹو نے واے سوا .اد٥‏ 


تن اورزنا نو نکر وی وتی ہے شب کا نرہ نیف ا و ما زگ لیا دکاافی. 
کرلک پریل1آف ولتوریروس ) قصنہ ۔علو ا کوک ۱ 


5*6 3۱٦۹١۱۷۸ ) 67۲ 


۲۸ 


لک امام 7 سکم جم اددیکوپینا ہو ہیں میں اورین ا دوب کو 
کتھاا ىا مھ تھے رر ون مل بنقدرھامت می ںپچھاالیں ادرمو گرم مس رون 
گل می سکچھااکییں) درمام ا دو مک محلومطاکرس مہ لے اا۸ ر 
اسستعمال رس . مر 
مر مر م ہورع ری رمیںکوشت بب را ہے اورا سککی روب کون یک 
ےسا ےا نے مار سنگ - سکرام حوب با رر کو کہ ]رامک رو بسن 
او را کہم ون کر اگوی میں ام ووںلو ٢‏ ونم سای ںا کے 
یں[ بر 9 ات ہیں زیا دفیچا نے ہوںلوعروق 
مکی )ا ھی ططر حکو کر ےار مکی مق ارم رملادرس ا ورخمام اص سےا مرکو 
ا بچھی ططرحع خلوطکرلس ا ور اتعا لکرس ۳ ِ 
8 تم ١‏ ب“ مہم سرطان کے لن ے مب رسے ا ورااکس سے رنطوم فکوخش کا 
ایت ہے ۔ا روا تاکو رونا ہے 7 7 
مبزرما ر3 ہک رس دا وس زرد پر 
۲۲ گھرامء زت ٣۵‏ گرا ملہیں۔نرفت امو مکور ونم کھص دا لی سے ہاکورہ 
اد دییگو یریک چس سکرملاک را یس بیس ا سک وا گ سے ا سھالییں ‏ ورسرا نی رو 
سے تورلم | ستالر تی ۱ 
بھر لادری قرو جع رطبرمی بت ہے جوم واریاردہ سے لاج و نے ہوں. 
مم مر دارسنلگ “امام دم الا جن 2 سوسن/ اضزردوت اش قزراونر 
ہرک ٢‏ رام“ بلادرھ ۶ زا سے ز سس نکا یل ٭ کرام مومزررھم گرم 
میں جن دو بیہکوچپسنا سچو مس یں اد رم نکو لم ہوم لیا ورتھام ادو یکو 
لوعرلیں | ور بل می سس رآ گ سےآمار رانا لکرس . 
۰ 1 يہ ۹ مم ۲ھ 7 
مم سے ےار 
صا فک رک ےل وم زردا ورزشت راک سکرام مھ 7ری ۵ 77 2 رای 217 
گرا م مےک جن دویکوینا مہو ٹییی میں ادن | دو ےک وکح زا اہو گر لیں) ور 
ادویرکول اک رکے ا ستتعرا لکریں . 
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۹ 


ور رہم میرد سے ادرف رم رع ریلمہمیں ما فع ہے ۰ | نبات ف وم سمددکرآمیے. 
ىسا 7 سما ۳۵ الام ای ہکا بل د یل زر دج دورکرد٥‏ سرک ۵ ممام 
کم ا ام ؛ سفیرہ ۶۲۵٢۵‏ ےار رجن ا دوی ےکو ینا مہوٹپسس لس ادرجن اددییکو 
ھلا مہو ار ۔ او رمام| دو ےلوقغلوط ُھر کے امس ورک سے سنا لیں اور 
تما لکریں . 


مر ساد ا شا الد میں خا رہ دساسے کو ادن و نت کٹ سی رک 
ےا ۵ ۶ انرام اغرون مع * و سکرام ؛ مانشد کرام متق رق 

کر 1م شا دیج مفمول ا گرا م۱ صا ر بالیس - ۶ مگرامء موم زرد ٣۵‏ 

2 مرخ نکں ھ عو سکرام با ؤ1 یر٠‏ مگرام. جن دو یکو پسما وس میں 

ا رین دوک ولا ا ہو یگھلالیں ادرتمام ا دو میک وتخلوطکرلییں او رسلا میں او راگ 

سے ا ستھالیں اور ا ستعرا لکرس ۔ 

1 ہوا. توق الحصب اورت بل مس فی رس .ناو اوس حکیتتلت اضام ۱ 
مر کے ِ فَایَرہ دیما ملین ران کے الا رج سںددکرا ہے او را ن کے 
موا دک لی لے : فرفیو نم گرا سن رس ر۶۵7 ےاگرام *حب الخار رام مو !رد 
ف۱ کر ردعن بااوسرادردو غنز نبق یا رون سدسن ما سم ازیو ں‌ئضل .کر ۸/1 
بنالیں اورا ستعما لکرس . ٰ ر‫ 
٠‏ ۱ " ]رہ ہے ا٦‏ رو عمن بش مے کرام مو مسعبر۱4۶۵ 
-- جواودام ما گید ۲يا سے گرا مء سضدرہ ھ2 ۶ گرا م1 ب جاک 
1 بکرو اور ب کٹ ہر ایک ۶٥‏ ارام ٠‏ ومک میا ولییں ا و رطررع ہم نے کے بی لا 


دیس ۔ امس کے ابص متا مآ بیات ملادیں) ٠‏ تی طرح ہلا نمی سیر استتعا لکریں ۔ 

1 ا خی نکی را ے> ا تار سے ہقف مو جم ہہ ے اور 
ا 1 افرد ج ارم 
زار کر 7 کک البطم اور نع الصخو ہرک ۵ کے اکا مء (ضز رون 
۶ سم رام . نزمکارکو ‏ میں او دبا فی اد دب ہک وسچھدالییں او مگ ے 


ری . سس پر ز نیگاد یٹ رکییں او ننس میا ںک کہ ایک ات 
جا بس اوراستعال کی 






دج 


بر اورہ ۱ کلہ او رجر الناررمیںمفیرہہے اور وب گی تی فک اہے۔ ہچ نا 
ا ام مھا ہواکنان کے می لی با ھی وو سےا ن میں میں بیاں 
تک کریق ا راگ اس سے بین جا خی نب باتی اجزا ءک ویک دیں.ج‌ اس 
- جن باے۔ بلاقی میس چیم وڑے رکتھیں ہا لم کک(ررسوب ہشن ہو 
ما ے ۔اورا سکوصا فکریں اس پرروخ نک لٹوالیں ١‏ سکوا سنا چھینیڈ کہ 
اہر ہے ماس مل جیا یگ ارت نا جم جا ئے | مس کےلیصد ا ستتعما لیکریں . 
روب تامصےسفت اوما مکونفع ببن ہے اوح از راوکلد 
ےک تام ہی وابوات ےہ 7 
علبۂ بزرکمان او زط مب کی و نے ایک ےکلوگرام ھکز رد وا لی 
میس ایک بات اورک دن کے لے مود مرا ںتک | سا ہاب نکل 
1 ے تما م کاو ںکو لو ماکرلیں کی رمردارسک جھ سو یارہ ز۸۳"( گرا ملاکر 
۱ ھی طرئح اھ لکرلیں او رر بون ےتیل ۶۲ 2 میں وس یں ما ںک 
کرس جا .ارس کے بعدلوابات مان جائی کرد وبارہ پگ ی )کک پرکرم 
کی یپا لک ککرم ریمجا مدسہوجائے برا سک واگ سے 7 اک تع ال 


۱ 7,- 
سے م جو این ٰ یم کہم رسل کے نام سے یروف ہے ا سک علا وین 


اورائماع شر کےا موں سےبھیس سم ہے مت اورامخنازک 

اود لص رادرس رطا نک سلمف رہے .روح کےگھرفاسداورآن دک یکود ورکرنا ہے۔انبات 
ثرمیں مد دکرا سے ا سکالس ریہ ہسے :ء ٰ ٰ :_ 

موم ور منج بہرایک ےگرام؛ ماش رزنیھار “مراف شرہ مم رایک ے ا اض 

۶ مم زراونرطوںل| ورلوبان پر الک ٥ءء‏ ارام ہمقل ارز قمآرا مم ارگ 

ص۶ ھالام ٠‏ جنادد ےکوپسہنا ہو لی اور ائی اد وب یکو موس زا میں رن 

زیتون ۹۰ل میس کھلائی موس سرما میں ہ۰ ۷ مل دوخ نر ونم رھ 

ام ادد> شا کرک ہپلائیل ٠‏ اوراستش مل س. ۱ 
تیج ن١‏ سس طان اورناز رک وضع دبیا ہے ۔ 
مم کتع ٹف ممردارسنک ۸۵ کرام کندر اضُن‌اورثا زمکو) پرایک ۵ م رام 
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۳ 


ص ےے 
تل الیل ارام مشفگرف ۹4 سکرام جن ا دو کو ینا وپ لیں اورجن 
ا دو رت دوخ نز نون یا روف نک می سکچھل اہ وگھالیں ہی با 
۱ دو کو ملا فیس او گی ما مکل مم یا 7 نے کے لی اگ ےنا لٍِ‌اوزصب 


مرورت اس تھا لکریں ۔ ٠‏ 
نار کلک مت کیا تھا وضو نترو وش کر ہے۔ اش 


گرا مم زار ٠‏ گرا ا زروت ھ ارام ؛ زراون امس کے رون 


۱ حم اورا رروت کو کر گھوری ہیں یکو دیں ا نکو کے ا ون ہیں رون ن رون لا 
مھ 2یگ اودا مس میس زنگار اور ز ماد ند باریک یکر سلادیں ادردو سرے سرت ن میں 
حفوظگرلیں اورا ص۷ سنتعہا ل گر ۱ 

707 و- ‏ و 
ٍ - (" ھن ےجو کس ریت ہم ز رد رابک ےکر 
اددرڈ ریکل بقررعاجت گرم کور دنن می ںچچھاالیںا 2287 ےو ٤ھ‏ 

کو کر کرد سا ورس دی امس اعد اگ سے ارس اد راس ننما لکرس ۔ 

سض لہ : ج6 

ور ہو فرح سے او را نکی لو تکونخ تی کک ہے ا ا 
انم یکا میل]“ اقلعیا ے فعنہ رلیک مگرامہ د مالانومن مل اتی ؛ ع وق( ہلک 
مسر اسررو ت صرایک _گ٢۶‏ اکر 7 موم 2ڑ من لق دیدرت لےکرجن| دوبکو 
سا ہو سس لی اورشن اددبیہک موا رہ ہیں اورتمام) رہہ کو فلوفارلس 


اد ریم بمالیں 1 
ے 23-0۲ : مردا رگ خرف ال سفیدہ مرا فک جو 
رجف ففرودئ ا اما رکا چھککا/ مار وک یرگ صوسن ممرایک ند تحص ےکر 
سب اوو یہگولوی ںہ مو مکو روغ نکی یس قد رمزورت پگماالیں اوراروی]اورہ 
کو ملاک رم ناکرا تما لکریں ۔ 
۱ 0037 نز تو ںکوخش کک بے ادرقرد حک وس رنے می ںا تی مددکریامے 
ےت حب' من رجا ندریکا مل۹۰ گرا مہ سغیرہ؛ مردائرسنگ 
ہرایگ ۲٣۲۶۵‏ ارام لک ر رکا ۵م کرام عمرری( بلدی)  |‏ س کے وزن* موم زرداور 
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مے 


۳۰۰۲ 


× مم 
رد ع نک لبق مامت لےکرسو مکو رون میںکھاالیں ادر اس برادد یہکوکوٹ پیگرور 
ھا نکرملادیں ا فور اتا بل ک سک ایک ذات وجائے ۔ 


, ال برالا نما لفرورع او رگ ےالعلا رع اورام ادراورامعماس اور 
الین ںکا مر نل اوس ورپ َ نس 
مر یٹنیا ورام کی پچر نف تنک ملائے بد نے ا ریت برافی ۸ہ مگرام ہیں . 
رد ادرسنگ ۳ کرام ےک ری ریم رگ کے سانتھ ہما نکرلمر۔ یہا ںیکس 
ہیں خطضلات دلقل) بای نہیں اور سکو ۸ہ کرام نےکر رانا رتو اتیل ایام ل 
اطارد زردنکری) ۰م ارام ےکر جن اد میکوکو نا ہوکوٹ لی ا درم نک وس ا 
ملاس اورَام اد و ےک وقلوم کرللیں سس از ہگمچھ ریا رح ما علزرں ہے کت 
مم ا ای موس گرم میس مع رب یک کو ا سی رن جا عم لک یہو لّ تحھصورگا زر ناخ 
یں ا راک سربا یں رہ ک تار یع مہیں ری ہوک وم یچ مکی تمیادسی کے ایک دن 
پچ شارخ کو وا عم لکرلی ا ور ر شا غکنش کرلس اورشا رخ کے ت رص رجا ایک جچھڑٹ سا 
تھے اٹ لیں اورا سکوز نون ک ےتیل می ال دیں ا وربائی ادویکوتوسش رآ أے 
دٹالییں ٠‏ ابچھیطرع بلا کس چس گ سے ناکرا ستعصا لمریں . 


ما صلمص(. ۱ 7 ۳ 
سیا ون ُ یر مزز تکگھم ہے .مھدم سفھاحات ا در ا یت ناما تکی اھ اتال 
ھارت نز ہ کی کفکرنا ہے ۴ 2 و 7 
رون زبیتون ۵س گرامٴرایمنْ ہکرام خلکالبطر ۵ ۶۵ ۸لرامء ززفت ۵ئ۶ ے 1گام 
ر۱ چ۔۔>۔ 7 
اورموم -٠)گرام‏ لیےک روش دی اورا سننعرا لکریں : 7 گ7 ۳7 
۰ میت ھ ہے . جراححت می ںمف وخت پیر راسے ا ورکوشمت 
میا لیقو نی م کھر کزسالنا یھ . ٍ‪ 
روز چون ٣٢‏ مل ملک ؛ سہراود وا تنم ہرایگ ۰۵ء۶ رگرامء لوبان | ور 
من رروت ہرانک ےرام ء ززضت صا فکی مہو وی کرک مو ندے ۶ گرا می 
!"ہے ہ سے رر َ‫ :_ 
کی چر فی لاق نہوی“ ۶۵ >اگرام ےرس بکو اگ پی روش وس ا و راس کرس . 


مر دی چو رم کے لے عیب ایت سے ۷ سن داد رت 





ہرک ) أل مرو ر گل 
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ئ5 


ص : ہم : 

٠ھ‏ مم کا کرت رتا ضس وخ ) ۵ کرام ز گار مبگرام۔ ص رک رون کے مسا سے 

ٹوس دی یہا ں ہک کر سرک عم و جیاگئے اویل بای رسے ا کا ک وگ ے ہار 

کر بای ادویرکوسلا ا درددبادہ اگ ریس ا ورجوش دی یا کف سس سے 

دعصوا ںیل کے ا ورسرخ ہھوجائئے | مس کے لبعر اسنترا لکرس ۔ ٰ 
م / وا ۱ عقوت پسداک رام | دورما مکوجز بکرنا سے | ورسنیت مج 

٭ سیت مھ من رون ۵ اکم : غللک ”کرام ؛ موم ھ۵ اکام+لوبان| ون 

او م۲ اار۶ اق ى۵ ۶ اگرام شع گرا مہ بویق کرام ےک تھا ادو ںکویسٹس وس 
جب اپگھلن والی ادوچھ لیا تو اک سے أمارلیں اور رک ھجھیوڑس اورا سی تشہد اوراور اض 


بس رعصاف کر کے ا ستعا لکرس . 
3 : مبرد رہ دمویی ا وریصفرا وی اور لی فی رے م ارت 
سی فی ا سی او او 5 _" 


سن دل رخ ؛ ند ل سید ماما ؛لویش در ری سے اصشیاف و جو دربن 

ام ریس بناے بماے ہیں ) برایک کلم مرو نگل اورر وخ معن ۵ گرم" 

يك ۸( ۸ رام مو مک ود وضن می ںپھلا لیس ا وردوس ری اد و یکوخا م لکرلس اور 

۱ ب کش سنا و رآب سا:ہا رآ ب ملو اد رآ ب کا ستی ماک ر چیینئیں) در تم پک 
یی حلل وین اخصاب اورگلل اورام روط نکزیرھ س گرم مو سیر 2ک ۶ا /برام 
کے سباساس مسر سز ر ککی جرف ھ۶ گرم ء سرع یکی حرف ام ارام ۶ 
صلی ھ م۶ ےگمام جوئشش در ےبھراسنعصا لکرس , ۲ 


ھر جو لو اس ر٣‏ سماغع سے اوڑموی ا نا اأہھل زائٹگ اکواد 
و ریم تجولوا بر ماع یے ورْكَىرِیضٰسلورور ا ساد کو 


کی ہو اورمو مسغیربرایک 7 گرا مز فت کم کر مر فان لام ورماءالکراث 


کا ۳2 ۔ سے کرتمام ادو ےک لکرابچھی طرح پا کس ! م کےا اتیل 
: : 
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۶۴ 


باے ے 


درورات 


وہ دردنتوتارا تلوڑوراے اورتو نلوروڑے 





زا رج الاسالفہ اورشبپاٹی ہم راک ھ٣‏ گرم کا سئ ت٣٥٣‏ گرامء عرا در دم الاجعھیل 
راک “۴ رام را و زسوجتۓ :رام ٹیگ را سس کےاو ان نٹ کرس | ورملاکراسترال 
کھیں۔ ا نگ رک سوسن سم وی پیل رز رد 7 وردە مازو ماگ 
ص۲ 7 م7 لے : ۰ ۱ ۰ ۰ گا حم ۰ رم 
وگ رم ۱ 2 کرام ا ر کے جیلے؛ عروقیمفرز پیی) مرک ۵ع >اگراممبراور 

گ٥لنا‏ راو رص م ایک گرا تماما دو یکوا یھی طرح شی سکییں انو را ستتعصا ل یں ۔ 
یر مردوت ‏ ےگرا مہ ءا فیون مس شسباخہہ مامیشما راک ھ مع ےرام “مر 
درک[ ل1 اک دم زعزان ۔۶٣لرام‏ جن ادصصی ہلوچینا_ 
نی ]وم اوفننوین برایک ھ ع .اراس زعغران ۶ کا یناد سیر 

وی لمیں اورجیمان یں ا درفقموطااک استعما ل مک ہے ٠‏ رک کیٹ میاںا 
تر ۔۔ : کر ما کر ماخی“ رنطو بت ) اور را مرا را رگلنا “نا رک یں اور 
دنک | ا ور وشیا ارک 2ے مرا مرگ 
۲× ٰ زرورر یچک یاں دورکردہ اور زرور ڈیو کے سا تھ راہ ). 





تا الاسکف : ناج اق رھ تس میں اریفیت زیادہ ہوکی پچ پا فی میں ره یسیا 
سو جامس ۔ بقع لوگ ا سکوز ا ج سو دک یآ ما نے نس ا واج لف لق ریمس 
یی زا بج ام یق سے بنا ہیں لین کیڑعن کوک :راج سعنب کافس ری بنا ےی 
رخیعاائم ۳ بد) ۔ 
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م۰ 


سس > الام شون ۷ کرام توب مار کراو تا کا ا رک تا لکرس . 
یس | ولس ا را شر( رد دسزی ما لبیمککری ) ہشورکسندر دک ندرک دنز تکے 
_ ۱ نے کہ او افا یا مرک دوس گرام * خلقطا رد زرریظگری) دء :)ا 
کا ودای کا“ دم ال ین ومسد ہرایگ ھ ع٠‏ اککام؛ان ا دو ہکوا ھی ط عکوظر 
استتعما لکریں . ۲ 
یس ت۳ س مر کے لے مفی ہے ۔ 
یک ان )| گل صہ 2 شک اما نرہ رای ایک حصہ رکا فورم تح کوٹ 
تمرد ‏ کی روب تکوش کک رما سے اوران می سکوشت کے بب ا ہونے 
ایک اوخ | یں مد دک را ہے گار جر را ند یں تر جع صرر دم الانرین مرک )4 
ہے رد جع سے زائرکوش تک و یرد اسے . 
لف ان نزرراون رم حرج دزراون نول راک ۶ گرا اج یں 
٠ 2‏ گرا۷ یگ رھ ۶ س گرم .لیک دوکوکوٹ چھا کرای اور ستعمال 


کیں مت 
ٌَ کدےاعات سے جو رولت سڑ۔ 
ایک اور سن | شخب بائٴوفلقطارززر دحضلری) ھی ؛ لسر ر جا عمرزاور 
زج یس ) او رن الاب لفرق٠‏ ود ح شرق رسَیہکرڑسرخت فضول 
ماز و سوحنم ہنس ُجھایا ہوا کا ٹورہا جع یکسا نز سو مرک ا کحصہ 
سو ملمع رک تھا انی اصتعما لکریں امشاء ال رتخا ایب وئیٰ. 
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۱ . 


: ری سون رن داننتی ںکی سیا ہی اورآن رگ یکو 
ا تا خایرے 

راوید ول ومرم ج‌ سرطان بح ری رق ۸ جھ رخ ٤‏ مر الال مر وررح 

رق برای ارام تک ان رلافی نس می ںکو دب ہی رسسوخن کیا ہواء نون 

رس وی مکا را وی وروی زم واگہم ۶ انج خ شک حر راک ھ۶٥۱‏ 

کر شا ور تع مسسادی لوزن نز بر رسنرح مک ) ۵ ام ا نارو۔ 
کو پی یں ک ھا تح رخ طاکرکے اسنترا لکرس . 


یکر کرک استتا لک 
ویک ا ونود نو کر ھوںکودورا ہے جو یت یز گی یں 
اوردا ۶ ٭ںل کوٗ رخصصيعھکزاے۔ وی انوس رو ار یک ٰ 


ک ملغ کےقرب سو جات اس میں ھ۵“ گرا مکک ان اق نشدمی کون ضرا ینگ 
محری؛ لور ری زرا ون مھ رع ۱ ورزیڑ رصنر رتا اگگ )ادرلاب تھرقیک تم ۱ 
راک م1گرا سی ھ ع .کرام سنباذ رج ایک قس رکا نت رتو دوسرسے در میں بارد 
اور ہے درجرس مال ہے ) ۶۵ کرام یسک مھا را ستعھا لھریں ۲ 

اک .نون دا نول کے مب ککونکھا زا ہے ا دردامت کاو کو 
ایک اور دورکراےے۔ا ورسوڑھو للوتَ و رکا کا ے ۔امل بہدزردو؛ ما ںورد 

ما رضی یں کے تلہم رایک ۶۵ک گرا م “نک سا ہوا ' دحرس رلک ۵ ۶ ےرام ود 

( گن تی ءقرذرد یج ؛ قرل ہل سخ یالرس ا در وحری لیک کرام دای ۵لا 


جح 
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ہك 
سز سیر پر 1 کدف( 
٠‏ ۲ اسوں عاا سے مسوڑھوں مصی وط رہاےے) وررانتوں 
آیفک اوس رن کک سکھا زا مے ۔ 


جو رق“ شک رکیککیڑی رق ہش جرق ٣ل‏ ان الہ ز پالم ایک ۵س کرام وا ڑھا 
ا وکیا | درف بل رک ھ مب شب ماق کرام تر نف کرام سما ق۱۴ 


رام یی کرد ستعا لکریں . 
5 داضنتوں سے رم کتکوس مھا سے ۱ ے 7 . 
ایک اور أ ساذج ہنی وروم اورووالن صلی مراورقخودۂ تر نے پالں 
سے ۔ 


لشدامیہاورقروع ل کو امہ یڑعا ج7 
ایک اود | جرے ام طظ فا ھا ا یں پ؟ من رام ک کنل ارت یک لق توم ممصارۃ 


الس دارتلنی بہرایک ۶۵ .رام بی ںک زچھاںکرسسمون بالیں او تال 


کی ۔ ۱ 

٠‏ رک انت ںکوجما ہے ا ورداضتو نا ری کنکھا را سے نر لی می 
یک ادن آ یکس گرام :سرع فرژن نب ا ورڈ ای کرام 
ساب یالیس کرام“ سماق ا ولا ہرایگ ھ ع۶ سکرام مپیک یی ا وک نون کک ےو رر 
اتا لکرس ۱ ۲ ۲ 7 

۱ . فرو مل اودانھیمغوشت دورمرا سے‎  .. 
یک اوخ بورتق ؛ سح دحرق او شع محر ہے ایک حص مہ سکرو حون‎ 
انیل ری ۔‎ 

.ے بصن و نوم فی انان ےہ داننتوں کے رن کک وسدا را 

ایک اہن | اوررانخول کی 1 لونک یکو د روا ہے ٠‏ 
ور زر وردم زور الافَار ؛ مود ند الف ری ) نل ورس درک ۳ 
کر م؛ مک طما]ن ۶ اکر چو ں۵ اکر م بر2 ٣۶‏ اترام مشک ۱۷ لم 
راو رض کفکوع رت قیملاب می ںپچٹھلا یس ون لکرلءیں)) ودبائقی دو یس رگ اوزکرق 
لاب میں ملا دس ایک رات ا ورک ون کے لئ رگ تی ورس سپ ری ہکا 2 


6:۲ م) م۱۷۷۱۱۲ 53۱6٦١1‏ 


۸ 


میں مض فکرلیس اور رکرا سیا لگ ریں. 
٠‏ ر7 ورلذ دا می وکؤ نلڑگھم کراسے . 
ایک اون | مال مرخ وزرد راک ۶۵ے گرا موصر ےگگرام ءا تھا ۷ گرامء 
ا نچھاجچونا ن۶ ءاگرام ء زار ۶ را مکو ٹک رحیمانلمیں اور کہم ںکوندمولیں 
اور رص بنالیں. وقت عزورت پیا ستعا لک رس : اتا ال نغا لضفا مب گی . 


53۱6۶۱۱۷۷۷۸ 01 667۲ 


اب 9 
ضمادات 


سے ضا زج دماصل ٦‏ ۱ 
گنبہو ںا م٣۳‏ ء ‏ وریہ رر الام رکبوترکی بیٹ؛ ہل الدیگک (مرغ 1 ار 
ایک ایک ت٠‏ ای سیا اح ردہع زی ڑوت 2 ہار اب رک گل کک اٹک خیش برا تکرلیں 
اوربائ ادو یکا فقوت ماک جج نکی صورت میس اسمتزا ‏ یھر 1 
اک١‏ لس 2 مرا دسا ورام ہے ۔ ر‫ ۱ 
ای ' اڈ ا اینفک بان میس پا یہار ک لیگ جائے ا درا تکرلمی بی رر 
]ا مع جنتوں کے ا ددہا ہوم ہ الیل المنک تزرایکسےکرجنا ددییکڑزیہنا مہو ہیس لیں ا درا( 
ادو ہو مزگورہ یا یق میس جو و سح مھ ر5 ہے |مارلس ا درا میس زنل لصت وژ نلاس 
ادا ستعال تریں ۔ ۱ 
ایک ادرای ۱ خنا زیر دکنمالا مک وشمج ریتامے : 

ے 7 مر 7 ہ-_ سے ص“ ۱ 
ریف بط رق -” ۶> ]گرا )“ حلم راو ان سرک ہس کرام ء مق ار زی کرام“ ظا اور 
ترم س ۷ڑ اور 1)۷" بہراک ت۶ ےآرامء زخزان۵٥۶‏ سکرام ءغزروت ص۶۵ رامء 

رام روخن با دا میں درد سنج کی یکن ی کی درس ددین الیہ )اور 


زار مو رسفید 
اکر ماک * ارامہ ذت ۶۵ پالم جن ادد یناو میں اوج اد 
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جس 


پر مر ہے 1 ۱ رر 7 
کھلانا ہد یل یں.| مس ےل دتمامادو یکو د وکا کے اک پر رکھیں ارد وو نک سوا روز 
الو سس سرت / ین ُ 
او سحخت اولا مگ ھی دم تا بے . 

کک اف نا رع ا موی سک کی 3( کو نر ا ھب رمق ) در ےکی 
قکی تاذ “ز0 ھن اود پیاز جو پگ یگ بس یکر یکعی سومسا وی الوزن نےکر 
د کچھ طرح مفرڈ اکوٹ لیس پچ رسب اددییکوفلوطکرلں ادرد وبا ہکوٹ یں ہس رس 
یدامتعا ل گر . 
الک ادر خحصیورکے ادام عارہ یں فا رھ ۱ 
ایک ام : وک سندرل سعی رم رایک ایک حص رب ےک رد لک باریگ بیس ایوہ 
آ اک اودد وخ نگم ملاکرگ رع لیں اوس ۂ اشموری ھی شمام کردیں ا ور ےکی ز رکا 
ا ملاک بین ٹ لی میا کم ک گنما ماد و یہک زاتہ ہس جا ہی سںکی رما می طوری رعنما د کیا جانے ۱ 
3 ۱ و حصیوں می س جم کے وا قع وٹ ےو د درک را بے رن من اور 

بک ات ری کےکرد وںکی حر فی لہ رک ککھا ئے ہے 1اا ران 
کل مسا وی الوژن مو مسفی دو حعے رو کر مم مو مکور وخ کی میس گی لیس | ور 
اس میں با ئی ا ددیزعلادیں .اس ےمد ایک انھرس کی زددىی ملاک بین سیا ں کک 
کرخمام ا دوہ کےسا کے خلوطا ہہ وجیائے اوراستعرا لگرس : ۲ 7 

سفیروس میسںظض دا ہے اور ا سکی مار تکودو رک ہے ۔ 

یک او مع ل‌ارزق ےرام ءا شی - گر مہ جا الا ا ورک کا ما اور 
یں الیک ؛ لہ دنہ الو ء تس سکاا ا رابک -ے گرا میں ۵ کرام زحمفرار 
ھ عو کرام *اضنرردوت ۰ -ےسمگرام اک ۷م +گرام+ ان کو ابی طرح جو ش رد ےکرتوری 
یلان سے چا نک رصا فکرمیں اس کےلد را دو یکو یر لا دیں ا ورکمی تہ ہجو ش 
یں ٠را‏ سکو اک سے آما رک را صنتی کرس 


رت خاا ہب راے ےر 
ایک اد کی مق گرا م قرب پ س کر رک م زوش نازہ ۶ک )گرام ملاکرا ھی 
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۳ 


طر حکو لیس ا ورنمادادو کو تقلوطاکرکے متام طورسرعنا وس . 
۱ود می الب ہیں ناو وی اب 

- ۱ ۱ مق ارز ۵ امام مگرم یف میں ایک رات اور ایک ون کے لے میلو 
رس رص ی۷ 1 ما1 مور صورت ‏ ۔ے کرام ایض ریں سب |دو۔ملادرں 


اوراسسترا لکرس 
: سے ٭ 8 صعل ری 1ت ای کر 
میا دجو اعصداب مضتم نمی س:ر یہی دآلراے کو ا وک 
- : _ ۰ ےکراش قکوگرم ذ٦‏ فی می سمیلُو دس اور 
لاک گھر رمیا رج ید ںکویمل مر گکی چرچ و کی ری قای ج رپ اوصور 
یر لف رک لگا نے مہو نے بیک لا میں و میں موئے 'ازہ مینٹرھو ںی 
کت یچ ری دالیہ کی یمامل سے . ان چ رمییو ںکو ھ۰ کرام کی ممقی دا رمی ںلییں۔ ا نکو 
صا فک رک موم سفید ۵ کرام ا درا زہ معن < ےگرا مک | عن ضکردیں ٠‏ اس میں ق ل اور 
اص ملادس اور ماد و مک راو اک رکے ا تع لْ بھریں ۱ 7 
ایک اوران جوف ممضلات ( دوب ) اورک نی (عمعلات ک ےکول جات ) کے لے 





ہے ۔ 
وخ صن پک دک سن ا کپ رش 
اس یا دو نک ل می بقدرحاجمت پھلالمیں مات بد و برک یس میں ا و رتلو کرک ےگ سے 


اتل ری حصزب خید 

ُک ٠‏ جو صلابت وجسا ممسٹت کو تر مک را سے 
41 اوس ٰ حقن در ابص سقب+؟ رر حاجہستس ےکر یا میں 
۳ ونس ۲ س ادردول ںکو ۱ بھی لے رح صا ف کرلیں ران رولوں| دو۔ دودمعں 
ابس اوزیازہ مک اد رزیونالیر رد۔جھکی کیج می ما ایی اول سا لریں۔ 
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۳ 


نت او رام کے لے وا رم ند ہے . 
اک اور - ت موجہ سے خسان ؛ برایک ۵ث“ گرام حلبہا ورک سپ راک ۱۶ 
ص ممفل ازرقی تی کک تا ا درجائ یر مہ راک ۳۶۵ کرام 
جن ادد مرک انا گر بای مِں ملاس ور بای ادو کو میں مو رکنیر 
٣‏ سس ( ۲ م) ےکر ۱۳۰ ارام رون دم مھ لالیں اوہ قادد کو فلطاکرلیں اور 


اسستتمالریں 
ایک اد ازس رک لے می رہے . 
کات وا الات سآ پک ۶9۵ ماگ سو سن 


آ سا وٹ ا درا لم الس و لود زف ہرک ٣‏ ام مو زدد ۴۶ھ رام“ رھ خن 
سوسنصے ارام . 


ز شا ۶د( روضن + رگواولس اور ا دو کور خلوطکرلس 
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۳ 


٠١ باب‎ 


1 ما 
مررا__سۓ) 


اس رہ2 ا بیشن ؟مکامنخ جھرن کک فی کر او رجل ریش ےا ن۱ ں7 ۔ 
ہے نی دع شش اوربرسخس کے لے مقر ہے ۱ سیت تنا 
ند سے کے کہ جا لا ا1انی س کا ٹا ء چ کا ما مورک )نا کیک ے 
کرام ء ز بح رر معارچدنی ( چون می ) مامرؤں اودامشان س رایک ھ۰ اکم 
زارد شریز0 ےکم گرا م؛کسنرس ۶۵ ھ گرم النش یڑ ے گرام : 
. گب اروںگیٴتو__با ارک شر لوطاکرلیں | ورصب درست 
ای مرو ندھلییں یلعو رخ کرس ١‏ ورکتیکعنط بک لیا نے رکھیں 
-" کر نفامی و رسرما یں ودردضوری ۔ 7 ش یت 
جج رنگ میں سفیدیی اد رس رجی بس راک ریا سے . ریش ہک ود ککریاجے 
نع سوسن ٠آ‏ سمابحوٹی اورزداوخرمدھ رج راک ھ عم ارام سط ا گرا مس وق 
ز ہلایء ے۔ کرام تو مدکی ےہ “ارام ؛ ج ںکی میٹ ھ م۶ ےاکرام . 
ال ١د‏ و کو نا رک + سلیں| ورآ بح رہ زرریں اب موی اب 
علبہ می سکو رم کر ران رط رھریں) ورل گھنڈ جک لھا نے مدکی سس را سکالش 
یی اوررطودی ۔ 
ایک ا ورلضع زجع مین فی بے اور برن کےلشمانا تک وا سے ۔ 
علیہ آزدکرسے: ء ج کا1 ما با ا اما پیک ٠‏ ےرام وت رکریب اور :۰ 
ریہ خر درد الیک ۵ گنام افلمائۓ تعن اورکن رس ہپ راک ٢۶۵‏ ھ کرام 
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۔٭ے۔ حسہسستحست 1آ ےئا دلللئئئت تتت تست نہ ١ے‏ سے 


”گنن کكک' 1× وو-_ت ہے .---- ہے۔-ے-- ہے ہے 


۳٣۴. 


7 و۶پ ایگ ٣۵‏ 7 پپنشنان کرام ۶ز زاون مرح وط فیا 
آغڈ رنراک لک ٦‏ ےرام دیزی لب رک از ۵)٠‏ ”الام . 
ہو ںو رح کوٹ الیں سم رین ادو میا مھ یی ںی ںکام اروم 
تخلوطکرلیں اورا سی می سب خر رد ما | اب مو یا] ۱ ا رمک 
دوبارہ نرک دیں ۔ ذقت زور تم م برلطو جح کریں . 





0 ا 
۱ مر 
0ْ]0- 


اب 1 


۱ “سگریا ورمع ہین 


> / 
ملین ہہ ے| ورام عارہ ا درصرا مرلفع سیا سس 72 کر سعی د۸ کر ( 
سیےکرقوام تار کلاس ص لوا ٥<‏ کرام لے کرجنزسشس دس ےکم 
دا نک کے جما نلییں ادا سخوا میں ما اکر سیکا سج رت ےہار 
لیں|ورا سنج لک رس ۔ 


7 یا طم لہ | 
شریتلیموں مر سر ۱ 7 
ریس ۔ب لیموں ا زحالت سج و لوا یماج سی را سك و طاجوستس و ارت 
کا قوام تما رھ جیا ے ا ور گک سے ہا رکرا ستا لکریل ۱ ۳ 
مداورناغع مرا سورادوہ ےن مرح اوس ولب 

رت : 7۲ سے مت ےا ےو 
ریت ا2ا سغبد ایک ریلل لک رجلا ب یارکرلس کیراب ام۱ سا 
کااعنا کر ! ورکمی ریہ پلکا جو دیں یا نک کک ملظ قرام ینعاتے سچھرر 
۱ سے 1ز رکر امت نیا لکرس ۱ 


یت لوکا را 


و رملطف بے امس سے | وذ بیا میں اد رتری٠ل‏ دی مار 


۱ وص سے مخ ویک رووا مے ا و مق و یخلب ہے . 
شریت صندل | مد گی ےکرلی سا ریا مم کم عری 
ماب اہک رن اورالک رات کے لئے سو دیں مہات کے شکرس رکے 7 
عل بت رکرلیں اور سکا ایک رٹل ے کور ہلپ ضتر لکوا صا وزتو شس رمالں 
ت کل خلین تا متیار ہوجافے ب۶ اک سے انا رکرا تما لریں ۔ 
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۶ 


و ا سرد ومطرحع سے نسہل سے اوراورام سوداوسە مل عم در لے ۔ 
2 2 2 رک ررش رف2 مک زحلاب تما کر مطرژب سی مر : 
ا سک تیازککا یق یہ ھک او سج لک رستع ری ا دحل می سکوٹیں ا ورقچاان 
لاب ملائیں اس میں جوحیاکآتےانا دی جب قوا خی ہویاے 
تو اک سے1بمارکییں اوراستعرا لکریں.٠‏ مج لوگ کرک وآب ہی ب تل 
س یی سو ہے نخشیان میں سکوںیخشق ہے 
شر : یر وڈ پل ہے ععتیان میس سکون تی ہے ۔اورا 
ش یتما نام متا وق س ناو زی ہے جیا کات با 


گ ںی ہول . 
0" ً 1 ہے ہم مدےٗ ۰ 
22 سے یکر مےکرجلابمٍں تیار لی بی رآب انار س۳روق ۱٢١‏ 
ےکر تی میں جلاب ەکاافماگردس اوراتتا جو دییںلعلیظا قوامتیار ہربہلے ‏ 
اوراک سے (مارلی ںحیب ا سکوجوخ کے وقت نعنا لی یلو نکی |ُگھ : 
لام تو ا سکوش راب رمان مت عکہا ۶اا ہے اوہ ستل یک وک رمکرۓ یں سس 7 
تحوت برع جاتی بے ۔ 7 ۱ 
کہ مقویمعرہ اوسلنئسیان ہے ے زسہہلےءے اوراورام 
7 وا ۱ صفراوىہ کے لے وا رہ مد سے . : 
شارسنر رہم گرام ) سے جلا ب تبا رکرلی سب رب سفرل اورا بلفاح اوراب 
صفرعیل اد راب :لفاح اور ٗب رعان حاحص | درب ز۶ ور بے حصم ورا ہے 
تر تر سپ رایک رماع ے۲1 ام) مرو کھرتۓے کے بعر ہب میں ١‏ رم وبا“ 
میس ام لکردس ا ور سن د یں بہہا لت کغلیقا قوام تا رہہ جائے او راگ سے 


آمارکراسترا لکر 
1 07 2 ادرامعارہ صس)ا یع میے بک ا ن کے سا و سوال سہواوظجیدت 
مار ا خی ش٠‏ (قبض) پیدالریا بے . 

شکسفید ۵۴۸" کرام لے کر سس سے لاب :نال ںپمرآب رمان مر وق لم 
کا غمافک رک وش دیں اورا سک یکن دک لکودورک رم س جب ا سکاقوام لیف ہو ما تن ےو 
اک س زنارللیں اور اتال یں ۔ ----- 
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۴۱٤ 


ش حسم طیین ا دنا بح ا ورام صفراوسہ ہے اور تل مس سو ن شا سے توا 
مسا 2 ارر لیس جک ہرنے کے پر سی یوںاودپتوں ور 
کر ہے ایک دن اورایک مات کے لے بای می ںمیگ ور سک کرٹ پا یخکونتخارلیں اور 
صا فی ںپرعلا بب میں لا دی اور جوسشس ر سجب و | م خلیظ جا ے ا ورشریت 
کے ماغنرسن جا ۓے ہواک سے تما یں ۱ 
بچ چٹ لثنا سا مرن روا پے ادرستںل اورموا رص ا دبرکے ردر) میں 
ریت ہیما نسیکی نحنٹتا ہے اورام عارہ میں مَانزہ سترسے پان کے ماتال 
مج مروں ۔ 

شک رسفید ہکرام ےک رقوام بنالمی ہی رکب می مروتی ے٠‏ اگزا مکا جلا ب غراف 
کولمیں اور وش دریں میہا بی کک قوام خلیظا ہوم نے راگ سے انارک راستعصا ری 
شرت الاصول, می موا لن ہے ( یملع میں صردد بستاہے اي 
وھ اولام ماخ ۔س فائ تک ما سے ۔ 7 

پوس تکرزس اوت ہی بایان اورکوسرت نی کیم رایک - عو ے گرا“ ع رق سیرسن 
ےا مع مکھرفس؛ با یان ا وراغیسون ریگ ھ ع۶ ےاگرام جو ںکو دیرم بای میا۵ ۱ 
کیل دس درایک دن اورایک رت کے لئے جم وردریں۔ کی صا فکرکے ۸رہ مگ رام ما ا لص 
مس اعا فکھردیں اوراصنجیا لکرس ۔ 7 
۔ : دمار کا تقےموادیاردہ سے اے اورا سی طرح ا حصاب 
شریت اود لا | سے می باددما دو ںنکوتھار ر حک را ے۔ گی کے لف ہرد 
کززا سے |٠‏ مس فص کے لئ شس داور شرف سے جلاب ۸ہ مگرا مکی مف ار مل ار 


ت‫ روس ۵. رام دتٗ 9 گرا مر تما اد مکل انگ رض 
یں یبا ںی کک 1د ھا با فیک دجما تے سج رصا فکرکےجاب میں اضا درک 
جو دم یہا ںت کک ہقوا محعلضا ہروا ےرگ سے نا رکرا متخ کری. 
7۶ مواد لضف کون د یی ہے مقویمعدہ ہے ا وا رع مال 
سن داد رن باردہ یں نع مے ان اشحال می ںمسل ز ما د ملع مسے-رسے ہب 
بت سکری ہے . 
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۸ 


۸ گرام چھیڈیاں دو رک رک مم لپ باریک را تکیصودت میں بنا لی مر 

ا گرم رسفم سک ر۸۱۹گرا مکی دارم فور ا ملادیں انی طر ح مس رکوہ 

وژن لہ ۸14مگرا مکی نفدارمیں ملا جا صکتق ہے ۔ ا س ک ےلب درم دھوب 

ےرت ش ہت 

.. حر او سمل مو دص اوے ‏ رسعا ل مھا دییں دارم 

ون بے | تا سم ہد نرہ ورلرے ۰۸م 7 زرل 
کر باریکگ ذرا تکی عدورت میں ای ںکیرشکرس نی دصات دتخاف 5 ۸را 
می" ر سو ٹکر| من میں ملادس| وررعوب ہیں ا دن رور ان پل سے مٹیں 
ا لوک بینم رقلس| ور | تما لکریں۔ 
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۲۷۸۵ ۸-۸۵۸ ۸۳۴ 
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رق 
۷۱ ر۲۲۰ بر انا اد ما۰ اھ رازہ 


تس 


(0 .۸ 1233-1206 .×7 ہہ 
(.ھ 630-685) ح 
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